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Noções sobre a vida 

Ao redor de um precipício podemos sentir uma das formas mais iminentes de que a vida pode  acabar.  Uma  situação  bastante  peculiar diante  da  rotina  diária  da  vida.  Porém,  a sua sensação  de  iminência  pode  nos  servir  para alerta  de  diversos  momentos  cotidianos.  Ao conduzir  um  carro,  geralmente  não  temos essa  sensação  exacerbada,  mas  devemos aumentar  nossa  prudência  porque  o  bem  da vida  ali  está  ameaçado.  Em  suma,  podemos dar  uma  maior  atenção  a  vida  em  coisas simples. 

A  vida  é  um  fenômeno  não  totalmente compreendido,  diante  da  sua  grandeza cognitiva, uma coisa é certa, ela é passageira. 

E  como  proceder  a  sua  vida?  Não  há  uma fórmula exata de ser bem-sucedido. Cada vida tem  suas  condições,  características  e personalidades  próprias.  Contudo,  existem 
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planejamentos  facilitadores,  podem  ser  a curto prazo ou a longo prazo. Assim devemos analisar  bem  a  demanda  que  nossa  vida requer. Por conseguinte, nos preparando para os nossos objetivos com sapiência. 

No  prisma  de  uma  vida  carente  de  recursos, deve-se  ressaltar  a  dificuldade  de  elaborar planejamentos.  Uma  vez  que  o  tempo  e  a disponibilidade  para  execução  do  plano  ficam comprometidos.  O  tempo,  muitas  vezes, escasso  pelo  trabalho  e  a  dificuldade  de disponibilidade  no  tempo  restante.  Como  se não  bastasse  tais  componentes  a  carência alimentar  é  uma  das  formas  mais  cruéis  de extinguir  sonhos  e  planejamentos,  pois  o indivíduo não consegue executar suas tarefas com  êxito,  sendo  a  boa  nutrição  uma  das qualidades vitais. 

O  planejamento,  sem  dúvida,  é  bastante usual.  Porém  existem  aqueles  que  agem  por impulsos  e  decisões  rápidas.  O  que  pode ocorrer  até  mesmo  no  planejamento.  Porém 
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enfatizo que devem ser medidas de extrema urgência  ou  única  saída.  Ora,  se  posso  fazer uma  análise  anterior  do  meu  caminho  e conhecer  as  hipóteses,  por  que  tomar medidas sem estudo? 

Planejar  para  posterior  ação  é  a  lógica  mais comum.  Pode  chegar  até  ser  torpe  este raciocínio,  mas  não  esqueçamos  do  prazo  de validade do plano, pois se perecer não haverá mais  ação.  Então  devemos  fazer  algo planejado  e  acionado  para  alcançar  os objetivos. 

A  sociedade  é  um  elemento  quase indispensável  a  vida.  Existe  como  sobreviver sem  ela,  isso  é  verdade.  Porém  um  conjunto de atribuições para cada ser humano torna a vida  mais  fácil  aos  seus  componentes. 

Ninguém  poderá  simultaneamente  realizar todas as tarefas sociais necessárias, por isso a vida em sociedade é quase imprescindível. 

Este bem, abordado neste capítulo tende a ser visto  como  um  benefício.  Sinta  as  sensações 
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mais simples oferecidas por ele e certamente haverá  uma  gratidão.  Isso  perpassa  por  ver uma bela paisagem e entrar em contato  com a  natureza.  Também  atinge  os  benefícios  da modernidade, 

apesar 

de 

nem 

todos 

disfrutarem.  A  vida  nos  oferece  coisas  que  a gratidão se aflora e que se experimentarmos, em  uma  ótica,  as  mais  simples  sensações  de certa forma já estamos satisfeitos em viver. 

A brevidade da vida tem o condão de acelerar nossos  planos  ou  até  mesmo  de  fazer  tais traçados.  Entretanto,  tendo  esta  noção  de passagem  podemos  bem  aproveitar  nosso trajeto nela. Geralmente percebemos que para cada idade há uma preocupação maior, nesta esteira  o  tempo  deve  agravar  tais direcionamentos. Salienta-se que as exceções são  aquelas  que  estão  em  situações confortáveis  e  que  não  temem  o  passar  do tempo. 

A  vida  é  um  desafio,  seja  em  qual  sistema esteja 

montada, 

ela 

te 

propõe 
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intelectualidade,  o  mundo  já  está  preparado assim.  E  desde  os  primórdios  já  havia exigência  do  intelecto.  Demonstrar habilidade para se qualificar em tal trabalho e fazer com determinada técnica, tudo isso importa e está inserido no mundo atual. 

Tal tema ao adentrar na sua vivência, vai lhe opor  problemas.  Dos  mais  variados  graus  de dificuldades, o empecilho estará a sua volta. A morte  é  um  grande  problema  em  que  um grande número de pessoas não sabe lidar. Tal exemplo  é  clarificado  como  a  perda  de  um ente  querido,  nos  gerando  graves  danos psicológicos. Podemos abordar o temor da sua própria  morte  como  algo  que  não  foi preparado  pela  maioria  da  humanidade,  para ser superado da forma ideal. 

Vale ressaltar que a preparação para viver não é só relacionada ao conhecimento estrito nas escolas e universidades, o conhecimento pode ser obtido pela convivência diária com outros 
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seres, ou até mesmo em um cotidiano isolado de outras pessoas. 

A  cultura  é  algo  inserido  no  mundo  todo  e está  presente  no  viver.  Por  conseguinte, identificamos diversos tipos de cultura, no seu sentido  antropológico,  em  diferentes  povos. 

Porém,  todos  encaixados  no  conceito  cultural representando a nossa existência. 

A  ação  é  condição  da  vida,  por  conseguinte agir bem nos dar uma melhor qualidade. Não obstante,  saber  proceder  este  fenômeno  é complexo. Exige detalhes em cada caso. 

A  variedade  desta  tratativa  torna  ainda  mais interessante os nossos êxitos. Existem aqueles que  se  contentam  com  pouco  e  outros  com uma  ambição  maior.  Contudo,  devemos  em todas  situações  aproveitar  o  melhor  possível, pois  aí  pode  residir  um  dos  benefícios  deste tema. 

A  beleza  é  relativa  ou  padronizada.  Em relação  a  vida  cabe  a  mesma  premissa, existem 

as 

grandes 

influências 

que 
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