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			Estabilidad en movimiento

		


		
			PRÓLOGO

			


			Lograr nuestros objetivos y metas, y ser felices es lo que todos anhelamos desde que comenzamos a tener uso de razón, pero descubrir nuestro propósito muchas veces se nos hace difícil ya que la vida tiene tantos matices como personas vivimos en el mundo. Cada decisión que tomamos puede acercarnos o nos alejarnos a nuestros objetivos y siempre es preciso saber cuál es el camino que debemos seguir. Para eso, encontramos este gran libro con 70 ladrillos que nos ayudan a construir las bases y la pirámide de nuestro futuro. 

Me impactaron cada uno de sus capítulos por que ellos nos ayudan a construir nuestras vidas. Es tan claro el mensaje que nos trae Gustavo que cuando terminé de leerlo caí en la cuenta que lograr mis sueños no era tan difícil como pensaba. Cada palabra, cada frase, cada explicación, cada información, cada expresión, cada definición son determinantes a la hora de alcanzar mis metas y la tan deseada felicidad. 

Hoy tenemos en nuestras manos el manual para construir propósito en esta vida, por eso me atrevo a decir que lo más importante no es leerlo si no aplicarlo cada día, en lo personal, en lo laboral y en cada área en la que te desarrolles. Recomiendo este libro por que puedo asegurar que con cada uno de estos ladrillos no hay nada imposible que no puedas conseguir. 




Empresario y escritor Fernando M Vecchio.




		
			El Reconocimiento
(Ladrillo 1)

			


			El reconocimiento es parte de nosotros y lo esperamos de parte de otro, esperando que el otro se dé cuenta que esperamos el reconocimiento y esto se vuelve el circulo vicioso de esperar y hasta rezongar si el otro no se da cuenta rápido; La mayoría de nuestros problemas tiene que ver con esta falta de reconocimiento hacia nosotros mismos por lo que somos y hacemos con lo que tenemos, lo que somos es lo que tenemos y lo que hacemos, así es como nos movemos en equilibrio y no necesitamos al darnos cuenta de este gran dato que viene a ser como un código guardado dentro nuestro para ser descubierto; Como reconocemos algo que ya se encuentra en nosotros y no podemos verlo todavía, un ejemplo que es un detalle de lo que somos y tenemos como lo que hicimos, son las películas de súper héroes en la cual cuando llega esa parte que nos hace sentir que en ese momento somos nosotros y hasta lloramos de la emoción de sentir esa sensación que es tan real en nosotros como en la película que estamos mirando; todos saben que nada es imposible pero solo algunos lo llegan a probar, de una manera que sea hasta lograrlo y veremos como el nada es imposible lo podemos ver al pasar por él lo que somos lo que tenemos y lo que hacemos como un llamado que nos eleva para lograr y lograr, sin esperar ese tiempo de reconocimiento de otros y poder hacer mucho más.

		


		
			Elévate
(Ladrillo 2)

			


			Desde que nacemos tenemos etapas en las que hacemos las cosas para aprender y luego tenemos la etapa de hacer lo aprendido y generar resultados como esperando que sucedan otras cosas y cuando podríamos pasar a la etapa de hacer por otros sin nada a cambio, es donde surge el interés de empezar a cobrar por todo lo que hacemos por otros y comenzamos a transitar lo que creemos es el camino y lo que logramos es empezar a hacer cosas desviadas por haber tomado una desviación y no sabemos cómo lograr volver a empezar desde ese punto que se nos presenta a todos, y la respuesta seria que al momento que comenzamos hacer por otros sin cobrar nada cambio retomaremos el camino que nos lleva a la elevación de nuestro ser completo y sentiremos como ayudamos a sentirse elevados a otros sin ningún interés de por medio más que lo que nos eleva a todos; Cada uno de nosotros puede decidir bien y decidir mal, pero tenemos que entender que si solo decidimos mal y nos va mal tendremos la posibilidad de decidir bien, para retomar el camino que nos lleva a dejar de preguntarnos porque no tenemos amigos o mejores amigos y elevarnos para tener una conexión continua con nuestro corazón y poder dar frutos y que otros puedan disfrutar de estos frutos como tú de lo de ellos.

		


		
			Lo Inesperado
(Ladrillo 3)

			


			Cuando hacemos algo lo realizamos en forma virtual primero y lo podemos ver por completo parte por parte cuadro a cuadro ,antes de que lo hagamos en forma real y tangible; cuando lo comenzamos a realizar comienzan a ocurrir trastornos en la imagen de lo primero que vimos como la foto o la filmación, cuando esto comienza a ocurrir no es que lo primero que vimos no es posible sino que puede estar por entrar algo inesperado que puede elevar a un nivel más alto lo que íbamos a hacer, todo cuanto ocurra tiene su energía propia y lo inesperado son energías de ayuda, aunque a veces los que nos suceda sea tomado por negativo en el momento que suceda; imaginemos que tenemos todo ya listo para casarnos y ocurre algo inesperado que hace que toda la boda se suspenda, las perdidas serán muchos pero ocurrió lo inesperado porque el novio no sabía que su novia/o le era infiel y su matrimonio no iba a durar mucho tiempo, en ese momento que él o ella se enteran de esto inesperado agradecen que allá sucedido y si bien la imagen virtual la puede volver a tener con otro rostro diferente y mejor partido que el anterior y seguirán agradeciendo a lo inesperado que sucedió ese día y los llevo hasta este gran momento.

		


		
			La pasión
(Ladrillo 4)

			


			Somos seres apasionados si de pasión se trata y no dejamos pasar momentos en los cuáles podemos expresar esta pasión, cuando nos apasionamos por lo que hacemos en el momento que lo hacemos somos más expresivos y hasta contagiamos a nuestro alrededor creemos en eso que nos apasiona y lo amamos de una manera que lo sobreponemos a situaciones y circunstancias para seguir sintiendo esa pasión; De la misma manera esta pasión la podemos usar para prosperar en forma financiera o en nuestra vida ,la pasión es generadora de motivación y cuando estamos motivados estamos dispuestos y abiertos para movernos a niveles superiores que tal vez sea el momento para que suceda y todo cambio comience a suceder; Lo puedes hacer de forma simbólica y gritar como si fuese que metimos un gol de prosperidad y ganamos la final del mundo y nunca más estaremos en faltas o vacíos como esperas por el dinero que necesitamos en forma continua o en ciclos cuando estamos apasionados la sangre y el cuerpo genera un calor diferente como si fuese que estamos en llamas, nos sentimos personalmente y físicamente imparables, seamos apasionados de querer prosperar y ayudar a otros a que lo logren. 

		


		
			Somos llenura
(Ladrillo 5)

			


			Tenemos una llenura dentro nuestro capaz de hacer que todo lo que decidimos sea lleno y hasta desborde, llenura de sentimientos como de cosas materiales sin llegar a encontrar un fin si lo queremos; Nuestra llenura es invisible, pero la materializamos cuando la expresamos y la ponemos por obra, si no tendríamos esta llenura en nosotros, seriamos seres vacíos y un envase caminando sin contenido en nuestro ser, hay muchos casos que se repiten de utilizar esta llenura y a veces en forma desmedida, como hacer una habitación solo para guardar los zapatos comprados para una sola persona, o una habitación solo para la ropa de una sola persona muy similar a la de los zapatos, no quiero decir en que está bien o mal usar esta llenura y en qué hacer que desborde solamente son ejemplos de sucesos cotidianos de la vida de personas como nosotros y como utilizaron estas llenura enfocada en zapatos como en ropa; todos sabemos que cuando morimos no nos llevamos nada material pero podemos dejar el testimonio de cómo fue que obtuvimos ese algo material ,tampoco no se habla de lo que si nos llevamos, todo lo que no es material y salió de nuestro ser en nuestro ser quedo; Cuando nosotros nos alimentamos sabemos cuando estamos llenos y no queremos más, de la misma manera sabremos cuando hacemos algo con nuestra llenura porque sentiremos que ya llegamos a un tope de llenura que será suficiente para lo que estemos haciendo.

		


		
			Revolución
(Ladrillo 6)

			


			Para que muchos acontecimientos ocurran y otros terminen es necesario que ocurra una revolución; Alguien se tiene que levantar para que otros se levanten y los hechos comiencen a ocurrir tenemos la revolución dando vuelta por nuestra mente ,corazón y cuerpo por no encontrar el sentido hacia donde encausarla; No nos revolucionamos Por no comprometernos con nosotros mismos hasta lograr aquello por lo cual no nos revolucionamos somos testigos de la historia y de aquellos que causaron revoluciones y contagiaron y siguen contagiando; Podemos causar la primer gran revolución en nuestra vida en el área que elijamos revolucionar y hacer tanto ruido que podamos contagiar aquellos que están tan preparados para levantarse que no lo podrán resistir porque están esperando ocurra este sentir para poder sentirse más vivos que hacer todos los días lo mismo y sentirse como muertos en vida, está la primer muerte no anunciada la de entender que no nacimos para trabajar y pagar deudas ,ya que lo único que lograra en cada uno de nosotros es el quejarnos y odiar la vida y todas sus formas Revolución es evolución y la evolución nos llevara a la revolución siempre.
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