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            O impossível não é uma barreira real, mas um eco das vozes que nos ensinaram a temer. O medo, as crenças limitantes, a zona de conforto – tudo isso ressoa dentro de nós, criando um ruído que nos paralisa e nos faz acreditar que já fizemos o suficiente, que estamos seguros... quando, na verdade, apenas nos acomodamos.
        

        
            A falsa sensação de segurança surge quando conquistamos o mínimo, quando sentimos que temos algo a perder. Mas o que é mais arriscado? Avançar rumo ao desconhecido ou permanecer onde estamos, iludidos por um conforto passageiro?
        

        
            O risco não é inimigo. Ele é o elemento que separa os que apenas sonham dos que realizam. É a diferença entre ficar onde está e construir um legado, uma vida, uma riqueza que transcenda o tempo.
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	Prefácio
 

Seja muito bem-vindo a esta extraordinária jornada de se construir riqueza, e, que se inicia nestas páginas de sua vida, intitulado "Risco, Medos e Sonhos", o Eco do Impossível.


Ao abrir estas páginas, você está prestes a embarcar em uma reflexão profunda sobre a natureza do risco: uma força indomável presente em todas as facetas da vida, que moldou nosso planeta até hoje e para todo o sempre moldará nossa evolução... nossas experiências, desafios e, em última análise, a realização de nossos sonhos mais audaciosos... tudo precisa passar pelo risco. Não há realizações, não há vida, sem RISCO.


Risco é uma palavra frequentemente associada a insegurança, medo e incerteza. No entanto, vamos juntos desvendar as camadas desse conceito e entender que, ao invés de um obstáculo, o risco pode ser um trampolim para o crescimento e a felicidade. Em cada capítulo, exploraremos a ideia de que a vida é, essencialmente, um emaranhado de riscos e recompensas, e que cada escolha que fazemos, por menor que seja, contém em si a semente de um resultado transformador, negativo ou positivo!


Você perceberá que o conceito não se restringe apenas ao campo financeiro, mas é um aspecto intrínseco à saúde, aos relacionamentos e a forma como vivenciamos nosso dia a dia. Refletiremos sobre as diferenças e semelhanças entre os riscos pessoais que enfrentamos em nossa vida cotidiana e as decisões financeiras que, muitas vezes, nos parecem tão distantes. Acompanhe histórias inspiradoras de pessoas que tiveram suas vidas impactadas positivamente ao desbravarem os mares incertos do risco, que, à primeira vista, pareciam intransponíveis.


Como um imã que atrai não só os desafios, mas também os ensinamentos necessários ao longo do caminho, o risco se revela como uma parte inevitável da vida. Desde a nossa concepção, passando pelas variadas fases da infância até a maturidade, sempre estamos lidando com riscos. Uma vida sem riscos não é vida, é a inércia, onde não se pode crescer nem prosperar. Contaremos com relatos emocionantes que demonstram como enfrentar riscos significativos pavimenta a estrada do sucesso e da realização pessoal, e como os desafios, muitas vezes, são os maiores professores em nossas jornadas.

Ao olharmos para o histórico do risco em investimentos, seguindo pelos demais capítulos, será reveladora a evolução do conceito de risco ao longo do tempo e o impacto que isso teve na formação dos mercados atuais. Histórias sobre investimentos malsucedidos nos ensinarão não apenas sobre as fragilidades das estratégias passadas, mas também as lições valiosas que surgem dessas experiências. E, ao explorarmos o mercado imobiliário, você se surpreenderá em como um conhecimento profundo do risco pode abrir portas para um futuro gratificante e cheio de possibilidades.


Mais adiante, iremos discutir a fascinante interconexão entre risco e oportunidade. Aqui, entenderemos que toda decisão pode trazer seus riscos, mas também que cada risco calculado tem o potencial de se transformar em uma vitória. Essa seção será vital para aqueles que almejam navegar pelas águas do universo de investimentos, fornecendo ferramentas e estratégias palpáveis para avaliação e mitigação de riscos. Juntos, examinaremos exemplos práticos, que deixaram marcas indeléveis, e que demonstram como a consciência do risco pode ser sua aliada para lograr o crescimento desejado.


Por fim, ao concluir nosso primeiro capítulo, será reafirmada a ideia de que o entendimento do risco é o alicerce para não apenas a construção de riqueza, mas, acima de tudo, para a melhoria da qualidade de vida. Cada decisão que tomamos pode ser o início de uma nova jornada; portanto, que possamos encarar o risco com a devida coragem e sabedoria. Este livro foi concebido para ser não apenas um guia, mas uma luz para o que virá a seguir; ao criar uma estrutura sólida em relação aos riscos e recompensas, e assim você se encontrará mais preparado para os desafios que surgirem em seu caminho.


À medida que avançamos, exploraremos o impacto transformador que o entendimento do risco pode ter nas decisões de investimento e na busca por oportunidades de crescimento real. Este livro busca não apenas iluminar a importância do risco para construir riqueza e estabilidade, mas também demonstrar como ele pode ser o motor que impulsiona uma vida de realizações e segurança financeira. Ao desmistificar o medo de investir e evidenciar o poder do planejamento, queremos inspirá-lo a transformar o risco em uma estratégia que abre caminhos. Que essa leitura não apenas amplie sua compreensão, mas motive você a abraçar o risco como um parceiro em sua jornada para alcançar seus sonhos mais ambiciosos.


 

Com Gratidão e Entusiasmo

Etiene Ferreira
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IMPORTANTE


 




Antes de decolarmos, é importante que você leia a introdução. A leitura te dará uma visão do nosso voo, permitindo que você entenda e decida se aceita o que virá nos capítulos seguintes! Se não aceitar, então não prossiga na leitura. Tempo é dinheiro, e não desejo que você perca nem tempo, nem dinheiro. 

 Esta é uma leitura para quem busca se conhecer na corrida por superações, conquistas, prosperidade e abundância.






	
	Introdução

	 

	O Poder do "EU SOU!"

	 

	 

	Desde o princípio dos tempos, a humanidade sempre buscou um abrigo. Mais do que um simples teto, o lar representa segurança, pertencimento, estabilidade e, acima de tudo, um sonho! 

	Ao longo da história, grandes civilizações ergueram impérios baseados nessa necessidade fundamental. Do lar simples de barro ao arranha-céu moderno, a moradia sempre foi um símbolo de conquista, um testemunho material do esforço e da fé. Mas quantos realmente acreditam que são capazes de conquistar esse sonho? Quantos permanecem presos ao medo do risco, à insegurança do desconhecido, adiando indefinidamente o passo necessário para transformar desejo em realidade? O medo é uma sombra que caminha ao lado de todo ser humano. É natural. Ele nos avisa sobre perigos e nos mantém atentos. Mas quando se torna maior que nossa fé, quando nos paralisa e nos impede de avançar, deixa de ser um guardião e se transforma em uma prisão invisível. Muitos passam a vida inteira esperando o momento certo, esperando um sinal, esperando ter certeza antes de agir. Mas e se o verdadeiro sinal já estiver dentro de nós? E se o primeiro passo para a conquista da moradia própria, da riqueza e da segurança for simplesmente reconhecer quem realmente somos?

	“Eu Sou” é a expressão máxima do poder da criação. No princípio, foi dito: "Eu Sou o que Sou." Esta afirmação, presente em tradições espirituais e filosóficas, não é apenas um nome divino, mas um chamado à autoconsciência. Quando dizemos "Eu Sou", estamos reconhecendo a força criadora dentro de nós, a mesma força que move o universo, que constrói caminhos onde antes só havia dúvidas. O medo existe, mas o "Eu Sou" é maior. O risco é real, mas a fé na própria capacidade precisa ser mais forte.

	A grande questão não é se devemos ou não correr riscos, mas sim quais riscos estamos dispostos a assumir para transformar nossa vida. Toda grande conquista, seja espiritual ou material, exigiu de seus realizadores um salto de fé. A casa que desejamos, a segurança financeira que almejamos, o conforto que buscamos para nós e para aqueles que amamos — tudo isso está do outro lado da dúvida, esperando apenas que tomemos a decisão de atravessar.

	Os que entendem essa verdade sabem que investir na construção da própria riqueza não é um jogo de sorte, mas um caminho fundamentado no conhecimento, na preparação e na coragem de agir. E é aqui que muitos falham: não por falta de oportunidades, mas por falta de confiança em si mesmos. O verdadeiro investidor não é aquele que simplesmente aplica dinheiro, mas aquele que decide se tornar protagonista da própria vida. E a moradia própria é o primeiro e mais importante símbolo dessa mudança.

	Se você chegou até aqui, é porque algo dentro de você já começou a despertar. O desejo de segurança, estabilidade e prosperidade não é apenas um sonho distante — é um chamado para a ação. Nós estamos aqui para guiar esse caminho, para transformar o medo em estratégia, a dúvida em conhecimento, e o risco em recompensa. Porque "Eu Sou" aquele que constrói, aquele que decide, aquele que conquista. Sim! Esse é você!

	 

	A pergunta que resta é:

	Quando você vai começar?

	 

	 

	

	
	Um Sonho Nascido do Medo

	Desde cedo, percebi que a vida exige coragem. Cresci em uma família simples, marcada pelo trabalho árduo e pela resiliência. Cada passo que dei foi inspirado por um desejo incansável de criar algo que não fosse apenas para mim, mas que pudesse impactar outras vidas. Foi essa visão de transformação que deu origem ao projeto Alliance.

	O projeto Alliance nasceu da minha trajetória de tentativas, erros e acertos, superação e do entendimento de que, para construir algo duradouro, seria preciso ousar. Enfrentei momentos em que o risco foi assustador — perdas financeiras, mudanças de direção e a incerteza dos altos e baixos da economia. Porém, esses riscos se tornaram lições poderosas. A partir desse aprendizado, surgiu a ideia de criar uma oportunidade para que outros realizassem seus sonhos sem o peso dos financiamentos opressores.

	Este projeto não é apenas um empreendimento; é uma missão pessoal iniciada antes mesmo da minha faculdade de Administração em 2010, já refletida no meu TCC, mas que realmente começou em 1997, com a fundação da Unicons.

	Minha história está entranhada em cada tijolo desta construção e plano traçado. Convido você a seguir essa jornada e, quem sabe, encontrar nela inspiração para construir o seu próprio caminho.

	 

	 

	

	Capítulo1

	 

	 
	
	A Natureza do Risco 

	
	Quando se fala sobre o conceito de risco, logo nos deparamos com uma complexidade que permeia várias esferas da vida. O risco está em toda parte: na saúde, nas finanças, nos relacionamentos e até nas pequenas escolhas do dia a dia. Ao amanhecer, enfrentamos o risco de um dia chuvoso que pode mudar nossos planos; ao fazermos um investimento, lidamos com a incerteza do retorno ou da perda. Insatisfação e insegurança frequentemente andam de mãos dadas com a noção de risco. O que, inicialmente, pode parecer paralisante, acaba sendo um aspecto inevitável da experiência humana.

	Do ponto de vista financeiro, é intrigante observar como as pessoas muitas vezes se confrontam com riscos de maneira diferente. No entanto, os riscos pessoais – como ir a uma consulta médica ou mudar de emprego – frequentemente se assemelham, em sua essência, aos riscos financeiros que envolvem investimentos em imóveis, ações ou até mesmo aplicações em renda fixa. Ambas as formas de risco exigem coragem e a capacidade de avaliar potenciais consequências. O medo de falhar ou de um resultado desfavorável pode nos prender e impedir que exploremos oportunidades que poderiam ser transformadoras, podem nos impedir de sermos quem realmente nascemos para ser sob o ponto de vista natural do que se é. 

	E deixemos claro, não estamos aqui falando em fantasias mirabolantes, resultados estratosféricos... Nossa conversa é sobre realidade e não sobre fantasias que tem levado milhares de pessoas a perderem tudo que construíram na vida em busca de enriquecimento rápido e fácil. Se fácil fosse este livro não se justificaria. Isso não existe e não apoiamos este tipo de propostas desonestas

	Calcular e entender o risco é parte de estar vivo, desde o primeiro momento em que a vida se inicia. No útero de uma mãe, somos uma fração entre milhões, competindo para recebê-la como nosso lar por nove meses. E, assim que nascemos, cada passo é uma dança entre ousar e recuar, aprender a andar, falar, correr. A vida é repleta de desafios e, muitas vezes, é através da coragem para enfrentar o risco que conseguimos desbravar novos caminhos e conquistar nossos sonhos.

	Histórias de superação têm o poder de nos inspirar. Pense em figuras como Thomas Edison, que enfrentou milhares de fracassos antes de inventar a lâmpada elétrica. Ou em J.K. Rowling4, que teve sua famosa série de livros repletos de rejeições iniciais antes de se tornar uma das autoras mais queridas do mundo. Esses exemplos nos mostram que o risco pode ser transformador. Enfrentar desafios significativos à luz da incerteza é frequentemente o que leva ao crescimento pessoal e à realização.

	Por isso, a relação entre risco e crescimento pessoal não deve ser subestimada. Ao nos dispormos a sair da nossa zona de conforto, tornamo-nos mais fortes e capacitados. Através dos desafios, desenvolvemos habilidades críticas para a vida e, eventualmente, utilizamos essa experiência ao tomar decisões nas diversas facetas da nossa existência. O risco, portanto, não é apenas uma questão de escolher um caminho; é também uma oportunidade de desenvolvimento e aprendizado que molda quem somos.

	Explorar a história do risco nos investimentos nos revela um panorama que é ao mesmo tempo fascinante e cauteloso. Desde os primórdios do comércio até os complexos mercados financeiros de hoje, a relação entre risco e investimento sempre existiu. Marcada por casos de grandes falências e histórias de triunfo, a história nos ensina que compreender o risco é essencial para a longevidade das estratégias financeiras e para a criação de riquezas sustentáveis. O investimento imobiliário, uma das formas mais antigas de investimento, se destaca nesse cenário, revelando-se como um canal poderoso para aqueles que buscam expandir sua riqueza e segurança.

	Cristóbal de Haro5(c. 1485 – c. 1540): foi um comerciante e banqueiro de origem flamenga que desempenhou um papel crucial no financiamento de expedições marítimas durante o século XVI. Inicialmente, Haro estabeleceu-se em Lisboa, onde financiou diversas expedições portuguesas. Posteriormente, mudou-se para Sevilha e tornou-se um dos principais financiadores da expedição de Fernão de Magalhães, que resultou na primeira circunavegação do globo. Sua capacidade de identificar oportunidades e investir em empreendimentos de alto risco permitiu-lhe acumular considerável riqueza e influência na época

	Ou ainda: 

	Jakob Fugger (1459 – 1525)6: conhecido como "Jakob, o Rico", foi um banqueiro e comerciante alemão que se tornou um dos homens mais ricos de sua época. Embora não tenha sido diretamente um navegador, Fugger financiou inúmeras expedições e empreendimentos comerciais, incluindo atividades relacionadas às grandes navegações. Seu apoio financeiro a monarcas e exploradores europeus foi fundamental para a expansão das rotas comerciais e a exploração de novos territórios. Através de investimentos estratégicos e uma rede comercial abrangente, Fugger acumulou uma fortuna imensa e exerceu significativa influência política e econômica no cenário europeu.

	E milhares de outros. 

	Conforme prosseguimos, importa lembrar que a natureza do risco é inescapável. Ao respirarmos, fazemos escolhas. Ao decidirmos sobre o que consumir ou a quem amar, nos defrontamos com riscos. Mas é na compreensão desses riscos que reside a verdadeira essência do sucesso, tanto nas finanças quanto na vida. Aceitar o risco como parte da jornada é o primeiro passo para moldar um futuro rico em possibilidades e realizações.

	A vida, em sua essência, é um emaranhado de riscos e oportunidades. Desde o instante em que abrimos os olhos pela primeira vez, já estamos submersos em incertezas. Atravessamos a infância tentando compreender o mundo ao nosso redor, enfrentando os medos que surgem com a escuridão, com novos ambientes e, mais tarde, com os desafios do crescimento. Esses riscos, embora pareçam ameaçadores, são fundamentais para o nosso desenvolvimento individual. Ao nos depararmos com cada um deles, cultivamos resiliência e aprendemos a nos adaptar, habilidades que serão cruciais ao longo de nossas vidas.

	À medida que avançamos para a adolescência e depois para a idade adulta, os riscos se tornam mais complexos, contemplando áreas que vão além das emoções. Os relacionamentos, por exemplo, trazem consigo a possibilidade de amor, mas também de dor e desilusão. Quando abrimos nosso coração para outra pessoa, estamos nos arriscando a machucar-nos, mas também a experimentar a felicidade profunda que o amor pode proporcionar. Essa dança entre o risco e a recompensa se estende para o ambiente financeiro, onde decisões de investimento nos confrontam com a pressão do desconhecido. Cada centavo poupado em um fundo de investimento é uma escolha que envolve assessorar-se sobre valor futuro, avaliar medos e anseios.

	Histórias de não apenas sucesso, mas também de falhas, nos cercam. Conhecemos pessoas que apostaram suas economias em negócios incertos ou que entraram em relacionamentos que não deram certo, e, frequentemente, essas histórias se entrelaçam com um aprendizado valioso. Cada falha tem o potencial de servir de lição, moldando a maneira como encaramos riscos no futuro. Se um empreendedor fracassa, isso o ensina a se preparar melhor em sua próxima tentativa. Se um relacionamento se dissolve, nem sempre há culpados, a pessoa aprende sobre si mesma, sobre o que deseja e sobre o que deve evitar. 

	E esses momentos são essenciais. Exemplos como o do atleta que, após uma lesão grave, decide voltar mais forte, ou o cientista que descobre uma cura após muitas tentativas frustradas, são lembretes poderosos de que enfrentar o risco pode, de fato, levar ao crescimento pessoal. A capacidade de aceitar e lançar-se em experiências incertas, é tão vital quanto as ferramentas que possuímos. Esses desafios nos formam – somos, em sua essência, resultados das experiências vividas, das decisões que tomamos e dos riscos que escolhemos assumir.

	Atleta que superou uma lesão grave: Ronaldo Fenômeno7.

Ronaldo Luís Nazário de Lima, conhecido como Ronaldo Fenômeno, é um dos maiores jogadores de futebol da história. Em 2000, enquanto jogava pela Inter de Milão, ele sofreu uma grave lesão no tendão patelar do joelho direito, que ameaçou sua carreira. Após uma recuperação árdua, Ronaldo retornou aos campos e, em 2002, foi fundamental para a conquista do pentacampeonato brasileiro na Copa do Mundo, sendo artilheiro e eleito o melhor jogador do torneio.

	Outro exemplo emblemático:

	O Cientista que descobriu uma cura após tentativas frustradas: Dr. Paul Ehrlich8

	O médico e cientista alemão Paul Ehrlich é conhecido por suas contribuições à imunologia e à quimioterapia antimicrobiana. Após diversas tentativas frustradas, ele desenvolveu o arsfenamina (Salvarsan), o primeiro tratamento eficaz para a sífilis, em 1909. Essa descoberta revolucionou o tratamento de doenças infecciosas e lhe rendeu o Prêmio Nobel de Fisiologia ou Medicina em 1908.
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