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			“Nestas impressões sem nexo, nem desejo de nexo, narro indiferentemente a minha autobiografia sem fatos, a minha história sem vida. São as minhas confissões, e, se nelas nada digo, é que nada tenho que dizer.”


			(Fernando Pessoa)


		




		

			


			“Namastê


			O Deus que habita em mim saúda o Deus que habita em você.”


			Escrever


			O Escritor que habita em mim saúda o Leitor que habita em você.


			(Igor Carvalho)


		




		

			


		




		

			
Prólogo
Escrever nos liberta


			Todo projeto tem início, meio e fim; neste sentido, assim como a minha vida, tudo que conduzo aplico este princípio sequencial. Com este livro não é diferente, há uma sequência lógica para a ordem dos poemas, que, juntos, compõem esta obra.


			Portanto, querido leitor, sugiro que faça a primeira leitura do livro na sequência proposta por este escritor, a fim de entender a ideia que permeia a obra e de compreender as variações de estado de um ser humano — neste caso específico, do autor.


			Escrever nos liberta, tanto de conflitos internos quanto das rotinas externas, assim como ler nos transporta para um mundo de possibilidades, alocado dentro do universo literal.


			Dessa forma, quero que embarque comigo, caro leitor, nesta viagem inusitada pelo Poemas do Interior, que nos permitirá sentirmos juntos um misto de sensações, sentimentos, variações e ideais, passando desde o interior de Minas até terras remotas do Nordeste e alcançando o interior do meu coração.


			Certo de que terminaremos o livro melhor do que iniciamos, extraia daqui o melhor para si e aplique na sua vida o que lhe servir, o resto é bagaço.


			Boa leitura!


		




		

			
Poema do interior


			Este poema vem do interior,


			Do interior do meu coração.


			Utilizo a escrita com muito pudor


			E tento dosar razão e emoção.


			Este poeta vem do interior,


			Do interior de Minas Gerais.


			Catuji é o meu grande amor,


			Nosso sotaque é bom demais.


			“Quem é esse tal de autô?”


			“Péra aí, cê é fi de quem?”


			“Inté que escreve bem, sô!”


			“Inté que entende desse trem.”


			Me disse uma voz:


			“Leve a vida com jeitin!”


			“Dá nada pra nós!”


			“Consei de Mineirin.”


			A gramática é uma norma,


			Voltemos à formalidade.


			Não somos escravos da forma,


			Mas a escrita nos dá liberdade.


			O que aqui não vem de Minas, vem…


			Do interior do meu coração,


			Viagem, vivência ou alguém,


			Um sentimento ou uma emoção.


		




		

			
Coisa de mineiro


			Ser mineiro


			É gostar de coisas saborosas:


			Pão de queijo e um dedo de prosa.


		




		

			
Vida conjugada


			Nascer


			Chorar


			Gemer


			Mamar


			Crescer


			Arrastar


			Desenvolver


			Andar


			Comunicar


			Surpreender


			Aprender


			Falar


			Mandar


			Escolher


			Pirraçar


			Poder


			Orientar, corrigir


			Saber educar


			Libertar, conduzir


			Negar reverenciar


			Brincar


			Adoecer


			Sarar


			Sobreviver


			Estudar


			Aprender


			


			Politizar


			Idealizar


			Conhecer


			Apaixonar


			Sofrer


			Amar


			Casar


			Conviver


			Brigar


			Compreender


			Trabalhar


			Comer


			Procriar


			Agradecer


			Reclamar


			Envelhecer


			Rezar


			Morrer


		




		

			
Reencontro


			Nem sempre ficamos


			Com o amor da nossa vida,


			Compreender que amamos


			Facilita bastante a partida.
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