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            Nota: O conhecimento médico está em constante evolução. À medida que a pesquisa e a experiência clínica ampliam o nosso saber, pode ser necessário alterar os métodos de tratamento e medicação. Os autores e editores deste material consultaram fontes tidas como confiáveis, a fim de fornecer informações completas e de acordo com os padrões aceitos no momento da publicação. No entanto, em vista da possibilidade de erro humano por parte dos autores, dos editores ou da casa editorial que traz à luz este trabalho, ou ainda de alterações no conhecimento médico, nem os autores, nem os editores, nem a casa editorial, nem qualquer outra parte que se tenha envolvido na elaboração deste material garantem que as informações aqui contidas sejam totalmente precisas ou completas; tampouco se responsabilizam por quaisquer erros ou omissões ou pelos resultados obtidos em consequência do uso de tais informações. É aconselhável que os leitores confirmem em outras fontes as informações aqui contidas. Sugere-se, por exemplo, que verifiquem a bula de cada medicamento que pretendam administrar, a fim de certificar-se de que as informações contidas nesta publicação são precisas e de que não houve mudanças na dose recomendada ou nas contraindicações. Esta recomendação é especialmente importante no caso de medicamentos novos ou pouco utilizados. Alguns dos nomes de produtos, patentes e design a que nos referimos neste livro são, na verdade, marcas registradas ou nomes protegidos pela legislação referente à propriedade intelectual, ainda que nem sempre o texto faça menção específica a esse fato. Portanto, a ocorrência de um nome sem a designação de sua propriedade não deve ser interpretada como uma indicação, por parte da editora, de que ele se encontra em domínio público.
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    Dedicamos essa edição a todos aqueles que acreditaram e depositaram sua confiança em nós, em todas as etapas da nossa vida no caminho da formação médica: família, professores, colegas e pacientes.
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    Decisões terapêuticas constituem os maiores desafios diários na prática médica, pois através delas definimos prognósticos. Assim como em outras áreas na Medicina, o correto manejo das afecções oftalmológicas se inicia a partir do conhecimento destas e das indicações de tratamento, quer sejam elas clínicas ou cirúrgicas. Sabemos, entretanto, que temos possibilidades diversas de conduta para cada afecção. Então, como optar? Qual a melhor estratégia a seguir?




    SIGA A SETA: Oculoplástica em Fluxogramas – Guia Prático de Oftalmologia USP tem como objetivo auxiliar o oftalmologista geral e o especialista em Oculoplástica em suas escolhas de forma rápida e visual. Esse guia é baseado na experiência do Serviço de Oculoplástica e Órbita do Departamento de Oftalmologia HCFMUSP, onde apresentamos, em 25 capítulos, os temas mais relevantes na área. Para cada assunto temos uma breve introdução com definição, foto, e red flags, que são dicas fundamentais sobre o que não podemos esquecer! Em seguida apresentamos o(s) fluxograma(s) e as referências bibliográficas. Enfim, com uma proposta prática e atualizada é possível alcançar o objetivo final: a melhor proposta terapêutica.




    Os editores
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    É com grande satisfação que escrevo o prefácio deste livro.




    Primeiro pela sua importância na especialidade, segundo pela capacidade e experiência dos autores.




    Ele fornece informações cruciais em uma estratégia eficaz, mostrando etapas para direcionar as decisões terapêuticas nas afecções mais relevantes em Oculoplástica através de fluxogramas didáticos.




    Após uma breve introdução ao tema escolhido, o fluxograma é apresentado e aponta o melhor caminho a seguir. Os fluxogramas são embasados em evidência científica, com referência bibliográfica, e baseiam-se na experiência do Setor de Plástica Ocular da Clínica Oftalmologia HCFMUSP, incluindo os recentes avanços na especialidade. É um guia de rápido acesso e grande resolutividade, visando auxiliar os jovens oftalmologistas em formação e aqueles que desejam se aprimorar nesta área tão desafiadora da Oftalmologia.




    Escrito por especialistas do departamento de Oculoplástica do Hospital das Clínicas da Universidade de São Paulo, com décadas de experiência em cirurgias e ensino, esta obra oferece uma visão abrangente e objetiva do vasto campo da cirurgia oculoplástica e é leitura essencial para qualquer médico interessado em aprofundar seus conhecimentos nesta especialidade que se expande rapidamente em todo o mundo.




    Gostaria de parabenizar os autores por esta obra que vem preencher uma lacuna nas publicações existentes e que será de grande valia para todos os que se dedicam a esta área do conhecimento médico.




    Prof. Remo Susanna Jr.




    Professor Titular de Oftalmologia da Faculdade de Medicina da Universidade de São Paulo
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    Em 1970, portanto, há 52 anos, iniciamos o Serviço de Cirurgia Plástica Ocular na Clínica Oftalmológica do Hospital das Clínicas da FMUSP. Desde então inúmeros médicos, residentes, estagiários e observadores passaram e foram treinados em nosso setor de Oculoplástica do HC.




    Além disso, livros e muitos artigos científicos foram realizados, inclusive na área da pós-graduação, por colegas que estudaram e trabalharam nesta Instituição. Agora temos a enorme satisfação de ver publicado este inédito compêndio sobre fluxogramas de diagnóstico e conduta em Cirurgia Plástica Ocular.




    Parabenizo os autores, Dr(as) Maria Antonieta Ginguerra, Suzana Matayoshi e Allan C.P. Gonçalves, pela brilhante iniciativa.




    Prof. Dr. Eurípedes da Mota Moura




    Chefe do Setor de Oculoplástica da Clínica Oftalmológica do Hospital das Clínicas da FMUSP (1970-2007)




    Cofundador da Sociedade Brasileira de Cirurgia Plástica Ocular (SBCPO)
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    Professor e Fundador da Oculoplastics Academy
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    Doutor em Oftalmologia e Assistente Colaborador do Setor de Cirurgia Plástica Ocular do Hospital das Clínicas da Faculdade de Medicina da Universidade de São Paulo (HCFMUSP)




    Chefe do Setor de Cirurgia Plástica Ocular, Órbita e Vias Lacrimais do Hospital Cema, SP




    IVANA CARDOSO PEREIRA




    Médica Assistente Colaboradora no Setor da Plástica Ocular da Universidade de São Paulo (USP) e Universidade Estadual de Campinas (Unicamp)




    Doutora e Pós-Doutora pela USP




    JANAINA LUCILA BRABO
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