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			“No princípio, era o Verbo, e o Verbo estava com Deus, e o Verbo era Deus.”

			João1.1
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			Agradeço, primeiramente, a Deus pela realização deste projeto. Ele foi além do que eu poderia imaginar e tenho plena convicção que se não fosse a sua graça e misericórdia, não estaria aqui. Agradeço a minha mãe que é amada profundamente por mim. Obrigada por sonhar junto a mim.

		


		
			Prefácio

			A ideia deste livro nasceu em um trabalho para a faculdade. Foi proposto pela professora que os alunos criassem livros autorais. Sem muita pretensão, imaginei um livro de poesias, nada muito bem definido, até então. Sempre acreditei que a poesia nasceu comigo, por mais que, quando pequena, não sabia nomeá-la. E, devido a esse pensamento, surgiu a ideia do livro. 

			Não queria apenas um livro de poesias soltas em que não houvesse uma ligação real entre uma e outra, mas também não queria que o tema fosse o mesmo entre elas. Por que não retratar a vida através dela?! A poesia é mais do que palavras juntas, é a expressão de sentimentos em cada situação, com suas alegrias, tristezas e descobertas.

			A Vida em Poesias fala sobre uma garota que passa pelas mesmas experiências que a maioria de nós já enfrentamos. Sempre relatando seus sentimentos, ela descreve cada momento com a leveza e intensidade que traz no coração. Com sinceridade em cada palavra, Ana, nossa personagem, fala aos corações sensibilizados e abertos para ouvir o que cada momento tem a nos ensinar. 

			Que esta leitura seja agradável a você!

		


		
			
Gravidez

			Algo está acontecendo.

			Alguma coisa está mudando.

			Eita! Meu coração parece mais barulhento.

			Espera!

			É o meu, mas não está sozinho…

			Esse ‘tum tum’ vem de fora,

			De dentro,

			Pra dentro da alma.

			Que calma que esse barulho me traz,

			Parece música que me acalma

			Promovendo sutileza e paz.

			Que lugar gostoso.

			Não quero sair!
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