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			Resumen

			Este libro, resultado de investigación, se propone evidenciar con datos actuales la situación de la familia colombiana y su nivel de responsabilidad en la manifestación de diversas problemáticas en los adolescentes. Para tal efecto, se presentan los resultados de un estudio comparativo en doce ciudades del país con cerca de 1000 adolescentes de tres grupos poblacionales: estudiantes sobresalientes de colegios públicos y privados, adolescentes consumidores de sustancias psicoactivas y adolescentes infractores de la ley penal.

			Investigaciones y reflexiones previas sobre la familia colombiana y las relaciones parentales, la función de los adultos como referentes de las nuevas generaciones, así como los distintos vínculos y relaciones entre padres e hijos, autoridad, afectividad y normas, son algunos de los antecedentes del presente texto.

			El libro presenta inicialmente un marco teórico conceptual y el marco metodológico de la investigación. Luego se presentan los resultados del estudio en seis capítulos, cada uno de los cuales se enmarca en una discusión con antecedentes pertinentes a la temática que trata. Posteriormente, se encuentran dos capítulos que invitan a reflexionar sobre alternativas necesarias para enfrentar la transformación de la familia colombiana actual. Por último, se presentan las conclusiones generales.

			Respecto a la presencia de problemas internalizados en los adolescentes, se definen como factores de riesgo las relaciones negativas con los padres, la presencia de un contexto riesgoso, bajos niveles de bienestar psicológico y la muerte de la figura paterna a temprana edad. En contraste, los problemas externalizados están más asociados con ser varón y la relación con la figura materna, vivir en un contexto amenazante, tener bajos niveles de resiliencia y si se ha sufrido el abandono del padre a temprana edad.
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			Abstract

			This book is the result of a research project and aims to show with current data the situation of the Colombian family and its level of responsibility for various problems arising in adolescence. For this purpose, we will present the results of a comparative study in twelve cities of the country with about 1,000 teenagers from three population groups: outstanding students from public and private schools, adolescents using psychoactive substances, and juvenile offenders.

			Previous research and reflections on the Colombian family and parental relationships, adults as role models for new generations, the different bonds and relationships between parents and children, authority, affectivity, and rules are part of the literature review of this work.

			The book initially expounds both the conceptual theoretical and methodological frameworks of the research. Then, the results of the study are presented in six chapters, each of which is framed by a discussion with literature relevant to the subject matter. Subsequently, there are two chapters that invite us to reflect on the alternatives necessary to face the transformation of the current Colombian family. Finally, some general conclusions are drawn.

			Regarding the presence of internalized problems in teenagers, risk factors include poor relationships with parents, presence of a risky context, low levels of psychological well-being, and the death of the father figure at an early age. In contrast, externalized problems are more associated with being male and the relationship with the mother figure, living in a threatening context, having low levels of resilience, and being abandoned by the father at an early age.

			Keywords: adolescence, subjective well-being, social factors, family, externalized problems, internalized problems.
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Presentación 

			Desde hace veinte años, nos planteábamos la pregunta por la incidencia de la familia en las conductas infractoras de algunos adolescentes del Distrito de Aguablanca en Cali, Colombia (Moreno-Carmona y Rojas-Pazmiño, 1998), particularmente porque desde el trabajo realizado en dicho sector se podían observar familias que les permitían a estos jóvenes una vida de omnipotencia, con una atención desmedida, y sin exigirles nada. Desde aquel entonces y habiendo transitado por un sinnúmero de estudios sobre diversas problemáticas en la adolescencia, se corroboraba una y otra vez la tesis sobre la presencia de problemáticas familiares, ausencia de padres, falta de autoridad y violencia que “explicaban” los problemas en los adolescentes.

			No fue sino hasta el año 2007, ante la oportunidad de trabajar con estudiantes de varios colegios de la Caja de Compensación Familiar del Valle del Cauca (Comfandi) —niños y adolescentes sin aparentes problemas de conducta graves, quienes manifestaron que también vivían una suerte de soledad en su proceso de crianza ante la cada vez mayor ausencia de los padres—, cuando se hizo necesario cuestionar la manera como estábamos investigando la familia: solo estábamos mirando una cara de la moneda y los resultados no podían ser más que simples coincidencias que alimentaban la estigmatización de las familias de los jóvenes con problemas, dado que la realidad familiar de la mayor parte de los niños, niñas y adolescentes colombianos estaba cambiando.

			Gracias al apoyo de la Fundación Universitaria Luis Amigó y la Universidad Cooperativa de Colombia se logró hacer una réplica en doce ciudades del país de la pregunta orientadora de la tesis doctoral del investigador principal, a saber: “¿existe una relación significativa entre algunos factores familiares y psicosociales y la presencia o no de problemas internalizados y externalizados en los adolescentes?” (Moreno-Carmona, 2014b, p. 15). Este estudio busca evidenciar con datos actuales la situación real de la familia colombiana y su nivel de responsabilidad en la presencia de diversas problemáticas del adolescente y, en este sentido, es una ampliación y una profundización del trabajo que he venido realizando. Para tal efecto, se presentan en este libro los resultados de un estudio comparativo con cerca de 1000 adolescentes de tres grupos poblacionales: un primer grupo de estudiantes sobresalientes de colegios públicos y privados, tanto en su rendimiento académico como en su socialización; un segundo grupo de adolescentes consumidores de sustancias psicoactivas que se encuentran en tratamiento en diversas comunidades terapéuticas del país, y otro grupo de adolescentes infractores de la ley penal con medida de protección proferida por un juez de infancia y adolescencia.

			Extendemos los agradecimientos a todas las instituciones educativas públicas y privadas, comunidades terapéuticas e instituciones de atención a los adolescentes contraventores, que nos abrieron sus puertas para la realización de este estudio. A los estudiantes y docentes de los programas de psicología de la Universidad Cooperativa de Colombia y a los estudiantes y docentes de la Especialización en Intervenciones Psicosociales de la Universidad Católica Luis Amigó, quienes apoyaron el trabajo de campo con la aplicación de la encuesta. Y, por supuesto, a los cientos de adolescentes que voluntariamente participaron respondiendo los cuestionarios, y a sus padres o tutores por haberlos autorizado.

			Las conclusiones pretenden dejar abierta la discusión y la reflexión acerca de lo que acostumbramos denominar como familia y lo que está siendo realmente la familia de hoy, para invitar a pensar en lo que resulta fundamental e innegociable al interior de este núcleo social de tan importante tradición.

			La tesis doctoral que da origen a la presente investigación se denomina Factores familiares y psicosociales asociados a problemas internalizados y externalizados en adolescentes colombianos, de Norman Darío Moreno Carmona, con la dirección de Joaquina Palomar Lever, Ph. D. Fue presentada y obtuvo mención honorífica en diciembre del 2014, en el Doctorado en Investigación Psicológica, Departamento de Psicología, Universidad Iberoamericana, México, D. F.

	
			
Prólogo

			Las Naciones Unidas han reconocido desde 1965 que la imaginación, los ideales y la energía de los jóvenes son vitales para el desarrollo continuo de las sociedades en las que viven, y define a los jóvenes como las personas entre 15 y 24 años. El presente libro aborda la situación de la familia colombiana actual y algunas problemáticas de los adolescentes. Para ello, ofrece evidencia empírica de varios aspectos familiares y psicosociales que se relacionan con algunas problemáticas de los adolescentes de doce ciudades de Colombia: Bogotá, Medellín, Cali, Pereira, Montería, Santa Marta, Villavicencio, Popayán, Quibdó, Apartadó, Barrancabermeja y Arauca. 

			El autor principal, Norman Darío Moreno Carmona, coordinó y supervisó el trabajo de investigación, el cual surgió después de la presentación de su tesis doctoral, en la que se inspiró para ampliar el conocimiento científico sobre los jóvenes colombianos y sus familias. 

			Dentro de la categoría “juventud”, es importante distinguir entre adolescentes (13-19 años) y adultos jóvenes (20-24 años). En el libro, se hace referencia a adolescentes de 13 a 17 años. Una parte de ellos son estudiantes sobresalientes que asisten a colegios públicos y privados; otra parte son adolescentes consumidores de psicoactivos que están en tratamiento en varias instituciones (comunidades terapéuticas), y otra parte son adolescentes contraventores de la ley penal, con medida de internamiento o de libertad vigilada emitida por un juez de infancia y adolescencia. 

			La muestra heterogénea de adolescentes de las doce ciudades permite dar un panorama amplio de varios aspectos familiares y psicosociales que influyen en algunas problemáticas de estos adolescentes y a la vez proporcionan guías para fundamentar programas que promuevan un desarrollo positivo en los jóvenes colombianos. Se hace énfasis en la familia, ya que es el agente socializador por excelencia, donde el individuo se prepara para su vida en sociedad. Se analizan los cambios que ha sufrido la familia en los últimos años. También se estudian aspectos individuales como el bienestar subjetivo, la autoestima y la resiliencia de los adolescentes y aspectos contextuales como la percepción de riesgo en el barrio, los eventos adversos y el apoyo social. Entre las problemáticas que se abordan están: síntomas depresivos, obsesivos, paranoicos, somáticos, esquizoides y de personalidad desafiante, el consumo de psicoactivos y las conductas contraventoras. 

			El primer capítulo presenta una caracterización de la familia colombiana a lo largo de la historia, y da cuenta de los cambios de trascendencia social. En los capítulos segundo y tercero se presenta el marco teórico-metodológico de la investigación, y en los siguientes seis capítulos se analizan los resultados de la relación entre los factores familiares y psicosociales estudiados y algunas problemáticas de los adolescentes. En los dos últimos capítulos, se hace una reflexión en torno a la transformación de la familia colombiana y los desafíos de su estudio y análisis. 

			En síntesis, es una obra que da cuenta de la importancia de analizar de manera rigurosa la influencia de diferentes factores en el desarrollo de los adolescentes y representa un aporte importante para el diseño de programas de promoción de la salud en niños y adolescentes, que incluyan no solo a los niños y adolescentes, sino también a sus familias y a su entorno social. 

			Dra. Patricia Andrade Palos

			Doctora en Psicología Social. Profesora Titular de la Facultad de Psicología de la Universidad Nacional Autónoma de México (UNAM), 

			División de Estudios de Posgrado
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Introducción 

			La familia sigue siendo considerada como clave para la comprensión y funcionamiento de la sociedad. Es tal vez la más antigua de las instituciones humanas y gracias a ella “la comunidad no solo se provee de sus miembros, sino que se encarga de prepararlos para que cumplan satisfactoriamente el papel social que les corresponde. Es el canal primario para la transmisión de los valores y tradiciones de una generación a otra” (Guastavino, 1984, p. 13). 

			El abordaje de la familia por medio de la zonificación ha sido ampliamente estudiado por Gutiérrez de Pineda (1994), quien la designó como complejos culturales o subculturas, aspecto que motiva a hacer esta nueva revisión de acuerdo a las regiones que se consideran más representativas de Colombia, asumiendo el riesgo de dejar por fuera otras que podrían considerarse como tales.

			Ya previsto por la ilustre investigadora, se hace indispensable analizar las transformaciones ocasionadas por el fuerte fenómeno de desplazamiento hacia las ciudades, no solo por la tradicional búsqueda de mejores oportunidades, sino por el impacto de más de medio siglo de violencia que ha soportado el campo colombiano. 

			Desde el siglo xx y debido a los cambios generados por dichas violencias, la familia colombiana se ha visto notablemente afectada en su estructura. Las huellas se evidencian en muchos hogares que hoy se ven fragmentados por fenómenos como el desplazamiento, el reclutamiento forzado, la pauperización y la transformación de los valores. Este último, inducido a su vez por la modernización y el influjo de los medios masivos de comunicación (Pachón, 2007).

			De esta manera, se ha forjado una especie de ruptura alrededor de los límites regionales que deteriora las premisas básicas de sus rasgos identificatorios y hace cada vez más difícil delimitar costumbres o formas de vida específicas, e incluso una uniformización de la institución familiar que pudiera dar cuenta de una determinada representación de familia colombiana. 

			Aun así, hay quienes afirman que la “chispa creativa” del colombiano parece ser la característica innata de su manera de ser, no importa si se está en las montañas, los valles, las llanuras, los nevados o las costas del país: trabajadores incansables, con una constante lucha entre el ser y no ser. Estas características se demuestran en manifestaciones sociales y económicas para emprender cambios sustanciales en la calidad de vida donde se pende de un prodigio, de aquello que definió el escritor argentino Jorge Luis Borges en términos de “ser colombiano es un acto de fe” (Rincón, 2014). 

			Visiblemente, no deja de ser complejo el tratar de establecer la identidad propia del ser colombiano en un país cuyo proceso de colonización plantea un dilema de origen, en el cual la tradición del colonizado y la del colonizador han experimentado un choque que se manifiesta en culturas que se entremezclan en las diversas regiones geográficas, y en las cuales la familia es la institución más importante. Este caso se presenta en numerosos países de América donde se mantienen tres culturas: la aborigen americana, la blanca de los conquistadores europeos y la negra de los esclavos traídos del África, dejando a un lado, incluso, los aportes asiáticos que posteriormente llegaron a Brasil, Cuba y Perú (Garavito, 1997). 

			No obstante, se han intentado especificaciones regionales tales como: que los vallunos son los más orientados a la familia; los antioqueños valoran las relaciones familiares pero cuando de plata se trata se les acaba la calidez; los bogotanos siempre han estado cerca del poder y toman decisiones estratégicas con mayor facilidad sin omitir sus tradiciones; o que los costeños son machistas, familiares y cálidos, tienen comunidades empresariales muy fuertes y también una dimensión más internacional (Jaramillo, Romero y Nupia, 1999). 

			Históricamente y de acuerdo con los censos poblacionales de 1993 y 2005 (dane, 2007), los núcleos familiares en Colombia se organizan en torno a relaciones construidas sobre las funciones primarias del origen de la familia como la conyugalidad y reproducción. Se diferencia el espacio marital del reproductivo con el aumento de los hogares con un solo progenitor y se presenta un incremento de la convivencia de parejas sin hijos. Ante esto se pueden inferir cambios en la relación de pareja, la significación de los hijos como vínculo que justifica la sexualidad y la autonomía de estos para independizarse de la casa paterna.

			A propósito de lo expuesto, Mera (2015) retoma el Mapa Mundial de la Familia (Lippman y Wilcox, 2014) para señalar que el 55% de los niños en Colombia viven con adultos diferentes a sus padres; por tanto, son vulnerables a la violencia, hacinamiento y abusos. Un 11% de los niños viven sin los padres, el 84% de los bebés que nacen en Colombia son de mujeres solteras, y es el país donde más crece la unión libre (35%) y cae el matrimonio (19%). 

			Todos estos atributos han hecho desdibujar el rostro de la familia colombiana tradicional de principios del siglo pasado, en la que la principal autoridad recaía sobre la figura paterna, con funciones bien definidas. Su espacio era la calle y era ubicado en el mundo de la política, los negocios y el trabajo, y la familia era el lugar donde desplegaba y ejercía su indiscutible autoridad (Pachón, 2007). La mujer era quien se encargaba de las labores hogareñas, la procreación y formación moral los hijos. Su función principal se centraba en formar a su hijo como un “buen cristiano” y hacer de su hogar un “templo doméstico”, acorde con los preceptos de la religión. 

			Según Pachón (2007), la estructura de autoridad vertical centrada en el hombre adulto se desvaneció al finalizar el siglo xx debido a la transformación estructural de la sociedad. En la actualidad algunas familias colombianas conservan este patrón, mientras otras han evolucionado hacia redes de apoyo más amplias que incluyen la familia extensa. En variadas ocasiones el varón aporta menos que la mujer en lo económico para el sostenimiento del hogar.

			De otra parte, el censo nacional del año 2005 reveló un aumento general de hogares monoparentales respecto al período intercensal 1993-2005, con un 6% de jefatura femenina en las cabeceras municipales respecto a un 2,8% en las zonas restantes del país (dane, 2007).

			Lo anterior indica que son los hogares urbanos con mujeres cabeza de familia los que presentan los mayores niveles de vulnerabilidad y pobreza, derivadas probablemente de las inequidades laborales y educativas: 

			Dentro de los hogares ellas generalmente asumen la mayoría de las responsabilidades para la gestión del hogar, y donde hay niños casi siempre es la mujer quien asume la responsabilidad primaria de cuidarlos. Las mujeres a menudo contribuyen más que los hombres en la organización comunitaria. (Hábitat, 1996, p. 257, citado en Velásquez, 2010, s. p.)

			La familia colombiana también se está repensando en torno a las familias conformadas por parejas del mismo sexo, las cuales han sido reconocidas últimamente. En muchas familias se acepta la posibilidad de tener hijos homosexuales y convivir con ellos. La familia tradicional ha sido asociada a paradigmas religiosos, políticos y culturales que de manera singular naturalizan la representación de padre, madre e hijos como referentes y legitimadores, mientras que en la contemporaneidad las uniones maritales de parejas homosexuales se sitúan como nuevas o emergentes formas familiares, en tanto se reconoce a la pareja como fuente de afecto y complementariedad (León-Willis, 2012). 

			Con el pasar del tiempo se ha tratado de encontrar la familia ideal en el marco de la sociedad; sin embargo, como dice Rotemberg (2007), “no existe una familia ideal como tampoco una subjetividad ideal”, perspectiva que plantea un sinnúmero de posturas y puntos de vista con debates acerca de si eran mejores las familias de antes o son mejores las de ahora. Ante esto las discusiones se abren. En muchos casos el saber disciplinar no es suficiente y la visión se asigna acorde con las vivencias de la propia historia de vida. Con base en lo anterior y a fin de posibilitar un conjunto de conocimientos estructurados, la presente revisión centra su objetivo principal en proporcionar una caracterización de la familia colombiana contemporánea en las regiones más representativas.

			
Caracterización de la familia colombiana actual

			Familia vallecaucana y de la Costa Pacífica 

			Es importante dar una mirada histórico cultural a la región con el ánimo de obtener una mejor comprensión de la realidad de las familias vallecaucanas y de la Costa Pacífica. Motta-González (2005), directora del Centro de Estudios de Género, Mujer y Sociedad de la Universidad del Valle, presentó de manera magistral la construcción de la identidad vallecaucana partiendo de cómo la inmigración ha sido un fenómeno social determinante, que deviene en una identidad social fuertemente híbrida, construida desde la articulación cultural de lo hispano, lo indiano y lo africano.

			En relación con la familia, mientras en las élites de propietarios predominó la familia nuclear, entre los campesinos era más común la familia extensa. El modelo de familia española era el que se estaba imponiendo, con una fuerte tradición católica, en la que el padre era la autoridad y se procuraba evitar el mestizaje. 

			Entre los indígenas, las uniones buscaban preservar el tejido social, por lo que la voluntad individual estaba supeditada a este. Solían ser polígamos y el indígena se podía casar con las hermanas de su esposa (sororato). El papel de la mujer era muy importante entre los indígenas, pero fue invisibilizado por los españoles, quienes lo redujeron casi que exclusivamente a la procreación. Por otra parte, la contribución de la cultura africana a la sociedad vallecaucana se centró en los grupos familiares, principalmente la familia extensa, y una estructura social matrifocal (Motta-González, 2005).

			Sumada a estos orígenes pluriétnicos está la colonización paisa a mediados del siglo xix y hasta las primeras décadas del siglo xx, que tuvo un significativo efecto económico y cultural, sobre todo en la región occidental del río Cauca, con tradiciones basadas en la propiedad, la familia, la religiosidad y el comercio, 

			[…] el ethos cultural con relación a la virilidad masculina y la feminidad se sustentó en la paternidad y la maternidad, por tanto, el mayor número de hijos representaba simbólicamente la fuerza de trabajo familiar para construir riqueza y ofrendas para Dios y su Iglesia. (Motta-González, 2005, p. 15)

			Con esta breve reseña y para referirse a la investigación que sobre la familia se ha desarrollado en la región vallecaucana y de la Costa Pacífica, resulta obligatorio revisar el trabajo del grupo de investigación Cultura y Desarrollo Humano de la Universidad del Valle, específicamente en la línea de investigación en “Familia y Cultura” liderada por María Cristina Tenorio, quien desde la última década del siglo pasado ha venido indagando en sectores populares y comunidades afrocolombianas los patrones y prácticas culturales y entorno simbólico de la familia, que inciden en la dinámica de la pareja y en el desarrollo social y afectivo de los niños (Tenorio, 1999).

			Diversas investigaciones han permitido evidenciar que el diagrama que suele utilizarse para representar la familia, al estar basado en un modelo canónico, no representa la variedad de modelos familiares reales. Todo ello indica la importancia de analizar las distintas organizaciones familiares, teniendo en cuenta no solamente los estratos, sino las tradiciones culturales de los distintos grupos étnicos (López, 2006), en contra de ciertas apuestas universalizantes de la tradición psicológica. Por eso Tenorio (1999) afirma que no es posible hablar de una mentalidad de los afrocolombianos y que esta varía según las condiciones de vida. No todas las comunidades piensan y actúan de la misma forma respecto a la crianza y las costumbres articuladas alrededor de la familia. 

			A pesar de ello ha sido una constante observar en la región y en el resto del país, que la crianza de los hijos a fines del siglo xx distaba ya mucho de las tradiciones ancestrales y comenzaba a combinarse con los aportes de la modernidad (Tenorio y Orozco, 1996), de modo que se han ido modificando con las nuevas influencias culturales, por ejemplo, en el ejercicio de la autoridad en las familias (Torres-Castaño, 1999).

			Según Tenorio (1999), en el Valle del Cauca la población afrocolombiana ha estado vinculada al campo, por el trabajo en las haciendas de caña de azúcar, y al litoral del Pacífico, como consecuencia de la explotación de las orillas de los ríos y las costas. En 1991, Lemos y Rodríguez (1991) se percataron de que los niños negros en su mayoría se mostraban más independientes que los niños blancos y realizaron una investigación en el bajo San Juan (departamento del Chocó), con el fin de indagar los elementos que incidían en la constitución de la psiquis del niño negro. 

			Posteriormente, Cucalón y Martínez (1993) se interesaron por indagar el ejercicio de la paternidad y la maternidad en una población de familias negras de la misma región. Según parece, buena parte de las personas que atendían en consulta no poseían claridad sobre los roles paterno y materno de sus progenitores, ni lograban ubicarse claramente al interior de su familia o de su genealogía. Una de las conclusiones más importantes de dicho estudio es el reconocimiento de la diversidad en el ejercicio de la paternidad y la maternidad, y que dichas representaciones son un producto social y cultural que adquiere matices de acuerdo con las condiciones socioeconómicas e ideológicas del momento. Asimismo, que las tradiciones y creencias de los padres y el lugar que le dan al niño afectan las prácticas parentales.

			En algunas de las comunidades afrocolombianas objeto de estudio se encuentran, entre muchas tradiciones, creencias ancestrales relativas al embarazo, el parto y el uso de prácticas mágicas para el manejo de los conflictos de pareja (Cucalón y Martínez, 1993; Delgado, Calvache, del Cairo, Bedoya y Tabares, 2006; Tenorio, 1999) y el tipo de organización social: familias extensas, con predominancia de la figura de la madre —aunque haya un padre— y los fuertes lazos familiares y comunitarios que ligan a todos los pobladores.

			Se insiste en que los hijos varones aprendan el oficio del padre (trabajar la madera, cultivar, pescar, etc.) y las niñas aprendan las tareas de la madre (lavar la ropa, cocinar, cuidar a los niños, etc.). Sin embargo, al llegar a la adolescencia, los varones migran a las grandes ciudades para buscar oportunidades y las mujeres son enviadas por sus padres donde otros familiares a trabajar como empleadas domésticas, con la motivación implícita de conseguir una pareja (marido) y que logren organizarse (Tenorio, 1999). En este sentido, la migración acontece como el sueño de muchos chicos y chicas habitantes de la Costa Pacífica, ya sea como polizones (ellos) o como “italianas” (ellas)1.

			De acuerdo con Tenorio (1999), todo parece indicar que la masificación de los medios de comunicación y las nuevas tecnologías han ido transformando los modelos de relación tradicional de las comunidades afrocolombianas, particularmente por el trabajo de sus mujeres en el servicio doméstico, donde tienen la oportunidad de incorporar las nuevas prácticas de crianza que imponen los modelos modernos. 

			Ante la precariedad de las condiciones de vida en buena parte de estas comunidades, la crianza se torna dura y los niños deben aprender a cuidarse solos desde temprana edad. Aunque en la cultura afro la maternidad se considera una manera en que la mujer es reconocida como adulta, los hijos implican más trabajo y preocupación porque no se poseen los medios o recursos suficientes para alimentarlos, sobre todo si se tiene en cuenta la existencia de varios hijos para madres muy jóvenes y la ausencia de apoyo afectivo y económico por parte de la figura del padre. Hay una constante queja de las madres por la falta de autoridad de los padres o porque no se responsabilizan de la formación de los hijos, teniendo que recurrir a las abuelas para que asuman la crianza, mientras la madre trabaja (Tenorio, 1999). 

			Frente a estos nuevos modelos de crianza, algunas comunidades entran en conflicto con la tradición. Así los padres no busquen establecer relaciones con sus hijos basadas en el temor sino en el amor, los discursos contemporáneos sobre la educación democrática los confunden. En este sentido, un alto porcentaje de las madres dicen ser malgeniadas e irascibles, pues con gran facilidad se enojan y castigan, desconociendo una funcionalidad correctiva. Indican que no quisieran pegarles a los hijos, pero que no saben cómo corregirlos ni cómo imponer las normas. Y los papás evidencian la ambivalencia entre ser amigos de sus hijos y conservar su autoridad (Tenorio, 1999).

			En general, las transformaciones de la familia se han venido estudiando en la región, esencialmente en lo que respecta a las familias recompuestas (Díaz-Rico, 2002) y al fenómeno de la migración (Ramírez-Martínez, 2014). Se intenta comprender las funciones parentales que se desempeñan en las familias recompuestas de un grupo de mujeres de estrato socioeconómico bajo de la ciudad de Cali, indagando la forma como asumen y distribuyen dichas funciones, tomando en cuenta que las estadísticas muestran un índice importante de abandono de responsabilidades parentales en tales familias. En el caso de las denominadas familias trasnacionales, se analiza el soporte que brinda el uso de las nuevas tecnologías en la cotidianidad y continuidad de las relaciones familiares y afectivas. 

			Familia bogotana y llanera 

			Analizar las características de las familias en estas regiones, también supone entrar en un terreno de reflexión social en el que se cruzan diversas deliberaciones en relación con su estructura, dinámica, costumbres y creencias.

			Los estudios de Castañeda-Ramírez (2012), Fidalgo y Salcedo (2013), Malaver-Afanador, Maldonado-Sánchez y Colmenares-Romero (2013) y Moreno-Rangel y Olmos-Zamudio (2014) logran visibilizar el impacto de la modernidad en la transformación de la familia bogotana y cundinamarquesa, y el modo en que la familia ha cambiado de manera acelerada sus tradiciones al tener que enfrentar los retos del devenir social. Las familias campesinas han construido cambios en su territorio y en el vínculo, permeando tres generaciones a nivel de estructura, procesos productivos y reproducción del sistema familiar. 

			Estos cambios revelan que la familia se encuentra expuesta al fenómeno de la modernización trastocando los límites entre lo urbano y lo rural, factor que incide en la modificación de la estructura social al disipar las dinámicas sociales de sus comunidades ancestrales. Como resultado se han desvanecido los espacios diferenciados entre la familia campesina y la familia de la ciudad afectando la cultura familiar, todo ello debido a que existe una urbanización del campo a partir del incremento de las ocupaciones no agrícolas, la irrupción de los medios de comunicación masiva hasta regiones apartadas y el establecimiento de redes sociales por el uso común de tecnologías (Castañeda-Ramírez, 2012). 

			Otro punto de transformación en la familia bogotana y cundinamarquesa se inserta en el ejercicio de los roles y el poder, temas interdisciplinares y multiculturales que cobran impacto por medio de técnicas como la reconstrucción genealógica y la cartografía familiar. Las investigaciones de Loaiza-Cano (2014), Dueñas-Vargas (2002) y Aguilar-Rodríguez (2013) encuentran que en el siglo xix el estilo de vida de la familia bogotana inscribía el poder y la vida familiar con base en la preocupación por el control social y el protagonismo en la actividad política y sociocultural. En la contemporaneidad estos aspectos se mantienen y representan la reformulación de un patriarcado nuevo con tendencia a subyugar a sus mujeres con este tipo de dispositivos.

			Al respecto, Castaño-Herrera, Giraldo-Granada, Avalos-Rojas, Giraldo-Granada y Valencia-Vásquez (2011), García (2013) y Gómez y Moreno (2010) desarrollaron estudios en busca de la trascendencia de la familia como ámbito primario en la construcción de la identidad social, individual y por ende ciudadana. Los resultados evidencian que en la actualidad el concepto de familia trasciende socialmente, en tanto se reconoce el empoderamiento de la mujer en diversos ámbitos más allá de las tradicionales funciones reproductivas, rompiéndose así la supeditación a la voluntad del patriarcado y la imposibilidad de decidir sobre la conformación de la familia y el número de hijos. 

			Por otro lado, desde el ámbito de la economía familiar y mediante el uso de álbumes familiares, comparaciones y testimonios documentales, López-Uribe y Gómez (2011) y Duarte-Giraldo (2012) presentan una descripción exhaustiva acerca de los patrones de ahorro familiar de los diferentes pobladores de la ciudad de Bogotá, además de la distribución de bienes y servicios domésticos. Estos investigadores encuentran que, en comparación con épocas pasadas, la mujer logra tener una mentalidad más amplia respecto al ahorro como fondo previsivo para situaciones no previstas acorde al momento político y económico y a los eventos que podrían afectar la economía doméstica tales como la enfermedad de los hijos, los conflictos maritales y la decadencia económica.
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