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			La vida puede ser cansadora en lo cotidiano. 
Ocurren variaciones amplias de sentimientos, 
estados de ánimo, pensamientos y formas de actuar; 
solo hay que aprender a llevarlas consigo.

			Mis inicios en la lírica

			El deseo

			El deseo de lo imposible, 
el deseo a lo deseado,
el deseo al amor correspondido
y el deseo de lograr lo que se desea.

			El deseo de la rutina,
el deseo del orden o del desorden,
el deseo de exigir 
lo supuestamente obligatorio.

			El deseo no es más
que simplemente querer,
el querer ser algo o alguien
y aferrarse a ello. 

			Prenderse de cálidos sueños
en lo que todo es placentero,
todo cae bien, todo es suave,
todo es delicado.

			Es estar firmemente condicionado
a lo que se impone
a través de los demás
o, simplemente, de uno mismo.

			San Bernardo

			Solo quiero escuchar a las aves
cantar por lo bajo
con el viento en los oídos
y un verde mar cercano.

			La arena bajo mis pies
y un sol ardiente,
caminando y pensando
en lo que sigue...

			El agua fría
refrigera mi cuerpo.
¡Qué linda sensación es la que siento!

			El verano llegó,
estoy de vacaciones
en ese hermoso lugar
de todos mis sueños.

			Destinatario desconocido

			Te busco
y no te encuentro.
¿Dónde estás?

			No te escondas más.

			Haceme ese favor
y yo te lo devuelvo,
hasta me encargo
de que sea de tu agrado.

			Vení,
acercate a mí,
no me ignores
y no lo haré contigo.

			¡Luchemos
contra la inconsciencia
y contra esa fuerza
que no nos deja ser!

			Peleemos,
de ser necesario,
no entre nosotros,
sino con nosotros.

			¡Hay un mundo!
Recorrámoslo pensando
que es chico
para que no se nos haga enorme.

			¿En una fantasía
debemos vivir? 
Esto depende de
si la creemos y queremos.

			Puede ser real
o puede no serlo:
pensemos que lo es
para que realmente lo sea.

			Relato

			Tus suaves labios,
que mojados brillan
y rojos están
de este encuentro apasionado.

			Te suelto y,
cuando te veo de nuevo,
me arrepiento mucho
de haberte soltado.

			Te besaría con los ojos abiertos
para poder seguir viendo tu rostro
pero la locura de mis sentimientos
me obliga a cerrarlos.

			Dulces, rápidos, suaves
y emocionantemente
delirantes
son estos sueños de día.

			Esos carnosos labios
al rozar con los míos
encienden una llama inextinguible
en la que me pierdo por su calor.

			Tan solo por curiosidad
pretendo separarme para ver si estás igual
y, cuando logro convencerme a mí misma,
¡descubro que de verdad me amás!

			Pánico en el ambiente

			Veo entre matorrales
un cuerpo inerte,
pero no muerto,
con pocos asomos de vida…

			Avanzo rápidamente
despejando de mi camino
arbustos que tapan muy tupidos
y hojas y ramas arrancadas.

			Estoy a punto de llegar,
escucho un aullido;
lo que me persigue se acerca,
acelero el paso.

			Tan solo a diez metros logro vislumbrar
una figura conocida
demasiado familiar para ser real:
aquella persona soy yo.

			Momento de fe

			Entre escombros me encuentro:
el terremoto lo hizo,
destrozó todo lo que conozco,
todo lo que quiero… mis recuerdos.

			Trato de levantarme,
me es imposible;
la fuerza nunca fue lo mío
pero ahora estoy incluso más débil.

			Pido ayuda, ¡la imploro!,
pero nadie acude a mí.
¡Tengo mucho miedo
de que estén todos muertos!

			¡No! No puede ser eso.
¡Tengo que tener fe!
¡Tienen que estar bien!
O aunque sea en mi estado.

			Toda mi familia:
padres, hijos, sobrinos, tíos,
no quiero vivir 
si no están conmigo.
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