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  Presentación del manual


  El Certificado de Profesionalidad es el instrumento de acreditación, en el ámbito de la Administración laboral, de las cualificaciones profesionales del Catálogo Nacional de Cualificaciones Profesionales adquiridas a través de procesos formativos o del proceso de reconocimiento de la experiencia laboral y de vías no formales de formación.


  El elemento mínimo acreditable es la Unidad de Competencia. La suma de las acreditaciones de las unidades de competencia conforma la acreditación de la competencia general.


  Una Unidad de Competencia se define como una agrupación de tareas productivas específica que realiza el profesional. Las diferentes unidades de competencia de un certificado de profesionalidad conforman la Competencia General, definiendo el conjunto de conocimientos y capacidades que permiten el ejercicio de una actividad profesional determinada.


  Cada Unidad de Competencia lleva asociado un Módulo Formativo, donde se describe la formación necesaria para adquirir esa Unidad de Competencia, pudiendo dividirse en Unidades Formativas.


  El presente manual desarrolla la Unidad Formativa UF1378: Encuadernación industrial en líneas de rústica,


  perteneciente al Módulo Formativo MF1351_2: Encuadernación industrial en líneas de rústica y tapa dura,


  asociado a la unidad de competencia UC1351_2: Efectuar la encuadernación industrial en líneas de rústica y tapa dura,


  del Certificado de Profesionalidad Operaciones de encuadernación industrial en rústica y tapa dura.


  Capítulo 1

  Preparación de las líneas de encuadernación en rústica



  1. Introducción


  La encuadernación en rústica es, por ser una de las técnicas más sencillas y económicas, la que más se utiliza comúnmente.


  Se emplea desde el siglo XIX, aunque su auge data de mediados de los años 30.


  Se conoce popularmente como encuadernación de tapa blanda, pues el libro se forra con una cubierta de papel o cartón independientemente de si es cosido o encolado.


  En este capítulo se tratarán los diferentes elementos que conforman las máquinas o líneas de encuadernado que actualmente se pueden encontrar en rústica.


  A lo largo de estos temas se profundizará en la fabricación de la cubierta protectora de catálogos, revistas, libros, etc.


  2. Elementos de las máquinas de encuadernación en rústica


  La encuadernación en rústica es un proceso que ofrece calidad de primera y buena apariencia exterior, siendo un método de encuadernado muy rentable por su rápida y económica ejecución.


  En este tipo de encuadernación el lomo es cuadrado y en él se pega la pasta a las hojas sin ningún refuerzo adicional. Tanto una como otras son del mismo tamaño.
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  Nota


  Las pastas pueden ser de cartulina delgada plastificada o sin plastificar o de cartulina gruesa plastificada.


  


  2.1. Conceptos previos


  Antes de explicar detalladamente los elementos que conforman este sistema de encuadernación es necesario conocer las partes de las que consta un libro.


  Las principales secciones de un libro son:


  
    	En el exterior:

  


  
    	
Tapa: cada una de las dos cubiertas que conforman un libro. Pueden ser de papel o cartón, dependiendo del diseño y del mensaje que se quiere ofrecer.

    Nota: en la tapa aparecen por regla general el título de la obra, nombre del autor, logo de la editorial y alguna ilustración o fotografía.


    	
Sobrecubierta: se coloca sobre la tapa y es una cubierta fina que decora a la vez que preserva la edición.
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    Ejemplo de sobrecubierta de un libro

  


  
    	
Solapas: son las partes laterales de la sobrecubierta o de la tapa y se doblan hacia el interior.

    Nota: en las solapas se encuentran datos de la obra, biografías u otros títulos de la editorial.


    	
Lomo: es donde se unen las hojas que forman el canto cuadrado del libro. En él aparece el nombre de la obra, autor y editorial.


    	
Faja: es una tirilla de papel y va colocada alrededor del libro, su función es meramente informativa, pues aquí se indica la cantidad de ejemplares vendidos, número de edición, etc.
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    Faja

  


  
    	
Título: es lo que debe acaparar mayor atención en los lectores, además de indicar el inicio del contenido.
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  Actividades


  1. Realizar un pequeño esquema con las principales características de la encuadernación en rústica.


  


  
    	En el interior:

  


  
    	
Guardas: son las páginas en blanco del principio (guarda superior) y del final (guarda inferior) de las hojas del libro.


    	
Portada: se sitúa en el inicio del libro y suele tener los mismos datos que la tapa.
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    Ejemplo de portada de un libro

  


  
    	
Contraportada: se encuentra en la parte trasera del libro, puede incluirse en ella algunos datos del autor como sus obras, algún comentario, etc. aunque también se puede encontrar vacía de contenido.


    	
Créditos o página de derecho: aquí se muestran datos referentes a la edición (año, número), personal que trabajó en el libro, así como los derechos de autor (copyright), número internacional estándar, la editorial y temática.


    	
Dedicatoria: es opcional y en esta página se dedica la obra a una persona determinada.
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    Ejemplo de dedicatoria

  


  
    	
Índice: relación entre títulos y capítulos con sus respectivas páginas que facilitan la localización del contenido.

    Sabía que…: el índice se puede encontrar tanto al principio como al final de un libro.


    	
Texto principal: tanto el prólogo como la introducción, anexos o bibliográfica, inclusive los capítulos o partes, son algunos de los elementos que se pueden encontrar aquí.


    	
Cabezal o encabezamiento: se ubica en la zona superior de las páginas del texto principal e indica el título de la obra, el capítulo o el nombre del autor.


    	
Pie de página: normalmente se ubica el folio o numeración de página además de las notas y menciones del texto esencial.
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    Ejemplo de pie de página

  


  
    	
Folio o numeración de página: se inicia en la portada y se encuentra en la parte inferior del libro, señalando el número de páginas.

    Nota: no se contabilizan las hojas del inicio ni las que estén fuera del texto principal.


    	
Colofonia o pie de imprenta: cualquier persona que colabora en la edición (fotocromistas, componedores, imprentas, tipografías) además del tipo de papel utilizado y la fecha y lugar en el que se finalizó la impresión.
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  Sabía que...


  La colofonia o pie de imprenta se sitúa al final del libro y es indiferente que sea en página par o impar.


  


  [image: Image]


  Actividades


  2. Explicar brevemente mediante un esquema las diferentes partes que integran un libro.


  


  A la hora de desplegar el diseño editorial de una publicación es recomendable tener en cuenta la disposición interna y externa de cada edición.
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  Aplicación práctica


  A la hora de la colocación de la cubierta hay que tener en cuenta el grosor del cartón. ¿Qué ocurriría si se coloca una tapa demasiado gruesa, hasta el punto de no poder abrir el libro? ¿Cómo se podría solucionar?


  SOLUCIÓN


  El resultado sería que el lomo se expandiría de tal forma que se despegarían los pliegos.


  Simplemente se le hacen unos dobleces a cada lado en paralelo al lomo, dejando en el centro la línea del título de la obra. Con esto se facilita abrir el libro sin ocasionar daño alguno.


  


  2.2. Alzadora


  El alzado consiste en agrupar diferentes pliegos de una publicación de modo estructurado y continuando el orden de numeración de página. Para ello se van colocando los pliegos uno sobre otro de forma sucesiva.


  Dicha operación automática la realizan máquinas que reciben el nombre de alzadoras.
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    Alzadora
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  Nota


  La técnica del alzado se basa en la colocación de los diferentes pliegos en orden, compaginando tanto pliegos sueltos como en pliegos doblados.


  


  Las alzadoras son máquinas que cuentan con estaciones receptoras de pliegos, es decir, compartimentos que se encuentran abiertos y en los que se van almacenando los pliegos que sean iguales, y un sistema de aspiración y superposición encargado de coger o aspirar el primer pliego de cada una de las estaciones y colocarlos en la estación correspondiente del sistema de transporte.


  Este sistema va avanzando por delante de todas y cada una de estas estaciones para recibir el pliego conveniente.


  De esta manera se van formando los bloques de pliegos ya ordenados que componen los diferentes cuadernillos. La elaboración del cuadernillo la realizan otros módulos a la salida.
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  Nota


  Según sea el sistema de encuadernación se realizan operaciones diferentes: plegado, cosido, corte de delantera, etc. Al final de las mismas se obtiene el producto encuadernado.
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  Actividades


  3. Enumerar algún inconveniente que se pueda presentar en el proceso realizado por las alzadoras automáticas. Justificar su respuesta poniendo un ejemplo cotidiano.


  


  La alzadora puede ser horizontal, donde las estaciones se disponen de manera horizontal, o vertical, en la cual las estaciones son organizadas de manera vertical. Las alzadoras cuentan con una configuración modular, es decir, se pueden incorporar distintos módulos de alzado, cosido, etc.
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    Alzadora horizontal

  


  El inconveniente que se puede hallar en las alzadoras automáticas es introducir por equivocación un documento colocado al revés o bocabajo, teniendo como consecuencia que quedará alzado pero en distinta posición.


  En la encuadernación industrial el alzado se realiza en máquinas de grandes dimensiones ya que realizan muchas copias de un mismo documento multipágina. En este caso su función consiste en ir colocando los diferentes documentos en sus diferentes bandejas de salida, para así ir formando los distintos tomos de forma ordenada.


  Hay ocasiones en las que la máquina alzadora no cuenta con varias bandejas para realizar el alzado, en este caso, con cada tomo ya finalizado, la bandeja variará su posición de horizontal a vertical de forma que el siguiente tomo quede en diferente posición al anterior y así poder diferenciarlos.
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  Aplicación práctica


  Usted procede a colocar los pliegos del libro que se va a encuadernar en la alzadora para que se vayan formando los distintos cuadernillos que componen el ejemplar, sin embargo se percata de que al terminar el proceso uno de los cuadernillos no está completo y sobra uno de los pliegos ¿A qué puede ser debido?


  SOLUCIÓN


  Seguramente será debido a que el sistema de aspiración que se encarga de coger los pliegos e ir colocándolos en las estaciones correspondientes ha fallado en un momento determinado y no ha aspirado el pliego que correspondía en ese instante, por lo que al realizar la maniobra de colocarlo en el lugar que le pertenecía no ha llegado a ponerlo y ha seguido con el proceso como si nada hubiese pasado, de ahí que sobre un pliego.


  


  2.3. Alimentador de tripas cosidas (de bloque)


  El alimentador de tripas cosidas de bloque es aquel mecanismo encargado de introducir los bloques de libros ya encolados o cosidos en la encuadernadora. Suelen tener un grosor de entre 2 a 8 mm.


  En la encuadernación en rústica se pueden añadir de forma individual los bloques de libros ya encolados o bien agregarlos cuando se quiere completar algún paquete de pliegos ya alzados.


  Suelen venir equipados de fábrica con un ajuste de formato mecanizado que se adapta rápidamente en un periodo muy corto de tiempo.


  Se caracterizan porque pueden ser alimentados de forma manual por un lateral del mismo o automáticamente a través de un dispositivo que se encarga de acumular los paquetes y apilarlos en el marcador, de manera que puedan ser conducidos de forma individual al canal de libros.


  En este punto es muy importante la tensión que se le de al hilo a la hora de encuadernar en rústica, ya que de esto dependerá tener un lomo y encolado óptimos.


  Esta tensión no debe ser ni muy floja ni muy tensa, pues si se dejan los pliegos muy sueltos no quedarán bien emparejados. Por el contrario, si se tensionan mucho los hilos no se encuadrará bien el lomo, produciéndose así un redondeamiento de las extremidades del mismo en su ancho.
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    Pegado de tripa y cubierta

  


  Existen unos parámetros cuyas pruebas son admitidas internacionalmente para los libros encolados en rústica. Los equipos para realizar estas pruebas son:


  
    	
Page flex: este equipo está proyectado para contrastar la calidad del adhesivo en los lomos. Esta prueba es fácil y permite al operario hacer los ajustes mientras se produce el proceso para valorar las fuerzas de flexión de páginas:

  


  
    	Por debajo de 100, pobre.


    	De 100 a 200, satisfactorio.


    	De 200 a 400, bueno.


    	De 400 a 500, excelente.
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    Máquina para la prueba de flexión de página (flex tester)

  


  
    	
Page pull: en este caso el equipo actúa con aire y verifica la calidad del adhesivo en los lomos. Requiere aire con 80 lbs (libra) de presión y determina las llamadas fuerzas del tirón de páginas.

  


  
    	Por debajo de 2,0 lbs/pulg pobre-rechazado.


    	De 2,0 a 2,5 lbs/pulg satisfactorio.


    	De 2,5 a 3,5 lbs/pulg bueno.


    	De 3,5 a 4,0 lbs/pulg muy bueno.


    	Por encima de 4,0 lbs/pulg excelente.

  


  La presión se define como la medida física que establece la resistencia por unidad de superficie y sirve para determinar cómo se ejerce una fuerza resultante sobre una extensión. Se mide en una unidad derivada llamada pascal (Pa), que se asemeja a una fuerza total de un Newton actuando por igual en un metro cuadrado.
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  Nota


  Un Newton es la fuerza necesaria para proporcionar una aceleración de 1 m/s2 a un objeto de 1 kg de masa. Es una unidad derivada del Sistema Internacional (SI).


  


  La presión relaciona la fuerza con la superficie sobre la que actúa, es decir, equivale a la fuerza que se ejerce sobre la unidad de superficie.


  En el sistema inglés la presión se mide en libras por pulgada cuadrada (lbs/pulg), o lo que es lo mismo, 1 lbs/pulg equivale a una fuerza total de 1 libra ejerciendo presión sobre 1 pulgada cuadrada.
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    Máquina para la prueba del tirón de páginas (page pull tester)

  


  Estas máquinas tienen un manómetro que mide las escalas en PSI (Pounds Per Square Inch) libra-fuerza por pulgada cuadrada. Equivalen a una atmósfera y el punto de presión ambiente lo marca el cero.
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  Definición


  Manómetro

  Instrumento para la medición de la presión.


  Dinamómetro

  Instrumento que mide en unidades de fuerza y sirve para pesar objetos.


  


  El probador del tirón de páginas se utiliza para medir la fuerza solicitada para sacar de las páginas los libros encuadernados y los compartimientos.


  Su capacidad es de 500 x 0,5 N, con una función máxima del enganche en el dinamómetro.
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  Puede ser utilizado para los libros con un grueso máximo de 60 mm y una anchura máxima de 300 mm.
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  Actividades


  4. Explicar qué es un alimentador de tripas cosidas e indicar qué lugar ocupa dentro del proceso de la encuadernación.


  


  2.4. Máquina de pegar guardas


  Las guardas son hojas de papel que se colocan dobladas por la mitad para así unir el libro con la tapa. Suelen ser de papel distinto al que es usado en el cuerpo del libro tanto en el gramaje como en el color.


  Las máquinas de pegar guardas son aquellas que se encargan de pegar las guardas, hojas o pliegos en la parte exterior o pegar y encartar hojas o pliegos en el interior. Cuentan con la ventaja de tener un ajuste rápido y de fácil utilización.
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    Máquina de pegar guardas
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  Sabía que...


  Las máquinas de pegar guardas posibilitan pegar material a una distancia de tan solo 5 mm del borde de la hoja o del lomo del pliego.
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  Actividades


  5. Indicar cuáles son las características de las guardas.


  6. Definir qué se entiende por alzado.


  


  2.5. Encoladora


  Encolado es la acción de unir o fijar dos o más piezas por medio de una sustancia que se llama pegamento o cola.


  Las máquinas encoladoras de libros, revistas, etc. suelen tener un panel de mando digital con programadores de temperatura y velocidad, siendo el ciclo de trabajo secuencial, es decir, que para cada trabajo se volverá a repetir el ciclo de trabajo.


  En la encuadernación encolada las diferentes hojas que forman un libro o documento se alzan en orden para a continuación encolarlas por el lomo y después pegarles una cubierta. Las páginas y la cubierta son mantenidas y unidas por la cola. Finalmente, una vez que se encuaderna, los tres bordes no encolados se recortan y se ajustan al tamaño requerido.


  Lo más habitual es encontrar en las grandes imprentas encoladoras con cinta transportadora, ya que es más fácil trabajar con ellas. Cuentan con un sistema que aplica la cola por la parte superior pudiendo ser empleado con distintas medidas de ancho útil.
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    Encoladora con cinta transportadora

  


  Una vez que el material es cortado y encolado se coloca sobre una cinta transportadora de unos 3 m de largo que se encuentra justo detrás del sistema de aplicación de la cola, permitiendo así que la cinta pueda ser manipulada por ambos lados.


  Es recomendable usar una bomba de adhesivo además de un sistema de regulación automática del nivel de cola siempre que los consumos de cola sean grandes.


  Según el trabajo que se vaya a realizar se elegirá cola fría o cola caliente. La primera es un adhesivo de tipo orgánico de solución líquida parecido a la leche que cuenta con unas pequeñas partículas de sustancias aceitosas y aditivos que hacen que se caracterice por su rápido secado, color, pH, olor, etc. Sin embargo, la cola caliente es más flexible y conserva sus propiedades por mucho más tiempo, por lo que permite que un libro pueda ser abierto en plano sin que se desprendan las hojas durante largos periodos.
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