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Introducció


El curtmetratge My Shoes (Les meves sabates, 2012) del productor i director australià Nima Raoofi explica la història de dos nois adolescents. Un d’ells vesteix parracs i du unes bambes velles i atrotinades. Està passejant sol i cap cot per un parc, quan veu l’altre noi assegut en un banc. De seguida li enveja la roba bona i, sobretot, les bambes d’última moda que porta. Tant és així que se’n allunya. S’asseu a sota d’un arbre i es lamenta de la seva situació, tot pensant, una vegada i una altra, «tant de bo fos com ell…». I aleshores, com per art de màgia, tots dos nois apareixen intercanviats, cadascun en el cos de l’altre. El noi dels parracs, que ara va ben vestit, està content pel canvi. Però és una alegria efímera: de cop s’adona que no pot moure les cames i veu arribar la mare amb una cadira de rodes. L’altre noi, malgrat que ara ja no va tan ben vestit, és immensament feliç, perquè pot tornar a córrer i saltar.


Totes les persones tenim privilegis i opressions, avantatges i desavantatges socials, que determinen les nostres experiències i impacten en les nostres vides. Els dos adolescents de My Shoes tenen, cadascun, un privilegi i una opressió: un d’ells és de classe social alta, però pateix una discapacitat, i l’altre viu justament la situació contrària. Per això, perquè no es poden separar, els privilegis i les opressions s’han d’analitzar plegats, no pas de forma aïllada. My Shoes sorgeix d’analitzar conjuntament els privilegis o les opressions per raó de classe social i per raó de discapacitat; altrament, no hi hauria argument. De la mateixa manera, l’anàlisi d’una agressió sexual ocorreguda a l’espai públic o l’anàlisi del suïcidi d’un adolescent que patia assetjament a l’escola no pot passar per alt el gènere, l’orientació sexual, la classe social, l’origen ètnic, les capacitats o discapacitats, i altres eixos de desigualtat d’aquestes persones.


La dinàmica Privilege Walk, que aquí presentem, va ser ideada per l’activista nord-americana Peggy McIntosh, que buscava remoure consciències per posar de manifest els privilegis de què algunes persones gaudeixen sense ser-ne conscients. I sense ser conscients, tampoc, que són els seus privilegis els que fan que altres persones pateixin situacions d’opressió o de desavantatge social. Es va començar a usar en contextos acadèmics, però en realitat es pot fer servir en qualsevol entorn de relació social en què es pugui generar un clima de debat crític i confiança mútua.


El curtmetratge d’animació Cuerdas (Pedro Solís García, 2013) mostra l’enginy de la Maria, una nena que, gràcies al seu joc de saltar la corda, aconsegueix que un company de classe amb paràlisi cerebral, que no pot moure braços ni cames, també pugui jugar a saltar a corda i, fins i tot, a futbol. La Maria s’adona que té un privilegi del qual no era conscient i que no ha escollit: poder-se moure i jugar; i aconsegueix que el seu amic també ho pugui fer. Ara ella ja no està en situació de privilegi, perquè el seu amic ja no està en situació de desavantatge.


Per bé que els exemples que mostren aquests dos curtmetratges són força dramàtics, els privilegis i les opressions són qüestions quotidianes que tenim internalitzades individualment i normalitzades socialment. Totes les persones, arreu del món, som víctimes de la categorització social. Ningú no se’n deslliura. Tampoc les autores d’aquest llibret, que, per exemple, pateixen l’opressió o el desavantatge social de ser dones, però gaudeixen dels privilegis de ser blanques i heterosexuals.


La Núria Sara Miras Boronat va conèixer la dinàmica Privilege Walk a través de la Sònia Estradé Albiol, una col·lega seva de la Facultat de Física i de l’Assemblea Feminista de la Universitat de Barcelona. Totes dues van decidir oferir el primer taller al curs de Feminisme de l’edició del 2020 de la Universitat Catalana d’Estiu. La Júlia Martín Badia era una de les participants al taller. D’aquesta trobada va sorgir la iniciativa de les autores d’elaborar plegades algun material per seguir investigant i per donar a conèixer aquesta dinàmica.


En els primers capítols, s’exposarà el marc teòric que sustenta la dinàmica tal com va sorgir de la reflexió pedagògica en l’educació superior. Hem procurat no només mantenir-nos fidels a la idea original, sinó fer explícits els pressupòsits implícits de la nostra manera d’entendre opressió i privilegi. En el tercer capítol exposem la «versió clàssica» de la dinàmica, amb algunes variants metodològiques (tauler, personatge en línia). Com que la dinàmica va ser concebuda per treballar dos tipus d’opressió específics –el masclisme i el racisme–, proposem reforçar aquí l’eix interseccional, tot elaborant i estenent el marc teòric al problema de les capacitats, cosa que fem en el capítol quart. En els capítols cinquè i sisè plantegem les nostres adaptacions temàtiques a les capacitats, al context de la COVID-19 i als condicionants psicosocials de la salut mental. També adjuntem algunes orientacions per a talleristes, que són fruit de la pràctica d’altres persones que ens han precedit i també de la nostra pròpia experiència. Amb aquests materials, doncs, esperem proporcionar una eina socioeducativa per a equips humans, perquè creiem que els seus usos potencials van molt més enllà de l’àmbit acadèmic.


Des d’aleshores, juntes o per separat, hem anat experimentant amb les diferents variants de la dinàmica que ara recopilem en aquest llibret. Però no ho hem fet soles. Volem agrair als grups i institucions següents el suport que ens han donat en aquesta fase experimental:
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Privilege Walk i pedagogia crítica


El Privilege Walk (literalment, ‘passejada del privilegi’) és una dinàmica grupal força coneguda per talleristes i educadores en el feminisme i l’antiracisme. Tot i així, poques persones en coneixen l’origen. La dinàmica està basada en un assaig de la pedagoga feminista Peggy McIntosh publicat el 1989 amb el títol White Privilege: Unpacking the Invisible Knapsack (Privilegi blanc: desfent la motxilla invisible).1


L’autora, nascuda el 1934 a Nova York, es va graduar a Radcliffe en Literatura Anglesa el 1965. Després de passar per diverses institucions molt prestigioses com el University College de Londres o la Universitat de Harvard, s’estableix com a acadèmica al Wellesley Center for Women el 1979. Des de llavors, la seva recerca i pràctica docent s’ha centrat en el currículum inclusiu, amb especial atenció a l’equitat i la diversitat. Tot i haver-se retirat oficialment el 2011, segueix en actiu com a formadora de formadors per tal de garantir que l’escola sigui una institució anivelladora i no un instrument de perpetuació de desigualtats.


La pedagogia crítica, el marc teòric que farem servir per situar la dinàmica, es nodreix de la pedagogia decolonial i la pedagogia feminista, entre altres enfocaments pedagògics. N’esbossarem els trets principals a partir de dues de les seves figures representatives: l’educador brasiler Paolo Freire (1921-1977) i la filòsofa estatunidenca bell hooks (nascuda Gloria Watkins el 1952). Ambdues filosofies de l’educació tenen en comú l’objectiu d’empoderar l’alumnat, tot fent-lo conscient que l’escola es relaciona amb el context educatiu de diverses maneres, però que, com a tal, reprodueix a petita escala les estructures de poder i opressió que estan presents a les societats en què estan incardinades.


Paolo Freire cristal·litza les seves vivències en diverses campanyes d’alfabetització i formació d’adults en dos llibres que són fundacionals per a la pedagogia crítica: Educación como práctica de la libertad (1965) i Pedagogía del oprimido (1969). Freire es trobava davant el gran repte educatiu de procurar eines pedagògiques adequades per a un país en què l’índex d’analfabetisme rondava els 16 milions de persones majors de 14 anys (d’una població total de 90 milions a començaments de la dècada dels seixanta). No es tractava només d’ensenyar a llegir a persones adultes per tal que poguessin funcionar en un país que estava experimentant un progrés i una democratització accelerats; es tractava, sobretot, d’educar aquestes persones en la ciutadania a fi que poguessin participar activament en el canvi. És una societat que, a més, ha trencat de iure les seves relacions amb l’antiga metròpoli colonial, però que de facto no té una llarga experiència d’independència espiritual i intel·lectual respecte dels obsolets mètodes educatius dels antics colons. Freire identifica aquest model tradicional d’educació basat en la memòria i l’autoritat del docent com una «educació bancària»: una concepció de l’educació com si els educands fossin «taules rases» en les quals els educadors van inserint i dipositant continguts. L’educador és omnipotent i omniscient, la seva veu mai no és discutida. L’educand, en canvi, és un ens passiu que reprodueix allò que l’educador espera d’ell. Freire es va adonar ben aviat, però, que el model fracassava perquè no aconseguia connectar amb l’experiència vital dels educands i, per tant, no es podia generar cap aprenentatge significatiu. Així, a poc a poc va anar introduint-hi l’ús de gràfics i pintures, que serveixen per encetar el diàleg amb grups petits que s’anomenaven cercles de cultura. Freire va aconseguir que el pintor brasiler Francisco Brennand collaborés amb la iniciativa pintant una sèrie de làmines sobre situacions quotidianes que poguessin interpel·lar existencialment els educands.2


A banda de ser pedagògicament insuficient, l’estratègia del Departament d’Educació per al qual treballa Freire li resulta massa paternalista. L’elit funcionarial, amb les seves campanyes humanitàries, infantilitza el poble i l’ensinistra perquè aprengui a fer les coses que interessen al Govern, però no li proporciona els mitjans perquè aprengui a pensar per si mateix, sense la tutela de ningú. És per això que Freire es planteja la pedagogia de l’oprimit com quelcom emancipador que:


[…] ha de ser elaborada amb ell [el poble] i no per a ell, com a home o poble en la lluita permanent per la recuperació de la seva humanitat. Ha de ser una pedagogia que faci de l’opressió i les seves causes l’objecte de reflexió dels oprimits i de la qual resulti el compromís necessari amb la lluita pel seu alliberament; fet pel qual aquesta pedagogia haurà de fer-se i refer-se cada vegada. (Freire, 2012, p. 33)3


La pedagogia de l’oprimit es defineix i s’articula filosòficament a partir de l’essencial obertura de la condició humana envers el món. Amb el món s’estableix una relació dialèctica, ja que ens modela, però en el diàleg amb els altres descobrim que també tenim la capacitat de transformar-lo. L’espina dorsal d’aquest tipus d’intervenció és la confiança que es genera en l’entorn pedagògic entre educadors i educands, així com dels educands envers ells mateixos, tot reconeixent-se com a éssers capaços d’agència i de transformar el dolor causat per l’opressió en esperança. Per a Freire, aquesta constatació resultava quasi una obvietat:


Així com l’opressor, per oprimir, ha de menester una teoria de l’acció opressora, els oprimits, per alliberar-se, requereixen una teoria de l’acció [emancipadora]. (Freire, 2012, p. 188)


Així, la teoria i la praxi pedagògiques quedaven perfectament enllaçades amb un món on totes les persones podrien experimentar amb diferents possibilitats de vida com a éssers en continu desenvolupament.


Aquesta obertura a noves possibilitats de ser i de fer va ser el que va atraure dècades més tard la jove professora Gloria Watkins cap a la pedagogia freiriana. Després de passar per un institut segregat del sud en què els alumnes negres s’havien de llevar una hora abans per tal de no coincidir amb els blancs, entre d’altres coses, la filòsofa dipositava altes expectatives en la universitat. Però allà li va decebre la poca passió que el personal docent tenia per les classes i el fet que s’esperés d’ella mera obediència. En una clara al·lusió a la pedagogia de Freire, relata:


La universitat i la classe es van començar a sentir més com una presó, un lloc de càstig i de confinament, en lloc d’un espai de promeses i possibilitats. (hooks, 1994, p. 4)


De fet, va ser l’obra de Freire la que la va «salvar» com a estudiant i a partir d’aquí va emprendre el seu propi itinerari pedagògic. Mentre s’anava configurant la seva identitat docent, Watkins anava perfilant-se alhora com a escriptora amb una veu pròpia. Al llarg d’aquells mateixos anys, Watkins decideix adoptar el nom literari de bell hooks en homenatge a les seves besàvies i a la seva mare, Rosa Bell Watkins. En els paràgrafs successius, ens remetem al seu nom i identitat triats.


Com a educadora, per bé que coincideix amb ell en els principis generals, hooks troba que la pedagogia de Freire és encara massa sexista. Tant Freire com Frantz Fanon i altres líders de la lluita antiracista:


[construeixen] un paradigma fal·locèntric d’alliberament –un paradigma en què la llibertat i l’experiència patriarcal de masculinitat sempre es prenen com a idèntiques. (hooks, 1994, p. 49)4 


Per aquest motiu, hooks «depura» el sexisme de la teoria decolonial mitjançant la incorporació d’aquelles pràctiques amb les quals estan experimentant els col·lectius feministes. Un d’aquests recursos és la narrativa testimonial, això és, la creació d’un espai segur en què els i les alumnes poden posar la plasmar experiència en paraules. D’aquesta forma es pot prendre consciència de la pròpia opressió i reescriure la pròpia biografia d’una manera que resti poder a allò que ens fa mal.


bell hooks explica a Teaching to transgress (1994) que la narrativa testimonial és quelcom que ella utilitza a l’aula per convidar l’alumnat a donar-se a conèixer. És una metodologia docent que fa servir amb tots els grups, independentment de les ràtios. Altres metodologies usades per treballar la diversitat a l’aula poden ser l’elaboració de continguts amb perspectiva de gènere i decolonial. Això és un procés força laboriós, atès que implica revisar el cànon i les seves veritats assumides com a «eternes». En els ensenyaments d’història de la filosofia, això vol dir pensar-la com una «vida de l’esperit» en què el temps i la recepció de les grans idees ja constitueixen per si soles una prova de validesa i rellevància. Però una historiografia crítica ha de preguntar-se no només per les addicions en la vida de l’esperit, sinó també per les omissions i els «angles cecs», per tot allò que «es perd» en la història o que mai hi compareix.5 hooks, com a professora de literatura anglesa, reivindica el lloc propi que correspondria a les tradicions orals com ara l’africana. Prendre consciència d’això ens fa adonar que la vida de l’esperit és diversa i que la preferència per la seva expressió escrita en uns gèneres literaris molt acotats empobreix la comprensió de la seva riquesa en altres mitjans expressius.
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