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    CARO LEITOR,
Queremos saber sua opinião sobre nossos livros.
Após a leitura, curta-nos no facebook.com/editoragentebr,
siga-nos no Twitter @EditoraGente e
no Instagram @editoragente
e visite-nos no site www.editoragente.com.br.
Cadastre-se e contribua com sugestões, críticas ou elogios.
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    Nota da Publisher


    Como ficar rico? Essa é a pergunta que vale 1 bilhão de reais – e que Janguiê Diniz ouve com frequência. Daí veio sua motivação para escrever esta preciosa obra que você tem em mãos.


    Obstinado em tudo que faz, o menino que já trabalhou como engraxate hoje faz parte da lista de bilionários da Forbes. Empresário bem-sucedido da área de educação e reconhecido mundialmente, Janguiê tem se dedicado à promoção desse que é o meio mais efetivo de mobilidade social. Foi assim que ele mudou sua realidade: estudando.


    Riqueza é um tema amplamente abordado, porém O código secreto da riqueza apresenta uma metodologia realista, desenvolvida por quem percorreu um caminho de obstáculos apoiado em resiliência, força, dedicação e determinação.


    Aqui, Janguiê mostra que tudo começa quando se decide mudar de vida. Neste livro, o autor mostrará a você as doze chaves que impulsionaram seu próprio desenvolvimento e ensinará como empregá-las e ativá-las para alcançar seus objetivos.


    Com esta leitura, você estará preparado para desenvolver uma programação mental capaz de levá-lo aonde sempre quis chegar. Reforço o convite de Janguiê: seja você um obstinado também!


    Rosely Boschini – CEO e Publisher da Editora Gente

  


  
    DEDICO este livro a todos os sócios do Instituto Êxito de Empreendedorismo que, assim como eu, acreditam que somente por meio da educação e do empreendedorismo pode se efetuar uma verdadeira transformação no Brasil para que ele se torne uma nação mais educada, mais rica, mais igual, mais justa e mais solidária.

  


  
    Movimento “obstinados”


    Ao longo de minha jornada como empreendedor, constatei que existem dois tipos de pessoa: os que se deixam dominar pela ignorância, em vez de procurar superá-la por meio da busca de conhecimento, e os que já nascem ou são posteriormente contaminados pelo vírus do conhecimento, da ação, da curiosidade e do dinamismo, tornando-se proativos e obstinados até conseguir alcançar suas metas.


    As pessoas ignorantes não se permitem sonhar, acreditar, aprender. Devido a suas circunstâncias, acham que não são capazes, pois se sentem coitadinhas e miseráveis e, portanto, não se consideram dignas e merecedoras de materializar qualquer ideal que tenham. Por causa disso, não acreditam, não sonham, não agem, não estudam, não lutam. São as não-não, vivem na inércia e são tomadas pela letargia. Como disse o escritor francês François Rabelais, “a ignorância é a mãe de todos os males”.1 Do mesmo modo, para o alemão Goethe, “não há nada mais terrível que uma ignorância ativa”.2 Ou não há nada mais aterrorizador que “a ignorância em ação”. Com efeito, aqueles que nada fazem para superar a própria ignorância jamais conquistarão o sucesso, a prosperidade, a riqueza, nem alcançarão a liberdade financeira.


    Já as pessoas obstinadas são detentoras de mentalidade ilimitada de crescimento e de riqueza e têm convicção de que suas habilidades e competências podem ser ampliadas por meio da educação e do conhecimento continuado para que possam sempre evoluir, prosperar, conquistar a riqueza financeira, enfim, voar muito mais alto, independentemente das circunstâncias ou da realidade em que vivem.


    Eu mesmo só transformei vários sonhos em realidade porque, de forma intensa, veemente e proativa, sempre combati a ignorância por meio da luta incessante por angariar conhecimento. Por isso afirmo sem medo de errar que, se você, como eu, escolher ser uma pessoa proativa, incansável, imparável e obstinada e combater intensa e perenemente a ignorância, as próximas páginas deste livro poderão ajudá-lo a mudar sua vida da água para o vinho, transformando-o em um vencedor, em um milionário e, quiçá, em um bilionário.


    Junte-se ao movimento “obstinados” e seja um criador de riqueza conquistando sua liberdade financeira.


    Janguiê Diniz
São Paulo, junho de 2021.

  


  
    AD – AUTOR DESCONHECIDO.


    ASDS – AUTORES DESCONHECIDOS.


    As siglas acima referem-se a citações de autores anônimos ou desconhecidos citadas por mim no decorrer da obra, que foram assimiladas por mim ao longo da minha luta incessante em angariar conhecimento e obtidas por meio de palestras, textos de internet, revistas etc., mas sem fontes específicas de informações.

  


  
    Prefácio


    Aos 8 anos, um menino pobre que nasceu no interior da Paraíba começou a trabalhar como engraxate. Algum tempo depois, ainda na infância, passou a vender laranjas e picolés para ajudar no sustento da família. Entre uma mudança de cidade e outra, dos 10 aos 14 anos, trabalhou em um bar, uma lanchonete e uma loja de roupas. Antes de completar o ensino médio, foi ainda office boy de um escritório de contabilidade e locutor infantil. O menino esforçado que nunca parou de estudar se formou em Direito (UFPE), Letras (Unicap) e fez mestrado e doutorado. Antes de fundar um dos maiores grupos educacionais do Brasil, foi professor da Faculdade de Direito do Recife (UFPE), juiz federal do Tribunal Regional do Trabalho da 6a Região e procurador do trabalho do Ministério Público da União, além de mestre e doutor em Direito. Esse é um breve resumo da trajetória fantástica do meu amigo Janguiê Diniz.


    Conheci o Janguiê há alguns anos e, logo de cara, nos conectamos pelo mesmo propósito: transformar o Brasil por meio da educação. Assim como ele, percebi muito cedo que o verdadeiro desenvolvimento de uma sociedade não começa pelo dinheiro, mas pelo conhecimento.


    Não sei se você sabe, mas comecei a XP Inc. dando aulas sobre investimentos. Sou apaixonado por ensinar e, acima de tudo, aprender. E é por isso que recomendo a leitura e a utilização prática do livro O código secreto da riqueza: as 12 chaves que lhe trarão sucesso, prosperidade e riqueza financeira. Se eu tivesse lido este livro quando era mais jovem, com certeza teria economizado um bom tempo de vida, energia e, até mesmo, dinheiro.


    Destaco aqui três pontos-chave que fazem de O código secreto da riqueza um marco da literatura financeira e de empreendedorismo no Brasil:


    1.Ele traz à tona antigos ensinamentos sagrados sobre o verdadeiro significado de riqueza;


    2.Não é apenas mais um livro que preenche prateleira sobre “como ganhar dinheiro rápido”, mas um guia prático sobre construção de riqueza, que demonstra de forma simples todas as fases da jornada do crescimento financeiro;


    3.Aborda um tema ainda pouco explorado no Brasil, com estratégias de como “fazer dinheiro” de forma sustentável, construir renda, lucro, patrimônio e alcançar a liberdade financeira.


    A maior mentira de todos os tempos não é a mentira que contaram a você, é a mentira que você conta a si mesmo todos os dias quando acredita que não é capaz de algo. É por isso que eu sempre digo: sonhe grande, comece pequeno, faça as coisas corretas, esteja ao lado das pessoas certas, seja muito humilde, não meça esforços para chegar lá e acredite no longo prazo. Estude sempre, aprenda a reaprender independentemente da sua idade, pois sempre é tempo de sermos uma versão melhor de nós mesmos. Todos nós somos capazes!


    Milhares de livros já foram escritos sobre os grandes segredos da vida e do universo, muitos dos quais por pessoas que não tinham uma história de vida condizente com o que ensinavam. No caso do Janguiê, porém, ele é a prova de que, com muito esforço, humildade, dedicação e resiliência, somos capazes de construir coisas incríveis. A história dele por si só já seria suficiente para nos inspirar, mas temos aqui a sorte de esse grande brasileiro ter, na educação e no empreendedorismo, o seu propósito de vida. Seja você também um protagonista da sua transformação.


    Boa leitura.


    Guilherme Benchimol 
Fundador e presidente executivo do Conselho de Administração da XP Inc.
São Paulo, maio de 2021.

  


  
    Apresentação


    As riquezas mais importantes da vida


    Toda a minha vida sempre foi eivada de obstáculos, dificuldades e adversidades; enfim, de muitas pedras. Sou um sertanejo nascido em Santana dos Garrotes, uma pequena cidade de 8 mil habitantes do sertão paraibano que na época nem sequer constava no mapa.


    Meus pais não tiveram a oportunidade de estudar e até hoje são analfabetos funcionais. Quando eu tinha 6 anos, fugindo da seca, eles se mudaram para Naviraí, em Mato Grosso do Sul. Foi lá que, aos 8 anos, montei meu primeiro empreendimento, uma caixa de engraxate. Aos 9, decidi trocar de projeto e comecei a vender laranjas e mexericas de casa em casa, mas logo desisti ao descobrir que a safra era sazonal. Aos 10, já estava vendendo picolés de porta em porta. Lembro-me de que, quando eu tinha uns 9 anos, meu pai resolveu montar um bar para servir café da manhã aos peões das fazendas. Eu acordava umas 4 da matina para ir a uma fazenda a uns 18 quilômetros da cidade buscar o leite. Pegava o ônibus lá pelas 4h30 e por volta das 5 da manhã parava na porteira da fazenda e lá ficava esperando o vaqueiro trazer o leite a cavalo, que geralmente chegava perto das 5h30. Recebia dois botijões de 10 litros de leite e pegava o ônibus de volta às 6 horas para chegar à cidade em torno das 6h30.


    Um dia, o ônibus quebrou e não apareceu no horário de sempre. Esperei cerca de uma hora, mas nada de ele chegar. Como não tinha alternativa, comecei a andar, arrastando os dois botijões de leite por alguns quilômetros, até conseguir uma carona. Por isso só cheguei ao bar cerca de 8 da manhã e por pouco não levei uma surra do meu pai. Quando eu completei 10 anos, meu pai resolveu se transferir de Mato Grosso do Sul para Pimenta Bueno, em Rondônia. Ali, dos 10 aos 14 anos, trabalhei como garçom em bar, vendedor de roupas em loja, office boy em escritório de contabilidade e até locutor infantil na rádio da cidade. A vida era difícil em Pimenta Bueno. Meu pai era agricultor, um guerreiro no campo. Trabalhava feito um cavalo. Infelizmente gostava de beber e, nessas ocasiões, se tornava muito violento, a ponto de me dar inúmeras surras desmerecidas e até ameaçar minha mãe. Assim que me formei em Direito e ganhei meu primeiro salário, levei minha mãe para longe dele, libertando-a daquela escravidão.


    Entretanto, apesar de todo o sofrimento devido à pobreza e à violência sofrida, não tenho o mínimo rancor nem desprezo pelo meu velho pai. Ao contrário, amo-o infinitamente e cuido dele com zelo e prazer. Perdoei-o verdadeiramente por considerar que sua atitude em relação a mim, meus irmãos e minha mãe nada mais era que a manifestação de padrões negativos assimilados dos seus pais, que, por sua vez, também tinham adquirido esses padrões de seus ancestrais.


    Apesar de a minha vida ter sido cheia de obstáculos, dificuldades e adversidades, sempre foi pautada por muita força de vontade, disciplina, dedicação, compromisso, persistência e muita iluminação divina, que me fizeram um obstinado em mudar de vida, de história, de destino; enfim, mudar o statu quo para dar uma vida mais digna a minha mãe e meus irmãos, já que sou o mais velho de oito.


    Tudo isso me ajudou a progredir, ter sucesso, prosperidade; enfim, vencer na vida, conquistando vários tipos de riqueza, inclusive a financeira. São esses elementos e as chaves que você, leitor, descobrirá nas linhas a seguir que me fizeram superar dificuldades, obstáculos e adversidades.


    E é claro que o primeiro sonho era vencer na vida. Inicialmente, foi a decisão de mudar minha vida e sonhar grande que me permitiu dar os primeiros passos para transformá-la. Depois, foram a educação, a instrução e o conhecimento que mudaram minha história e meu destino. Graças à educação eu me formei em Direito, Letras, fiz vários cursos de pós-graduação, mestrado e doutorado e, por concurso público, fui juiz federal do trabalho, procurador do Ministério Público da União, professor da Universidade Federal de Pernambuco (UFPE), além de ter escrito 26 livros. E, quando transformo meus sonhos em realidade, começo a sonhar de novo e a correr para materializá-los.


    Procurei também aprender com meus erros e fracassos e, depois de refletir sobre eles, esquecê-los, todos. Mas foram o trabalho, a resiliência, o otimismo, a positividade, a modelagem, bem como os relacionamentos adquiridos por meio do networking, as atitudes inovadoras, a programação mental para conquistar sucesso, prosperidade e riqueza, que me deram as condições para começar a empreender empresarialmente, criando vários empreendimentos, tornando realidade meu grande sonho, o Grupo Ser Educacional, que posteriormente tive a oportunidade de abrir capital na bolsa de valores do Brasil, a Bovespa, como o maior IPO brasileiro de um grupo de educação até o ano de 2013. O empreendedorismo empresarial me proporcionou o ingresso na seleta lista de bilionários da influente revista Forbes Brasil.


    Logo, querido leitor obstinado, quero dizer que preparei este livro com muito trabalho, mas também com muito carinho, na esperança de que consiga lhe transmitir algo de valor, algo que possa tocar não só sua mente, mas sobretudo seu coração, e, por conseguinte, transformar sua vida para que você se torne uma pessoa de muito sucesso, de muita prosperidade e de muita riqueza. Enfim, um empreendedor vencedor, próspero e rico não só financeiramente mas também em saúde, relacionamentos familiares, amizades, networking, plenitude espiritual, com um propósito de vida bem definido, boa reputação, conhecimentos e sabedoria. Espero que goste.

  


  
    Introdução


    Tenho sido questionado com frequência sobre as principais chaves que impulsionaram meu desenvolvimento pessoal e profissional e me fizeram sair de um estágio de pobreza extrema na infância e na adolescência para transformar vários sonhos em realidade.


    Para responder a essa pergunta, resolvi escrever este livro, em que abordo as principais chaves que utilizei ao longo da minha vida e que me impulsionaram rumo ao statu quo atual. Ressalvo, porém, que essas chaves não foram poucas, e sim dezenas, embora considere que algumas foram “chaves mestras”, imprescindíveis. Outras, apesar de acessórias ou secundárias, também serão analisadas ao longo desta narrativa, sem ser denominadas “chaves”, pois constituíram elementos de extrema importância para o meu crescimento pessoal e profissional.


    E por que escolhi doze chaves mestras, e não quinze ou vinte, já que outras também tiveram um papel importante ao longo da minha trajetória de sucesso? Porque o número 12, desde os primórdios da civilização, é de importância transcendental na história e no desenvolvimento da humanidade.


    O ano é composto de doze meses; o dia, dividido em dois períodos de doze horas; o relógio marca duas vezes as 12 horas; as notas musicais são doze, assim como os graus cromáticos; as matrizes de cores primárias, secundárias e complementares contabilizam doze; Hércules teve de cumprir doze trabalhos; são doze os principais arquétipos da personalidade; a Távola Redonda, do mito arturiano, era composta de doze cavaleiros; o calendário babilônico era baseado no número 12. As casas do zodíaco são doze, assim como os signos. O zodíaco chinês também usa o número 12 como base e é formado por doze animais, cada um representando um ano, completando um ciclo de doze anos1 etc.


    Ademais, o número 12 possui fortes significados e simbolismos na religião. O 12 tem uma aura sagrada na tradição judaico-cristã: doze apóstolos foram seguidores de Jesus; as doze tribos de Israel são decorrentes dos doze filhos de Jacó; a cidade de Jerusalém possuía doze portas, e doze anjos as protegiam; Jesus fez doze aparições depois de ser crucificado; após a multiplicação dos pães, doze cestos foram enchidos com as sobras; na Antiguidade, os rabinos diziam que o nome de Deus continha doze letras; a Bíblia afirma que o número dos eleitos era 144.000 (12 [image: ] 12.000); os profetas menores do Antigo Testamento totalizam doze (Abdias, Ageu, Amos, Habacuc, Joel, Jonas, Malaquias, Miqueias, Naum, Oseias, Sofrônio e Zacarias). Os dez mandamentos na verdade são doze. Segundo autor de nome desconhecido: “dois mandamentos foram perdidos e permanecerão ocultos até que o homem esteja preparado para recebê-los”. Diversas culturas também davam relevância ao número 12: os deuses dos caldeus, etruscos e romanos se dividiam em doze grupos; o deus supremo da Escandinávia, Odin, era conhecido por doze nomes; doze deuses eram adorados no Japão; e eram doze os deuses gregos do Olimpo (Zeus, Hera, Poseidon, Atena, Ares, Deméter, Apolo, Ártemis, Hefesto, Afrodite, Hermes e Dionísio). Segundo a mitologia japonesa, o Criador senta-se sobre doze almofadas sagradas e, de acordo com as crenças coreanas, o mundo se divide em doze regiões.2


    Para os antigos alquimistas, que trabalhavam com as misturas de elementos químicos, 12 era considerado o resultado da tríade dos elementos básicos – enxofre, mercúrio e sal – com os quatro elementos da natureza – fogo, ar, terra e água.


    Finalmente, o número 12 também “possui uma forte ligação com as energias do amor, e seus influenciados possuem o dom de amar a tudo e a todos”.3


    Nesta obra trataremos com afinco e profundidade das doze chaves mestras que podem transformar a vida de qualquer ser humano e fazê-lo empreender na vida e nos negócios, inclusive levando-o à riqueza financeira para que se torne milionário e até bilionário.


    Quais são essas chaves? 


    1.A decisão de mudar de vida;


    2.Programação mental;


    3.Ter sonhos grandes;


    4.Resiliência;


    5.Conhecimento;


    6.Modelagem;


    7.Trabalho;


    8.Networking;


    9.Otimismo e positividade;


    10.Criatividade e inovação;


    11.Empreendedorismo;


    12.Investimentos.


    Por fim, quero asseverar que quando digo “milionário e até bilionário” não estou me referindo apenas à riqueza material ou financeira, haja vista que a riqueza mais importante não é a que se toca, mas a que se sente. Isso porque existem muitos outros tipos de riqueza mais importantes que a material ou financeira, já que esta não deve ser o fim maior, mas a consequência de uma causa.


    A saúde, a família, a riqueza espiritual ou energética, o conhecimento, o propósito de vida, os amigos, os relacionamentos , o networking e a reputação ilibada são riquezas tão ou mais importantes que a material ou financeira. Conquistando e cultivando essas importantes riquezas com afinco e profundidade é que se pode construir a riqueza material ou financeira e, em consequência, obter a liberdade financeira, tornando-se assim uma pessoa rica, um milionário, quiçá um bilionário.


    Aqui, querido leitor, vou chamá-lo de empreendedor obstinado, poderoso, extraordinário, vencedor e rico porque o vejo dessa forma. Só que a maioria ainda não sabe disso ou não descobriu. Você é empreendedor obstinado, poderoso, extraordinário, vencedor e rico em força de vontade, energia, vitalidade, juventude, ousadia, coragem, obstinação, determinação, disciplina, dedicação, otimismo, positividade, autoconhecimento, motivação, autoconfiança, autoestima elevada, compromisso, persistência, paciência, foco, ideias, inovação, dons, propósitos, valores, amizades, gratidão, amor e, principalmente, é dotado de uma força espiritual extraordinária, que consiste na iluminação divina. E esses são os principais combustíveis para o sucesso, a prosperidade, os diversos tipos de riqueza, principalmente a riqueza material e financeira. Basta utilizar, a médio e longo prazo, esses combustíveis que você tem em abundância, embora talvez não os tenha descoberto, ou saiba que tem mas não os usa, e o resultado será a vitória, o sucesso, a prosperidade e a riqueza em todas as áreas da sua vida, inclusive a financeira.


    Minha intenção, com este livro, é ajudá-lo a descobrir todos esses potenciais que você na verdade já possui e, com as doze chaves, como empregá-los corretamente para obter os resultados desejados. Mas antes disso quero lhe perguntar: quais são seus sonhos, ideais, projetos e propósitos de vida? Enfim, quais são suas utopias? Você tem propósitos de vida que o fazem acordar bem cedo todos os dias e correr em busca de materializar seus sonhos? Que legado quer deixar a seus filhos, seus parentes, seus amigos, à comunidade, enfim, à sociedade e à humanidade?


    [image: ] Aponte a câmera do seu celular e experiencie a mensagem deste vídeo.
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    https://youtu.be/QjoyQfbW4nc
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    A primeira chave


    A DECISÃO DE MUDAR DE VIDA


    
      [image: Três setas que partem do mesmo ponto e apontam para direções diferentes.]
    


    A VIDA REAL É FEITA DE ALTOS E BAIXOS


    Na viagem da vida passamos por altos e baixos. Pela dor e pelo prazer, por dias ensolarados e por dias chuvosos, ganhos e perdas, adversidades e conquistas, tempestades e bonanças, amor e desilusão, felicidade e tristeza, sucesso e prosperidade, vitórias e fracassos. Passar por tudo isso significa que estamos vivendo, pois a vida é assim, hoje down, amanhã up. Até nossos batimentos cardíacos oscilam para cima e para baixo, todos os dias, de forma dinâmica. E eles só se estabilizam em uma linha reta, linear e plana quando partimos desta vida. Como disse o grande poeta Dante Milano, “viver é um ir-se embora da vida, hora após hora”.1 Logo, a frequência dinâmica dos batimentos cardíacos significa vida.


    Segundo o influenciador motivacional britânico Jay Shetty, a vida é “uma espécie de montanha-russa grande e louca”.


    [Ela] começa devagar, preenche você com antecipação e curiosidade. Te eleva e logo te empurra voando para baixo, só para te ver subindo rapidamente outra vez. Rimos até doer, choramos um pouco por dentro, passamos por alguns momentos onde queremos parar e esperamos que tudo termine, mas a marcha simplesmente continua.2


    Observe que


    seu corpo, principalmente, se substitui a cada sete e quinze anos. Os órgãos que trabalham mais duro são os que trocam mais rápido. Adquirimos uma pele completamente nova a cada duas e quatro semanas, teus glóbulos vermelhos duram menos que meio ano e seu fígado se renova uma vez a cada dois anos.3


    Nesse sentido,


    se [a pessoa] está saudável, é mais feliz que um milhão de pessoas que não sobreviverão esta semana. Se tem comida na geladeira, sapatos nos pés, roupas no corpo, uma cama onde dormir e um teto sobre a cabeça, é mais rica que 75% das pessoas no mundo. E se tem uma conta bancária, dinheiro na carteira ou no bolso, ou moedas num pote, está dentro de 8% dos mais ricos do mundo.4


    Não podemos evitar os altos e baixos da vida, mas podemos mudar a forma de encará-los. Porque, como foi asseverado pelo filósofo Wayne Dyer (1940-2015), “quando mudamos a maneira que vemos as coisas, as coisas que olhamos mudam”.5


    A VIDA É UM VERDADEIRO MILAGRE


    Acordar todos os dias é como ouvir Deus dizendo: “Bom dia, comece, recomece, aja, trabalhe, lute, brigue, corra, rasteje, grite, mas vá adiante. Enfrente, vá em frente, sempre avante, porque eu estarei ao seu lado”.


    Então, ao acordar, pense em cada um dos seus objetivos diários, em cada um dos seus sonhos e propósitos de vida e grite em alto e bom som: “Hoje eu vou começar a conquistar todos vocês, vou realizar meus sonhos, pôr em prática meus projetos e implementar meus propósitos de vida”. Levante-se rapidamente e comece a agir porque “viver é agir constantemente” (Anatole France), e, como disse o físico Albert Einstein em carta ao filho Eduard, “a vida é como andar de bicicleta. Para manter o equilíbrio é preciso se manter em movimento”.6


    Agora, se você não consegue se levantar bem cedo, se não consegue vencer nem o próprio despertador, imagine alcançar seus objetivos e materializar seus sonhos e projetos de vida. É importante destacar que todos os seres humanos têm hábitos que acabam influenciando radicalmente sua produtividade. Quando ficamos mais quinze ou vinte minutos na cama, depois que o despertador toca, estamos boicotando nosso cérebro, que está pronto para acordar na hora programada. Então é necessário pular da cama logo que o alarme do relógio dispara para começar a agir.


    Tenha sempre em mente este pensamento, atribuído a Buda: “Só há um tempo em que é fundamental despertar. Esse tempo é agora”.7


    Neste diapasão, prezado leitor, você tem que acordar cedo e começar a agir. E sua vontade de vencer e transformar seus sonhos em realidade deve necessariamente ser maior e mais forte que sua preguiça, inação, desídia, letargia, pois “os pequenos atos que se executam hoje são muito melhores e mais importantes que todos aqueles grandes que apenas se planejam”.8 E quem disse isso foi o general norte-americano George C. Marshall, combatente na Primeira e na Segunda Guerra mundiais, autor do Plano Marshall, criado para ajudar na reconstrução da Europa pós-1945, e que devido a sua ação recebeu o Prêmio Nobel da Paz em 1953. Já que “uma formiga em movimento faz muito mais do que um boi ou um elefante dormindo” (Lao-tsé), e “as pessoas não se afogam ao cair na água, elas se afogam por permanecerem lá” (Steve Sims).


    PRIMEIRO É PRECISO QUE VOCÊ SE TRANSFORME


    “Se você não mudar o que faz hoje, querido amigo, todos os amanhãs serão iguais ao ontem” (AD). Saiba que a mudança deve acontecer dentro de você, no seu eu, no seu interior, jamais nos outros. Como dizia o ex-jogador de futebol irlandês Terry Neill, depois técnico do Arsenal, “a mudança é uma porta que só pode ser aberta por dentro”,9 ou seja, de dentro para fora.


    Registre-se que “nada é tão duradouro quanto uma profunda mudança” (Karl Ludwig Börne), mas, “seja a mudança que você quer ver no mundo” (Mahatma Gandhi),10 porque “é impossível haver progresso sem mudanças, e aqueles que não conseguem mudar suas mentes nada mudam” (George Bernard Shaw).11


    Saiba que a caminhada rumo ao seu destino é sua e somente sua, pois sua vida é sua responsabilidade, de mais ninguém. “A sua estrada é somente sua. Outros podem acompanhá-lo, mas ninguém pode andar por você” (Rumi), pois “você é o seu inferno e seu céu também” (Osho). E Deus, o maior empreendedor do mundo, disse ao necessitado: “eu te ajudo, desde que você faça sua parte”. Por outro lado, assinalou o filósofo Confúcio há centenas de anos: “de nada vale ajudar quem não se ajuda”.


    Com efeito, perceba que você nasceu para ser o condutor, o motorista, o líder, o fiador e o avalista do seu destino. Para ser o protagonista da sua história, jamais um coadjuvante. Para ser o presidente, o CEO da sua vida, e não um mero colaborador, é preciso agir com garra e proatividade.


    Nesse sentido, se você não gosta do lugar onde está, corra, ande, rasteje, mas não fique inerte e estático, pois “você não é um poste”. Pare de bater cabeça andando em círculos e parta em busca de seus objetivos, procurando estar sempre na frente dos outros e do seu tempo, pois nesta vida é muito mais importante “fazer poeira do que comer poeira”. A diferença entre quem você é e quem você quer se tornar são as ações, as atitudes e os passos que deve dar todos os dias da sua vida. Não siga o “fluxo comum” da maioria mediana. Não se perca no common place, na mesmice da multidão.


    É preciso que você dê o primeiro passo para criar a sua trajetória, a sua história. Logo, comece dando o primeiro passo e jamais pare, por nada. O primeiro passo pode até não levá-lo aonde quer chegar, mas certamente vai tirá-lo do marasmo, da apatia, da inércia, da letargia, do lugar-comum onde você está. Inspire-se neste ditado, atribuído ao filósofo chinês Lao-tsé: “Uma jornada de mil milhas começa com o primeiro passo”. E você não precisa esquecer suas origens, de onde você veio, mas é importante que apenas não continue lá.


    Logo, prezado leitor, quando se decide mudar de vida de forma radical, dê um grito bem alto: chega desta vidinha medíocre, pois eu vou mudar a partir de agora, começando a agir – aí você deu o primeiro passo para a transformação da sua vida.


    E é importante destacar que esse passo não pode significar apenas ter a intenção de mudar e transformar sua vida. É necessário empreender, agir concretamente para alcançar seu objetivo maior, porque mera intenção, sem força de vontade, atitudes e “ação é mera alucinação e pode se transformar em frustração” (Roman Romancini), o que é uma grande aberração.


    Em primeiro lugar há de se ter intenção e força de vontade, porque “uma alma fraca e pequena é forjada apenas de desejos, ideais e sonhos. Uma grande e forte alma é forjada de uma força de vontade invencível”, haja vista que “parte da cura está na vontade de ficar curado” (Sêneca), pois “o desejo é a metade da vida; a indiferença é a metade da morte” (Khalil Gibran), já que “a força não provém da capacidade física, mas sim de uma vontade indomável” (Mahatma Gandhi), pois “algo superior e poderoso que torna os homens diferentes dos animais e que faz resistir além de suas forças, alcançar limites acima do possível é a força de vontade” (Amyr Klink),12 porquanto “não existe um grande talento sem uma grande força de vontade” (Honoré de Balzac).


    Atente ao velho ditado que diz: “O inferno está cheio de gente com apenas boas intenções”, e “o céu está cheio de gente com força de vontade, proatividade e ações”. De fato, “se empregar todo seu esforço, vontade e força, até o rato pode devorar o gato” (provérbio árabe), pois “nenhum vencedor acredita no acaso” (Friedrich Nietzsche).


    SEJA UM “FODIDO” OBSTINADO E COMECE IMEDIATAMENTE E SEM MEDO


    Ao decidir mudar e transformar sua vida, você precisa começar imediatamente e sem medo, pois “o que eu penso não muda nada além do meu pensamento. O que eu faço a partir disso muda tudo” (Leandro Karnal), procurando fazer aquilo de que gosta e o que consegue fazer muito bem. Foque aquilo em que você é excepcional, pois “o feito é melhor que o não feito”, ou o “feito bem-feito é melhor do que o feito perfeito”, e o bom é arqui-inimigo do ótimo. Já ensinou Aristóteles: “é fazendo que se aprende a fazer aquilo que se deve aprender a fazer”.


    Logo, seja “foda” e comece, pois, para ter sucesso e prosperidade na vida e nos empreendimentos a fim de conquistar a liberdade financeira, você tem que ser um “fodido” obstinado, jamais um “fudido” vitmizado. E para ser um “fodido” obstinado você deve ser um guerreiro e nortear-se pelos princípios dos guerreiros. Para T. Harv Eker, um desses princípios diz: “Se você só estiver disposto a realizar o que é fácil, sua vida será difícil. Mas, se concordar e estiver disposto a fazer o que é difícil, sua vida será fácil e de sucesso”. Pois “tudo que hoje é fácil um dia foi difícil” (AD).


    Observe que “homens fortes criam tempos fáceis e tempos fáceis geram homens fracos, mas homens fracos criam tempos difíceis e tempos difíceis geram homens fortes”.13 Para ilustrar esse provérbio oriental, veja que, quando o fundador de Dubai, Sheik Rashid, foi questionado sobre o futuro de seu emirado, ele afirmou: “Meu avô andava a camelo, meu pai andava a camelo, eu ando de Mercedes, meu filho anda de Land Rover e meu neto vai andar de Land Rover, mas meu bisneto vai andar a camelo”.14 De fato, não é fácil conhecer uma pessoa forte que tenha tido um passado fácil.


    Logo, “lute com determinação, abrace a vida com paixão, perca com classe e vença com ousadia, porque o mundo pertence a quem se atreve e a vida é muito para ser insignificante” (Charlie Chaplin), já que, para Bertolt Brecht, “há homens que lutam um dia e são bons. Há homens que lutam muitos dias e são melhores ainda. Há homens que lutam anos e são excelentes. Há homens que lutam toda a vida e estes são os imprescindíveis”, porque o sucesso e a prosperidade “não são um passeio no bosque. São uma viagem cheia de tempestades, pedras, obstáculos, perigos, armadilhas, ervas daninhas etc.” (T. Harv Eker).


    Assim sendo, é muita burrice esperar ficar bom, expert, especialista ou ter experiência e prática para realizar ou fazer alguma coisa na vida. A única maneira de ser bom, expert ou especialista em algo na vida é fazendo e praticando, porquanto o ser humano “não precisa ser bom para começar uma coisa. Ele precisa começar uma coisa para ser bom”.


    Segundo a filosofia japonesa, Kaizen é a prática e a repetição que traz a excelência. Ensina essa filosofia que devemos ser hoje melhores do que ontem. Amanhã melhor do que hoje. E depois de amanhã melhor do que amanhã. Com efeito, deve-se treinar e praticar muito, pois, para aprender a andar de bicicleta, não basta ler livros sobre andar de bicicleta. mas, sim, extremamente necessário andar de bicicleta. Assim é com o sucesso, a prosperidade, a vitória e a riqueza.


    Dessa perspectiva, “se você é ruim, treine e pratique até ficar bom. Se você é bom, treine e pratique até ficar ótimo. Se você é ótimo, treine e pratique até ficar excelente”. E, “quando você achar que está excelente e pronto, treine e pratique muito mais” (Daniel Velasques), pois “a prática e a repetição são a mãe e o pai da aprendizagem”. Nunca se esqueça: “Não apenas treine e pratique até acertar. Treine e pratique até que seja impossível errar”.


    Ao treinar e praticar, faça o seu melhor, muito mais que o necessário, não apenas o possível. Portanto, precisamos sempre procurar fazer mais e dar o nosso melhor em tudo que nos propomos a fazer, e devemos ter como princípio fundamental de nossas vidas: “Faça sempre mais que o necessário, dê sempre mais e o seu melhor dentro das condições que lhe são impostas, e não apenas o possível, mas o impossível”.


    SE NÃO DER CERTO E FRACASSAR, RECOMECE!


    E, ao começar, se não der certo e fracassar, recomece, pois “o recomeço é uma oportunidade divina para você, desta vez, fazer da forma correta com mais experiência e maturidade, e não cometer os mesmos erros do passado” (AD). E não tenha medo de recomeçar, pois grandes personagens da história da humanidade tiveram que recomeçar várias vezes. Segundo um autor desconhecido, José do Egito teve que recomeçar quando foi expulso da casa do seu pai e vendido para o Egito; o Rei Davi teve que recomeçar quando Saul começou a persegui-lo e sair de Israel fugido para terra estrangeira. E, inclusive, Deus, o Criador, recomeçou um novo mundo com Noé através da Arca.


    Logo, meu amigo, se Deus, que é o maior empreendedor do mundo, recomeçou, por que nós, que somos simples mortais, não podemos aprender com os erros e os fracassos do passado e recomeçar, procurando agir da forma mais correta para não errar de novo? É importante ter em mente que “o recomeço faz com que a pessoa tenha a melhor chance de criar um fim muito melhor do que o final que ocorreu no começo”. “Embora ninguém possa voltar atrás e fazer um novo começo, qualquer um pode começar agora e fazer um novo fim” (James R. Sherman).15


    Assim sendo, caro leitor, não desanime, levante-se e vá pegar o que é seu! Torne-se você mesmo a sua melhor obra, sua própria escultura, esculpindo-se e se reinventando diária e diuturnamente, pois ninguém vai fazer isso por você a não ser você mesmo, porquanto “ações mostram quem são as pessoas, palavras apenas mostram quem elas gostariam de ser”. E lembre-se de que “as palavras que falam e não agem de acordo com o que dizem são como cheques sem fundos” (Marisa Raja Gabaglia).16


    Portanto, não terceirize sua vida e seu destino. Não fique procurando super-heróis, rock stars ou pop stars. Seja você mesmo seu próprio super-herói, rock star ou pop star, parando de terceirizar ou até quarterizar sua vida e seu destino, assumindo totalmente seu controle, pois, como diz Samuel Pereira, “quando acabaram as minhas desculpas, começaram os meus resultados”.17 Já que, seguindo os ensinamentos de Tony Robbins, “não são suas condições, mas suas decisões que determinam seu destino”, pois não interessa de onde você vem, mas para onde você quer ir, porque “não importa o que fizeram de você. O que importa é o que você vai fazer com o que fizeram de você” (Paul Sartre), e “só há dois tipos de gente neste mundo: pessoas de ação e todos os demais”.


    Logo, prezado leitor, quero que você repita várias vezes a seguinte frase: “Hoje eu me liberto do meu passado e começo a escrever e construir o meu novo futuro”. Depois disso, bata uma calorosa salva de palmas para si mesmo, porque você reconheceu os erros do passado, decidiu deixar para trás uma vida medíocre e assumiu com confiança o protagonismo de sua vida daqui para a frente, passando a ser seu próprio super-herói, rock star ou pop star.


    Agora, comece a agir imediatamente, pois, como afirmou o investidor norte-americano Warren Buffett, “Noé não começou a construir a arca quando estava a chover”,18 mas, muito tempo antes, pois “a preparação é tudo”.
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    https://youtu.be/5_Hl031xk1Q


    A PRIMEIRA PESSOA QUE VOCÊ VAI TER QUE VENCER É VOCÊ MESMO


    Entretanto, para começar a agir na empreitada da vida com vistas ao sucesso, prosperidade e riqueza, a primeira pessoa que você terá que vencer é você mesmo, pois você é seu maior competidor, seu maior adversário, seu maior e mais perigoso inimigo, pois é a única pessoa capaz de sabotar, procrastinar, adiar e até desistir das suas utopias, dos seus ideais, sonhos, projetos e propósitos de vida.


    Você não pode se esquecer de que sempre haverá alguém que ponha em dúvida sua competência e suas capacidades. O importante é que essa pessoa não seja você, pois seus maiores competidores e adversários não são outras pessoas, mas você mesmo. Porque seus maiores adversários são seu ego, sua falta de força de vontade, suas dúvidas, indecisões, sua preguiça, sua procrastinação, sua autossabotagem, que inventa desculpas para que você não comece a agir; enfim, os seus maus hábitos. Já afirmou Hermann Hesse que “só em seu próprio interior vive aquela outra realidade por que anseia”, pois jamais “você escapa de si mesmo” (Marcelo Grassmann). Com efeito, como disse o filósofo chinês Lao-tsé, “conhecer os outros é inteligência, conhecer a si próprio é verdadeira sabedoria”.19 Ou no dito popular: “conhecer os outros é tão somente ciência, mas, conhecer a si próprio é sapiência”.


    Ainda sobre esse assunto, o filósofo Sêneca preveniu que “o perigo não nos é externo, nenhum muro nos separa do inimigo. Ao contrário, os perigos mortais estão dentro de nós”,20 pois, “se duvidas de ti mesmo, estás vencido de antemão” (Henrik Ibsen), já que “a pessoa mais fácil de enganar é a gente mesmo” (Edward Bulwer-Lytton). Logo, procure vencer suas crenças limitantes para tornar-se invencível, pois “quem vence os outros é forte, entretanto, quem vence a si mesmo torna-se invencível” (Lao-tsé). Porquanto, conforme afirmou Josemaría Escrivá de Balaguer, “se não és o senhor de ti mesmo, ainda que sejas poderoso, dá-me pena e riso o teu poderio”.


    Você já sabe onde se oculta esse outro mundo, já sabe que esse outro mundo que busca é a sua própria alma. Só em seu próprio interior vive aquela outra realidade por que anseia. Nada lhe posso dar que já não exista em você mesmo, não posso abrir-lhe outro mundo de imagens além daquele que há em sua própria alma. Nada lhe posso dar, a não ser a oportunidade, o impulso, a chave. Eu o ajudarei a tornar visível seu próprio mundo, e isso é tudo. (Hermann Hesse)21


    Com efeito, “o sentimento de solidão não é causado porque não há alguém do lado, mas por se estar mal acompanhado de si próprio” (Paulo Sternick). De fato, a única pessoa com quem não podemos deixar de ter uma boa convivência somos nós mesmos, pois, para Oscar Wilde, “amar a si mesmo é o começo de um romance que vai durar a vida inteira”. Logo, lembre-se sempre de que uma das maiores vitórias da sua vida é ser amigo de si mesmo, pois dessa forma não precisará confiar em alguém para resolver os seus problemas, uma vez que “você é livre no momento em que não busca fora de si mesmo alguém para resolver os seus problemas” (Immanuel Kant); porquanto, seguindo as pegadas de Ethel Bauzer Medeiros, “ninguém liberta ninguém. Cada um é que pode se libertar”, haja vista que “a liberdade é uma atitude, obtida ao preço de uma luta incessante, contra si mesmo e contra o próprio mundo” (Franz Kafka). Logo, não deixe sobre os ombros dos outros a responsabilidade por sua felicidade.


    De fato, é importante observar os ensinamentos de Nizan Guanaes quando afirma: “seja sempre você mesmo, mas não seja sempre o mesmo”. E também de Clarice Lispector, que sublinha: “complete a si mesmo e procure alguém que te transborde.


    Neste diapasão, querido leitor, fazendo minhas as palavras de Horácio, “todas as suas esperanças estão em você. Conte apenas com você. Não ponha nos outros a sua felicidade, isso é fundamental para ter uma vida feliz”, já que “um bebê se cumprimenta a si mesmo dando sua mão a seu pé” (Ramón Gómez de la Serna).


    Na realidade, “por mais que na batalha da vida se vença um ou mais inimigos, a vitória sobre si mesmo é a maior e mais importante de todas as vitórias” (Buda).


    TODA PESSOA É UM SER DE LUZ E NASCE PARA DAR CERTO


    Todos podem crescer, ter sucesso, prosperidade, vencer na vida e conquistar a liberdade financeira. Sabe por quê? Porque toda pessoa nasce para ser um ser de luz. As negatividades, segundo Bob Hoffman,22 ela adquire até os 7 ou 8 anos com os pais biológicos ou substitutos, mas podem ser combatidas.


    O ser humano nasce para dar certo. É o “selo indelével de Deus”, como diz o padre Fabrício Timóteo, que afirma que existe uma “centelha divina dentro de você, uma vida divina, enfim, uma “divindade”, que é o seu ser espiritual que consiste numa “força celestial eterna” que o potencializa e o capacita diuturnamente para superar todas as dificuldades, adversidades e obstáculos que surgem em sua vida. Portanto, não acredite em negativismo, pessimismo e derrotismo, que negam o seu valor, sua força, sua vitalidade, sua energia, sua grandeza e sua dignidade ontológica. O poder que há em você é muito maior que os problemas que existem diante de você. [...] Portanto, não desista.23


    Perceba que “nossos problemas, obstáculos e adversidades têm o tamanho que damos a eles” (Rosa Avello), e, para Henry Ford, “são eles, os problemas, os obstáculos e as adversidades, aquelas coisas terríveis que a gente vê quando desvia os olhos do nosso objetivo final”. Entretanto, “não podemos conhecer e avaliar o sucesso e a prosperidade sem antes tomar lições nas escolas dos problemas, dos obstáculos e das adversidades” (Mariano da Fonseca), pois, para Honoré de Balzac, são “nas crises e nas adversidades que o coração parte-se ou endurece”, já que “jamais se encontrará um sparing melhor que qualquer adversidade” (Golda Meir), e ela, a adversidade, nas palavras de Píndaro, “serve para colocar a prudência no coração do homem”.


    Logo, “quem quer colher rosas deve suportar os espinhos” (provérbio chinês); pois, “quando a escuridão é suficiente, a gente pode ver estrelas” (Ralph Waldo Emerson), tendo em vista que “por trás de toda sombra existe uma luz”. Nesse sentido, “se o vento não for favorável baixe as velas e pegue os remos” (provérbio latino), pois, para o ex-constituinte Ulysses Guimarães, “as grandes mudanças não se operam em épocas de calmaria”, e “quando uma porta se fecha outra se abre. Mas muitas vezes nós ficamos olhando tanto tempo triste para a porta fechada que nem notamos aquela que se abre” (Alexander Graham Bell).


    SAIA DA INÉRCIA E DA ZONA DE CONFORTO


    A zona de conforto é um lugar agradável, mas será que é possível fazer com que algo cresça nele? Então por que damos tanto valor a ela e evitamos sempre o que nos deixa desconfortáveis? “A cabeça logo cria uma ‘narrativa’ que justifica por que devemos fazer o que parece ser o mais ‘fácil’, mesmo que no fundo, se ouvirmos a voz da consciência com sinceridade, saibamos o que devíamos de fato fazer, movidos por coragem e disciplina.”24




OEBPS/Images/cover.jpg
JANGUIE DINIZ

PREFACIO DE GUILHERME BENCHIMOL
POSFACIO DE JOAO APPOLINARIO
Conhecga todos os segredos

de quem foi engraxate
e se tornou biliondrio

O CODIGO
SECRETO
DA RIQUEZA

.o

& TS
2

AS 12 CHAVES QUE ['HE TRARAO SUCESSO,
PROSPERIDADE E RIQUEZA FINANCEIRA

T
WE |

&
Gonies

editora





OEBPS/Fonts/OpenSans-Italic.ttf


OEBPS/Fonts/OpenSans.ttf



OEBPS/Fonts/OpenSans-Light.ttf


OEBPS/Images/image2.png





OEBPS/Fonts/OpenSans-Extrabold.ttf



OEBPS/Fonts/OpenSansLight-Italic.ttf


OEBPS/Images/image1.png





OEBPS/Images/2.png





OEBPS/Images/start31.jpg





OEBPS/Images/14.png





OEBPS/Fonts/OpenSans-BoldItalic.ttf


OEBPS/Fonts/OpenSans-SemiboldItalic.ttf


OEBPS/Fonts/OpenSansCondensed-Light.ttf


OEBPS/Images/title-page.jpg
JANGUIE DINIZ

PREFACIO DE GUILHERME BENCHIMOL.
POSFACIO DE JOAO APPOLINARIO

O CODIGO
SECRETO
DA RIQUEZA

AS 12 CHAVES QUE LHE TRARAO SUCESSO,
PROSPERIDADE E RIQUEZA FINANCEIRA

el diikt oiirta





OEBPS/Fonts/OpenSans-Semibold.ttf


OEBPS/Fonts/OpenSans-Bold.ttf


