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RACHEL BRIAN



CÓMO PONER LÍMITES, 



PEDIR RESPETO, 



Y ESTAR A CARGO DE



TI MISMO



TI MISMO



(¡PARA NIÑOS!)
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PARA MIS TRES HIJOS, LOLA, MILO Y ENZO,



QUE ME INSPIRAN CON SU FEROZ SINGULARIDAD,



LLENAN MI VIDA DE AMOR Y OCASIONALMENTE 



HASTA PREPARAN SUS PROPIAS BOTANAS



EL CONSENTIMIENTO (¡PARA NIÑOS!)
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ESTE LIBRO ES PARA TI.



TÚ ERES TODOS ÉSTOS.



ESTÁ BIEN, NINGUNO ES EXACTAMENTE COMO TÚ.



(YA SÉ QUE TÚ SÍ TIENES NARIZ.) PERO DIGAMOS QUE ERES ELLOS...



LO QUE ESTE LIBRO PUEDE HACER:




LO QUE NO PUEDE HACER :



TE AYUDARÁ A



ENTENDER Y PRACTICAR 



EL CONSENTIMIENTO,



PARA QUE HAGAS 



AMISTAD CON 



GENTE QUE TE APOYE



CANTARTE UNA 



CANCIONCITA



Y TE HAGA 



SENTIR VALORADO 



Y A SALVO.



¡EN 



EFECTO!



YUPI! 



UN REGALO 



PAR³ M



!



5
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Y más!



!



QUÉ HAY ADENTRO:



¡ERES 



GENIAL!



¡OH!



NO.



ESPERA,



¡SÍ!



CREO 



QUE 



NO.



¿ESTÁ BIEN QUE LA GENTE 



O LOS ZORRILLOS TE HAGAN 



DAÑO?



¡VEN! ¡ACÁ ESTÁ 



EL CAPÍTULO 1!



EH... NO, ASÍ NO.



¡POM! 



¡POM! 



¡POM!



(PISTA: ES ACEPTAR ALGO.)



¡HISTORIAS!



¡BOBADAS!



¡MINICOMICS!



¡IDEAS!



COSAS QUE DESCUBRIRÁS:



¿QÚE ES EL CONSENTIMIENTO?



CÓMO APOYAR 



A TUS AMIGOS



¿PUEDES CAMBIAR 



DE OPINIÓN?



¿CÓMO ES UNA 
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