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Invitación al viaje
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¡Bienvenidos a las islas griegas!

Muy a menudo todavía, el postre es ofrecido por la casa. Algunos cortes de sandía o de pastel, como antes. Como antes de la crisis. A pesar de las dificultades, los griegos siempre han conservado la sonrisa y su sentido de la hospitalidad. Sin embargo, desde 2009 el país atraviesa una grave crisis. Financiera al principio, ha tenido las graves repercusiones económicas, políticas y sociales que conocemos. Sin embargo, su patrimonio se mantuvo tan intacto como inmenso. Porque Grecia es su Partenón, sus antiguas piedras, pero también sus islas —6.000 islas e islotes dispersas por el mar Jónico y el mar Egeo, de las cuales 227 están habitadas—. El viajero tendrá la posibilidad de elegir: playas que se extienden a lo largo de kilómetros o pequeñas y preciosas calas. Guijarros o arena dorada o negra (en las zonas volcánicas). Relax o cultura. Porque estas islas, como el continente, siguen siendo la cuna de algunas de las civilizaciones europeas más antiguas (cicládica, micénica…) repartidas en seis archipiélagos: las Cícladas, por supuesto, pero también el Dodecaneso, las islas Sarónicas, Eubea, las Espóradas o las islas del noreste del mar Egeo. ¿Es una casualidad que el sector turístico haya resistido relativamente bien a la crisis? Uno no se cansa de sus paisajes ni de una cierta mirada a la vida. Las islas griegas son ruinas dispersas, playas, pero también un ritmo de vida marcado por el sol y por la luna, una forma de vivir al día y de preservar las tradiciones ancestrales pase lo que pase. Una relación con el tiempo inigualable, que solo puede prolongar la vida y hacerla más dulce… Grecia es un país efervescente en el que se han conservado las costumbres de los pueblos, a pesar de los tubos de escape y el hormigón, y aún se plantan jazmines o lavanda en los balcones. El lema de los griegos es no precipitarse, por miedo a hacer mal las cosas. Siga, siga. Déjese sorprender por esas extensiones de olivos plateados, de arbustos de flores rosadas y de oscuros cipreses. Estudie la particular forma en que los hombres se sientan en las terrazas y descubrirá que tres sillas son más cómodas que una sola. Salga a disfrutar de la brisa vespertina bajo la pérgola de alguna pequeña taberna con los aromas de orégano y de pescado fresco, y prolongue la velada al son embriagador de un buzouki… Tómese tiempo de vivir y le sorprenderá comprobar que todos tenemos algo de griegos dentro de nosotros. Kalos irthate! ¡Bienvenido! El equipo de redacción




Advertencia

Grecia sigue sufriendo una crisis económica de una magnitud sin precedentes. Desde mayo de 2010, las medidas de austeridad destinadas a rescatar las arcas estatales han sido aprobadas unas tras otras: reducción de los salarios y de las pensiones, aumento de los impuestos, creación de tasas diversas, flexibilidad de los contratos de trabajo… Esta «cura» sufrida por la población ha dado como resultado el cierre de muchos establecimientos en todo el país. Hemos estado atentos a ello, y esperamos que todos los establecimientos contactados y citados en esta guía sigan abiertos en verano de 2018.






Las islas griegas
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ANO SYMI - El colorido pueblo de Symi.

© Ian WOOLCOCK – iStockphoto
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Un país del que uno no se cansa

No son muchos los lugares de los que uno vuelve diciendo que seguramente irá de nuevo. En efecto, es imposible decir que se ha «hecho» Grecia, en tanto que cada isla es diferente. Además, los viajeros no se equivocan: en 2013 Grecia superó el listón de los veinte millones de visitantes, es decir, el doble de la población del país.

Islas que no conocen la crisis (o casi)

Otro encanto de Grecia: a pesar de las dificultades económicas, los griegos conservan la elegancia —y el orgullo— ante los turistas. Su sentido de la hospitalidad se ha mantenido intacto. Mejor: según nuestro conocimiento, pocos han intentado inflar los precios debido a la delicada coyuntura económica. Aún hoy, muchos restaurantes siguen ofreciendo postres (halva, rodajas de sandía…) a sus clientes.

El clima del olivo

Su gran diversidad geográfica permite a Grecia ofrecer a las visitantes una amplia variedad de condiciones climáticas, pero siempre con un dominio del clima mediterráneo, también llamado «clima del olivo». Se dice que Grecia tiene el clima más suave de toda la cuenca mediterránea…

Sol durante todo el año

No se preocupe, el sol no le hará el salto. Se dice que Grecia goza de 3.000 horas de sol al año. Presente en todo el país a partir de los primeros días de primavera, dura hasta el mes de octubre e ilumina el invierno en el sur del país. En los meses de verano se instala con fuerza (solo dos días de lluvia al mes en el periodo estival). Afortunadamente, siempre se puede dormir la siesta a la sombra de una gran higuera.

En la encrucijada de Europa, Asia y los Balcanes

Unos 15.000 kilómetros de costa, centenares de islas y todo tipo de playas, todo a poco más de tres horas de vuelo desde Madrid y algo menos desde Barcelona. Algunas islas de Grecia también atraerán a aquellos que deseen descubrir lugares poco frecuentados por los turistas, pero que conservan un patrimonio cultural enorme. Grecia, un eje de unión entre Europa, Asia y los Balcanes, seduce, en fin, por sus ambientes.

Un mosaico de paisajes

Grecia ofrece una variedad deliciosa de paisajes. Suele pensarse inmediatamente en playas, y a menudo se olvida que las montañas cubren el 80 % de la superficie del país (sobre todo al norte de la Grecia continental). Se pasa en muy pocos kilómetros de una costa arenosa y árida a un verde valle. Se pasa de los monasterios suspendidos sobre las rocas (Meteora) a pueblos colgados sobre las laderas de un volcán frente el mar (Santorini).

Una historia milenaria

Grecia, cuna de la civilización occidental y de la democracia, tiene más de una historia que contarnos. Ya sea en unas ruinas antiguas o en la terraza de un {1}kafeneion{/1}, la historia es aquí omnipresente y especialmente viva, ya que está siempre presente en boca de los griegos, que están encantados de contarla.

Un patrimonio cultural gigantesco

El patrimonio histórico y artístico de Grecia es inmenso. Jamás podrá volver a casa con la impresión de haberlo visto todo, ya que cada pueblecito está repleto de tesoros antiguos, de capillas bizantinas, de ruinas, claustros o cuevas que esconden hidras invencibles…

Museos abiertos hasta muy tarde

¿Quién dijo que este país no podía adaptarse a la afluencia de turistas? Desde 2014, y ante el incesante incremento de visitantes, el gobierno instauró la apertura prolongada de los principales yacimientos y lugares de visita entre las 8 y las 20 h en verano. En Atenas y en las islas esto ha afectado a unos treinta lugares míticos.

Un destino natural

Debido a sus rasgos geográficos tan específicos, Grecia ofrece al viajero numerosos espacios naturales constituidos tanto por paraísos protegidos como por parques naturales en los que el turismo verde y los deportes de naturaleza pueden practicarse fácilmente.

Excursiones increíbles

Los aficionados a caminar estarán encantados. Las islas, como Amorgos, están atravesadas por multitud de senderos y caminos señalizados. Sin contar los múltiples parques naturales, especialmente en las islas Jónicas, que invitan a los turistas, independientemente de su nivel, a realizar agradables excursiones.

Playas limpias

Aunque los griegos no son los reyes de la protección del medio ambiente, las playas están relativamente bien cuidadas. Se han realizado grandes esfuerzos para garantizar la limpieza de las playas griegas y su calidad ha mejorado considerablemente. Por otra parte, la gran mayoría de ellas disfruta hoy de la famosa bandera azul europea, señal de que las aguas están limpias y de que la gestión medioambiental de las costas es correcta.

Un paraíso para los submarinistas

No estamos en el Pacífico ni en la Gran Barrera de Coral. Sin embargo, el mar Egeo y el mar Jónico le reservan maravillosas sorpresas, como focas monje en la costa de Alónissos o tortugas careta protegidas cerca de Zante. Para los novatos, ¿por qué no aprender aquí?

La fiesta diaria

Grecia es un país de fiestas; de hecho, la fiesta está anclada en la tradición. Toda ocasión es buena para bailar y escuchar música de {1}retsina{/1}. La vida misma tiene que ser una fiesta para celebrar cada momento, que hay que aprovechar al máximo. Así, en las ciudades no es sorprendente ver entre semana los bares llenos hasta tarde, mientras que las oficinas acogen implacablemente a sus empleados al día siguiente. Las tradiciones son concienzudamente respetadas por todos, y cualquier acontecimiento es celebrado como mandan los cánones: las bodas, los bautizos e incluso las fiestas religiosas son una buena excusa para divertirse.

Los placeres de la mesa

Moussakas, hojas de vid, tsatziki, pero mucho más. En la visita a este país de tan fuerte personalidad también tendrá ocasión de probar vinos originales —del tinto almibarado al blanco resinoso— y de degustar magníficos mezze cocinados con el venerado aceite de oliva, néctar del árbol sagrado del país del Olimpo.

Productos únicos

¿Qué traer de su viaje? ¿Por qué no algún producto local descubierto sobre el terreno? : Fruta 
confitada en jarabe de Andros, pistachos de Egina, vinos blancos de Paros o de Santorini, vino cocido de
Samos, ouzo de Lesbos, miel del Ática, sin olvidar el aceite de oliva.

Un pueblo cálido

Los griegos están orgullosos de su país, de su historia rica en anécdotas y en hechos trascendentes que han marcado varias generaciones. Es sin duda la riqueza de este pasado lo que ha otorgado a los griegos ese carácter único y ese encanto que los caracteriza. A veces un poco bruscos, a veces afectuosos, en todo caso es un pueblo que le sorprenderá por sus impulsos generosos y por su hospitalidad, en ocasiones desconcertantes.

Precios bajos… en junio y septiembre

Ciertamente, hay que poder ir fuera del periodo de las vacaciones escolares. La subida de los impuestos en algunas islas puede hacer aumentar un poco los precios. ¡Pero qué suerte aquellos que puedan ir en junio o en septiembre! La primavera, en particular, es una temporada idílica en toda Grecia. A partir de mediados de abril, el sol (sobre todo en el Dodecaneso) ya domina el ambiente: se registran 24 grados de temperatura media y, sobre todo, los precios son ventajosos: hasta un tercio menos en comparación con el mes de agosto.

Un destino muy seguro

Una última precisión que tiene su importancia: a pesar de la crisis, Atenas y las islas griegas siguen figurando entre los destinos más seguros de Europa. Aparte de una escasa delincuencia localizada en la capital (básicamente carteristas en el metro), uno se siente siempre seguro. En resumen, Grecia es también un destino ideal para las mujeres que viajan solas y para las familias.



Ficha técnica



Dinero

El euro, moneda adoptada desde el 1 de enero de 2002. Se pronuncia «èvro» y tiene su propia letra en los billetes: EYPO.

[image: ] Presupuesto reducido: de 30 € (durmiendo en un camping) a 60 € (al alojarse en una pensión).

[image: ] Presupuesto medio: unos 75 €.

[image: ] Presupuesto elevado: a partir de 170 €.




Inflación (legal) de los precios en Pascua

Atención: durante la Pascua ortodoxa, cuyas fechas varían entre abril y mayo, los precios aumentan en todo el país del 8 al 10 % según los establecimientos. No se sorprenda: es una tradición aplicada y aceptada por todos los griegos. Aunque la mayoría de los comerciantes no lo indican, este aumento se refleja seguro en los tickets de caja. Para mayor información, según el calendario ortodoxo en 2019 la Pascua se celebra en Grecia el domingo 28 de abril.







Destino en breve

[image: ] Capital: Atenas.

[image: ] Población: 10,75 millones de habitantes (2014).

[image: ] Superficie: 131.957 km².

[image: ] Lengua oficial: griego moderno.

[image: ] Religión: ortodoxa (97 % de la población).

[image: ] PIB per cápita: 26.596 dólares (2015, fuente OCDE).

[image: ] Tasa de desempleo: del 25 % (2017).



Teléfono

[image: ] La supresión, en 2017, de los costes de itinerancia de los teléfonos móviles permite utilizarlos sin coste adicional en el espacio comunitario.

[image: ] En Atenas, como en las islas, siempre hay que marcar el prefijo regional, generalmente indicado entre paréntesis, independientemente del lugar donde se encuentre. Por ejemplo: para llamar al (22290) 68120, muchas veces aún escrito a la antigua entre paréntesis, hay que marcar los diez números.

[image: ] Para llamar a Grecia desde el extranjero, hay que marcar los diez números después del 00 y del prefijo de Grecia, el 30.

[image: ] Para llamar al extranjero desde Grecia, se marca primero el 00 para tener línea internacional, y después el prefijo del país, por ejemplo el 34 para España y, por último, el número del destinatario de la llamada.

[image: ] Las cabinas telefónicas han desaparecido o ya no funcionan. Es más corriente comprar una tarjeta SIM para su teléfono móvil si se quiere disponer de un número griego.

[image: ] Los cafés internet casi han desaparecido: cada vez es más fácil disponer de wifi gratuito para su portátil o su smartphone…



Desfase horario

Una hora más en Grecia con respecto a la España peninsular.



Formalidades

Para los ciudadanos de la Unión Europea es suficiente el documento de identidad, o bien el pasaporte. Para los menores no acompañados, es necesaria una autorización de salida del territorio (formulario en las comisarías donde se tramitan DNI y pasaporte, o en cualquier comisaría de las policías autonómicas).



Clima


[image: ]

Clima - Barrio de Plaka, Atenas.

© Poike



Cada año se anuncian 3.000 horas de sol… En concreto, el clima es muy cálido en julio y agosto, y agradable ya desde el mes de mayo y hasta octubre. Por supuesto, cuanto más se baja hacia el sur, más calor hace: en Rodas, por ejemplo, es posible bañarse en noviembre.



Estacionalidad


[image: ]

Estacionalidad - Bloc Meteo Grecia



En las islas, la temporada turística es muy larga: dura tradicionalmente desde principios de mayo, cuando el tiempo empieza a ser benigno, hasta mediados de octubre —incluso hasta finales de octubre—, cuando empiezan las lluvias. Los meses de julio y agosto se consideran como la temporada alta (incluso muy alta en agosto). Hay que saber que el clima de las islas permite descubrirlas en periodos mucho más tranquilos y serenos, es decir, en los meses de mayo, junio y septiembre. Además, el Ministerio de Turismo griego anunció en 2016 su intención de ampliar la temporada, de abril a noviembre, con precios aún más atractivos. Por el clima, esta iniciativa es sobre todo interesante para las islas del sur del Dodecaneso…




La bandera griega

Se compone de nueve bandas horizontales iguales, alternativamente azules y blancas. La zona superior izquierda de la bandera alberga una cruz blanca sobre fondo azul que evoca la religión ortodoxa. El blanco y el azul, elegidos como emblema durante la Guerra de Independencia, fueron adoptados oficialmente por Otón de Baviera en 1833, cuando accedió al trono de Grecia. Las nueve bandas horizontales corresponden a las nueve sílabas del grito de guerra de la Independencia: eleutheria i thanatos, que significa «libertad o muerte».






Propuestas de visita




Qué isla elegir: a cada uno su Odisea…

Esta es la cuestión que incomoda a la mayoría de las agencias de viajes (sí, sí), pero también a los enamorados de Grecia en general. Según la isla que se elija, todo será distinto. En general, se dirá que las personas jóvenes y con ganas de fiesta irán espontáneamente a Rodas, a Íos o a Mykonos (a esta última dependiendo del presupuesto con el que cuenten, a menos que estén dispuestos a probar cómo se duerme bajo las estrellas). Para el que prefiera ver paisajes, resulta difícil pasar por alto Santorini, Folegandros, Amorgos o Zante. Y para unas vacaciones en familia hay que ir a las playas de las Cícladas en general, y a Paros y Naxos en particular, pero también a Corfú. Los amantes de la naturaleza estarán encantados en las Espóradas (Alónissos en particular) o en Tasos o Samotracia, al norte del mar Egeo. Por último, no hay que olvidar a los amantes de la mitología y de los yacimientos arqueológicos: paso obligado por la isla museo de Delos o por Ítaca. De todas formas, gracias a las numerosas conexiones y combinaciones marítimas, un centro de interés no excluye al otro. Así, se puede estar de fiesta en Mykonos ¡y embarcar por la mañana en una lanzadera hacia Delos! Sin embargo, un último punto: la especificidad de cada isla radica sobre todo… en el calendario. En contra de lo que se podría esperar, algunos han pasado unas vacaciones familiares y no muy costosas en Mykonos en junio, por ejemplo. Fuera del pleno verano, ¡cada isla está para reinventarse!






Estancias cortas

La mayor parte de las Cícladas… en una semana

[image: ] Día 1: Atenas. Visita a la Acrópolis y comida en Plaka. Paseo por el ágora, el templo de Zeus y retorno a la plaza del Parlamento pasando por los Jardines Nacionales. Un vistazo al cambio de guardia y un café en la plaza Kolonaki. Por la tarde, ascensión al monte Lycabeto y cena en Psyri o Gazi, en los nuevos barrios modernos de Atenas.

[image: ] Día 2: salida hacia Santorini. En avión (treinta minutos) o en barco desde El Pireo (entre cinco y siete horas). Llegada espectacular a esta isla rocosa modelada por las convulsiones del volcán, con sus casas blancas en los bordes de los acantilados. Paseo por Fira, pero duerma en Oia.

[image: ] Día 3: Oia. Desde el amanecer hasta la puesta de sol en la caldera. Posible excursión a la isla vecina de Therasia, la «antítesis» preservada de Santorini, las dos islas separdas tras una erupción volcánica.

[image: ] Día 4: excursión al volcán. Baño en las aguas calientes del volcán. Por la tarde, visita al yacimiento de Akrotiri, la «Pompeya» griega, y paseo por la Red Beach, unos cientos de metros más abajo.

[image: ] Día 5: Tenos. Visita a la iglesia de la Virgen milagrosa y paseo hasta la aldea de Triantaros, a cinco kilómetros.

[image: ] Día 6: excursión a Delos. Visita de la famosa isla museo al aire libre, testimonio de un mundo desaparecido. Retorno a Atenas.

[image: ] Día 7: Atenas. Visita del Museo Arqueológico. Comer en el barrio de Exarcheia. Última vuelta por Plaka para comprar algunos recuerdos y café en el museo Frissiras.

Atenas y el golfo Sarónico

Este itinerario es, por supuesto, modulable en función de los días de que se disponga. Puede hacerse en un sentido u en otro, o elegir solo una o dos escapadas. Todas las islas del golfo Sarónico pueden visitarse en un día desde Atenas.

[image: ] Día 1: Atenas y los grandes monumentos. Visita de la Acrópolis temprano por la mañana y paseo entre Plaka y Monastiraki. Es recomendable una visita al ágora, pero se puede optar por un paseo por Syntagma y por los ambientes más modernos de Psyri. Al final de la tarde, ¿por qué no subir al monte Licabeto para disfrutar de unas vistas magníficas sobre la capital? Acabe el día con una cena en el elegante barrio de Kolonaki o bien en Exarcheia, más estudiantil.

[image: ] Día 2: Hidra, uno de los puertos más bellos de Grecia. En esta isla prohibida a los coches podrá pasear por un verdadero laberinto de callejuelas y casas blancas, encaladas, con sus típicos elementos azules. Un pequeño puerto repleto de encanto y de embarcaciones de recreo en los fondeaderos. Bonitas residencias de mercaderes en colores pastel frente al mar, que han marcado a los numerosos artistas e intelectuales que vivieron allí.

[image: ] Día 3: Egina, la «isla de los pistachos». A cuarenta minutos de Atenas, le encantará la tranquilidad y la belleza discreta de esta isla caracterizada por sus casas neoclásicas, su iglesia blanca de Agios Nikolaos y sus calabazas. No deje de visitar la única columna que se conserva del famoso templo de Apolo, así como el templo de Afaya, a pocos kilómetros del puerto.

[image: ] Día 4: llegada a Poros, la isla más cercana al continente. Desde esta isla arbolada se pueden ver las casas con cubiertas de tejas de Galatas, en el Peloponeso, y el famoso Lemonodassos, el bosque de limoneros.

Aunque prolongue un día la estancia, podrá tomar el ferry y llegar al continente en menos de treinta minutos.

[image: ] Día 5: Spetses, «la isla de los Pinos», ahogada en la vegetación, donde resuena ante todo el sonido de los carruajes que ruedan sobre el pavimento y presiden las casas blancas. Las carretas sustituyen a los coches, prohibidos en esta isla. El agua de las playas es limpia y cristalina, y la costa está llena de bañistas despreocupados. ¿Qué más se puede pedir para un fin de semana antes de volver a la capital?

[image: ] Día 6: vuelta a Atenas para ver los museos que aún no habrá tenido tiempo de visitar. El Museo Arqueológico, por ejemplo, le puede ocupar toda una mañana. Después puede ir a Omonia y al mercado central para un almuerzo rápido antes de ir a al Cerámico y al mercadillo de Monastiraki. Una excursión por el Areópago y la Pnyx puede ser agradable para terminar el día, antes de ir a cenar a Plaka o asistir al espectáculo de luz y sonido de la Acrópolis (en verano).



Estancia larga: las islas griegas en 3 semanas

[image: ] Día 1: Atenas. ¿Una excursión a la Acrópolis antes de ir a cenar a Plaka? La recomendamos una visita al ágora si tiene tiempo, pero puede optar por un paseo hacia Syntagma para ver el cambio de guardia, o por los ambientes más modernos de Exarcheia o Psyri.

[image: ] Día 2: Paros. Salida en ferri hacia esta isla famosa por su mármol blanco. Llegada a Parikia, la capital cultural de la isla. Una opción: el castillo de Paros fue cosntruido en el siglo XIII en la cima de la colina más alta de Parikia. Parikia también posee un museo arqueológico.

[image: ] Día 3: estancia, por ejemplo, en el bonito puerto de Naoussa, cerca de las magníficas playas. 

[image: ] Día 4: excursión a Delos, la famosa isla museo al aire libre deshabitada, testimonio de un mundo desaparecido.

[image: ] Día 5: Santorini. Hacia Oia y sus casas blancas en el borde del acantilado. Llegada espectacular a esta isla rocosa, modelada por las convulsiones del volcán, con sus casas blancas sobre el acantilado.

[image: ] Día 6: excursión y baño en las aguas calientes del volcán, visita al emplazamiento de Akrotiri, la «Pompeya» griega, y paseo por la Red Beach, la playa volcánica de arena roja.

[image: ] Día 7: Therasia, frente a Santorini, la «antítesis» preservada de Santorini; las dos islas quedaron separadas tras una erupción volcánica.

[image: ] Día 8: vuelo Santorini-Rodas.

[image: ] Día 9: a falta de poder ver el coloso de Rodas, una de las siete maravillas del mundo antiguo, situado a la entrada del puerto de la ciudad de Rodas, visite la ciudad medieval, las murallas y el palacio del Grande Maestre.

[image: ] Día 10: la antigua ciudad, los templos, y la panorámica desde lo alto del monte Smith.

[image: ] Día 11: Lindos y su acrópolis, su promontorio coronado por una ciudadela medieval y su aldea floreada.

[image: ] Día 12: Kamiros. Las excavaciones, finalizadas en 1929, sacaron a la luz las ruinas de varias casas, así como las del ágora y de un templo dedicado a Atenea.

[image: ] Día 13: excursión a Symi (para ver su estampa de casas colores pastel) o excursión de compras a Turquía.

[image: ] Día 14: Cos. Los amantes de las piedras antiguas adorarán su famoso asclepieion y los fanáticos del bronceado tendrán donde elegir.

[image: ] Día 15: Patmos, el «Jerusalén del mar Egeo», donde san Juan Evangelista tuvo la revelación del Apocalipsis en 95-97 d. C., durante su exilio en la isla.

[image: ] Día 16: Samos. La isla de Pitágoras y de la diosa Hera, en el extremo del mar Egeo, es famosa por su vino dulce, sus bellezas naturales y sus aguas cristalinas.

[image: ] Día 17: Samos-Atenas (en avión).

[image: ] Día 18: visita del cabo Súnion.

[image: ] Días 19 y 20: excursión a las islas Sarónicas: Egina, Hidra y Spetdres, en las «cercanías» de Atenas.

[image: ] Día 21: Atenas y sus museos: antes de coger el avión visite el Museo Arqueológico o el nuevo museo de la Acrópolis.



Estancias temáticas

[image: ] La ruta de Ulises: el mítico héroe tardó diez años en volver, pero se puede seguir su rastro. Según el historiador británico Tim Severin (que hizo el viaje a su manera para escribir el libro Tras las huellas de Ulises), Ulises dejó Troya al noreste del mar Egeo, en dirección al sur. Habría estado en Citera, donde le sugerimos que comience su viaje. La isla de Circé podría ser Paxos (otro punto de partida posible) y el episodio de las sirenas quizás tuvo lugar en Léucade, en las islas Jónicas. Después, Ulises habría naufragado en la costa de Corfú. Y finalmente, años después, se reencontraba con Penélope y con su isla de Ítaca.

[image: ] Paseo greco-turco: dependiendo de la duración de sus vacaciones, podrá recorrer tranquilamente las islas del Dodecaneso o las del norte del Egeo. Es a la carta. Si está determinado, puede empezar por la pequeña Kastellórizo, al este de Rodas, donde sus 300 habitantes viajan con frecuencia a Kas, en Turquía. Desde Rodas puede ir a Marmaris. Y de Symi, cerca de Rodas, se puede pasar a la bonita localidad turística de Datça. Desde Cos hay una conexión en barco hasta Bodrum. De Samos se puede ir a Kusadasi, de Quíos a Cesme, y de Lesbos a Ayvalik. Incluso podrá llegar hasta Troya, una de las ciudades turcas más cercanas a Lesbos. Y, por supuesto, aproveche para ir a Estambul (aún llamado Constantinopla por los griegos) antes de regresar a Atenas.

[image: ] La ruta del vino de las islas: este itinerario cubre las regiones vitícolas de tres archipiélagos.

En las Cícladas, el suelo volcánico de Santorini es propicio para un cultivo de los viñedos sorprendente, sin estacas ni hilados, de manera que se extienden sobre el suelo (para evitar la fuerza de los vientos). Predominan dos clases de vid: el assirtiko y el vinsando. Los mejores vinos son secos y afrutados. Y una parte de la cosecha de vinsando se destina a producir un vino dulce natural rosado, excelente para el aperitivo. Cerca, Paros no solo es famoso por su mármol blanco, sino también por su vino blanco de Monemvasia, bastante seco.

En el Dodecaneso, Samos dispone de más de 2.000 hectáreas de moscatel blanco acondicionado en estrechas terrazas, y produce el famoso vino epónimo.

Por último, puede incluso continuar hasta las islas Jónicas. Cefalonia, en particular, produce un moscatel bastante famoso.

[image: ] La ruta del Blue Star: es muy fácil, suba a un ferri de esta famosa compañía del Pireo y… baje en cada parada hasta que vuelva el barco al día siguiente. Paradas (variables) aseguradas en Siros, Paros-Delos, Naxos, Íos y Santorini.

[image: ] Las playas de fiesta: para conocer más que una simple playa de relax, Santorini y, sobre todo, Paros, Íos y Mykonos son ineludibles. Puede añadir Naxos. Y empezar o terminar en las playas de Glyfada y Vouliagmeni, en Atenas…

[image: ] La ruta de las piedras antiguas: Egina, Delos, Santorini, Rodas…

[image: ] Las islas «periféricas» de Atenas: Egina, Poros, Hidra, Spetses y un desvío hasta Eubea. Todas ellas a menos de dos horas de la capital.



Cómo llegar



Viaje organizado



Especializados




[image: ] ACCESITRAVEL

✆ +34 958 071 732 / +34 934 217 423

www.accesitravel.com

info@accesitravel.com



Accesitravel es una agencia especializada en viajes para personas con movilidad reducida. Diseñan propuestas a medida de todo tipo y a todos los destinos imaginables. Entre ellos cuentan con varias propuestas para visitar Grecia, ya sea la capital, la península o las diversas islas que la rodean, su oferta para visitar este país es muy completa.





[image: ] AZUL MARINO VIAJES[image: ]

Calle Alaya 2

BILBAO

✆ +34 944 230 223

www.viajesazulmarino.com

bio@viajesazulmarino.com



Viajes Azul Marino es una de las primeras agencias españolas en alejarse de los destinos habituales y ver el mundo con otros ojos. Entre sus propuestas hay varias que tienen como destino Atenas y las diversas islas griegas, con salidas desde diferentes aeropuertos españoles. Además de las propuestas habituales, también ofrece la opción de realizar trekkings o viajes de aventura.





[image: ] E-NETWORK TRAVEL[image: ]

C/ Viladomat, 291, 5º 2ª

BARCELONA

✆ +34 934 856 718

www.edenianetwork.com

booking@edenianetwork.com



Esta agencia de viajes mayorista incluye una amplia oferta de destinos y circuitos de varios días. Incluye una gran variedad de propuestas para que el viajero descubra los secretos de Grecia, con salidas desde varios aeropuertos y puertos españoles.





[image: ] GRUPO AVANTOURS[image: ]

Dpcho. 103

C/ Espinosa, 8

VALENCIA

✆ +34 963 153 081 / +34 616 124 940

www.avantours.es

grupo@avantours.es



Grupo Avantours es una agencia de viajes mayorista creada en 1973 por un grupo de 45 agencias independientes, con sesenta puntos de venta. Con la experiencia adquirida a lo largo de los años, ponen a disposición del viajero un gran número de ofertas y circuitos, en las que se incluyen muchas propuestas para descubrir Grecia y sus islas.





[image: ] PASO DEL NOROESTE[image: ]

C/ Gran Vía, 69

MADRID

✆ +34 917 585 551

info@pasonoroeste.com



Paso del Noroeste pretende recuperar un estilo de viaje más auténtico y puro que permita descubrir el sueño de viajar. Apuestan por un estilo cercano a las prácticas del turismo sostenible en sus dos facetas, humana y medioambiental. Sus propuesta para la visita de Grecia pretende comprender una manera nueva de enfrentarse al mundo a través de la rica historia del país, zambullirse en las calles y probar la gran variedad culinaria. También pretender mostrar la riqueza de este país con sus museos arqueológicos, idílicas islas, ruinas, etc. Además, se puede realizar el viaje incluyendo el yoga y su filosofía, creando una atmósfera de tranquilidad mientras descubre el país.





[image: ] TARANNÀ VIAJES CON SENTIDO[image: ]

C/ Vallespir, 174

BARCELONA

✆ +34 934 118 372

www.taranna.com

taranna@taranna.com



Tarannà Viajes con Sentido es una agencia experta en personalizar viajes por todo el mundo y para todo tipo de viajeros. Bajo una filosofía de viajes sostenibles, proponen diferentes itinerarios por Grecia que permiten visitar la capital, las islas, etc. que incluyen, además, la visita a los espacios más interesantes del mar Egeo y su fauna. Tarannà programa siempre viajes sin prisas ni agobios, con traslados y guías privados para que el viajero piense exclusivamente en disfrutar y vivir el momento. Ahora le toca el viajero decidir cómo y con quién quiere hacerlo.





[image: ] TERRES LLUNYANES[image: ]

C/ dels Arbres, 5

BARCELONA

✆ +34 937 778 080

www.terresllunyanes.com

terres@terresllunyanes.com



Terres Llunyanes es una agencia de viajes alternativos y de aventura con más de quince años de vida. Han diseñado diferentes tipos de rutas que pretenden satisfacer a los viajeros más diversos. Sus propuestas para viajar a Grecia se dividen entre descubrir el Peloponeso y las islas del Egeo o viajar por las islas Cícladas, pero siempre dando a conocer la cultura del país a un ritmo pausado y disfrutando de la belleza de sus paisajes.




Generalistas

Aquí encontrará algunos touroperadores generalistas que producen ofertas generalmente vendidas como paquetes por agencias especializadas en tal o cual destino. Si bien ofrecen consejos menos rigurosos que los especialistas, en cambio proponen tarifas por lo general más atractivas.



Receptivo




 [image: ]AGENCIA DE VIAJES PALEÓLOGOS[image: ]

25-Avgoustou, 5

HÉRAKLION

✆ +30 2810 346185 / +30 2810 330598

www.ferries.gr

info@paleologos.gr

Abajo de la calle peatonal hacia el puerto.



Agencia de viajes abierta todo el año. Ofrece excursiones interesantes como: las gargantas de Samaria, Cnosos & Spili, Spinalonga-Plaka, Gramvousa-Balos, isla de Khrysí. Santorini: uno o dos días.

Esta agencia, muy bien situada en la parte baja de la calle peatonal antes de llegar al puerto y a la estación de autobuses, ofrece billetes de barco a todos los destinos, tanto para las demás islas griegas como internacionales (Italia y Turquía). Es la agencia más seria y especializada de este tipo, también es la más antigua; trabaja con todas las compañías marítimas. Asimismo se pueden comprar billetes de avión para las islas y para Atenas. Además, ofrece noches folclóricas y excursiones interesantes como 1 o 2 días en Santorini, una de las islas más bellas del mundo: salida a las 9 h de Heraclión a bordo del Highseed 7, un barco rápido y lujoso, y llegada a las 10.45 h cuando le recogerá un guía y su autobús. A continuación, visita de Oia y Fira. A las 15: 30 h: baño en Kamari. Salida para Creta a las 17.25 h y llegada a Heraclión a las 19.10 h. Reserva en línea (tour en inglés, francés, alemán, italiano, ruso y polaco): www.paleologos.gr o directamente en la agencia.





[image: ] ISLAS CÍCLADAS TRAVEL

Carretera principal

MARPISSA

✆ +30 22840 28451 / +33 1 39 50 60 51

www.holidays-cyclades.com

info@holidays-cyclades.com

Al lado del supermercado Marinopoulos.



Propone varios tipos de alojamiento como alquileres estacionales con encanto (villas, apartamentos, estudios, habitaciones…) y hoteles, en todos los rincones de las Cícladas. Conocida por su profesionalidad, la agencia Islas Cícladas Travel está acreditada por el Ministerio de Turismo griego y la Oficina Nacional Helénica del Turismo (EOT). Está dirigida por Corinne Harcourt, una francesa enamorada de las Cícladas instalada en Marpissa desde 1985. Su objetivo es ofrecerle una estancia con encanto a medida y con la mejor relación calidad-precio.





 [image: ]MYKONOS ACCOMMODATION CENTER

10, Enoplon Dynameon

MYKONOS CHORA – ΧΩΡΑ

✆ +30 22890 23160 / +30 22890 23408

www.mykonos-accommodation.com

info@mykonos-accommodation.com



Estudio personalizado bajo petición. Billetes de ferri, avión, cruceros, excursiones. Oferta de alojamientos desde hoteles a villas privadas de lujo.

Esta agencia se ha convertido en toda una institución. Ofrece una gran variedad de alojamientos, desde simples habitaciones hasta villas de lujo en Mykonos, y, en general, en las islas griegas. Gracias a su red y a su experiencia, los agentes son de gran ayuda para encontrar una buena oferta durante su estancia.





 [image: ]POLOS TOURS

PARIKIÁ

✆ +30 22840 22333 / +30 22840 22092

www.polostoursparos.com

info@polostours.gr

Justo frente al desembarcadero.



Ferries, aviones, alojamientos, hoteles, villas, transporte privado, alquiler de vehículos, helicóptero, cruceros de un día, actividades, atracciones, excursiones.

Situado frente al mar y a treinta metros a la derecha del desembarcadero, Polos Tours es una institución en Paros y podrá satisfacer con gran eficiencia sus demandas de servicios turísticos de todo tipo, en Paros y en toda Grecia. Además de los servicios tradicionales de una agencia de viajes (billetes de ferri, de avión) y de un receptivo (alojamiento, hoteles, transporte privado, alquiler de vehículos, actividades, lugares de interés, excursiones), esta agencia gestiona un hotel epónimo bien situado en Lebadea, así como el alquiler de una villa de lujo en la parte alta de Parikia.




Sitios comparadores

Varios sitios en la red permiten comparar ofertas de viajes (paquetes, solo vuelos, etc.) y tener así un abanico de posibilidades y, por tanto, de precios. Posteriormente devuelven al internauta directamente al sitio donde se propone la oferta seleccionada. No obstante, atención a los gastos de reserva o de puesta en contacto que puedan aplicar, y a las condiciones de compra de los billetes.




[image: ] BIDUZZ

www.biduzz.com



Biduzz pone al alcance de los usuarios un importante número de agentes de todo el mundo dispuestos informarles y a ofrecerle la mejor propuesta de viaje. Gracias a esta herramienta, el viajero entra en contacto directo con el agente de viajes y puede reservar, de forma cómoda, viajes, hoteles, cruceros, vuelos, actividades, antes y después del viaje desde cualquier destino.





[image: ] COMPARADOR DE VIAJES

www.comparadordeviajes.es



Pertenece a la Comunidad de Viajes QNY (Que nos Vamos) y su principal objetivo es poder ofrecer los mejores precios low cost online. Se trata de un comparador de precios de compañías hoteleras, aéreas y de alquiler de coche, cruceros, etc.





[image: ] EXPEDIA ESPAÑA

MADRID

✆ +34 901 010 114

www.expedia.es



Expedia es la página número 1 en reservas online en España, con una gran oferta de compañías aéreas, hoteles y alojamientos de todo tipo, alquiler de vehículos y actividades. En su página y filiales encontrará la oferta más completa y un comparador de precios que permite seleccionar la mejor propuesta de viaje.





[image: ] ILLICOTRAVEL

www.illicotravel.com



Illicotravel permite encontrar el mejor precio para organizar sus viajes alrededor del mundo. Podrá comparar los billetes de avión, hoteles, alquiler de coches y estancias. Este sitio muy sencillo ofrece funcionalidades muy útiles como el barómetro de precios para conocer los mejores precios en los vuelos con una antelación de más o menos ocho días. El lugar también propone filtros que permiten encontrar fácilmente el producto que responde a todos sus deseos (escalas, aeropuerto de salida, circuito, operador turístico…).





[image: ] QUOTATRIP

www.quotatrip.com



Quotatrip es una nueva plataforma de reserva de viaje en línea en la que se relacionan pasajeros y agencias de viajes locales seleccionados en casi 200 destinos por sus competencias. El objetivo de esta aproximación es simple: ofrecerle una estancia totalmente personalizada a los usuarios. Quotatrip promete un viaje tranquilo sin gastos adicionales.





[image: ] TRABBER

www.trabber.com



Fundado por dos españoles en 2005, es una página de diseño sencillo y ágil navegación. Su ventaja principal es que ofrece el precio final del vuelo o reserva sin ningún tipo de gasto oculto. También compara hoteles, alquiler de vehículos, autobuses o trenes.




Viajar por libre



En avión

El precio medio de ida y vuelta desde, por ejemplo, Madrid o Barcelona hasta Atenas (temporada alta/temporada baja), oscila entre 150 y 400 €. Cabe señalar que la variación de los precios depende de la compañía pero, sobre todo, de la anticipación de la reserva. Para beneficiarse de tarifas interesantes es indispensable decidirse con un poco de antelación. ¡Piense en comprar su billete seis meses antes de la salida!



Principales líneas aéreas




[image: ] IBERIA

MADRID

✆ +34 902 400 500 / +33 825 800 965

www.iberia.com






[image: ] VUELING

✆ +34 902 80 80 05

www.vueling.com



Vuelos directos desde Barcelona y Madrid a diferentes aeropuertos de Grecia.



		
		
		
	assmundele le 13/07/2011
	
[image: ][image: ][image: ][image: ][image: ]



			Los vuelos no son caros, los retrasos poco frecuentes y el personal agradable. Esta compañía low COST marca grandes puntos junto a sus competidores cuyo servicio está deteriorada de día a día…

		
		




		
		
		
	claire77 le 05/01/2011
	
[image: ][image: ][image: ][image: ][image: ]



			Esta compañía ofrece precios interesantes pero hay que tomar pronto. Tiene mucho destino para España. Los servicios son los de una compañía low COST.

		
		




		
		
		
	parisien75 le 27/08/2010
	
[image: ][image: ][image: ][image: ][image: ]



			compañía española saliendo de parís orly sur a Barcelona nuevo terminal 1, los precios son muy interesantes a condición de tomar muy temprano, como mucha compañía no servicio es de primera línea si no de pago pero bien no es peligrosa por 2 horas de transporte, personal de eparlant o poco francés, recientes aviones y en buen estado

		
		





Aeropuertos




[image: ] AEROPUERTO BARCELONA-EL PRAT[image: ]

El Prat de Llobregat,

BARCELONA

✆ +34 902 404 704

www.aena.es/es/aeropuerto-barcelona/index.html

bcninformacion@aena.es





Sitios comparadores

Algunos sitios le ayudarán a encontrar billetes de avión al mejor precio. Algunos de ellos comparan los precios de las compañías regulares y de bajo coste. Encontrará solo vuelos (billete de avión sin más prestaciones).



Alquiler de coches




[image: ] ALAMO

✆ +34 912 750 995

www.alamo.com/es



Con más de 40 años de experiencia, Alamo posee actualmente más de un millón de vehículos repartidos por todo el mundo, al servicio de 15 millones de pasajeros cada año, repartidos en más de 1.248 agencias implantadas en 43 países. Ofrece tarifas especiales como la Alamo Gold en Estados Unidos o Canadá, o el paquete de localización del vehículo incluido con el GPS, seguros, tasas, gastos del aeropuerto, conductores auxiliares, etc.




Alojarse

En Grecia existen tres temporadas turísticas: la temporada baja de mediados de abril a finales de mayo y de finales de septiembre a finales de octubre, la temporada media en junio y septiembre, y la temporada alta en julio y agosto. Los precios pueden variar hasta más del doble, o incluso del triple en algunas islas, entre la temporada baja y la alta. Evidentemente, no solo encontrará mucho más fácilmente alojamiento en temporada baja, sino que además será mucho más barato. No obstante, hay que señalar que todos los precios son negociables y que, fuera de temporada, no regatear significa regalar al propietario el margen de negociación que ha incluido necesariamente en el primer precio que le habrá dicho. En temporada alta, en cambio, es raro encontrar habitación y tendrá suerte si le alquilan una; regatear se convierte en imposible. De hecho, para este periodo es muy aconsejable reservar con antelación.

[image: ] Grecia recibe cada año a más de 15 millones de turistas, lo que supone una de las principales fuentes de obtención de divisas para el país. Por tanto, las infraestructuras turísticas están presentes en todo el país y no tendrá ningún problema en encontrar un alojamiento que se adapte a su presupuesto.

Los precios están severamente controlados por la Oficina Nacional de Turismo (EOT) y se establecen en función de la categoría del hotel. En Grecia hay seis categorías de hoteles: categorías L (lujo) y A, B, C, D y E. Pero, cuidado, estas categorías son diferentes a las usuales en los demás países europeos y solo reflejan un nivel de equipamientos, no la calidad intrínseca del hotel. 
Así, un excelente hotel que no ofrece televisión en sus habitaciones estará en la categoría C, mientras que otro establecimiento, sucio y ruidoso, podría encontrarse en la categoría B. Por tanto, no se fíe ciegamente de estas categorías ni tampoco espere la misma comodidad en un cuatro estrellas griego que en un homólogo español. Es por ello que esta guía no menciona las categorías, sino que describe únicamente la calidad y el precio de los establecimientos.



Hoteles

A la espera de una clasificación por estrellas, en Grecia hay seis categorías de hoteles: L (lujo) y A, B, C, D, E, pero que son meramente indicativas de los equipamientos con que cuenta el hotel, no de su calidad. Aunque las tarifas por temporada deben estar indicadas en el interior de las habitaciones, no se fíe y, sobre todo, no dude en negociar.



Hostales

En las islas, en lugar de alojarse en casa de algún habitante, encontrará las {1}domatias{/1}, en la propiedad del habitante local pero más independientes. De la simple habitación a un complejo de estudios independientes pasando por una serie de apartamentos, las características del alquiler a los particulares locales son muy variadas.
Generalmente abiertos de abril a octubre, este tipo de alojamientos constituyen una opción económica, a medio camino entre el camping y la habitación de hotel. El turista dispone de su propia habitación con o sin cuarto de baño, con o sin cocina, pero siempre a precios razonables.
Los propietarios suelen ir a ofrecerlos a las paradas de autobús o la llegada de los ferries. Tenga cuidado, compare los precios, hágale precisar exactamente la ubicación de la {1}domatia{/1} y, si es posible, mire las fotos. Pero tranquilícese: en general las habitaciones son limpias y funcionales, y solo algunos pocos alquiladores son estafadores. Nunca pague más de una noche por adelantado y no dude en irse si no le gusta. Sin embargo, esta opción le permitirá a veces establecer contacto con la población local.



Albergues juveniles

Hay un albergue en casi todas las islas, pero recuerde que, aparte del de Atenas, rara vez forman parte de la International Youth Hostel Federation y, por tanto, no respetan necesariamente los estándares. Sin embargo, a menudo siguen siendo el medio más económico para pasar la noche y no imponen un toque de queda. Para los jóvenes son también uno de los mejores lugares para establecer contacto con los homólogos extranjeros.



Turismo rural – Agroturismo

El turismo rural está ahora comenzando en las islas griegas. El movimiento es aún tímido, pero existe. También se empieza a ver surgir establecimientos con una sensibilidad ecológica.



Desplazarse



En avión

[image: ]


A pesar de haber sido absorbida por Aegean Airlines, la empresa Olympic Air sigue funcionando con su propio nombre y ofrece conexiones regulares entre las principales ciudades del país. Es una excelente manera de recorrer las islas, aunque más costosa (salvo que reserve con mucho tiempo de antelación). 
Sepa que todo el tráfico aéreo interno se organiza alrededor de Atenas y que, por tanto, las conexiones transversales son más complicadas. Pero también hay compañías locales que cubren algunas regiones.



En barco

[image: ]


Algunas grandes compañías de ferries se encuentran en todo el territorio nacional. Las principales son Blue Star Ferries, Flying Dolphins y Minoan Lines. Los horarios se respetan más o menos, y a menudo ofrecen la posibilidad de embarcar también el coche.
Las frecuencias de salida indicadas en esta guía pueden haber cambiado y solo están ahí para darle una idea de la densidad del tráfico marítimo hacia su destino. Por tanto, es mejor informarse previamente sobre los horarios, los precios y la duración del trayecto.



En autobús

La compañía nacional de autobuses se llama KTEL. Su red es bastante amplia en todo el territorio griego y sus precios son razonables. No se fíe de los horarios y las frecuencias de los autobuses en algunos pueblecitos remotos de Grecia. Le aconsejamos que siempre pida confirmación de los horarios a personas competentes y que se asegure del destino del autobús preguntando al conductor.
Los autobuses KTEL permiten desplazarse por todo el país a unos precios realmente razonables. Su página web está muy bien hecha y en ella podrá ver los horarios de las diferentes líneas: www.ktel.org.



En tren

La red ferroviaria griega está lejos de cubrir todo el territorio, y muchas ciudades importantes no tienen ni estación, especialmente en el oeste del país. Los trenes en sí mismos no son demasiado cómodos y a menudo son muy lentos (50 km/h de media). Es mejor, pues, evitar usar un medio de transporte así, a menos que tenga un abono de InterRail, por ejemplo. 
Los yacimientos arqueológicos del país están muy mal comunicados y suele ser indispensable llegar hasta ellos enlazando con algún autobús. Una única ventaja: el tren es algo más barato que el bús.



En coche

El coche es probablemente el medio de locomoción más eficaz para descubrir el país. Sin embargo, le recomendamos la máxima prudencia al volante, ya que los griegos demuestran mucha inventiva en materia de interpretación del código de circulación. Cuando un coche ha decidido adelantarle, es mejor que se aparte hacia el arcén para que pase. Las líneas en medio de la carretera no sirven para nada, pero sepa, para su cultura general, que dos líneas blancas significan prohibición de adelantar. En la ciudad, y sobre todo en Atenas, el claxon es la herramienta principal. No dude en usarlo e incluso en abusar de él. Una vez que el semáforo se pone en verde, comienza un concierto de bocinas que podrá escuchar a su espalda si tarda más de una décima de segundo en arrancar. El secreto es no molestar y mantener la calma en todas las circunstancias. Además, le aconsejamos que aprenda rápidamente el alfabeto griego, ya que no es muy difícil y la transcripción de los paneles indicativos en alfabeto latino, cuando existe, suele aparecer muy lejos después de los primeros carteles en caracteres griegos. Por lo que respecta a los precios de las agencias de alquiler de automóviles, lea los comentarios correspondientes en cada una de las ciudades mencionadas en esta guía.



En taxi

Cada isla tiene una compañía de taxis diferente. Sin duda, el lugar donde los taxis son más confusos es Atenas. Allí, los taxis solo aceptarán llevarle si su destino les conviene, si no lleva demasiado equipaje, etc. También pueden coger a varios pasajeros a la vez, pero no se equivoque, pagará el mismo precio y cada uno de los pasajeros tendrá que pagar el precio correspondiente a su carrera.

En cuanto al coste, el precio por kilómetro ha aumentado recientemente y la tarifa mínima es de 4 € en Atenas. Es menos ventajoso que antes, pero siempre menos costoso que en España. En cuanto a los temores de los turistas al llegar al aeropuerto, se han aplacado con la instauración de una tarifa fija (35 € durante el día y 50 € entre medianoche y las 5 h).



Sobre dos ruedas

En casi todas las islas se pueden alquilar motos o ciclomotores. Explorar los confines del país en moto es una encantadora aventura que le sumergirá en el corazón de la Grecia más auténtica. Sin embargo, no siempre es muy rentable, porque a menudo los precios son idénticos a los de los coches más baratos. En cualquier caso, no imite a los autóctonos y lleve el casco…¡en la cabeza! 
En cuanto a la bicicleta, hay posibilidad de alquilarlas en los grandes centros turísticos y en muchas ciudades.




 [image: ]LOUKIS RENTALS

Plaza Mando Mavrogenous

PARIKIÁ

✆ +30 22840 23679 / +30 697 801 0678

www.loukisrental.gr

loukis1@otenet.gr

En la pequeña plaza frente al desembarcadero.



Entrega y recepción de los vehículos en el puerto o en su hotel. Asistencia las 24 horas, todos los días de la semana. Según el período y la duración, precio al día a partir de: 25 € un coche, 20 € un quad o una moto, 15 € un scooter y 10 € una bicicleta.

La amabilidad y la satisfacción del cliente son las prioridades de esta agencia familiar de Dora y su hermano. Disponen de todo tipo de vehículos a precios razonables para poder visitar Paros. Su sitio web es muy completo. Están muy bien situados, justo enfrente del puerto.





[image: ] MOTOR HOLIDAYS – LOCATION DE MOTOS, SCOOTERS & VÉLOS

30 Akti Koundourou

AGIOS NIKOLAOS

✆ +30 28410 24411 / +30 6972 678 398

www.motorholidays.gr

anttam13@hotmail.com

A 50 m del puente a orillas del lago, en el camino hacia Elounda y Plaka.



Alquiler de un pequeño automóvil A a partir de 30 euros al día y de 140 euros por semana en febrero, marzo y abril. Moto a partir de 15 euros. Del 15 de julio al 15 de septiembre, los precios aumentan. También alquilan yates y caravanas para camping.

La Agencia dispone de varias motos y coches. La entrega a los aeropuertos de Heraklion o de Sitia o a su hotel es gratuita.



		
		
		
	eric_m33 le 15/05/2012
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			Su personal amable y simpático, moto en buen estado, posibilidad de realizar pedidos del vehículo y de dejarla al hotel a finales de alquiler

		
		





Autostop

Por regla general ya no recomendamos el autostop en Europa. Hay pocos autoestopistas en las carreteras griegas.




Descubrir


[image: ]

THIRA - Isla de Santorini.

© S1murg – iStockphoto
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Las islas griegas en 20 palabras



Asno


[image: ]

THIRA - Burro en Thira.

© Drimi – Shutterstock.com



Es un cliché de postal que todavía se ve deambular en algunas islas. Aunque su presencia ha disminuido mucho en los últimos cincuenta años, los asnos todavía son muy útiles en la isla de Hidra (donde los coches están prohibidos), en Santorini, donde pasean a los turistas, y en muchas otras islas donde, con una cesta en cada lado, transitan entre las callejuelas en pendiente para subir mercancías a los pueblos.



Atlántida

¿Los vestigios de esta civilización legendaria se esconden realmente en alguna parte de Santorini, como aseguran en la isla? A pesar de las numerosas inexactitudes transmitidas por Platón, varios argumentos históricos permiten situar la Atlántida en el perímetro griego. ¿Se esconden en la caldera los secretos del declive de la civilización minoica? 



Azul

Un cliché hecho realidad en las Cícladas: las casas de un blanco resplandeciente rodean las típicas iglesias de cúpula azul y las playas doradas bordean un mar de aguas turquesas… Es más, durante los Juegos Olímpicos, el azul de las camisetas oficiales fue bautizado como «azul Santorini». Se comprende por qué Luc Besson rodó su película El Gran Azul en estas islas… más concretamente en Amorgos.



Delos

A media hora de la mundana y turbulenta Mykonos sobrevive un mundo de silencio y de memoria… Esta «isla museo», anclada en el tiempo (sus únicos habitantes son sus guardianes), fue catalogada como Patrimonio de la Humanidad por la Unesco en 1990. La isla estuvo habitada desde época prehistórica, pero fueron los jónicos, hacia el primer milenio a. C., quienes hicieron de Delos este centro panhelénico político y religioso comparable a Olimpia y a Delfos.



Iglesias


[image: ]

OIA – IA - Iglesia de Oia.

© ImagIN.gr photography – Shutterstock.com



Todo tiene una explicación: la población griega está compuesta en un 98 % por cristianos ortodoxos, la mayoría practicantes. Grecia y Rusia son los únicos países que tienen una proporción de población ortodoxa tan elevada. Desde el siglo I d. C. Grecia se convierte en un centro muy activo del cristianismo, gracias sobre todo a las predicaciones de san Pablo en Atenas y en Corinto. Por su parte, la pequeña isla de Patmos, en el Dodecaneso, entra en la historia de la religión cuando san Juan, que estaba allí exiliado, tuvo sus visiones del Apocalipsis.



Esponjas

No se venden a los turistas porque sí: la pesca de esponjas se practica en Grecia desde la Antigüedad. Los antiguos atribuían a las esponjas virtudes médicas. Kálimnos es hoy el principal y uno de los últimos centros de pesca de esponjas en las islas griegas.



Feta

Nadie puede ignorar ni evitar este queso nacional con un nombre tan banal. ¿Lo sabía? «Feta» significa simplemente «tramo, trozo» en la lengua de Homero. Pero no hay que bromear con este queso blanco en salmuera. Grecia obtuvo para ella sola, ante la Comisión Europea, la Denominación de origen controlada de este queso a pesar de la producción de quesos similares en Francia, Alemania y Dinamarca, cuyas protestas fueron desestimadas. Está grabado en el mármol: la feta griega es única…



Frappé

Esta bebida helada, a base de Nescafé, montada en espuma y que se degusta muy lentamente en la terraza, hace tiempo que ha destronado al tradicional café griego (o, tal vez, turco). Se pide sin azúcar ({1}sketo{/1}), un poco dulce ({2}métrio{/2}) o muy dulce ({3}glyko{/3}).



Hidra


[image: ]

HYDRA CHORA – ΧΩΡΑ - Panorámica de Hidra.

© Leoks / Shutterstock.com



Un laberinto de casas de piedra con postigos azules, apretadas en callejuelas blanqueadas con cal… Hidra opta regularmente, por algunas buenas razones, al título de puerto más bonito del Mediterráneo. Aquí no hay coches. Sólo los burros y las mulas pueden circular por sus callejuelas adoquinadas… no le costará entender por qué el cantante y poeta Leonard Cohen vivió allí siete años durante los años 1960.



Kalokairi

Es evidente que debe conocer esta palabra, que significa «verano». Pero algunos cinéfilos, fanáticos de la película «Mamma Mia», rodada en Grecia, no han olvidado que se trataba del nombre (imaginario) de la isla en la que se desarrolla este musical con Meryl Streep, a ritmo de las canciones de ABBA. Aún sabiendo que una gran parte de la película se rodó en Skíathos y Skópelos, en las Espóradas, muchos de los turistas buscan Kalokairi. No acaban decepcionados: las excursiones en barco les muestran gustosamente diferentes lugares de rodaje…



Mastic

Por supuesto, de Quíos. Busque chicles de almáciga que se venden bajo la marca «Elma». Quíos es el único lugar del mundo donde se produce almáciga (masticha), un tipo de resina extraída de una variedad de lentisco. El mismo Hipócrates no dejaba de ensalzar sus virtudes. Algunos siglos después, hay quien asegura que la almáciga regula la tensión arterial y reduce el nivel de colesterol; pero se utiliza sobre todo en la elaboración de pasteles, ouzo y otros raki.



Odisea

El largo y bonito viaje de Ulises no necesita presentación. Según muchos historiadores, el héroe griego se habría desplazado esencialmente a lo largo de las costas griegas, entre el mar Egeo, Citera, Cefalonia y, sobre todo, Ítaca.



Ouzo

Es el único alcohol griego que se exporta a todo el mundo. Aunque se elabora en varias regiones de Grecia, la verde isla de Lesbos (también llamada Mitilene, el nombre de su capital) es sin duda alguna la cuna del ouzo. Cada año a principios de agosto en el pequeño pueblo de Lisvori, al sur de Lesbos, los agricultores y sus familias recolectan las preciadas semillas de anís que secarán antes de enviarlas a las destilerías. Bebido sin agua, «a la griega», el ouzo refuerza, según parece, el sabor de los mezze. Para degustarlo en una taberna, vierta el ouzo, el agua y el hielo siguiendo estrictamente este orden; si se vierte el licor demasiado rápido, su alquimia y su sabor se alteran. Por eso no se conserva el ouzo en el frigorífico. ¡Y no se bebe de un trago!



Pascua

No lo podrá evitar si está en Grecia durante esta época. En el programa: una semana al ralentí siguiendo el ritmo de las celebraciones religiosas. Procesión del epitafios el viernes; misa el sábado por la noche, seguida de una gran cena y de la mayiritsa (sopa de menudillos) y el lunes de Pentecostés, cincuenta días después, otra celebración. Atención, los hoteles, especialmente en las islas religiosas como Tenos, suelen estar completos.



Sandía

Llamada Karpouzi en griego, es, tradicionalmente, la fruta del verano. La sandía se compra al kilo en los supermercados y a los mercaderes ambulantes. Y a menudo es el obsequio de la casa, en las tabernas, después de una buena comida al sol.



Períptero

Verdaderos cajones de sastre, estos quioscos cuadrados (y tradicionalmente amarillos) vendían principalmente periódicos, pero han ampliado su oferta a galletas, refrescos, bricks de leche y cigarrillos. En las islas, los períptero han sabido adaptarse y siempre venden helados. Y, a menudo, material de playa. Su nombre proviene del adjetivo «peripteros» que significaba «rodeado de columnas».



Platanero

Símbolo de la regeneración en la mitología griega, su madera habría servido, según algunas leyendas, para fabricar el caballo de Troya. También se cuenta en la isla de Cos que el árbol epónimo, el Platia Platanou, descendería de un plátano que Hipócrates, natural del lugar, habría conocido. En cualquier caso, estos árboles, frecuentes en las plazas de pueblos, todavía gozan de un aura especial.



Supersticiones

Desde hace más de 2.000 años, la noción de «mal de ojo» (kako mati, o simplemente mati) está grabada en el corazón y el alma de los griegos. No se sorprenda de verlos echando perdigones (ftoussou) para conjurar la mala suerte. Estos ftoussou se practican especialmente cerca de los recién nacidos, hasta tal punto que ¡hay carteles prohibiendolos en las áreas de maternidad!

Otra superstición: desde la invasión de los otomanos en el siglo XV (un martes), los griegos se niegan a realizar transacciones importantes... los martes.



Ya sas

Aunque el sentido de la cortesía griega es a veces un poco confuso, casi siempre le soltarán un ya sas para recibirle y despedirle. Si entabla conversación con un griego, lo más probable es que se despida con un ya sou, más familiar pero también más amistoso. Si al día siguiente vuelve al mismo sitio, la misma persona pronunciará un simple ya, incluso más coloquial y aun más amistoso. Esta forma de saludar es muy práctica.



Zorba

Solo con evocar la película Zorba el griego, vienen ganas de empezar a bailar un sirtaki. Todo el mundo conoce esta melodía, lánguida al principio y que poco a poco se accelera. A menudo la gente se imagina que esta música pertenece al folclore tradicional griego. Falso: la música fue compuesta por Mikis Theodorakis expresamente para la película con Anthony Quinn, estrenada en 1964…




Qué hacer / Qué no hacer


Qué hacer

[image: ] Siga el ritmo del país: coma hacia las 14-15 h y cene a las 22 h.

[image: ] Pruebe el retsina durante una comida.

[image: ] Si se presenta la oportunidad, asista a una boda para experimentar el sentido de la fiesta griego.

[image: ] Si va a un restaurante con griegos, pague la cuenta o déjese invitar, pero evite hacer el recuento de lo que ha comido cada uno para pagar solo su parte.

[image: ] Siéntese en un kafeneio y observe a los ancianos del pueblo hablando y jugando al tavli (backgammon).

[image: ] Si alquila un vehículo de dos ruedas, hágalo en un establecimiento importante que ofrezca modelos recientes. Los accidentes de escúter son muy habituales en Grecia. Si se desplaza en un vehículo de dos ruedas, incluso si está 40° C, lleve siempre pantalones, zapatos cerrados y una chaqueta además del casco. Limitarán los daños en caso de caída.

[image: ] Piense en respetar el medio ambiente: no deje nada tirado en plena naturaleza, ¡aunque los locales no sean necesariamente un modelo a seguir!

Qué no hacer

[image: ] Entrar en una iglesia o un monasterio en traje de baño o en shorts. Al contrario, intente llevar ropa decente.

[image: ] Impacientarse cuando el servicio es un poco lento en un restaurante. En Grecia no hay prisa.

[image: ] Molestar a la gente o hacer ruido a la hora de la siesta, entre las 15 y las 17 h. ¡Es sagrada!

[image: ] Fotografiar a los hombres con su traje tradicional sin haber solicitado previamente su autorización.







Una mirada sobre las islas griegas



Según la mitología griega, cuando Dios creó el mundo, distribuyó toda la tierra disponible en un tamiz; cuando todos los países estaban suficientemente cubiertos, arrojó por encima de su hombro las piedras que quedaron y así creó Grecia.





Geografía
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SKOPELOS CHORA – ΧΩΡΑ - Isla de Skópelos.

© PanosKarapanagiotis – iStockphoto
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Grecia forma una península al sureste de Europa y cubre una superficie de 131.957 kilómetros cuadrados. Una quinta parte de esta superficie corresponde a las cerca de 6.000 islas e islotes del país dispersas en el mar Egeo y el mar Jónico, entre la isla de Corfú al oeste, la isla de Rodas al este y la isla de Creta al sur.

De estas 6.000 islas, solo 227 están realmente habitadas y representan el 15% de la población griega. Las islas se dividen en siete conjuntos principales: islas Jónicas, islas Sarónicas, Cícladas, Pequeñas Cícladas del Este, el Dodecaneso, las islas del Egeo y las Espóradas. Las dos islas más grandes, Creta y Eubea, ocupan un lugar aparte.

Los archipiélagos de Santorini, Egina, Milos, Poros, Kímolos y Nísiros estan formados por islas volcánicas resultantes de la presión de la placa africana hacia el norte. Si actualmente estas islas parecen estar durmiendo, nadie puede descartar la posibilidad de una erupción en el futuro.

De los 15.000 kilómetros de costa griega, 4.000 corresponden a los contornos de la costa continental, a los que hay que añadir los 11.000 kilómetros de costas en las islas.

El país es montañoso en un 80% y dos tercios del territorio tienen una morfología accidentada. La cordillera de Pindo atraviesa el país del noroeste al sureste. El contraste entre la montaña más alta del país (el monte Olimpo, de 2.917 metros) y el agua azul del Mediterráneo es impresionante: es una de las características principales de la geografía griega. Los ríos más largos del país son el Haliacmón con sus 297 kilómetros de largo y el Aspropótamos, pero ningún río es navegable.

En el norte, una frontera de 1.180 kilómetros separa a Grecia de Albania, la Antigua República Yugoslava de Macedonia, Bulgaria y Turquía. Grecia está dividida en 51 departamentos (nomoi) y trece regiones (periferias), de las cuales cuatro son para las islas: islas Jónicas, Egeo Septentrional, Egeo Meridional y Creta. El monte Athos goza de un estatuto aparte como república monástica autónoma.




Islas en zona sísmica

Desde la década del 2000, el país ha sufrido una treintena de seísmos importantes. En julio de 2017, un terremoto de 6,7 en la escala de Richter en Cos, en el Dodecaneso, provocó la muerte de dos turistas debido al desprendimiento de piedras en un bar y causó un centenar de heridos. Dos meses antes, el precedente, en la isla de Lesbos, había causado un muerto, una decena de heridos y considerables daños materiales. La isla griega de Cos está situada en una zona sísmica conocida, en la frontera de dos placas tectónicas que convergen la una con la otra: al norte, la placa euroasiática y, al sur, la placa africana. Esta proximidad conduce a la deformación de la corteza terrestre y al movimiento de otras fallas como la situada cerca de Cos. Aunque no se trata de grandes fallas, se pueden producir otros seísmos. Cuando esto ocurre, las autoridades consulares estan especialmente activas y en alerta.






Clima

Aunque el clima en Grecia es generalmente mediterráneo templado, varía según las regiones.

En Macedonia y en Epiro, al norte del país, los inviernos son más rigurosos que en otros lugares y los veranos más húmedos y cálidos.

El sur del país y las islas son más parecidos al clima mediterráneo clásico con inviernos suaves y veranos muy calurosos y secos. En verano, las temperaturas medias oscilan entre 27 y 31°C, y el termómetro puede llegar a los 40°C.

Pero, muy a menudo, este calor no se hace sentir realmente debido a un fuerte viento del norte, el meltemi. Este viento que recorre la costa oriental de la Grecia continental y las islas del mar Egeo (sobre todo las Cícladas) hace bajar las temperaturas, lo que a menudo se agradece. A veces, a principios y fin de temporada (mayo y octubre) el meltemi es una sorpresa desagradable para todos los turistas que hayan olvidado llevar algún jersey de lana y un cortavientos. En ocasiones realmente violento, este viento perturba los horarios de los ferris (especialmente los de los hidroplanos y otros Flying Dolphins) y hace impracticables algunas playas demasiado expuestas.



Medio ambiente – ecología
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MYKONOS CHORA – ΧΩΡΑ - Panorámica de Mykonos Chora.

© Massimo Colombo – iStockphoto



Debido a la crisis, reconozcámoslo, la ecología no es la principal preocupación de Grecia. A pesar de ello, la importancia de la preservación y la protección del medio ambiente es una preocupación muy reciente en Grecia, pero que va en aumento, al igual que el ecoturismo. El verano pasado, muchos incendios devastaron los alrededores de Atenas, recordando a los ciudadanos y a los turistas la necesidad de máxima vigilancia en plena naturaleza, en medio de árboles a menudo secos por el clima. Cabe decir que el problema viene de lejos. El olivo, por ejemplo, el árbol preferido de los griegos por su aceite y su madera, es directamente responsable de la aridez del suelo y del paisaje rocoso en una gran parte de Grecia. En efecto, desde la antigüedad, los griegos empezaron a destruir los bosques primitivos para sustituirlos por olivos, pero estos no tienen raíces de superficie que sujeten el suelo y las capas fértiles se han visto progresivamente erosionadas. La expansión de la marina griega y de la construcción naval, y después la explosión turística y los incendios forestales, no han favorecido la protección del medio ambiente. Todos estos factores han conducido a una deforestación a ultranza con consecuencias nefastas para el país. Por ejemplo, en los últimos años se han tomado muchas medidas a nivel nacional y local para luchar contra la deforestación. La Unión Europea también apoya el amplio proyecto ecológico de Grecia. Sin embargo, muchos griegos todavía no han tomado conciencia de este fenómeno y siguen maltratando la naturaleza construyendo complejos hoteleros sin mesura o simplemente deshaciéndose, sin más, de su basura en la naturaleza.




Playas limpias (y distinguidas)

En 2017, unas 486 playas griegas enarbolaban la bandera azul, situando al país en segundo lugar de una lista de 49 países, un aumento del 10% con respecto al año anterior. Aunque el país se ve estadísticamente favorecido por el número de lugares encuestados, la limpieza del mar sigue siendo una cuestión importante. Para cumplir con los criterios del Programa «Bandera Azul», el litoral debe garantizar unos niveles mínimos de limpieza, calidad del agua, sensibilidad medioambiental y seguridad para los nadadores. ¿Esto significa que todas las playas están impecables? En total, Grecia tiene 3.200 playas. La mayoría de los lugares distintivos se encuentran en Halkidiki —en la Grecia continental— y en Creta, pero también en el Dodecaneso y en las islas Jónicas, especialmente en Cefalonia y en Léucade.






Parques Nacionales

A pesar de la crisis, el país conserva diez parques nacionales. La mayoría se encuentra en la Grecia continental o en Creta. En resumen, el país cuenta con cuatrocientas zonas adicionales protegidas en el marco del plan europeo Natura 2000.

Parques nacionales

[image: ] El Parque Nacional del Monte Parnés se encuentra a cuarenta kilómetros al norte de Atenas. La montaña, con una altitud de 1.413 metros, está ampliamente recubierta de bosques, principalmente de abetos de Cefalonia, pero también de pinos de Alepo y robles. La flora del parque se compone además de más de mil especies de plantas (crocus, tulipanes, lirios, etc.). Por último, el Parnés alberga numerosas especies de aves y es el único lugar de Grecia donde se encuentran ciervos.

[image: ] El Parque Nacional del Monte Enos, el único en las islas, es una pequeña cadena montañosa de Cefalonia, en la región de las islas Jónicas. Su pico más alto es el Megas Sorós, que se alza a 1.628 metros, en la prolongación de la cadena montañosa del Pindo, que empieza en Serbia y atraviesa Albania. El Parque se creó para proteger su flora; el abeto de Cefalonia, en particular, está amenazado de desaparición por hibridación. El monte Ainos y el monte Kalon son también hábitats privilegiados para algunas aves de presa, entre ellas el halcón lanario y el águila culebrera.

Reservas acuáticas

[image: ] El Parque Nacional Marino de Alónissos (o Parque Nacional Marino de las Espóradas) es el primer Parque Nacional Marino griego.

[image: ] El Parque Nacional Marino de Zante es el segundo Parque Nacional Marino creado en Grecia, después del de las Espóradas. Se creó en 1999. Es el primer parque mediterráneo que protege una zona de puesta para la tortuga boba.



Flora y fauna


[image: ]

AIGINA - Alfóncigo en la isla de Egina.

© Siete_vidas – iStockphoto
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Fauna

La fauna griega es especialmente rica. Los ornitólogos estarán especialmente felices; en efecto, Grecia y sus islas son uno de los lugares de paso obligado para más de la mitad de las aves migratorias conocidas en Europa. El monte Enos y el monte Kalon son hábitats privilegiados para algunas aves de presa, entre ellas el halcón lanario, especie rara y amenazada de extinción. Cada año, 140 parejas de halcones de Eleonora, de los 3.000 últimos registrados en el mundo, llegan de Madagascar y nidifican en pleno mar Egeo, a cien kilómetros de Rodas, en la pequeña isla de Tilos.

[image: ] El mar Egeo alberga también una población importante de delfines y las últimas focas monje, desgraciadamente en extinción, por lo que se ha creado una reserva marítima frente a las costas de Alónissos.

[image: ] Las playas de Zante albergan los lugares de puesta más importantes de la tortuga boba (Caretta caretta). Cada año, a principios de junio, las hembras de esta especie protegida llegan a las playas del sur para enterrar sus huevos.

Flora

Grecia no se limita a ser el país del olivo. Aunque los bosques cubren una quinta parte del territorio del país y predominan los pinos, los álamos y otros cipreses a pesar de la presión inmobiliaria, la flora excepcional del país le da aún más diversidad de colores. Grecia posee una flora sin igual en Europa. Con más de 6.000 especies, de las cuales doscientas son endémicas, sus flores son espectaculares, con un centenar de variedades de orquídea. Los geógrafos explican que siguen prosperando porque la mayoría de las tierras, no aptas para la agricultura intensiva, han escapado a los estragos de los fertilizantes químicos…
 La primavera comienza a principios de marzo en las regiones más cálidas y alcanza su apogeo en mayo cuando las flores salvajes cubren todos los rincones de Grecia. Y aunque esta riqueza floral no sobrevive al calor del verano griego, asistimos a una verdadera segunda primavera en otoño. La flora del Parque Nacional de Parnés, cerca de Atenas, se compone de más de mil especies de plantas (crocus, tulipanes, lirios, etc.). Además de los abetos de Cefalonia, también hay pinos de Alepo y robles (verdes y quermes). En el Parque Nacional del monte Enos en Cefalonia, encontramos grandes poblaciones de salvia de Jerusalén y de violeta de Cefalonia, otra especie endémica.



Historia




Algunas figuras históricas


[image: ]

Algunas figuras históricas - Estatua de Sócrates ante la Academia de Atenas.

© Author's Image




[image: ] Alejandro Magno (356-323 a. C.). Tuvo a Aristóteles como tutor y, para enseñarle el arte de la guerra, las campañas de su padre Felipe II contra los tracios y los ilirios. Lo sucedió en el 336 a. C., a la edad de 20 años. Su vida está marcada por la constitución de un imperio cuya realización le costará la vida a los 33 años. y que no le sobrevivirá. Después de derrotar a los pueblos rebeldes de Grecia, Alejandro inició una política expansionista en detrimento de los persas, conquistando Egipto, donde fundó Alejandría, y se apoderó de Babilonia y de Persépolis que hizo incendiar. Atravesó el Tigris y el Éufrates, sometió a los persas y después inició la sorprendente expedición que lo llevó más allá del Indus, en la India del Norte, donde su vivo recuerdo sigue alimentando la leyenda. Minado por la enfermedad y las privaciones de su vida de soldado (algunos historiadores afirman que fue asesinado), Alejandro Magno murió en la ciudad que soñaba con convertir en capital de su imperio, Babilonia.

[image: ] Aristófanes (hacia 445-380 a. C.). Poeta satírico ateniense muy apreciado en su tiempo, criticaba con un humor cáustico la actualidad social y política. De su obra de 44 piezas, pertenecientes a la comedia antigua, solo nos han llegado once. De tendencia conservadora, ataca a los demócratas en guerra contra Esparta en Los acarnienses, se burla de filósofos como Sócrates o Eurípides en Las nubes y en Las ranas, o trata los problemas sociales en Las asambleístas.

[image: ] Aristóteles (384-322 a. C.). Filósofo nacido en Estagira, en Macedonia, fue el tutor de Alejandro Magno a partir de 342 a. C., pero además, fue un alumno brillante de Platón. Sin embargo, rápidamente creó su propia escuela en Atenas, rival de la Academia de Platón: el Liceo o Peripatos, una especie de peristilo en el que se aprendía discutiendo y paseando. Aristóteles se interesó por la física, la metafísica, las ciencias naturales, la literatura...

[image: ] Demócrito (hacia 460-370 a. C.). Filósofo nacido en Abdera, heredero de la tradición filosófica jónica. No nos ha llegado ningún texto original suyo, y son Aristóteles y Diógenes Laercio quienes nos han dado a conocer su filosofía. Fundador de su escuela, su pensamiento define la naturaleza como una infinidad de átomos, partículas invisibles, indestructibles y complementarias entre ellas, cuyo movimiento en el vacío es el origen de los seres, los mundos y el universo. Para él, la felicidad se debe buscar en la moderación de los deseos.

[image: ] Esquilo (hacia 525-456 a. C.). Nacido en Eleusis, se considera el fundador de la tragedia griega. De sus noventa obras solo conocemos siete, entre ellas Los Persas y Prometeo encadenado. Estableció unas rigurosas leyes para la tragedia dejando más espacio a los diálogos y a la acción en detrimento del corifeo. Fue el introductor de la máscara e innovó la puesta en escena.

[image: ] Eurípides (480-406 a. C.). En una Atenas en declive, donde las clases sociales, las tradiciones y las instituciones se volvían inestables, Eurípides escribió sus 92 obras, de las cuales solo nos han llegado dieciocho. Es una obra que rompe con la celebración tradicional del pasado y que innova al interrogarse sobre las pasiones de los hombres de su tiempo. La modernidad de su obra le valió una gloria póstuma.

[image: ] Heráclito (hacia 540-480 a. C.). Filósofo, nacido en Éfeso. Nos quedan fragmentos de su obra Del Universo que trata tanto la física o la política como la teología. Define el fuego como el elemento primitivo de la materia. El mundo, perpetuamente en movimiento y en transformación, tiene su origen y su armonía en el conflicto de los contrarios.

[image: ] Heródoto (484-425 a. C.). Autor de cuentos y viajero, Heródoto es, ante todo, el primer historiador griego. Nacido en Asia Menor, la coalición de Grecia contra la invasión de los persas, que dominaban más o menos toda Asia occidental, le marcó desde su más temprana edad. Lo demuestran sus nueve obras históricas, que describen los antecedentes y el desarrollo de las Guerras médicas. Herodoto investigó las tradiciones, las costumbres, la forma de vivir de cada pueblo. Cicerón lo consideraba «el padre de la historia».

[image: ] Homero. No se sabe mucho sobre la vida de este maestro de los poetas griegos, salvo que vivió en la primera mitad del siglo VIII, principalmente en Esmirna. La tradición sostiene que era ciego. No le impidió contar sus dos preciosas epopeyas, La Ilíada y La Odisea. La primera describe la guerra de Troya y celebra la proeza individual. La inspiración heroica también toma protagonismo en la segunda, la odisea iniciática de Ulises, un hombre que, durante veinte años de guerras y aventuras, nunca desistió de volver a ver a su patria y a su esposa.

[image: ] Pericles (hacia 495-429 a. C.). La famosa estatua del Museo del Vaticano lo representa con casco. Este orador demócrata en un primer momento se dedicó a la guerra antes de consagrarse al florecimiento cultural de Atenas, de la cual finalizó la democratización de la vida política. Reelegido varias veces a lo largo de treinta años, abandonó poco a poco su sueño de un imperialismo ateniense para decantarse por las fuentes espirituales e intelectuales. Así, en la época de Pericles, Atenas vió la construcción de la Acrópolis y El Pireo se benefició de la construcción de sus fortificaciones.

[image: ] Fidias (hacia 490-431 a. C.). Alumno de Agéladas de Argos, su amigo Pericles encargó a este escultor realizar la decoración del Partenón y la dirección de la Acrópolis. Sus obras más conocidas son la Atenea Promacos (hacia el 453 a. C.), bronce de ocho metros de altura situado en la Acrópolis, y el Apolo de Kassel (hacia el 460a. C.). Su talento se refleja en particular en las estatuas criselefantinas (de marfil y oro) de Atenea para el Partenón y Zeus para el templo de Olimpia, de las que actualmente solo quedan fragmentos.

[image: ] Platón (hacia 428-348 a. C.). Es fácil imaginarle impartiendo sus enseñanzas en los jardines de Academos, donde había creado su academia, con el dedo levantado, como nos lo muestra Rafael en La Escuela de Atenas. El conocimiento sólo es concebible si se dirige el alma hacia la contemplación del Bien y de lo Verdadero. Toda su obra intenta transmitir este ideal: La Apología de Sócrates, El banquete (sobre el amor), La república (sobre la organización del Estado), Las Leyes (sobre las de la ciudad).

[image: ] Policleto (siglo V a. C.). Escultor y arquitecto originario de Argos y alumno de Agéladas. Sus obras siguen la teoría de las proporciones del cuerpo humano que había enunciado en su tratado Canon. La estatua del Doríforo, el portador de lanza, considerada como una de las bases del clasicismo, y el Diadumeno, que representa a un atleta poniéndose una corona (conservado en el Museo de Atenas), sirivieron de modelo a sus sucesores.

[image: ] Praxíteles (hacia 390-330 a. C.). Nacido en Atenas, este escultor creó con la Venus de Cnido (copia antigua) un tipo de Afrodita cuyas armónicas curvas influyeron en la época helenística. Por desgracia, de él solo queda una obra: la famosa estatua de mármol que representa Hermes jugando con el niño Dionisio, concebida para el templo de Hera en Olimpia. Actualmente se encuentra en el Museo de Olimpia.

[image: ] Pitágoras (siglo VI a. C.). La austeridad rigió la vida de este filósofo y matemático nacido en Samos. Esta escuela, con carácter de secta, pretende encontrar en el universo relaciones numéricas y tiende paralelamente a la perfección moral a través del ascetismo. Es el responsable de descubrimientos aritméticos, geométricos y astronómicos (como el teorema del cuadrado de la hipotenusa).

[image: ] Sócrates (hacia 470-399 a. C.). Filósofo ateniense, hostil a cualquier enseñanza dogmática, nunca escribió ningún tratado de filosofía. Su pensamiento es sobre todo conocido a través de Los diálogos de Platón, Las nubes de Aristófanes y Memorables de Jenofonte. Su método se basa en interrogantes que deben llevar a sus interlocutores a superar sus propias contradicciones. En resumen, intenta perfeccionar el lema: Conócete a ti mismo. Acusado de impiedad respecto a la religión del Estado y de corrupción de la juventud, fue condenado a beber cicuta (planta tóxica que se encuentra en caminos y escombros) después de negarse a huir por respeto a las leyes de la ciudad.

[image: ] Sófocles (entre 496 y 494-406 a. C.). Edipo rey, Antígona y Electra son las obras más famosas de este poeta trágico nacido en Colono. De las más de cien obras que escribió, se conocen siete. A diferencia de Esquilo en las obras de cual los dioses desempeñan un papel primordial en los asuntos humanos, la obra de Sófocles parece influenciada por el espectáculo de una Atenas democrática en el apogeo de su sistema social y político.







Cronología


[image: ]

ATENAS - Estatua de Platón frente a la Academia de las Ciencias de Atenas.

© Anastasios71 / Shutterstock.com
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Cronología


Grecia antigua

[image: ] 2800 al 2200 a. C. > Civilización cicládica.

[image: ] 2000 al 1450 a. C. > Civilización minoica en Creta.

[image: ] 1400 al 1000 a. C. > Civilización micénica.

[image: ] Hacia 1200 a. C. > Civilización de los dorios.

[image: ] 490 a. C. > La Primera Guerra Médica termina con la victoria de los atenienses sobre los persas de Darío en Maratón.

[image: ] 480 a. C. > Tiene lugar la Segunda Guerra Médica, que finalizará con la victoria de los griegos en Salamina, bajo el mando de Temístocles, sobre los persas de Jerjes.

[image: ] 450 a 429 a. C. > Es la época de Pericles y el apogeo de Atenas.

[image: ] 431 a 404 a. C. > Se inicia la guerra del Peloponeso, Esparta saldrá vencedora.

[image: ] 359 a. C > Ascenso al poder de Felipe II de Macedonia.

[image: ] 364 a 324 a. C. > Alejandro Magno destaca por sus conquistas que lo llevarán a la India. Muere el 323 a. C.

El helenismo de la época romana y de Bizancio

[image: ] 146 a. C > Grecia pasa bajo la dominación romana para convertirse, posteriormente, en una provincia romana con el emperador Augusto.

[image: ] 330 > Se funda Constantinopla y se convierte en capital del imperio romano.

[image: ] 395 > Creación del Imperio Romano de Oriente o Imperio Bizantino (395-1453) de lengua y civilización griegas, con Constantinopla como capital.

[image: ] 863 > Cirilo y Metodio inician la evangelización de los eslavos y crean alfabeto cirilico.

[image: ] Siglos XI y XII > El humanismo bizantino alcanza su pleno desarrollo.

[image: ] 1054 > Cisma entre la Iglesia católica romana y la Iglesia ortodoxa griega.

[image: ] 1204 > La cuarta cruzada, bajo el mando de los venecianos, toma Constantinopla. El Imperio Bizantino entra en el período de la Francocracia.

[image: ] 1261 > Miguel Paleólogo funda la dinastía de los Paleólogos. El Imperio Bizantino se reconstituye.

[image: ] Siglos XIII y XIV > Se produce un renacimiento cultural en Bizancio.

[image: ] 1453 > Mahoma II toma a Constantinopla, que certifica el fin del Imperio Bizantino. Grecia pasa bajo la dominación turca. Creta no fue conquistada hasta 1669.

Dominación otomana

[image: ] Finales del siglo XVIII:  Surge el Renacimiento helénico.

[image: ] 1768-1774 > Rusia obtiene el derecho de protección de los griegos del Imperio Otomano tras la guerra ruso-turca.

[image: ] 1770 > Los griegos se rebelan contra los turcos en el Peloponeso. De 1790 a 1803 es el turno del Epiro de sublevarse.

[image: ] 1821 > Comienzo del alzamiento griego contra los turcos. Los héroes griegos de la independencia destacan por su valentía: Botzaris, el arzobispo Germanos, Mavromichalis, Ipsilantis, Mavrocordatos, Kolokotronis, Karaiskakis y Makriyannis.

[image: ] 1822 > La Asamblea Nacional de Epidauro proclama la independencia de Grecia. Masacre de los griegos de Quíos por los turcos (véase el cuadro de Delacroix en el Louvre). Mesolongi, ciudad donde morirá el poeta inglés Lord Byron en 1824, es asediada.

[image: ] 1827 > En la batalla de Navarino, Francia, Inglaterra y Rusia destruyen la flota turco-egipcia.

[image: ] 1829 > El Imperio Otomano firma el Tratado de Adrianópolis, reconociendo así la autonomía de Grecia.

[image: ] 1830 > Protocolo de Londres: reconocimiento de hecho de la independencia de Grecia.

El nuevo Estado griego

[image: ] 1831 > Es asesinado Ioannis Kapodistrias. Impuesto por las potencias francesa, inglesa y rusa, Otón de Baviera se convierte en rey de Grecia a los dieciocho años.

[image: ] 1863 > Jorge I, príncipe danés, accede a su vez al trono.

[image: ] 1875 > Bajo la presión de los liberales, el régimen avanza hacia un sistema parlamentario.

[image: ] 1909 > Un golpe de estado dirigido por una liga militar obliga a Jorge I a nombrar como Primer Ministro a Eleftherios Venizelos.

[image: ] 1912-1913 > Tras las guerras balcánicas, Grecia amplía poco a poco su territorio.

[image: ] 1918 > Grecia se une a los aliados en la Segunda Guerra Mundial.

[image: ] 1919 > Los tratados otorgan a Grecia Tracia, las islas de Imbros y Ténedos y la región de Esmirna en Asia Menor.

[image: ] 1923 > El Tratado de Lausanne consagra la victoria turca en la guerra entre Grecia y Turquía en 1921. Se organiza un intercambio de población entre los dos países. El rey Constantino abdica. Su hijo Jorge II sube al trono y abdica poco después.

[image: ] 1924 > Se proclama la República. Venizelos vuelve al poder e intenta estabilizar el país.

[image: ] 1935 > El rey Jorge II vuelve y restablece la constitución de 1911.

[image: ] 1936 > Venizelos muere en París. El general Metaxás instaura un régimen autoritario.

[image: ] 1940-1941 > Italia ataca a Grecia y se encuentra en una situación difícil. Los alemanes intervienen y ocupan toda Grecia hasta octubre de 1944.

[image: ] 1946-1949 > Comienza la guerra civil griega, que termina con la derrota de los comunistas.

Grecia contemporánea

[image: ] 1952 > Grecia se adhiere a la OTAN.

[image: ] 1963-1965 > Se crea un Gobierno de la Unión del Centro, liderado por Yorgos Papandréu.

[image: ] 1965-1967 > Papandréu renuncia y varios gobiernos conservadores respaldados por el rey dirigen sucesivamente el país.

[image: ] 1967 > Una junta militar dirigida por el general Papadópoulos promueve un golpe de estado. La Dictadura de los Coroneles durará hasta 1974.

[image: ] 1974 > El golpe de estado en Chipre derroca al presidente Makarios. El ejército turco interviene y ocupa, hasta hoy, la parte norte de la isla. La democracia se restaura en Grecia y Karamanlís se convierte en jefe del gobierno.

[image: ] 1981 > Los socialistas acceden al poder bajo la dirección de Andreas Papandréu. Grecia entrará en la CEE.

[image: ] Abril de 1990 > Constantinos Mitsotakis se convierte en Primer Ministro después de la victoria de la derecha en las legislativas.

[image: ] Octubre de 1993 > Se organizan elecciones anticipadas y gana el partido socialista PASOK. Andreas Papandréu vuelve a ser Primer Ministro. Dimitirá por motivos de salud en enero de 1996. Le sucederá Costas Simitis hasta 2004.

[image: ] 1 de enero de 2002 > Grecia adopta la moneda única.

[image: ] 2004 > En marzo, el partido de la derecha Nueva Democracia gana las elecciones legislativas, Kostas Karamanlís se convierte en Primer Ministro.

[image: ] 2004 > En agosto, los Juegos Olímpicos se celebran en Atenas.

[image: ] Octubre de 2009 > Los socialistas de Yorgos Papandréu ganan las elecciones parlamentarias anticipadas solicitadas por el Primer Ministro conservador Costas Caramanlis después de seis años en el gobierno. Por lo tanto, el PASOK accede al poder durante cuatro años y decide reconocer el déficit presupuestario del país.

[image: ] Octubre de 2011 > Europa valida un plan de rescate y reduce la deuda en un 50% a cambio de medidas drásticas en el país. La deuda debe reducirse hasta el 120% del PIB para 2020: un sobreesfuerzo para alcanzar una tasa de deuda todavía dos veces más elevada que el límite máximo fijado por el Tratado de Maastricht. Después de sugerir la idea de un referéndum, mal recibido en Bruselas, Yorgos Papandréu prefiere dimitir.

[image: ] Junio de 2012 > Andonis Samarás, líder del partido conservador Nueva Democracia, gana las elecciones legislativas de junio de 2012 y dirige un gobierno de unidad nacional.

[image: ] 2015 > Syriza llega al poder. Su líder, Alexis Tsipras, se convierte en el nuevo Primer Ministro y refuerza su poder después de ganar tres elecciones el mismo año.

[image: ] 2016 > A pesar de un acuerdo europeo firmado con Turquía, Grecia sigue siendo uno de los principales puntos de entrada de inmigrantes y gestiona en sus islas del norte del mar Egeo el flujo de refugiados.

[image: ] 2019 > Fecha prevista para las próximas elecciones legislativas.







De los orígenes a nuestros días



Civilización minoica (2000 a 1500 a. C.)

La civilización griega comenzó en Creta. En ese momento, la gran isla tiene casi el monopolio del comercio marítimo en el Mediterráneo. Cnosos, su capital, reúne a artistas de alto nivel y las casas de su palacio conocen un grado de confort y refinamiento hoy inimaginable. En el ámbito de los deportes, se reserva un lugar especial para la tauromaquia. Al mando de una flota importante, el rey Minos conquista las Cícladas y les transmite algunos aspectos de la brillante civilización cretense, la repentina y misteriosa desaparición de la cual, hacia el 1500 a. C., sigue siendo un enigma de la historia. Se puede deber a una invasión o, más probablemente, a un terremoto que tendría su origen en la caldera del volcán de Santorini.



Civilización micénica (1500 a 1100 a. C.)

En la misma época, la tribu de los aqueos, procedente del norte, conquista una gran parte de Grecia y funda varias ciudades. Micenas, la más próspera, dará nombre a su civilización. Estos guerreros quedan deslumbrados por la civilización cretense e invitan a artistas de esta isla para aprender sus técnicas. Hacia 1200, unidas por primera vez, todas las tribus griegas van a la conquista de la ciudad de Troya, cuyo sitio durará diez años. Según la leyenda, la causa de esta guerra es el secuestro de la hermosa Helena, esposa de Menelao, rey de Esparta, por Paris, hijo de Príamo, rey de Troya. Homero cuenta en La Ilíada los detalles de esta aventura, no confirmada por los descubrimientos arqueológicos. Solo sabemos que, hacia el siglo XI, los griegos se instalan en Asia Menor. Mas o menos en la misma época, los dorios, una tribu más guerrera que los aqueos, llegan a Grecia. Los dorios conquistarán casi todo el país, excepto Eubea y Ática, destruyendo a su paso la civilización micénica e introduciendo un estilo de vida basado en la disciplina militar.



Periodo geométrico y época arcaica (1100 a 500 a. C.)

En las regiones que se libraron de los dorios, las artes siempre están en expansión, como demuestran las vasijas con motivos geométricos que datan de este período. Hacia el 900, se crea un alfabeto, y en el siglo VII comienza a extenderse la denominación «heleno» que engloba a todas las poblaciones de origen griego. Según la mitología, Zeus, enojado con los hombres, como castigo, provoca un cataclismo que los mata a todos, excepto al rey Deucalión y su esposa Pirra, refugiados en una barca en la cima del monte Parnaso. Siguiendo los consejos del oráculo de Delfos, los cónyuges arrojan por encima de sus hombros piedras que se transforman rápidamente en seres humanos.
El hijo de Deucalión, Helén, tendrá tres hijos, Doros, Eolo y Juto y dos nietos, Aqueos y Jon, que darán nombre a las tribus griegas. Es la época calificada como «arcaica». Se desarrollan grandes colonias griegas en Siria, Italia, Sicilia, Egipto, el Ponto Euxino y la Liguria. Hacia esta época, el gobierno aristocrático deja sitio a los tiranos, mientras Esparta y Atenas se disputan la hegemonía de las tribus griegas.



Época clásica (500 a 300 a. C.)

Gracias a las reformas de Solón, a la administración magistral de Pisístrato y a la obra de Clístenes, verdadero fundador de la democracia, Atenas está en pleno apogeo mientras Esparta, disciplinada bajo las leyes austeras de Licurgo, es una poderosa ciudad guerrera. El Imperio Persa, en plena expansión, ataca las ciudades griegas.
El 490 a. C, los atenienses vencen al ejército de Darío, rey de los persas, en Maratón; el 480 a. C,, la flota griega destruye la de Jerjes, sucesor de Darío, en Salamina. Mientras tanto, los espartanos libran la heroica batalla de las Termópilas, donde Leónidas y trescientos hombres luchan contra el enemigo persa con la convicción de que va a morir hasta el último. El 479 a. C, los griegos vencen a los persas en la batalla de Platea. Todas estas victorias contribuyen a hacer de Atenas el centro del mundo griego. Se construyen templos maravillosos en la Acrópolis, los artistas crean obras maestras y la filosofía está en su apogeo con Sócrates y Platón.
Por fin, la ciudad puede consolidar instituciones democráticas no solo ejemplares para la época, sino sin precedentes en la historia del mundo occidental. Es el famoso siglo de Pericles. La democracia griega establece un sistema fiscal que intenta tener en cuenta las diferencias de nivel económico de los ciudadanos y dar a los ciudadanos pobres los medios para instruirse y seguir los actos culturales a expensas de la ciudad. Todo ciudadano libre está autorizado a participar en la administración pública, pero también puede ejercer un control sobre el buen funcionamiento de las instituciones. Es comprensible que una sociedad como esta haya visto nacer a hombres como Herodoto, Esquilo y Fídias. Lamentablemente, los milagros no pueden durar y la sangrienta guerra del Peloponeso, con la victoria de Esparta (en el 400 a. C.), cambia definitivamente la civilización ateniense. Unir Grecia era uno de los sueños de Felipe II, rey de Macedonia. Pero lo que él no pudo llevar a cabo —Felipe II fue asesinado—, lo hará su hijo Alejandro. Cuando las difíciles condiciones de la vida de soldado causaron su muerte, en el 323 a. C., en el apogeo de su gloria, Alejandro Magno solo tenía 33 años. Hoy en día, cuesta entender cómo este joven rey pudo conquistar y unir a Grecia en tan poco tiempo, y después liderar una campaña contra los persas que lo llevó a Asia Menor, Siria, Egipto, Persia y la India, tantos países en los que todavía se puede ver el rastro de su paso y la influencia de la civilización griega.



Período helenístico (300 a 214 a. C.)

La unidad de las ciudades griegas no sobrevivirá a Alejandro Magno. El mundo griego entra en un período de decadencia del que los romanos se aprovechan. Rivalizando entre ellos, los generales de Alejandro crean nuevos reinos en los que resplandecen ciudades como Alejandría y Pérgamo. Hay una gran cantidad de centros en pleno apogeo que atraen a numerosos hombres de ciencia y artistas, al tiempo que disminuyen los recursos humanos del país. Es la época de Epicuro, de Zenón, padre del estoicismo, y de las estatuillas de Tanagra.



Período romano (214 a. C. al 200 )

Los conflictos internos y la emigración a los colonias de Asia Menor han dejado a Grecia debilitada, una presa fácil para el nuevo poder emergente, Roma. Corinto, último bastión, cae el 146 a. C., pero la civilización griega atrae a los nuevos conquistadores que la aceptan, la adoptan y contribuyen a su expansión. En particular, el emperador Adriano ayuda de forma esencial al apogeo del país, mientras que los mecenas, como Herodes Ático, construyen monumentos importantes.
En el año 50, el apóstol Pablo visita Grecia e introduce el cristianismo en el país. Los Evangelios, escritos en lengua griega, rápidamente destronarán al panteón olímpico.



Período bizantino (330 a 1453)

Fundador de Constantinopla en el año 330, el emperador Constantino establece las bases del gran Imperio Bizantino que, durante casi once siglos de existencia, tendrá que enfrentarse a muchos enemigos: persas, árabes, turcos, hunos, eslavos… Punta de lanza de este imperio, la Iglesia Bizantina —su ruptura con Roma data de 1054— es muy poderosa y sus monasterios sorprendentemente prósperos. A lo largo de los siglos, los legisladores bizantinos adoptarán algunas medidas favorables a las mujeres: les garantizaránn, sobre todo, poder disfrutar de sus bienes, prohibirán el repudio, y otorgarán a la madre los mismos derechos que al padre sobre los niños. También se fomentan las obras sociales con la creación de hospitales, hospicios y orfanatos. En el siglo VI, Justiniano y su esposa Teodora contribuyen al desarrollo de las artes y las letras (se le debe a Justiniano la construcción de la magnífica iglesia de Santa Sofía, en Constantinopla). Se inicia una segunda edad de oro para Bizancio con la dinastía macedónica (867-1056). El comercio, la artesanía, las ciencias y las artes prosperan, y el fasto de la corte, a pesar de sus intrigas, hace soñar a los europeos, mientras que el peligro permanente de las invasiones búlgaras hace que la sociedad de Constantinopla sea apasionada y creativa. En el año 972, la princesa Teófano, hermana de Basilio II, se casa con el emperador alemán Otón; se lleva con ella a eruditos, permitiendo establecer un contacto fructífero entre la civilización bizantina y Occidente. En 1204, durante la cuarta cruzada, los cruzados toman Constantinopla y fundan un Imperio Latino que durará hasta 1261. Estos años bastarán para destruir la cohesión de la civilización bizantina y crear las circunstancias propicias para su decadencia. El debilitamiento del Imperio Bizantino será percibido rápidamente por los otomanos: en 1453, Constantinopla cae en manos de los turcos, un acontecimiento que hoy en día muchos griegos todavía sienten como una tragedia.



Ocupación turca y resistencia (1453 a 1830)

En 1669, con la conquista de Creta, Grecia está ocupada por los turcos. A partir de este momento, dueños del país durante casi cuatro siglos, los turcos imponen elevados impuestos y practican una política de reclutamiento forzoso de niños para convertirlos en unos temibles soldados, los jenízaros. Sin embargo, demuestran una gran tolerancia hacia la religión ortodoxa, lo que explica, quizás, que la identidad nacional griega haya podido sobrevivir durante tan larga ocupación. De hecho, son las iglesias las que, en el siglo XVIII, organizan las primeras «escuelas secretas», mientras que en las montañas, unos bandidos, los kleftes, hacen el papel de Robin Hood contra los turcos. En 1814, los comerciantes griegos de Odesa fundan la Filikí Etería, una sociedad secreta para liberar el país. El 25 de marzo de 1821, en el monasterio de Agia Lavra, en Kalavryta, el patriarca ortodoxo Germano alza la bandera revolucionaria, dando la señal que incia los combates por la independencia. Los enfrentamientos son sangrientos y el destino de varios héroes es trágico, como el de Athanasios Diakos, que muere ensartado después de haber luchado contra el ejército turco con solo cuarenta hombres. Cuando estas hazañas logran llegar a la opinión pública europea, varias personalidades muestan su apoyo a la causa griega: el poeta inglés lord Byron visita el territorio y Chateaubriand, Lamartine, Hugo y la duquesa de Plaisance toman partido públicamente a favor de la Grecia independiente. Lord Canning, convertido en Primer Ministro en Londres, persuade a Francia y a Rusia para intervenir junto con Inglaterra y poner fin a la guerra. En junio de 1827, las tres potencias firman un tratado que reconoce la autonomía de Grecia. Tras otros dos años de guerra, en 1829, los rusos, vencedores ante los otomanos, obligan al sultán a firmar el Tratado de Adrianópolis que garantiza la independencia griega.



El nuevo estado griego

Ioannis Kapodistrias, primer gobernador de la Grecia independiente, murió en Nauplia en 1831. Dos años después comienza el reinado de Otón de Baviera. Pero la vida política del país sigue bajo la influencia de las grandes potencias, lo que crea descontento y conduce a la destitución de Otón en 1862. Su sucesor es Jorge I, príncipe de Dinamarca. Tras su elección, Inglaterra cede a Grecia las Islas Jónicas. En 1878, el Tratado de San Stefano devuelve la Tesalia y a una parte del Epiro a Grecia. En 1911, Venizelos, un hombre de fuerte personalidad que marcará la historia del país y al que sus seguidores adoraban, es nombrado Primer Ministro. Durante la guerra de los Balcanes (1912-1913), el ejército griego liderado por Venizelos libera Macedonia y el Epiro, Creta y las islas del mar Egeo. Al final de la Primera Guerra Mundial, Grecia, que estaba del lado de los Aliados, recibe la Tracia y Esmirna. En 1922, las fuerzas griegas son derrotadas por el ejército turco en Asia Menor, y este acontecimiento adquiere dimensiones catastróficas: los turcos obligan a una gran cantidad de refugiados a regresar al continente, masacrando a todos los habitantes de origen griego de Esmirna. En 1940, las tropas italianas avanzan en la región de Epiro. Grecia resiste y, tras una lucha heroica, repelen a las fuerzas fascistas en Albania. Bajo la ocupación alemana, se organiza la resistencia.
En 1947, el Tratado de París devuelve a Grecia Rodas y al Dodecaneso. El país no ha terminado con su sufrimiento, ya que inmediatamente comienza la guerra civil entre liberales y comunistas cuyas consecuencias serán trágicas. Esta guerra civil durará dos años (1947-1949). Con la ayuda de los británicos, el ejército griego vence al ejército comunista, el ELAS. Sus partidarios serán exiliados o encarcelados, pero la división del país dejará las secuelas que influirán considerablemente en la vida política del país hasta la actualidad.



De la inestabilidad a la dictadura de los coroneles

En 1952, el Primer Ministro Constantinos Karamanlís debe afrontar una situación difícil para modernizar la economía del país. Este período está marcado por el comienzo de la emigración de las poblaciones rurales hacia las grandes ciudades, sobre todo Atenas. En la capital, el boom inmobiliario provoca la destrucción de varios barrios antiguos. En 1963, la Unión del Centro llega al poder. Es el inicio de un período de inestabilidad política que desembocó, en 1967, en un golpe de estado perpretado por los militares. La junta estará en el poder siete largos años, reprimiendo violentamente la revuelta de los estudiantes y obligando a exiliarse a muchos intelectuales y opositores. En 1974, los militares cometen el error de querer derrocar al presidente chipriota Makarios, lo que da un pretexto al ejército turco para invadir la parte griega de Chipre.



De la llegada de la democracia…

Un desastre que permitirá el regreso al poder de una personalidad respetada por toda la clase política, Constantinos Karamanlís, hasta entonces exiliado en París. Se convoca inmediatamente un referéndum para decidir si Grecia será una monarquía constitucional o una República. Dado que la mayoría de los votantes opta por la república, la Constitución prevé unas elecciones para designar los trescientos diputados al Parlamento que, a su vez, elige Karamanlís como Presidente de la República. Karamanlís, firmemente proeuropeo, será el artífice de la entrada de Grecia en la CEE (1981).

Este mismo año, el Partido Socialista (PASOK) de Andreas Papandréu gana las elecciones. Papandréu permanecerá en el poder durante siete años. En 1988, su gobierno está implicado en una serie de graves escándalos económicos y el PASOK pierde la mayoría de sus escaños en el Parlamento. Tzannis Tzannetakis, un político de derechas, gracias a una coalición con el Partido Comunista, emprende el proceso de catarsis (depuración) que conduce a la persecución judicial de varias personalidades del PASOK, entre ellas Andreas Papandréu.

En 1990, después de tres elecciones consecutivas, Constantinos Mitsotakis, líder del partido liberal Nueva Democracia, se convierte en Primer Ministro y Constantinos Karamanlís vuelve a la Presidencia de la República. Pero la situación del país mejora lentamente, y los rumores de corrupción en 1992 y un caso de escuchas telefónicas en 1993 terminan desestabilizando al gobierno de Mitsotakis, que pierde la mayoría parlamentaria a finales del mismo año. Las elecciones anticipadas en octubre de 1993 devuelven la mayoría parlamentaria al PASOK de Papandréu, que a pesar de su mala salud dirigirá el partido hasta su muerte, el 26 de junio de 1996. Costas Simitis, opositor declarado de Papandréu, toma el liderazgo del PASOK y lo reorienta políticamente. Simitis, que pertenece a la misma escuela política que Tony Blair, inclina el PASOK hacia una política centrista e incluso llega a ponerse de acuerdo con Nueva Democracia sobre las líneas generales a seguir. También se esfuerza por estrechar los lazos de Grecia con la Unión Europea y hacerla partícipe de la Unión Monetaria. En política local, las relaciones con Turquía siguen siendo muy delicadas, la guerra amenaza con estallar varias veces y debilita la estabilidad política. En 2004, Nueva Democracia vuelve a ocupar el poder. Kostas Karamanlís (sobrino del restaurador de la democracia) es elegido por cuatro años el 7 de marzo de 2004. A los 47 años se convierte en el primer Primer Ministro más joven de la historia política de Grecia. Promete una renovación política y económica. En vano.



… a la política de austeridad

Yorgos Papandréu no resistió la crisis. Se convierte en Primer Ministro después de que la izquierda (el PASOK, socialista) gane las elecciones parlamentarias anticipadas en octubre de 2009, pero deja el escenario político en 2011. Un nuevo gobierno de coalición derecha/izquierda liderado por Andonis Samarás (Nueva Democracia) le sucede e intenta continuar con las reformas, denunciadas por una nueva coalición de izquierdas llamada Syriza. Su líder, Alexis Tsipras, promete renegociar el rescate y poner fin a la política de austeridad. Pero después de un referéndum y de unas nuevas elecciones legislativas, retoma el camino marcado por Bruselas y acepta un tercer plan de ayuda para Grecia… y nuevas reformas. El gobierno solicita varias veces a sus acreedores y, en particular a Alemania, que aligeren la enorme deuda del país —el 180% del PIB en 2016— que está impidiendo la recuperación. En conformidad con el último acuerdo firmado con Bruselas, Grecia debe alcanzar un superávit primario equivalente al 3,5% del PIB a partir de 2018, basado en la reestructuración del sistema de pensiones o, una vez más, en nuevas medidas fiscales.



Política y economía



Política

Fiel a su mítico cliché de inventor de la democracia, al pueblo griego le apasiona la vida política. El año pasado, la población fue convocada tres veces a las urnas, siempre con altas tasas de participación. Atenas, la capital, focaliza las discusiones más feroces, puesto que es donde se toman las decisiones nacionales que a veces chocan con las costumbres locales, y los debates son a menudo vivos y polémicos.



Forma de gobierno


[image: ]

ATENAS - Cambio de guardia ante el Parlamento.
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Grecia es una república parlamentaria desde el 8 de julio de 1974. La Constitución actual se aprobó en 1975 y se modificó en 1986. La Asamblea Nacional, el Vouli, se elige cada cuatro años por sufragio universal: trescientos diputados representan cincuenta circunscripciones.

El presidente de la República es elegido por el Parlamento por un período de cinco años, renovable una vez. Con poderes limitados, su papel es más bien representativo. Es el Primer Ministro quien forma y dirige el Gobierno. Oficialmente, el poder ejecutivo está en manos de los ministros; en realidad, las nueve regiones del país tienen importantes responsabilidades administrativas.

La cultura política es un deber y el sufragio en Grecia es obligatorio; todo ciudadano de más de dieciocho años tiene derecho a voto, pero solo puede ser elegible a partir de los veinticinco años.



Partidos

[image: ] Syriza, la revelación política durante la crisis, es una coalición de movimientos políticos de izquierdas radicales en Grecia. Su líder, Alexis Tsipras, quedó segundo en las elecciones legislativas de 2012, pero rechazó participar en el gobierno. En enero de 2015 fue nombrado Primer Ministro. Sorprendió a una parte de sus bases organizando un referéndum sobre la deuda pública griega y, sobre todo, firmando un acuerdo con los acreedores de Grecia. Cuestionado internamente, dimitió el 20 de agosto de 2015, ganó las elecciones parlamentarias anticipadas y volvió a ser Primer Ministro el 21 de septiembre de 2015.

[image: ] Nueva Democracia es el partido conservador de derecha, fundado por Constantinos Karamanlís, que estuvo en el poder entre 1974 y 1981, de 1990 a 1993 y, finalmente, del 2004 al 2009. Su sobrino, Kostas Karamanlís, fue derrotado en octubre de 2009, tras dos mandatos. Su sucesor, Antonis Samaras, ganó las elecciones legislativas de junio de 2012 y dirigió un gobierno de unidad nacional antes de perder las elecciones de enero de 2015. Desde las elecciones parlamentarias anticipadas de septiembre, después de la disolución del gobierno encabezado por Syriza, el partido, nuevamente derrotado, está dirigido por Vangelis Meïmarakis.

[image: ] Amanecer Dorado, un grupúsculo de extrema derecha, casi desconocido antes del 2009 y efecto colateral de la crisis, actualmente es el tercer partido de Grecia; en las elecciones europeas del 2014 el partido sacó tres eurodiputados y en las legislativas del 2015, ganó diecisiete escaños en el Parlamento.

[image: ] El PASOK es el partido socialista fundado por Andreas Papandréu, en el poder de 1981 a 1990; entre 1993 y 2004 y, después, en octubre de 2009. Después de su padre y su abuelo, Yorgos Papandréu tomó a su vez las riendas del ejecutivo el 6 de octubre de 2009 tras unas elecciones legislativas anticipadas, antes de ceder el paso a Lukás Papadimos, a cargo de un gobierno de unidad nacional en noviembre de 2011. Diezmado por la crisis, actualmente solo cuenta con diecisiete diputados en el Parlamento. El partido está hoy encabezado por Fofi Gennimata, la hija de Georgios Gennimata, varias veces ministro a lo largo de los años 1980 y 1990.

[image: ] Los Griegos independientes (ANEL), con el 3,69% de los votos, consiguieron diez diputados y volver a ser socios de coalición de Syriza. Panos Kamenos, el líder de ANEL (y disidente de Nueva Democracia), ya había demostrado ser un aliado leal. Sin embargo, sobre el papel, ANEL es un partido muy nacionalista, apegado a la ortodoxia y hostil con los inmigrantes.

[image: ] El Partido Comunista (KKE), fundado en 1918, fue un partido ilegal hasta 1974. Después de haber desempeñado un papel importante en la resistencia contra los nazis y durante la guerra civil que siguió a la Segunda Guerra Mundial en Grecia, mantuvo un pequeño núcleo electoral y conserva quince diputados en el nuevo parlamento.

[image: ] To Potami («El Río») es un partido liberal de centro fundado en marzo de 2014 por Stavros Theodorakis, periodista de la cadena Mega. Con el 4,09% de los votos en las últimas elecciones, tiene once diputados.




¿El fin del bipartidismo?

La vida política griega estuvo dominada durante mucho tiempo por herederos de dos grandes familias políticas: el PASOK y ND (Nueva Democracia). Entre sus figuras emblemáticas, recientemente, todavía se encontraba Yorgos Papandréu (Primer Ministro entre 2009 y 2011 e hijo del ex Primer Ministro Andreas Papandréu), Kostas Karamanlís (Primer Ministro entre 2004 y 2009 y sobrino de Constantinos Karamanlís, fundador del partido Nueva Democracia y Primer Ministro en cuatro ocasiones) o la ex ministra y alcaldesa de Atenas Dora Bakoyianni, hija del ex Primer Ministro Constantinos Mitsotakis. Durante más de cuarenta años, Nueva Democracia (ND) se ha alternado en el poder con el PASOK, ganando las elecciones parlamentarias de 1977, 1989 y 2004. Hasta la llegada de Syriza a la escena política. En 2009, la crisis económica marca el final del bipartidismo y Alexis Tsipras no es el heredero de nadie…






Retos actuales

[image: ] A primera línea de fuego de la crisis de los refugiados. Solo en 2015, 900.000 refugiados pasaron por Grecia. El país no ha tenido realmente elección; Quíos, Cos, Leros o Lesbos: todas islas y costas europeas situadas a pocos kilómetros de las costas turcas y una salida de emergencia privilegiada hacia Europa para aquellos que huyen de la guerra en Siria. El acuerdo firmado con Turquía para aliviar a Europa apenas ha tenido efecto, debido a la crisis y al golpe de estado abortado en Ankara en 2016. A la espera de una solución internacional, Grecia multiplica las medidas de emergencia para mitigar las avalanchas, acelerando el traslado de los desplazados a la capital griega y facilitándoles atención médica.

[image: ] La Unión Europea y el euro. En 1981, Grecia se convirtió en el décimo país miembro de la Unión Europea y, en el 2002, entra en la zona del euro. Con una economía basada en la agricultura y el turismo, Grecia recibe muchas subvenciones europeas, al igual que los italianos del sur y los españoles. La organización de los Juegos Olímpicos en 2004 aumenta la ayuda financiera otorgada al país para mejorar las infraestructuras (carreteras, aeropuertos, metros…). Pero también enmascaró sus déficits. Desde entonces, el desafío es reducir la deuda hasta el 120% del PIB para el 2020.

[image: ] Relaciones con sus vecinos. Situada en el centro de un triángulo de influencia que incluye a los Balcanes, Europa Occidental y Oriente Próximo, Grecia tiene una posición estratégica para la OTAN. Como miembro de esta última, se le toleran sus estrechas relaciones con Rusia, Siria y los países árabes, pero esta posición geográfica y cultural conlleva algunas tensiones con sus vecinos.

[image: ] Otras zonas de tensión. Una minoría de griegos todavía reivindica a Albania lo que llama el «Epiro del Norte». En Macedonia las fronteras estan muy vigiladas, especialmente porque la inmigración albanesa llega en busca de refugio. Formando un bloque ortodoxo declarado con Rumanía, Bulgaria y Serbia, Grecia desempeñó un papel delicado e incluso ambiguo durante la guerra de Kosovo. Grecia también acusa a Macedonia de haber «robado» el nombre de la dinastía de Alejandro Magno: las Naciones Unidas aceptan que el país se denomine oficialmente FYROM (Former Yougoslavian Republic of Makedonia), pero Grecia rechaza la denominación «Macedonia». Por último, siempre ha tenido relaciones turbulentas con Turquía, que sigue ocupando el norte de Chipre. Los contenciosos también están relacionados con la soberanía de algunas islas del mar Egeo debido a la ampliación de las aguas territoriales griegas cerca de las costas turcas. Grecia acoge a refugiados kurdos, una posición mal vista por las autoridades turcas. Las relaciones entre los dos países siguen siendo tensas.




Relaciones con Turquía: indispensables pero frágiles

A pesar de la normalización iniciada a finales de los años 1990 y de la cooperación bilateral para contener los flujos migratorios en el Egeo, las relaciones entre Grecia y Turquía siguen sometidas a tensiones regulares. La tensión creció en febrero de 2017, tras la negativa del Tribunal Supremo griego a extraditar a ocho militares turcos acusados por Ankara de participar en el golpe de estado del 15 de julio de 2016 contra el Presidente turco Recep Tayyip Erdoğan. Como suele ocurrir, estas diferencias se manifiestan regularmente en las aguas y el espacio aéreo del Egeo. A principios de 2017, una patrulla militar turca disparó en aguas griegas, frente a la isla de Farmakonisi. El ministro griego de Defensa, Panos Kamenos, llego a acusar a Ankara de tener un «comportamiento de vaquero» después de que un avión militar turco realizara una incursión sobre el mar Egeo. Tensión… Mientras tanto, el acuerdo del 18 de marzo de 2016 sobre la gestión de los migrantes sigue en vigor y permite a Grecia, y a Europa, limitar la afluencia de refugiados. Pero Recep Tayyip Erdoğan amenaza de vez en cuando con rescindir este acuerdo porque, en su opinión, Bruselas no lo respeta lo suficiente.






Economía

Aumento de impuestos, recortes salariales, congelación de pensiones: a pesar de los intentos de Alexis Tsipras, siguen siendo tiempos de austeridad presupuestaria en Grecia. Bruselas no le ha dejado otra opción: afectada por una crisis financiera sin precedentes, Grecia debe reducir su deuda al 120% del PIB para el 2020…

[image: ] Estructuralmente, Grecia es muy dependiente de la Unión Europea, que representa aproximadamente el 64% de las exportaciones y el 65% de las importaciones. Hasta la fecha, aproximadamente el 7% de las actividades económicas proceden de la agricultura, el 22% de la industria y el 71% del sector servicios. La economía sumergida representa una parte importante de las actividad económica, se estima en el 30% del PIB, y el gobierno promete reducirla combatiendo el fraude fiscal. El nuevo gobierno del conservador Andonis Samarás, apoyado por los socialistas y la izquierda moderada, ha hecho de la recuperación del crecimiento su prioridad, mientras que la tasa de desempleo también ha aumentado, estableciéndose en torno al 25% en 2015.

[image: ] Con la crisis, un «Grexit», la salida de Grecia de la zona euro, se contempla periódicamente. Pero si bien la hipótesis se ha planteado, todavía no está en el orden del día de manera concreta. Y, sobre todo, los habitantes quedaron advertidos de les desastrosas consecuencias anunciadas en el Reino Unido después del «Brexit». Sin embargo, debido a un mayor control de la fiscalidad de las empresas, la industria turística tiende a declarar ingresos menos importantes, alentando a los turistas a pagar en efectivo. Desde 2010, el fenómeno se ha convertido en habitual. En un hotel, en un alquiler de coches o en el restaurante, no es raro oír que el lector de tarjetas bancarias está averiado. Además, Grecia ya no es un destino barato como lo fue hasta la década de 1990. Aunque el coste de la vida sigue siendo algo inferior al de la media europea, los productos de consumo corriente —a menudo importados— fijan unos precios similares a los de Francia o Bélgica. Sólo el sector immobiliario ha experimentado una fuerte caída de los precios. Por lo tanto, la compra de una casa en las islas es más factible que nunca, aunque este tipo de operaciones sigue siendo bastante complicada debido a problemas de catastro, y poco rentable de cara al alquiler estacional.



Principales recursos


[image: ]

RHODES CHORA – ΧΩΡΑ - Retorno tras una jornada de pesca en Rodas.

© Maxime DRAY



La PAC (Política Agrícola Común) funciona muy bien en Grecia y muchos agricultores reciben subvenciones de la Unión Europea.

La agricultura continua siendo una actividad principal en las islas, sobre todo para el mercado local. Sin embargo, todavía es dura en algunas islas debido a las condiciones meteorológicas (sequías, lluvias torrenciales…) y a la naturaleza del suelo (erosiones, aridez…).

En las islas, los cultivos son típicamente mediterráneos: viña, aceitunas, cítricos, almendras, higos…

Cultivos que contribuyen a la belleza del paisaje. La mitad de las producciones insulares son olivares; un tercio, viñedos y una cuarta parte, huertos. No es casualidad que Grecia sea el tercer productor mundial de aceite de oliva y el onceavo productor de vino…



Importancia del turismo


[image: ]

ATENAS - Turistas en Atenas.

© Michele Schwingboth / Shutterstock.com



En 2017, el número de turistas internacionales volvió a batir récords, superando los treinta millones de visitantes, es decir, un aumento del 15% en comparación con el año anterior, originarios, en su mayoría, de los mercados «tradicionales» como Alemania, Reino Unido, Francia e Italia. Solo el mercado francés se estima en casi dos millones de visitantes, mientras que en 2016 solo ascendieron a 1,6 millones.

Estos visitantes representan también más del doble de la población local, pero los griegos son conscientes de la importancia del turismo en su economía, que representa el 20% del PIB del país y emplea a más de un millón de personas. Con 15.000 kilómetros de costa (dos tercios de ellos insulares), el litoral griego permite una actividad turística única en Europa y en el Mediterráneo. Las divisas nacionales son principalmente fruto del turismo, que representa uno de cada cinco puestos de trabajo (estacionales para muchos).




Medidas fiscales en el turismo

Con la crisis, los turistas que iban a Grecia salieron ganando: precios más baratos y menos gente en las playas. Pero el sector, que representa el 20% del PIB griego, también debe contribuir a resolver la crisis. De acuerdo a los compromisos del tercer plan de ayuda financiera negociado con sus acreedores para acceder al desbloqueo de las ayudas financieras, Grecia suprimió desde 2015 los tipos reducidos del IVA (de un máximo del 9%) de los que se beneficiaban Santorini, Mykonos, Rodas, Naxos, Paros y Skiáthos que se alinearon con el régimen general (el 6%, 13% y 24%, según los productos y servicios). Se trata de una lista indicativa, ya que otras islas deberían seguir el mismo camino en 2017. Entre otras medidas previstas, se anunciarán próximamente aumentos de los impuestos sobre las bebidas alcohólicas, el tabaco, el café, el juego y los alojamientos turísticos. También estaría en el programa una contribución por la ocupación de las habitaciones en los hoteles de más de dos estrellas.






Retos actuales

La crisis, la crisis, la crisis… Una tasa media de crecimiento anual del PIB del 4,2% entre 2000 y 2007 permitió hacer olvidar el déficit estructural de Atenas. Sin embargo, estos años de ventura no han permitido reducir la deuda pública y, sobre todo, no han impedido que la economía sumergida siga prosperando, especialmente en los servicios y el turismo. Hoy en día, el país todavía tiene que tranquilizar a Bruselas, a los inversores y, en menor medida, a los turistas extranjeros.

El turismo representa por sí solo el 20% del PIB y da trabajo a más de un millón de personas. Desde 2014, el sector ha experimentado un repunte constante con más de treinta millones de visitantes estimados en 2017. Solo los turistas franceses ya representan dos millones de visitantes.

El transporte marítimo constituye por su parte el principal recurso del país. En la línea de Onassis, los armadores griegos encabezan actualmente la primera flota comercial del mundo. Esta actividad beneficia plenamente al desarrollo del comercio de mercancías entre Europa y China.

A nivel más local, Grecia está invirtiendo en los Balcanes, donde intenta desempeñar un papel económico y político como representante de la Unión Europea en la región. Los bancos griegos han invertido en los países de la antigua Yugoslavia.




Ocho años después, ¿dónde está la crisis?


[image: ] Una y otra vez la austeridad. En 2016, a cambio de un nuevo préstamo de 86.000 millones de euros a lo largo de tres años, Alexis Tsipras convenció incluso al Parlamento —perdiendo de paso a algunos compañeros del ala izquierda de su movimiento— de votar un nuevo plan de austeridad, el noveno desde 2009. En adelante, de acuerdo con el memorando pactado con sus acreedores, el país debe alcanzar un superávit primario equivalente al 3,5% del PIB... a partir de 2018.

[image: ] Un retorno tímido a los mercados. A pesar de todo, el 25 de julio de 2017 Grecia pudo pedir un préstamo de 3.000 millones de euros, señal de un retorno al mercado y de una nueva confianza en el escenario europeo. Pierre Moscovici, Comisario Europeo de Asuntos Económicos, acogió con satisfacción «la espectacular mejora» de la situación griega. Es teóricamente una buena noticia, puesto que la ayuda europea debería finalizar algún día y Grecia debe ser capaz de financiarse de forma autónoma a través de los créditos. Pero, esta recaudación de fondos, ¿es un indicador real de una salida de Grecia de la crisis? Después de ocho años de austeridad, el crecimiento griego no aumenta, los jóvenes se expatrian y la población envejece y disminuye. Por lo tanto, la incertidumbre sobre la sostenibilidad de la deuda sigue estando ahí, una deuda que sigue rozando el 180% del PIB.

[image: ] ¿Reducción o reestructuración a la vista? Tras ocho años de esfuerzos, el Gobierno griego desearía que la deuda se hubiera reducido. En el 2017, el FMI prefirió hablar de una reestructuración. Sin embargo, el futuro de Grecia dependerá en gran medida de la actitud de Angela Merkel, reelegida canciller en 2017 por cuarto y último mandato. Los optimistas esperan que aprovechará este último mandato para suprimir parcialmente la deuda y reconocer que se han cometido errores… Otro dato importante: su antiguo ministro de Hacienda alemán, el intransigente Wolfgang Schaüble, ya no está en el gobierno…

[image: ] Y es que, después de todo, la crisis no habrá afectado a todos por igual. La crisis griega ha aportado casi 8.000 millones al BCE desde 2012, según las cifras reveladas por la institución guardiana del euro en 2017. Esta cantidad, de la que Alemania se ha beneficiado en gran medida, corresponde a los ingresos por intereses procedentes de los bonos estatales griegos entre 2012 y 2016 recomprados en el marco de las recompras de deuda griega.







Población e idiomas

Población

La población de Grecia asciende aproximadamente a once millones de habitantes, de los cuales más de cuatro millones de ellos se encuentran en el área metropolitana de Atenas. A esta población que vive en Grecia hay que añadir unos siete millones de griegos que viven en el extranjero, de los cuales más de tres millones viven en Europa.

La población griega es bastante joven, aunque la tasa de natalidad ha disminuido considerablemente desde hace unos cuantos años (1,5 hijos por mujer).

El éxodo rural hacia Atenas ha marcado profundamente la demografía de Grecia en los últimos quince años, pero se está produciento una cierta inversión de la tendencia con un auge de numerosos grandes centros urbanos regionales. Actualmente, el 60% de los griegos viven en ciudades. El 15% de la población vive en las islas, aunque muchos atenienses viven allí seis meses al año debido a la actividad turística (hoteles, pensiones, restaurantes…).

La población inmigrante proviene principalmente de Europa del Este (Albania, Kosovo…), pero también de los países árabes y asiáticos. Sin embargo, aunque es poco numerosa, a veces provoca reacciones xenófobas.

Lengua

El griego es una lengua de más de 3.000 años de antigüedad y, como todas las lenguas, ha evolucionado. Pero el griego moderno sigue siendo sorprendentemente parecido al griego antiguo. Esta lengua ha modelado el pensamiento de los mejores filósofos y autores de la civilización occidental; esta lógica intrínseca del griego parece ser lo que ha permitido que se conservase. Como muchos habitantes en países cuya lengua es poco enseñada, los griegos dominan al menos una e incluso dos lenguas extranjeras. Entre los jóvenes, casi se considera vergonzoso no hablar el inglés, que se encuentra en la cabeza de las lenguas extranjeras aprendidas.

Minorías étnicas en Grecia

¡Bienvenidos al mosaico étnico de los Balcanes! Al igual que sus vecinos, Grecia ha conocido desde la antigüedad numerosas mezclas de poblaciones. Decir que los griegos de hoy son descendientes directos de Tucídides y Homero sería olvidar las invasiones romanas, eslavas, franca, veneciana y otomana. Igual como los espñoles ya no son totalmente íberos, los griegos ya no son totalmente... ¡griegos! Además, como en España, Grecia no tiene en cuenta oficialmente el origen étnico de sus ciudadanos. En teoría, todos son miembros del «helleniki ethniki koinonia» : la nación griega moderna.

[image: ] Turcos. Es la única minoría étnica reconocida oficialmente, una excepción en el código griego de nacionalidad. Según el Tratado de Lausana de 1923, todos los ciudadanos griegos musulmanes de la Tracia Occidental forman parte de la «minoría turca» y, por tanto, disfrutan de un estatuto especial: educación bilingüe, nombramiento de los muftis por parte del Estado… El problema es que este estatuto incluye a todos los musulmanes de la región, independientemente de sus lenguas y orígenes: pomacos, roms, meglenitas, avdetis, griegos negros… En total, la región cuenta con 150.000 musulmanes, de los cuales aproximadamente dos tercios son, estrictamente hablando, turcos. Si bien las diferentes comunidades mantienen buenas relaciones, la situación de los turcos en Grecia es con frecuencia la causa de los encontronazos entre Atenas y Ankara.

[image: ] Albaneses. Además de la importante comunidad de inmigrantes albaneses de la década de 1990 (casi un millón de personas antes de la crisis de 2009), Grecia tiene una población albanesa muy antigua en su territorio. En el seno de esta minoría se distinguen a los avranitas, albaneses ortodoxos ampliamente helenizados y difíciles de contabilizar, ya que se diluyeron entre la población griega, y los tsamidas, albaneses musulmanes y albanófonos. Considerados aliados de los comunistas durante la guerra civil de 1946-1949, la mayoría de los tsamidas fueron expulsados de Grecia por los nacionalistas. Todavía habría unos 6.000 viviendo en el Epiro, a lo largo de la frontera albanesa. De nuevo, esta minoría es el gran desafío de las relaciones diplomáticas, a menudo tensas, con Tirana, y aún más cuando también existe una minoría griega al otro lado de la frontera.

[image: ] Romaníes. Serían 140.000 en Grecia, mayoritariamente ortodoxos. Los romaníes musulmanes que viven en Tracia son considerados por las autoridades como parte de la minoría turca. Según la Unión Europea, en Grecia es donde los romaníes sufren las discriminaciones más graves (desempleo, falta de acceso a los servicios públicos, arrestos arbitrarios, etc.).

[image: ] Aromunes. Denominados «valacos» por los griegos, serían aproximadamente 150.000 repartidos por norte del país y 300.000 en los Balcanes. Su origen es desconocido: ¿en Grecia se consideran griegos romanizados y en Rumanía como rumanos? Es principalmente su lengua derivada del latín que los diferencia del resto de la población; sin embargo, actualmente, el número de hablantes en Grecia solo es de unos cuantos miles. Entre los valacos, mayoritariamente ortodoxos, se distinguen unos 2.000 meglanitas, que son de tradición musulmana y, por lo tanto, se les considera «turcos».

[image: ] Eslavos. Tras la anexión de Salónica a Grecia en 1912, las autoridades llevaron a cabo un proceso de helenización de la población expulsando a la mayoría de los eslavos de la región. Sin embargo, perduran algunas pequeñas comunidades. Es el caso de los pomacos, búlgaros musulmanes que se estima que son unos 15.000, principalmente en Macedonia y Tracia Oriental, donde son considerados «turcos». Además, hay unos 10.000 búlgaros ortodoxos y 15.000 eslavos de Macedonia, también ortodoxos. Como no se enseñan, sus lenguas y dialectos están en proceso de desaparición.

[image: ] Romaniotes. Mientras Salónica albergaba una de las comunidades judías más importantes del mundo hasta la década de 1940, actualmente hay menos de 10.000 judíos en toda Grecia. Judíos helenizados cuyo origen se remonta a la antigüedad, los romaniotes están presentes principalmente en Salónica, Atenas y en el Epiro. El escritor suizo Albert Cohen nació en Corfú de padre romaniota.

[image: ] Avdetis. Se trata de los descendientes de judíos de Salónica convertidos al Islam a partir del siglo XVIII. Asimilados por los turcos, seguirían practicando algunos ritos judíos. Su número se estima en aproximadamente un millar, repartidos entre Jonia, Salónica y Alejandrópolis.

[image: ] Griegos negros. Con menos de mil personas, es la minoría más desconocida de Grecia. Repartidos entre seis pueblos al sur de Xánthi (Tracia Oriental), estos griegos negros o afroturcos conocen bastante poco sus propios orígenes. Sin embargo, investigaciones recientes han demostrado que se trataba de descendientes de siervos y esclavos sudaneses llevados de Egipto por los sultanes otomanos en el siglo XVIII. Están muy bien integrados entre la población pomaca y romaní, practican el Islam, hablan griego y turco; el Estado los engloba en la minoría turca.






Estilo de vida


[image: ]

MYKONOS CHORA – ΧΩΡΑ - Sobrevolando Mykonos.

© Lukaszimilena – Shutterstock.com





En la frontera entre Oriente y Occidente, en el corazón del Mediterráneo, Grecia está geográfica, histórica y culturalmente impregnada de su posición privilegiada. Esta riqueza se expresa con una homogeneidad lingüística y religiosa. Los griegos están muy orgullosos de su país.






Impacto de la crisis en la sociedad

Con la crisis, la tasa de crecimiento de la población griega muestra un ligero descenso: -0,13% en 2014. ¿Es motivo para el pesimismo? Aunque no se exprese de forma directa, algunas cifras confirman una triste tendencia. Así pues, Grecia es el único país de Europa donde el salario mínimo ha disminuido desde 2008: se ha reducido un 22% llegando a 586 euros brutos (o sea, 468 euros netos) con un coste de la vida apenas inferior al francés. Otro triste récord en la zona del euro: a falta de crecimiento, el paro se estanca en un nivel elevado. Los jóvenes son los principales afectados: en 2016, la tasa de solicitantes de empleo seguía siendo de más del 50% entre los menores de 25 años (el 24% de la población en general). Para salir de esta situación, desde 2008, más de 350.000 griegos han preferido abandonar el país para encontrar trabajo. Y sus padres no están en condiciones de ayudarles mucho. Según los acuerdos pactados con sus acreedores, Grecia todavía tiene que reducir su déficit público. Y esto se consigue, en particular, reestructurando el sistema de pensiones…






Sociedad y costumbres


[image: ]

Sociedad y costumbres - Collar de boda.

© Alamer – Iconotec



[image: ] La familia, especialmente con la crisis, es el núcleo básico de la sociedad griega. Centraliza una importante red de solidaridad que, entre otras cosas, cubre la falta de atención social. Y no es una forma de hablar: desde 2009, ya no es raro ver a las familias abandonar Atenas y volver al hogar paterno de provincia, a falta de un empleo. O, por el contrario, familias que acogen a sus mayores privados de una jubilación digna… Por eso varias generaciones viven bajo el mismo techo y las residencias de ancianos están vacías. El pueblo natal tiene una fuerza de atraccón importante, por lo que no es raro asistir a una vuelta masiva de los «emigrados» nacionales e internacionales en época de fiestas. La red familiar sigue siendo fuerte y contribuye a mantener una solidaridad más amplia.

Las empresas familiares son numerosas, tendencia que podrá apreciar claramente en las actividades turísticas.

[image: ] Al fin se puso en vigor un registro de parejas de hecho desde 2015. Tras una primera versión restringida votada en 2009 y, en un principio, limitada a las parejas heterosexuales, el Parlamento griego, la Vouli, ha aprobado un pacto civil que otorga a las parejas del mismo sexo los mismos derechos que las parejas casadas.

[image: ] En cuanto a la mujer, como en muchos países mediterráneos, su imagen está a menudo ligada a la de un machismo que roza la caricatura con un macho griego que habla fuerte, lleva la camisa abierta con una cadena alrededor del cuello y juega con su kombolói… En realidad, las mujeres griegas adoptan un estilo de vida a la occidental, pero las diferencias entre generaciones, entre el medio rural y el urbano, son factores determinantes. En general, una mujer soltera está socialmente aceptada. Aunque el objetivo sagrado, a los ojos de la Iglesia ortodoxa, continua siendo casarse y tener hijos, niños que se malcriarán…



Religión


[image: ]

SKIATHOS CHORA – ΧΩΡΑ - Campanario de la iglesia San Nicolás de Skíathos.

© Newfocus1 - iStockphoto



Los griegos son, en su inmensa mayoría (88%) cristianos ortodoxos, el resto son musulmanes (5,3%) o de religiones diversas (0,5%). La iglesia griega ortodoxa es autocéfala y tiene sus propios estatutos, pero su doctrina está indisolublemente unida a la del Patriarcado Ecuménico de Constantinopla. Los popes son funcionarios del Ministerio de Educación y Cultos, muy presentes tanto en la vida privada como en la pública. Pueden casarse y tener hijos. No se reconoce la Inmaculada Concepción de la Virgen María.

La institución religiosa tiene varios privilegios en la sociedad griega; especialmente sus funcionarios, no se ven afectados por las medidas de austeridad que sufre el resto de la población. De hecho, no existe una separación entre Iglesia y Estado. La religión es uno de los pilares fundamentales del Estado, junto con el ejército (nueve meses de servicio militar para los jóvenes). La religión ortodoxa se practica y se enseña en las escuelas públicas; es más, el ministerio que se encarga de estas se llama «Ministerio de Educación y Religión». En el año 2000, bajo la presión de la Unión Europea y con un gran contencioso con la Iglesia, el Gobierno suprimió finalmente la mención de la religión en el documento de identidad. Es difícil evaluar la influencia política y económica de la Iglesia, pero es habitual consultar al patriarca antes de tomar la mayoría de las grandes decisiones políticas. Además, muchos representantes de la Iglesia forman parte de los consejos de administración de las grandes empresas griegas. También corre el rumor que la Iglesia controla el 6% del Banco Nacional de Grecia y que sigue siendo el primer propietario immobiliario del país. Lo demuestra el famoso monte Athos, situado al sureste de Macedonia en la península de Halkidiki, territorio autoadministrado con numerosos monasterios, que forman desde hace un milenio un centro monástico ortodoxo.

Los griegos, creyentes sin ser muy practicantes, prefieren casarse por la iglesia y respetar las fiestas religiosas tradicionales que marcan el ritmo del año: desde celebrar una gran fiesta de varios días para la Pascua a encender una vela en la iglesia el día de la celebración de su «fiesta» (día en que se celebra el santo del que se lleva el nombre).

Las iglesias son muy numerosas tanto en Atenas como en los pueblecitos. Los griegos las frecuentan regularmente, a veces más por seguir la tradición que por convicción. En el metro, es corriente ver a los creyentes persignarse cuando pasan delante de una iglesia o de una estación con el nombre de un santo. También temen el mal de ojo —kako mati— del que se protegen usando el color azul o llevando un amuleto. La fiesta más importante es la Pascua, para la que cada lugar tiene sus propias tradiciones. Por ejemplo, en la isla de Corfú se arrojan ánforas desde el balcón —señal de que se libran del año pasado—. En las Cícladas, una especie de espantapájaros encima de un burro representa a Judas y, después de una procesión donde el sacerdote canta, es quemado en la plaza pública. La influencia religiosa es tal que se refleja también en el lenguaje: exclamaciones e injurias suelen apelar a menudo a Dios o a los santos. De la misma forma, el «Papá Noel» griego es San Vassili, lo que demuestra la omnipresencia de la religión desde temprana edad.
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