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			Prefácio


			É uma honra poder apresentar uma obra e seu autor, estou falando do pastor Bernardo, um companheiro e amigo que tenho aprendido amar enquanto caminhamos juntos. Tão logo o conheci me chamou a atenção o amor e dedicação em favor das “almas” perdidas e ou precisando de restauração. 


			Bernardo Marques é casado com a Tabita Marques, pai de seis filhos, é pastor presidente da Igreja pentecostal VISA - Visão Internacional para Salvar as Almas. A Missão VISA, tem 30 igrejas em Angola na África.  É formado bacharel em teologia pela CBFP (USA), Fatemi (Brasil), Escola Bíblica Emmaus (Alemanha), formado em liderança pelo ILI (Instituto Internacional de Liderança).


			Ainda sobre o autor, a forma como expressa o temor a Deus e a unção com a qual ministra tem sido benção por onde anda, sou testemunha de seu ministério aqui no Brasil /Curitiba.


			Agora, sobre a obra “O valor de uma Alma”, sem dúvida precisa ser lido e assimilado cada vez mais em nossos ministérios. Entender o valor de uma alma, é de extrema importância para nos mover na pregação da “boa nova” do evangelho. De acordo com I Co 7.23, o valor pago foi o sangue de um Justo - filho de Deus, por isso devemos viver como  servos de Deus e ao olhar para nosso próximo, apresentar nada menos e nada mais do que JESUS SALVADOR e SENHOR a todos os que crêem.


			Deus, através do Espírito Santo, está ungindo os lábios de todos que lerem este livro, para que possam na autoridade e unção repassar a mensagem, sobre o “valor de uma alma”. Façamos uma boa leitura e aproveitemos as oportunidades para repassar adiante.


			Paulo R Quentino


			Pastor da Igreja Evangélica Irmãos Menonitas 


			Psicólogo e terapeuta familiar   CRP - 08/25416


		




		

			Introdução


			“Que Deus, que nos dá a paz, faça com que vocês sejam completamente dedicados a ele. E que ele conserve o espírito, a alma e o corpo de vocês livres de toda mancha, para o dia em que vier o nosso Senhor Jesus Cristo” (1Tessalonicenses 5:23).


			O homem é formado de três partes: corpo, alma e espírito, como esta passagem bíblica nos mostra. E esse é o tema deste livro: a alma e sua importância. Busquei tratar também dos problemas que a alma enfrenta. Alma como um dos três elementos que forma o homem. Não deixo de abordar a alma como o homem no seu todo. Além disso, procurei apresentar como a alma se comporta e como resolver os problemas que a alma enfrenta.


			Este livro é fruto de estudos, leituras e, principalmente da minha experiência como pastor e missionário do evangelho na África, Luanda, Brasil e em outros lugares do mundo. Sem dúvida, o contato pessoal aconselhando pessoas de todas idades, ministrando pregações em diversos lugares construíram um repertório de experiências pessoais que tive o desejo de compartilhar com meus ouvintes. Oro para que esta obra produza experiências abençoadoras quanto ao aprendizado do tema. Agradeço desde já a parceria na leitura.


		




		

			O que é uma alma?


			Começo com uma pergunta simples que, sabemos, não tem uma resposta tão simples assim. Alma é um termo equivalente ao hebraico népheshe em grego psykhé e significa “ser”, “vida” ou “criatura”. A palavra alma na língua latina éanimu (ou anima), que significa “o que anima”. Nisto, entendemos que é a alma que anima o movimento do corpo, o corpo sem a alma seria chamado morto. Podemos ainda concluir que ela seria a fonte da vida de cada organismo, sendo eterna e separada do corpo. A alma dá movimento ao que é vivo. Assim, podemos dizer que a alma pode ser definida como aquilo que dá vida, ela faz parte do espiritual e do imortal de um ser. Um dia, eu estava lendo Gênesis 2:7 e quero destacar algo interessante que encontrei: “E formou o Senhor Deus o homem do pó da terra, e soprou-lhe nas narinas o fôlego vida; e o homem tornou-se alma vivente.” Observe que aqui alma representa o homem no seu todo, quer dizer corpo, alma e espírito.


			Indo ao Novo Testamento, temos esta afirmação do apóstolo Paulo em 1 Coríntios 15:45: “Pois assim está escrito: O primeiro homem, Adão, foi feito alma vivente. O último Adão, porém, é espírito vivificante.” Por essa passagem, entendemos que, após ter formado o homem do pó da terra, Deus soprou o fôlego de vida em suas narinas (espírito), e ele se tornou “alma vivente”.


			Observando os contextos bíblicos citados, a alma pode representar todo ser humano, como também uma parte do ser vivo que se chama alma, dentro deste trio. Devo dizer que é de suma importância sabermos exatamente que é em nossa alma (uma das partes do trio) que estão centralizados as emoções, os sentimentos, os desejos e o intelecto. Quando Deus soprou no corpo do homem, o espírito e a alma entraram no mesmo momento. 


			Nesta perspectiva, a alma é a parte do nosso ser (psykhé), sede dos nossos sentimentos, emoções, razões, vontade, pensamentos, imaginação e lembranças, que exprime a nossa personalidade, onde se manifesta a consciência do eu, o que nós somos.


			A alma se situa entre o corpo e o espírito, a alma fica no centro, ela pode tirar as suas inspirações do espírito ou do corpo. Na realidade, depois da queda do Adão e Eva, no Jardim do Éden, alma tornou-se a parte mais complexa no homem, porque ela se tornou o campo de batalha entre o bem e o mal.


			Veja o que a Bíblia diz neste versículo: “Fazem planos cheios de maldade e dizem: Planejamos um crime perfeito. O coração e a mente do ser humano são um mistério”(Salmos 64:6). 


			Depois do homem pecar, o coração dele se tornou um mistério (alma), uma alma que não valoriza mais a vida. Veja Adão, antes da queda, chamou a Eva de “ossos dos meus ossos”, mas depois do pecado começou a chamar Eva de “a mulher que me deste”, quer dizer “eu estava bem sozinho”, a Eva tornou-se um problema para Adão.


			A alma é um mistério aponto que só Deus consegue sondar o coração do homem como está passagem bíblica nos afirma: . A Bíblia diz: “escuta a sua oração. Ouve o teu povo do teu lar no céu e perdoa-o e ajuda-o. Só tu conheces os pensamentos secretos do coração humano. Trata cada pessoa como merecer. “A alma é o coração do homem” (2Crônicas 6:30).


			É importante saber que o homem consegue ter a consciência de Deus a partir do seu espírito (homem), através da nossa alma, temos a consciência de nós mesmos e o corpo nos dá consciência do mundo exterior que nos rodeia. Agora queremos abordar um assunto muito importante, o valor de algo depende primeiro de quem lhe fez e porque lhe fez e também de quem lhe possui, observando a maneira como é tratado.


			No capítulo 1 deste livro, vamos examinar como o fabricante da vida humana, valoriza a vida.


		




		

			
I
O valor de uma alma para Deus



			Caros leitores, observando bem a Bíblia, logo no princípio(Gênesis) nos é apresentada que a única criatura, feita à imagem e à semelhança do criador é o homem. Observamos uma qualidade de “especial” na criação do homem, pois ele foi a única criatura que Deus criou com suas próprias mãos segundo o relato de Gênesis. Neste capítulo, entraremos na profundidade para entendemos melhor a grandeza disso.


			De acordo com a criação: o corpo humano é visível, e vai se deteriorar com tempo. Devemos entender uma coisa: Deus não criou o homem para morrer, a morte do corpo apareceu como consequência do pecado do homem, o espírito é a parte divina do homem que lhe permite se comunicar com Deus, a alma é o centro das emoções e da Há uma coisa que não devemos esquecer que toda alma tem a sua origem em Deus. Como nos afirma esta passagem bíblica: “Eis que todas as almas são minhas; como o é a alma do pai, assim também a alma do filho é minha: a alma que pecar, essa morrerá.” (Ezequiel 18:4).


			Para Deus, a alma vale mais que o mundo inteiro, a alma não tem preço físico. “No dia seguinte João viu a Jesus, que vinha para ele, e disse: Eis o Cordeiro de Deus, que tira o pecado do mundo” (João 1:29). O mundo, neste versículo, representa as pessoas, não as coisas. Jesus veio tirar o pecado que condenava as pessoas.


			O apóstolo Paulo, inspirado por Deus, disse em 1Coríntios 15:3: “Porque primeiramente vos entreguei o que também recebi: que Cristo morreu por nossos pecados, segundo as Escrituras”.


			Meditando a palavra de Deus, o Espírito Santo me levou a entender cinco coisas que levam Deus a valorizar o ser humano mais que todas outras criaturas. Vamos examinar agora esses aspectos. Lembra-se que o ser humano pode ser chamado alma vivente?


			1.	A alma é valiosa por causa do seu Criador 


			A alma é um produto de Deus. Ele é o criador, o fabricante, e a fez com amor e carinho, como também bem feito: “Eu te louvarei, porque de um modo assombroso, e tão maravilhoso fui feito; maravilhosas são as tuas obras, e a minha alma o sabe muito bem”. (Salmos 139:14).“E Deus viu tudo o que havia feito, e tudo havia ficado muito bom. Passaram-se a tarde e a manhã; esse foi o sexto dia”(Gênesis 1:31).


			Não esqueça que a alma, na Bíblia, pode representar a pessoa no seu todo ou uma parte do ser. Devemos notar que ninguém sabe quanto a vida é valiosa mais que o seu Criador, não esqueça que Deus é a fonte da vida.


			Deus criou o homem diferente de todas as criaturas, porque o homem foi criado conforme a imagem e semelhança Dele. O que isso quer dizer “como imagem?” É a representação de uma pessoa, reprodução ou imitação da forma de uma pessoa, réplica. “Então disse Deus: “Façamos o homem à nossa imagem, conforme a nossa semelhança”. Domine ele sobre os peixes do mar, sobre as aves do céu, sobre os animais grandes de toda a terra e sobre todos os pequenos animais que se movem rente ao chão”(Gênesis 1:26).


			O homem, na intenção de Deus, foi feito para ser a visibilidade do Deus invisível, a sua réplica. Deus se reproduziu. Nos dicionários, o termo semelhança vem apresentando como “qualidade de semelhante. Parecença entre seres, coisas ou ideias que têm elementos conformes, independentemente daqueles que são comuns à espécie; analogia, identidade”. Podemos dizer que Deus criou o homem com a sua identidade, o homem foi criado espécie divina, conforme Deus. Assim, fica evidente que o homem foi criado para ser o representante de Deus aqui na terra, o gerente de tudo que Deus criou. No livro do Gênesis no capítulo 2, podemos notar como Deus entregou tudo que Ele fez na responsabilidade do homem. E por isto vamos ver que o erro do gerente do mundo, que é o homem, vai levar à desgraça no mundo.


			Vejamos o que o irmão V. Paul Flint escreveu “De todas as coisas criadas, o homem é mencionado por último, isto não é porque ele tenha menos importância, mas porque ele é o mais importante, devido ser feito a imagem de Deus. Isso não é dito de qualquer outra das criações divinas.


			2.	A alma é valiosa porque é eterna


			A intenção de Deus, ao criar o homem, é para viver eternamente: “E vi tronos; e assentaram-se sobre eles, e foi-lhes dado o poder de julgar; e vi as almas daqueles que foram degolados pelo testemunho de Jesus, e pela palavra de Deus, e que não adoraram a besta, nem a sua imagem, e não receberam o sinal em suas testas nem em suas mãos; e viveram, e reinaram com Cristo durante mil anos” (Apocalipse 20:4).


			Nesse contexto, a Bíblia tratadas almas das pessoas que já morreram, mas vistas agora diante do trono. A alma não morre depois da morte física, dura para sempre. Salomão, inspirado por Deus, vai escrever “E o pó volte à terra, como o era, e o espírito volte a Deus, que o deu”(Eclesiastes 12:7).


			O espírito representa o lado espiritual da pessoa que é invisível, composto de espírito e a alma. O pó é o corpo do homem. 


			3.	A alma é valiosa porque é única do gênero


			Não há duas almas iguais. Existem muitas almas, mas só há uma alma como a sua. Pode haver pessoas que têm a mesma aparência, mas são duas pessoas diferentes na forma de pensar e até na sua maneira de ser. Lendo Ezequiel capítulo 18 e verso 4, podemos compreender algo muito importante “Eis que todas as almas são minhas; como a alma do pai, também a alma do filho é minha; a alma que pecar, essa morrerá”. O verso 20 diz: “A alma que pecar, essa morrerá; o filho não levará a maldade do pai, nem o pai levará a maldade do filho; a justiça do justo ficará sobre ele, e a impiedade do ímpio cairá sobre ele”. “Todas as almas” significa aqui que todos seres humanos têm a sua origem em Deus, sendo criadas de modo individual.


			Por isto, você deve saber que é uma criatura única e rara. Quando realmente descobrir a sua raridade, vai saber se valorizar. E o Criador te conhece individualmente. Deus dotou você de características que ninguém mais no mundo tem. Deus te ama individualmente. Existem coisas que só você vê e que ninguém mais pode ver. Coisas que só você sente e ninguém mais. Descubra a sua particularidade e a desenvolva. É a sua particularidade que te leva a fazer coisas que ninguém mais pode fazer. Isso não é maravilhoso? 


			Vejamos esta experiência de Daniel que pode nos mostrar claramente como Deus trata conosco em particular.


			“E só eu, Daniel, tive aquela visão. Os homens que estavam comigo não a viram; contudo caiu sobre eles um grande temor, e fugiram, escondendo-se. Fiquei, pois, eu só, a contemplar esta grande visão, e não ficou força em mim; transmudou-se o meu semblante em corrupção, e não tive força alguma”. (Daniel 10:7, 8). Daniel estava acompanhado de outras pessoas , mas a passagem destaque que só ele viu a cena.


			O meu falecido pai me falava que Deus, “por tratar assuntos de muitas pessoas no mundo, cuida de um por vez, talvez agora só está a atender os assuntos da América, então a África deve esperar”. Hoje entendo que a maneira como meu pai compreendia não é correta. Na realidade, Deus conhece cada um de nós e se preocupa com cada um. Entretanto, ao mesmo tempo, Deus não tem pessoas prediletas.


			Já falamos que a alma de uma pessoa é a sua personalidade. É importante agora entender o porquê a alma aqui é tida como parte do trio.


			4.	A alma é valiosa porque é o centro da pessoa


			Você é o que a sua alma é. Você não é o seu corpo, o seu corpo é como um envelope que guarda você. A alma está no centro do homem porque as decisões são tomadas pela alma. A pessoa irá para o céu ou para o inferno por causa da alma. A pessoa é feliz ou infeliz por causa das atitudes da alma. Seu corpo não é você, sua alma é você. Consegue perceber a importância da alma?


			O exercício da fé é feito na alma, a declaração da fé parte da alma. As sagradas escrituras nos afirmam algo muito importante nesta passagem: “Porque, como ele pensa consigo mesmo, assim é; ele te diz: Come e bebe; mas o seu coração não está contigo” (Provérbios 23:7).


			Nossos pensamentos têm muita força, capazes de transformar a nossa vida, positivamente ou até negativamente. Nossos pensamentos podem influenciar o nosso ser. O que imaginamos influencia no que nos tornamos. Um dos meus filhos um dia comprou um ratinho branco de estimação, e ele amava muito este animalzinho. Por conta disso, cuidava dele mais do que tudo o que tinha. O amor pelo rato o levou a dormir sempre perto do mesmo. Porém, seu irmão mais novo fugia do amiguinho rato. Meu irmão, a alma também é assim: é preciosa, tamanho o amor lhe tem o seu Criador.


			5.	A alma é valiosa por causa do grande amor do criador


			A alma tem muito valor para Deus. Nosso Senhor Jesus afirmou isto em João 3:16: “Porque Deus tanto amou o mundo que deu o seu Filho Unigênito, para que todo o que nele crer não pereça, mas tenha a vida eterna”.


			Este versículo mostra que a alma tem muito valor porque Deus enviou seu filho para salvar a alma. Manifestando um grande amor aponto de entregar o que é mais importante para Ele, o seu filho, seu grande amor para salvar a vida do homem. Este gesto de amor custou a vida de Jesus para salvação da alma do poder do diabo.


			Antes de Jesus se sacrificar na cruz, o profeta Ezequiel já tinha anunciando a intenção de Deus para a alma. “Dize-lhes: Vivo eu, diz o Senhor Deus, que não tenho prazer na morte do ímpio, mas em que o ímpio se converta do seu caminho, e viva. Convertei-vos, convertei-vos dos vossos maus caminhos; pois, por que razão morrereis, ó casa de Israel?”(Ezequiel 33:11). Um dia, em África, eu estava conversando com uma senhora que desejava a morte dos seus inimigos dizendo “não quero lhes ver vivos! Que eles morram! O que eu tenho a perder se eles morrerem?” Mas lendo a Bíblia, que é a palavra de Deus, observamos uma atitude diferente que Deus tem para com o homem.


			Conforme o livro de Ezequiel, entendemos que Deus não se agrada com a morte de um pecador, mas deseja que seja salvo. Alguns poderão dizer que a Bíblia aborda aqui dos filhos de Israel. Na realidade, Israel é a mostra de Deus, mas Ele ama todas as nações como João 1:11-13 nos confirma: “Veio para o que era seu, e os seus não o receberam”. Mas, a todos quantos o receberam, deu-lhes o poder de serem feitos filhos de Deus, aos que creem no seu nome; os quais não nasceram do sangue, nem da vontade da carne, nem da vontade do homem, mas de Deus.”


			Esse amor divino, não se preocupou com o preço que teria de pagar, mas fez um investimento inigualável, Deus pagou um preço muito caro para salvar a alma do ser humano, porque ama este ser. Confirmamos essa verdade em Apocalipse, “E cantavam um novo cântico, dizendo: Digno és de tomar o livro, e de abrir os seus selos; porque foste morto, e com o teu sangue nos compraste para Deus de toda a tribo, e língua, e povo, e nação” (Apocalipse 5:9).


			Somos salvos pela graça, um favor que ninguém merecia. O preço pago para salvar a alma é muito alto, este preço é o sangue de Jesus quer dizer a própria vida de Jesus e a Bíblia é muito clara dizendo “Porque fostes comprados por bom preço; glorificai, pois, a Deus no vosso corpo, e no vosso espírito, os quais pertencem a Deus” (1 Coríntios 6:20).


			JVamos ler o que o apóstolo Pedro disse em 1Pedro 1:18-20 “Sabendo que não foi com coisas corruptíveis, como prata ou ouro, que fostes resgatados da vossa vã maneira de viver que por tradição recebestes dos vossos pais, mas com o precioso sangue de Cristo, como de um cordeiro imaculado e incontaminado, o qual, na verdade, em outro tempo foi conhecido, ainda antes da fundação do mundo, mas manifestado nestes últimos tempos por amor de vós”.


			Todas as riquezas que uma pessoa pode ganhar não podem ser comparadas ao valor da sua alma, confirmamos isso em Mateus 16:26 “Pois que aproveita ao homem ganhar o mundo inteiro, se perder a sua alma? Ou que dará o homem em recompensa da sua alma?”


			É importante que a pessoa entenda o valor da sua alma ou vida, e o lugar que tem nos olhos de Deus, isso nos levará a falar como o rei Davi. “a minha alma tem sede de Deus”. Como está escrito nos Salmos 42:2 “A minha alma tem sede de Deus, do Deus vivo; quando entrarei e me apresentarei ante a face de Deus?”.


			Por isso, tire um tempo para refletir sobre isto: não há nada que você possa fazer para aumentar ou diminuir o amor de Deus por ti, Deus já te criou com um grande amor.


			Depois de entender o valor que Deus nos dá ao nos criar, queremos agora ver como a própria pessoa pode se valorizar. No capítulo a seguir, vamos juntos ver as diferenças que existe entre as três partes que formam o ser humano. E como cada parte funciona nesta relação de valorização pessoal.


		




		

			
II
A diferença entre espírito, alma e corpo



			Para introduzir esse capítulo, vamos observar o que outros autores escreveram a respeito deste assunto. Destaquei dois autores especificamente: Watchmen Nee e Wilian Mecdonald (ano, pág.)


			Para o Watchmen Nee, autor evangélico chinês: “ de acordo com o entendimento geral, os ser humanos apresentam uma constituição dualística: alma e corpo”. Essa concepção estabelece que a alma é a parte material invisível, interior, enquanto o corpo é a parte corpórea, visível exterior, há alguma verdade nisso, entretanto não se trata de um conceito preciso. Tal opinião procede do homem decaído, não de Deus e qualquer conceito que não vem da revelação divina não é digno de crédito. É claro que o corpo é o revestimento exterior do homem, não há dúvida disso, contudo a Bíblia jamais confunde espírito e alma. Ela não apresenta como elementos idênticos, são conceitos diferentes e tem naturezas diversas. Também a palavra de Deus não ensina que o homem possui duas partes, alma e corpo, antes, mostra-o como um ser de três partes: espírito, alma e corpo (1 Tessalonicenses 5:23).


			Já William Macdonald escreve:


			“o homem não é só corpo, ele também temalma e espírito. A Bíblia nos ensina que o homem é composto de três partes: espírito, alma e corpo(I Tessalonicenses 5:23) É difícil para nós distinguir entre alma e espírito, pois são partes que não podemos enxergar, ao contrário do corpo, mas a Bíblia nos mostra que há uma diferença. Os animais têm corpo e alma, mas não têm espírito. O homem tem espírito, alma e corpo. A alma é o que faz a diferença entre um ser vivo e um ser morto.”
(MACDONALD, pág. 10, 2011)


			No meio teológico, há duas tendências os que acreditam na dicotomia e aqueles que acreditam na tricotomia. Este problema está na diferença entre a alma humana e o espírito humano. É fácil ver a diferença entre os aspectos físicos e espirituais da natureza humana. Portanto a diferença entre os dois aspectos imateriais da natureza humana é mais difícil. Há versículos na Bíblia que utilizam os termos alma e espírito de forma que parecem a mesma coisa. Como estes versículos de Lucas 1:46-47; Mateus 10:28;1 Coríntios 5:3.


			E estes versículos a seguir sugerem a separação entre a alma e o espírito (Romanos 8:16; 1 Tessalonicenses 5:23, Hebreus 4:12). Exemplo Hebreus 4:12 afirmam: “Porque a palavra de Deus é viva, e eficaz, e mais cortante do que qualquer espada de dois gumes, e penetra até ao ponto de dividir alma e espírito.” A Bíblia não se contraria, mas se completa. Desejo mostrar as interpretações destas duas tendências. Para os teólogos que defendem a dicotomia, a alma e o espírito são unificados, isso quer dizer a alma e o espírito são a mesma coisa. Os tricotomistas afirmam que há relacionamento entre a alma e o espírito, mas são separados, não são a mesma coisa: para o tricotomista o homem é tri-unidade. A separação só ocorre na morte física da pessoa.


			Para entender melhor, devemos saber que aquele que defende a tricotomia normalmente acredita que o homem tem três coisas que lhe forma(corpo, alma e o espírito): o corpo físico nos conecta com o mundo físico, a alma é a essência do nosso ser e o espírito nos conecta com Deus. Com esta declaração, podemos dizer que os não salvos são espiritualmente mortos, o espírito deles não “está ativo”. Leia estes versículos para entender melhor: Efésios 2:1 e Colossenses 2:13, eles só têm corpo e alma.


			Só chegamos a entender espírito, alma e corpo, através da revelação progressiva de Deus no Novo Testamento (1 Tessalonicenses 5:23). No Antigo Testamento, esse assunto não estava muito claro, é por isso sem a revelação de Deus, é difícil ter a compreensão disso. Entendendo isso bem nos ajuda a saber operar na dimensão física e na dimensão espiritual, falaremos com um pouco mais de profundidade sobre este ponto quando vamos falar do profeta Elias.


			Neste livro estamos analisando o homem na visão tricotomista, ou seja, a alma representa uma relação interna, enquanto o espírito representa uma relação vertical com Deus e o corpo, uma relação externa com o mundo. Conforme Hebreus4:12: “Porque a palavra de Deus é viva e eficaz, e mais penetrante do que espada alguma de dois gumes, e penetra até à divisão da alma e do espírito, e das juntas e medulas, e é apta para discernir os pensamentos e intenções do coração”. Nesses versículos de Hebreus, conseguimos ver que há diferença entre o espírito e a alma. Um dia participando na aula do professor Pio Carvalho da Faculdade de Teologia Ministerial (FATEMI) entendi o funcionamento do ser humano; essa aula me motivou a estudar e meditar mais sobre este assunto. Observe comigo o que o professor Pio disse na aula: “O nosso corpo recebe as informações através dos cinco sentidos e estas informações são percebidas pela alma. O corpo segue a direção tomada pela alma e a alma, por sua vez, deve seguir a direção tomada pelo espírito”.


			Caros leitores, entender o que forma o homem e como ele se move o ajudará a perceber os elementos muito importantes que formam você e que faz de você valioso. Um dia, fiz uma viagem missionária em uma região de mineração de diamantes em Angola (Norte) e me deparei com uma realidade que me deixou muito a refletir. Vi como as pessoas investem tempo, força e dinheiro para conseguir uma pedra de diamante, então comecei a imaginar o porquê de tanto sacrifício, a resposta veio muito rápido, no meu espírito: por causa do valor desta pedra. Mas, observe, caro leitor, sabe que você vale mais que todos diamantes do mundo diante de Deus? Tire um tempo para meditar nessa verdade


			Minha grande questão neste livro é que possamos entender quanto somos valiosos. Então na percepção da tricotomia que estamos a defender aqui como a Bíblia nos confirma: problemas de espírito produzem os problemas da alma (mentais, emocionais) e depois os problemas da alma produzem os problemas físicos.


			Este corpo que temos e espírito estão todos dias em permanente luta, essa é a realidade desde que o a Adão e Eva pecaram; uma batalha forte é travada no cotidiano interno de cada homem, a “alma” é o campo da batalha e onde se decide quem será o grande vencedor.


			Vamos retomar algumas matérias utilizadas por Deus para criar o um ser humano. Posso fazer uma comparação: o corpo é algo de baixo, foi criado do pó da terra e o espírito é algo de cima, porque vem de Deus, em conformidade com Eclesiastes 12:7 NTLH, no qual, encontramos “Então o nosso corpo voltará para o pó da terra, de onde veio, e o nosso espírito voltará para Deus, que o deu.” Entenda que o espírito é divino e a alma é humana.


			Agora vamos analisar juntos cada elemento importante que Deus criou para formar você e como estes elementos funcionam.


			1.	O espírito


			O espírito nos dá consciência de Deus


			Em primeiro lugar, destaco que aqui estamos tratando do espírito do homem, não do Espírito Santo. Mas não podemos entender as coisas espirituais de Deus sem o espírito ou a parte divina em nós. Como nos confirma esta passagem bíblica que vamos ler: a natureza divina em nós ajuda-nos a entender o divino.


			“Ora, o homem natural não compreende as coisas do Espírito de Deus, porque lhe parece loucura; e não pode entendê-las, porque elas se discernem espiritualmente. Mas o que é espiritual discerne bem tudo, e ele de ninguém é discernido. Porque, quem conheceu a mente do Senhor, para que possa instruí-lo? Mas nós temos a mente de Cristo” (1 Coríntios 2:14-16).


			O espírito é o canal de comunicação com Deus


			O Deus que é Espírito comunica com o homem através do espírito do homem. Deus deposita suas revelações no espírito do homem é só depois que a alma e o corpo recebem. “Na verdade, há um espírito no homem, e a inspiração do Todo Poderoso o faz entendido” (Jó 32:8) .Também o salmista diz: “Nas tuas mãos encomendo o meu espírito; tu me redimiste Senhor Deus da verdade” (Salmos 31:5).


			O espírito é a parte mais profunda no homem


			O espírito é o elemento mais desenvolvido no homem. O espírito do homem em consonância com Deus, consegue pensar como Ele pensa.


			Em 1° Coríntios 2:11, o apóstolo Paulo pergunta: “Porque, qual dos homens sabe as coisas do homem, senão o espírito do homem, que nele está? Assim também ninguém sabe as coisas de Deus, senão o Espírito de Deus” (1° Coríntios 2:11).


			É através do espírito que o homem toma consciência do espiritual e pode compreender e ter um relacionamento com Deus


			Nesse sentido, afirmo que não se entende as coisas espirituais através do corpo ou alma, mas através do espírito. Romanos 8:16 declara que “O mesmo Espírito testifica com o nosso espírito que somos filhos de Deus.” Veja que para entendemos que somos filhos de Deus somente pode ser realizado por meio do espírito, porque é no nosso espírito que esta informação é revelada.


			O espírito pode ser renovado pela graça de Deus


			Não esqueça que o espírito pode significar a parte invisível no homem, está parte é formada pela alma e espírito, o espírito pode representar diretamente o espírito do homem. Recebendo as revelações de Deus, o homem interior recebe mais uma força que lhe deixa mais ativa no mundo espiritual. E esta força se comunica na mente humana que pode ver as coisas agora de uma forma nova. A Bíblia diz no livro do Efésios 4:22-24, “Que, quanto ao trato passado, vos despojeis do velho homem, que se corrompe pelas concupiscências do engano; E vos renoveis no espírito da vossa mente; E vos revistais do novo homem, que segundo Deus é criado em verdadeira justiça e santidade”. 


			Deus utiliza o espírito do homem para se revelar a ele


			A revelação de Deus vem primeiro no espírito e só depois que a alma pode acessar a essa revelação. Segundo a passagem “Porque o que fala em língua desconhecida não fala aos homens, senão a Deus; porque ninguém o entende, e em espírito fala mistérios” (1 Coríntios 14:2).Isso quer dizer que Deus deposita os seus pensamentos em nosso espírito, e deve ser entendido primeiro neste nível para que depois a alma se submeta a esta revelação.


			Quando o espírito de Deus habita no homem, ele se torna centro de adoração


			Há uma coisa que nos faz mais valiosos, é a própria presença de Deus em nós? Isto nos ajuda a contemplar a sua glória e a presença através de adoração. Em João 4, versículos 23 e 24 lemos: “Mas a hora vem, e agora é em que os verdadeiros adoradores adorarão o Pai em espírito e em verdade; porque o Pai procura a tais que assim o adorem. Deus é Espírito, e importa que os que o adoram o adorem em espírito e em verdade”.


			O espírito é o centro de imagem de Deus


			Nós não somos a imagem de Deus por ter este corpo, mas imagem de Deus, somos através do Espírito dele que está em nós. Temos as características de Deus em espírito. É por isso que a Bíblia diz, na realidade, o homem é espírito. É este espírito que reflete a imagem de Deus.


			Observa o que a Bíblia afirma aqui: “E vos vestistes do novo, que se renova para o conhecimento, segundo a imagem daquele que o criou.” (Colossenses 3:10).O apostolo Paulo confirma como o espírito se torna centro de imagem de Deus no livro de 1° Coríntios: “Semeia-se corpo natural, ressuscitará corpo espiritual. Se há corpo natural, há também corpo espiritual. Assim está também escrito: O primeiro homem, Adão, foi feito em alma vivente; o último Adão em espírito vivificante. Mas não é primeiro o espiritual, senão o natural; depois o espiritual. O primeiro homem, da terra, é terreno; o segundo homem, o Senhor, é do céu. Qual o terreno, tais são também os terrestres; e, qual o celestial, tais também os celestiais. E, assim como trouxemos a uma imagem do terreno, assim traremos também a imagem do celestial” (1° Coríntios 15:44-49).


			Assim, herdamos do Adão alma vivente e de Cristo Jesus herdamos o espírito vivificante. Através de Adão nos tornamos seres humanos, herdando o estado pecaminoso, imagem de escravo, mas em Cristo Jesus herdamos a imagem do pai celestial. Como a Bíblia diz no livro de João 1:12: “porém alguns creram nele e o receberam, e a estes ele deu o direito de se tornarem filho de Deus”. Agora veja esta afirmação de João 4:” Deus é Espírito, e por isso os que o adoram deve adorá-lo em espírito e em verdade.”


			Se Deus, nosso pai, é espírito então nós também somos e isso nos ajuda a atuar no mundo espiritual. Através do nosso espírito, podemos orar e cantar em espírito como estas passagens bíblicas nos mostram (1° Corintios14:14-15).


			O espírito é capaz de se desenvolver quando permitimos ao Espírito Santo atuar livremente em nós, daí podemos entender mais e mais do nosso pai e descobrindo quem nós somos em Cristo Jesus. Vejamos o que2° Coríntios 3.18 que nos ensina: “Mas todos nós, com rosto descoberto, refletindo como um espelho a glória do senhor, somos transformados de glória em glória na mesma imagem, como pelo Espírito do Senhor.”


			É muito importante saber que o espírito do homem é o receptor da revelação de Deus. Através do espirito, captamos a voz de Deus, entendemos o que Deus fala, porque o Espírito de Deus comunica no nosso espirito o pensamento Dele. Como esta passagem bíblica confirma “Ora, o homem natural não compreende as coisas do Espírito de Deus, porque lhe parece loucura; e não pode entendê-las, porque elas se discernem espiritualmente. Mas o que é espiritual discerne bem tudo, e ele de ninguém é discernido” (1 Coríntios 2:14-15).


			O espírito vem de Deus e nos permite ter contato com Deus. Deus é espírito e só podemos nos unir a Deus através do espírito. “Deus é Espírito, e importa que os que o adoram o adorem em espírito e em verdade” (João 4:24).


			Ao refletir sobre o espírito do homem é fundamental conhecer que há três elementos importantes no espírito do homem: intuição, consciência e aspiração interior (comunhão). Vamos agora examinar cada elemento.


			A.	Intuição


			A intuição é o um elemento sensitivo do espírito humano. Ele é uma sensibilidade direta independente de qualquer influência exterior. Ela é o conhecimento que nos chega sem nenhuma ajuda do pensamento, da emoção. Sabemos por meio de nossa intuição e nossa mente nos ajuda a compreender. 


			O homem espiritual consegue receber as revelações de Deus e todos os movimentos do Espírito Santo através da intuição. Um crente deve saber considerar dois elementos: a voz da consciência e a intuição. Poderíamos dizer que a intuição é o discernimento rápido, a percepção clara e imediata.


			A intuição é um julgamento feito com base em informações incompletas; conhecimento ou sentimento resultante de processos mentais ou sensoriais inconscientes. É um ato de ver, perceber, discernir; percepção clara ou imediata; discernimento. Devemos também saber que a intuição é uma capacidade de pressentir, pressentimento. Vamos ver esta experiência de Davi
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