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			A ti…

			Que lo tienes entre tus manos. 

			Lo acaricias con tus dedos, con tus ojos y tu corazón

			Porque lo sientes como tuyo

			Porque eres pasado, presente y futuro

			Porque no te conformas con la sonrisa de un único día

			Gracias

			Las estrellas que brillan siguen un guión y el mío tiene 10 pasos…

			Entre piedras, me caigo y me levanto. Construyo y reconstruyo, hasta que 

			con mi cabeza y cuerpo en alto, llego a mi destino!!

			Busca con pasión tu camino, y lo encontrarás!!!

		

	
		
			MI GUION EN ١٠ PASOS… 

			Mi Guión

			La Sonrisa de una Senderista

			Presentación. Un Saludo

			Dedicatoria. A l@s que saben abrazar

			Poemas distribuidos en tres bloques

			Murallas Montañosas y Picos

			Valles y Sierras

			El Camino de Santiago

			Citas Montañeras

			Dedicatoria y Agradecimiento Especial

			Poema de las cuatro estaciones

			Despedida . Un hasta luego

			Las Huellas de este libreto

		

	
		
			EL GRITO AMIGO DE LA MONTAÑA

			Montañas…un poema para el caminar

			Vamos en busca de tus gozos

			Pero hay quien te quiere dormida

			Y a nuestro paso sentimos

			Que no dejamos de profanarte

			No dejemos que tus sollozos

			Nos sean indiferentes

			Yo, desde tus alturas

			Sin pretender nada

			Sólo te admiro,

			Montaña temida, Montaña adorada

		

	
		
			UN SALUDO

			Si es bueno vivir, todavía es mejor soñar, y lo mejor de todo, despertar

			Antonio Machado

			Hola :

			Soy Luixi  y  “La Sonrisa de una Senderista” es mi sueño llevado hasta el final.

			30 Rutas-30 Poemas… Son mis piernas,mis ojos, mis abrazos y mi corazón.

			Es mi viaje entre montañas, ríos, mares, pueblos, ciudades y gentes, hecho poesía.

			En mi caminar he aprendido que los senderos de la naturaleza, como los de la vida se recorren con el corazón.

			No hay nada mejor que descubrir, mirar, observar, escuchar y sentir para aprender a describir, compartir  y vivir.

			Es el sueño de un libro escrito desde y para el corazón.

			Buen viaje y hasta la próxima estación!!!

			   

		

	
		
			Dedicatoria. 

			A los que saben abrazar

			A 

			Mi familia

			Mis amig@s de siempre, de Euskadi y Pirineos

			L@s nuev@s amig@s, en tierras charras

			L@s compañer@s de andadas

			Las tertulianas rurales

			Las montañas del Norte, Sur, Centro, Este y Oeste

			A l@s que saben abrazar. Porque dar abrazos no es sólo, rodear con los brazos, sino sentir el corazón de un@ con otr@.

			Un libro como un viaje, necesita buena compañía.

			Que tus sueños, sean más grandes que tus miedos

			Que tus sueños, sean agradecidos con tus compañer@s de viaje
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