



[image: cover.jpg]









SANDRA B. COSTA



















Escritos de una mujer enamorada


















[image: logo]




  

    Costa, Sandra B. 
   Escritos de una mujer enamorada / Sandra B. Costa. - 1a ed. - Ciudad Autónoma de Buenos Aires : Autores de Argentina, 2022..




    Libro digital, EPUB




     Archivo Digital: descarga y online




    ISBN 978-987-87-3288-6




       1. Poesía Argentina. I. Título.
   CDD A861 


  




  EDITORIAL AUTORES DE ARGENTINA
www.autoresdeargentina.com
info@autoresdeargentina.com




  







  




		

		Índice


			

					Portada


	Escritos de una mujer enamorada


	Sinopsis


			


		


  



		

			-1.Cada hoja, cada flor


			Cada rayo de sol…


			Están hechos para que los vivas…


			Cada minuto, cada día…


			No cierres los ojos a la vida…


			Deja que el calor penetre


			Deja que los colores te cieguen…


			Y sentirás como fluye algo de tu interior… intenso, suave, cálido a la vez…


			¿Será dicha? ¿Será amor?...


			¿Paz interior?


			O esa palabra tan larga a veces, pero que llega…


			SÍ llega…


			¡Felicidad! ¡Vida!


		


	

		

			-¿Cómo no amar?


			A quien tiene tanto…


			¿Cómo no amar?


			A quien me ha hecho tanto…


			Absorbo su calor…


			Absorbo su sonrisa


			Bebo de sus labios


			el jugo del amor… ¡sabroso!


			Me hundo en su mirada


			Mar profundo que me lleva 


			¡Lo gozo!


			¡Tengo vida!


			¡He resucitado!


		


	

		

			-Hombre de hojalata


			con corazón oculto


			que se asoma en los ojos


			aunque él se haga el duro…


			Corazón de cristal


			Que fluye en la mirada


			Sin poder detenerla


			cuando ella está cerca…


		


	

		

			-Tus dedos finos tocándome


			Tus dedos y los míos


			Enredándose…


			¿Recordarán en el tiempo 


			el calor de mi piel?


			¿Recordarán que se abrieron, 


			los poros de esa piel?


			Con su toque me inquieto


			comienza a temblar mi ser…


			¿Cuándo traerás paz a lo que siento?


			¿O debo ahogarme en él?


			Tus dedos rozando mi cara…


			Recorriendo… el mapa de mi cuerpo


			¿Lo aprendieron de memoria?


			¿Se acuerdan aún de él?


		


	

		

			-Corazón que sufre por dentro


			Cuando parecía que era fuerte


			Que había armado una coraza…


			Vuelve atrás y de nuevo siento…


			Me duele… me duele hasta el alma…


			Me duele tu silencio…


			Me repito que te entiendo…


			Merepito que te acepto…


			Soy fuerte por un tiempo, después… soy débil de nuevo.


			Quiero llorar y no puedo…


			Quiero no ser yo en este momento…


			Te quiero, te quiero. ¡¡Cómo te quiero!! ¡Que ya ni se en que pienso! 


			¿Pienso?


		


	

		

			-Y cuando más pasa el tiempo


			Más vuelve atrás mi memoria


			y con ella los más lejanos recuerdos.


			¿Por qué me pasa esto?


			Cuanto más quiero olvidarte


			De lo más insignificante me acuerdo.


			Una voz susurra en mi oído


			¡Olvídalo!


			Y otra dice al mismo tiempo…


			¡Retenlo!


			¿Cómo puedo retener,


			lo que ya no tengo?


			Quisiera volver atrás el tiempo


			Y vivir… otro momento.


			Me duele y sin embargo…


			¡¡Sin embargo lo anhelo!!


		


	

		

			-Cuando descubras esto


			esto que fue el alma mía


			que no te duelan las lágrimas


			como dolieron las mías.


			Y sea yo un recuerdo,


			Evocado en una sonrisa


			Y puedas contar esta historia


			Algún día a tu hija.


			Cuando veas en ella


			alguna lágrima perdida,


			acompañada de un suspiro


			dale simplemente 


			un abrazo y una caricia.


		


	

		

			-Tu silencio…


			de eso no se habla


			me dice de tu inmadurez.


			Alguien podrá decir en ocho o diez años…


			Es un hombre que vale la pena.


			Quizá, tal vez


			O solamente seguirás por la vida.


			Buscando quién sabe qué…


			¿Energía que da vida?


			¿Juventud perdida?


			¿Flor pura que colma tus ansias hasta desfallecer?


			¿O serás ese anciano sabio con paz en el espíritu, sonriendo por lo que fue?


		


	

		

			-Tengo que olvidarte…


			arrancarte de mi alma


			seguir vos tu camino 


			y yo el mío…


			La vida se encargará de volver a juntarnos


			En los finales de nuestros días


			Y aunque no estés conmigo sigo siendo rica.


			Recordaré tu rostro al final del día,


			Y espero…


			Espero olvidar tus caricias.


		


	

		

			-Lo bueno de que existas


			Me escuches y contestes.


			Esa paciencia que te sigo admirando.


			Esa tu forma de ser,


			Un gran cerebro


			en un pequeño hombre


			que lo hace grande.


			La parte de vos 


			Que conozco y me atrae.


			Ese ser tuyo 


			Que no soy.


			Y te copio sin quererlo


			pero gustándolo.


		


	

		

			-Se me borra tu rostro


			Pero tu beso no…


			Sabor a durazno


			Fresco y jugoso


			Que me hace añorar


			con nostalgia


			ya sin dolor…


			dejarte en  libertad…


		


	

		

			-Búscame en el verde de las hojas


			en el rojo otoño también…


			En las hojas secas que pisas


			En el eucalipto grande, aquel


			Ese cactus gigante, que nos miraba 


			esa vez..


			En el hueco de tu mano


			con la mía guardada en él.


			Y ese arrebato que hubo


			Con nuestros cuerpos acercándose.


		


	

		

			-Le dije adiós…


			Solté su mano


			¿Qué pasará?


			No soy una chiquilina


			Es hora de que me dé mi lugar


			¿Volverá?


		


	

		

			-El efecto de tu sonrisa


			Alivia mis penas


			Frena mi llanto 


			deshace el nudo 


			de mi garganta,


			alivia mi alma.


			Me tranquiliza.


			Aleja mi tristeza


			 sin destino


			 a otra parte… muy lejana.


		


	

		

			-Figuras que fluyen 


			y se diluyen 


			entre el rojo y amarillo


			Interrumpen mi sueño 


			no sé porqué motivo 


			trae luz a mis ojos.


			En el día no nacido 


			y es difícil retomar


			la quietud en mi espíritu 


			sin antes ver tu rostro


			en mis párpados caídos.


		


	

		

			-La herida es muy honda


			cuando creía haber encontrado 


			a un ser bueno como el pan, 


			me siento decepcionada.


			Nuevamente apuñalada, traicionada.


			¿Será que no darás tiempo a que cicatrice ni una herida?


			Mi corazón se esta poniendo débil


			Ya muere en agonía…


			Esta herida que no cierra se desangra y ¡ ya grita!



OEBPS/image/cover.jpg
SANDRA B. COSTA






OEBPS/image/logo.png
(A

EDITORIAL AUTORES DE ARGENTINA





