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Presentación del manual


El Certificado de Profesionalidad es el instrumento de acreditación, en el ámbito de la Administración laboral, de las cualificaciones profesionales del Catálogo Nacional de Cualificaciones Profesionales adquiridas a través de procesos formativos o del proceso de reconocimiento de la experiencia laboral y de vías no formales de formación.


El elemento mínimo acreditable es la Unidad de Competencia. La suma de las acreditaciones de las unidades de competencia conforma la acreditación de la competencia general.


Una Unidad de Competencia se define como una agrupación de tareas productivas específica que realiza el profesional. Las diferentes unidades de competencia de un certificado de profesionalidad conforman la Competencia General, definiendo el conjunto de conocimientos y capacidades que permiten el ejercicio de una actividad profesional determinada.


Cada Unidad de Competencia lleva asociado un Módulo Formativo, donde se describe la formación necesaria para adquirir esa Unidad de Competencia, pudiendo dividirse en Unidades Formativas.


El presente manual desarrolla la Unidad Formativa UF2374: Usuario independiente de LSE, nivel de competencia avanzado, B2.2,


perteneciente al Módulo Formativo MF1437_3: Lengua de Signos Española,


asociado a la unidad de competencia UC1437_3: Utilizar la lengua de signos española para el ejercicio de sus funciones,


del Certificado de Profesionalidad Mediación entre la persona sordociega y la comunidad.
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1. Introducción


Este manual profundiza en algunos ámbitos más específicos de la lengua de signos. Así, este primer capítulo se organiza alrededor de cinco ejes fundamentales equivalentes a un nivel de competencia avanzado en la lengua de signos. Se presentan por tanto signos asociados a cada uno de estos ámbitos manteniendo un hilo conductor con el área al que hace referencia.


Una persona sorda que participe activamente de la vida en sociedad necesita tener recursos suficientes para realizar gestiones, tales como votar en las elecciones de su país, ir al juzgado a poner una denuncia o matricularse en la universidad. Para adquirir este nivel de autonomía necesita un bagaje de signos que tengan un contenido semántico adecuado a la situación que se presente.


No se debe olvidar que la lengua de signos es una lengua viva que va evolucionando con el tiempo e introduciendo neologismos para satisfacer las necesidades de los signantes, tal y como se puede observar en el ámbito de las nuevas tecnologías.


2. Política y sociedad


Este primer apartado requiere dos subapartados específicos, ya que el vocabulario es muy amplio: política y sociedad.


2.1. Política


A continuación, se muestran los signos más representativos en el ámbito de la política, incluyendo formas de gobierno y los sindicatos más conocidos a nivel nacional.
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Actividades


1. Signe las siguientes oraciones con el vocabulario trabajado en el área de política:




	En diciembre hubo elecciones al Gobierno.


	En las elecciones, tú puedes votar o abstenerte.


	En una dictadura no hay presidente del Gobierno.








2.2. Sociedad


A continuación, se muestran signos que se refieren al entorno social, así como a organismos oficiales que influyen en la vida diaria.
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Algunos organismos oficiales se signan deletreando sus siglas como se puede ver a continuación:
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Actividades


2. Signe estas oraciones para practicar el vocabulario relativo a sociedad:




	Madrid es la capital de nuestro país.


	Cada país tiene una capital donde está el Gobierno.


	¿Sabes dónde está el Ayuntamiento de tu pueblo?
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Aplicación práctica


Indique cómo sería la estructura de las oraciones del siguiente diálogo:


A: Hola, ¿qué tal?


B: Hola, muy bien. ¿Has venido a ver el mitin?


A: Claro, yo estoy afiliado a este partido desde el año pasado.


B: Yo no estoy afiliado a ningún partido político.


A: ¿Y estás afiliado a algún sindicato?


B: Sí, en mi trabajo estoy afiliado a CC. OO.


SOLUCIÓN


La estructura de este diálogo en lengua de signos quedaría así:


A: HOLA + ¿QUÉ TAL?


B: HOLA + YO + BIEN. TÚ + VENIR + VER + MITIN + ?


A: SÍ + ESTE + PARTIDO + POLÍTICO + YO + AFILIADO + AÑO + PASADO.


B: PARTIDO + POLITICO + YO + AFILIARSE + NADA


A: TÚ + SINDICATO + AFILIARSE + ?


B: SÍ + TRABAJO + MÍO + CC. OO. + YO + AFILIARSE





3. Derecho


En este apartado se detallan signos relacionados con el ámbito jurídico para que la persona competente en lengua de signos que conozca este vocabulario pueda realizar los trámites que necesite en el campo de la justicia.
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Actividades


3. ¿Qué diferencia existe entre el signo ROBO y HURTO?


4. Observe estos dos signos y explique qué diferencias presentan en su configuración.
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Aplicación práctica


Imagine que acude a un bufete de abogados para solicitar los servicios de un abogado porque quiere separarse de su pareja. El diálogo podría ser así:


A: Buenos días.


B: Buenos días, ¿qué desea?


A: Quiero hablar con un abogado.


B: Dígame cuál es el tema que quiere tratar, por favor.


A: Sí, quiero separarme de mi mujer.


B: Vale, un tema de separación. El abogado para estos casos es don Álvaro Arenillas. Ahora viene.


A: Gracias.


¿Cuál sería la estructura del diálogo en LSE?


SOLUCIÓN


La solución estructurada en lengua de signos sería:


A: BUENOS DÍAS.


B: BUENOS DÍAS + TÚ + QUERER + QUÉ + ?


A: HABLAR + ABOGADO + YO + QUERER


B: POR FAVOR + TEMA + MOTIVO + CUAL + TÚ + DECIR A MI


A: SÍ + MUJER + MÍA + Y + YO + SEPARARSE


B: DE ACUERDO + TEMA + SEPARARSE
ABOGADO + NOMBRE + ÁLVARO ARENILLAS
AHORA + ÉL + VENIR


A: GRACIAS





4. Economía


En este apartado se reflejan algunos signos necesarios para tratar un tema económico en lengua de signos.
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Actividades


5. Practique los signos relacionados con la economía:




	¿Cuál es tu salario al mes?


	¿Tienes cuenta bancaria?


	¿Puedo pagar en cheque?








5. Nuevas tecnologías


En este apartado se exponen algunos de los signos más utilizados hoy en día para referirse a las nuevas tecnologías.
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Actividades


6. Practique el vocabulario signando estas oraciones:




	¿Tienes internet en el trabajo?


	Quiero un móvil nuevo porque tengo muchas aplicaciones y el mío ya está viejo.


	Tengo una aplicación en la tableta para aprender lengua de signos.


	Puedo hablar con amigos sordos de otro país gracias a internet.








6. Educación


Este ámbito incluye diferentes apartados, ya que es necesario organizar tal cantidad de signos referidos al ámbito educativo.


6.1. Signos comunes


Aquí se incluyen signos que se usan en cualquier nivel educativo.
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Nota


En la signación de TRIMESTRE, el movimiento es exactamente igual al signo MES, pero con los tres dedos, lo que implica que son tres meses.


Así, si se realiza el mismo movimiento con dos dedos, equivaldrá a dos meses, con cuatro dedos, a cuatro meses, etc.
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Actividades


7. Signe las siguientes oraciones con vocabulario específico del ámbito educativo:




	Este trimestre tengo un nuevo tutor, se llama José Luis Díaz, ¿tú lo conoces?


	He aprobado cuatro exámenes este trimestre y he suspendido dos.


	Las notas de este trimestre son buenas, he aprobado todas las asignaturas.
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Aplicación práctica


Trabaja como tutor de primaria en un colegio. Tiene una reunión de tutoría con los padres de una alumna. Como los padres son sordos y usted sabe lengua de signos, piense cómo podría adaptar el contenido de la reunión a lengua de signos.


“Buenas tardes. Quiero darles las gracias por venir a esta reunión. Quiero decirles que estoy muy contento con su hija. En este trimestre, Helena ha estudiado mucho. Los viernes coge un libro de la biblioteca para leer en casa durante el fin de semana. Los exámenes están muy bien y las notas serán buenas.”


SOLUCIÓN


Utilizando la estructura en lengua de signos, quedaría así:


BUENAS + TARDES


GRACIAS + MOTIVO + REUNIÓN + VOSOTROS + VENIR


YO + DECIR + HIJO + MUJER + SUYA + YO CONTENTO


ESTE + TRIMESTRE + HELENA + ESTUDIAR + MUCHO


VIERNES + VIERNES (plural) + BIBLIOTECA + LIBRO + ELLA + COGER + MOTIVO + FIN


DE SEMANA + CASA + ELLA + LEER


EXAMEN + EXAMEN (plural) + MUY BIEN + FUTURO + NOTAS + BUENAS





6.2. Lengua y literatura


A continuación, se proponen signos específicos de los géneros literarios y de algunos elementos que se estudian en el lenguaje.


Géneros literarios


Se dividen principalmente en cuatro grandes géneros de la lengua escrita: lengua, literatura, poesía y teatro.
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Elementos del lenguaje


En este apartado se presentan los signos más carácterísticos de los elementos del lenguaje que se pueden estudiar en esta asignatura.
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6.3. Matemáticas


Existen signos equivalentes a los símbolos matemáticos propios de dicha asignatura, los cuales se signan a continuación.
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Actividades


8. Practique las siguientes oraciones:




	A mi hermana le gustan las matemáticas pero yo prefiero lengua.


	Es fácil saber cuál es el sujeto en estas oraciones.


	Prefiero los problemas de multiplicar porque dividir es muy difícil.
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Aplicación práctica


Imagine que está explicándole un problema de matemáticas a un niño sordo que está en segundo de primaria.


Un ejemplo puede ser:


Manuela tiene 13 panes, su papá compra 2 más y su abuela trae 3, ¿cuántos panes tiene Manuela en total? Piense si debe sumar o restar para resolver el problema.


¿Cómo quedaría la estructura de la explicación en LSE?


SOLUCIÓN


Utilizando la estructura en lengua de signos, el problema quedaría así:


MANUELA (dactilológico) + PAN + 13 (números) + ELLA + TENER


PADRE + SUYO + PAN + 2 (números) + MÁS (signo sumar) + COMPRAR


ABUELO + MUJER + SUYO + 3 (números) + PAN + TENER


MANUELA + PAN + TOTAL + CUÁNTOS + ?


TÚ + HACER + QUÉ + ? SUMAR + O + RESTAR + ?





6.4. Naturales


En este apartado están incluidos elementos de la naturaleza e incluso algunos signos del espacio.
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En este caso, se observa cómo al realizar el signo ÁRBOL con las dos manos y repetidas veces equivale a un conjunto de árboles, es decir, a un BOSQUE o SELVA.


[image: Image]



[image: Image]



[image: image]


Actividades


9. Practique el vocabulario de naturales estudiado en el apartado anterior.




	El volcán Teide está en la isla de Tenerife.


	Nuestro planeta se llama Tierra y está en la galaxia llamada Vía Láctea.


	¿Dónde está el mar Muerto en este mapa?








7. Resumen


A lo largo de este capítulo se ha ampliado sustancialmente el vocabulario de lengua de signos para tener una base suficiente en determinadas materias específicas que permita desenvolverse en situaciones cotidianas con cierta autonomía.


Es cierto que hoy en día muchas de estas palabras se han incorporado al lenguaje natural y, por ello, es necesario ir profundizando en cada ámbito para ir asumiéndolas a las habilidades lingüísticas como signantes.


De este modo, se podrá signar tanto en situaciones jurídicas como políticas o económicas, tomando parte de las acciones que concurren en la sociedad como miembros con los mismos derechos que los demás.


También se han incluido dos apartados más. Uno de ellos hace referencia a las nuevas tecnologías con los signos que van surgiendo asociados a conceptos tecnológicos que van avanzando como símbolo de la época actual en la que se convive con las nuevas tecnologías. Y por último, algunos signos educativos agrupados en aquellas asignaturas más presentes durante los primeros años de la vida escolar.
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Ejercicios de repaso y autoevaluación


1. Señale la opción correcta.




	En lengua de signos no existe terminología específica.


	En lengua de signos existe terminología específica en cualquier ámbito que afecte a la vida.


	En lengua de signos solo existe terminología específica en el ámbito jurídico.


	Todas las opciones son correctas.





2. ¿Cómo se signan las siglas que corresponden a la mayoría de los organismos oficiales?








3. ¿Con qué signo se indica la capital de un país?


4. ¿A qué cree que se refiere esta combinación de signos?


[image: Image]



5. ¿Qué diferencia hay entre estos dos signos si ambos significan ordenador?


[image: Image]









6. ¿Cuál es el signo opuesto a este?
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7. Nombre los signos que hagan referencia a las cuatro operaciones básicas matemáticas.








8. ¿Cómo se forma el signo RÍO?








9. Si el signo ÁRBOL se hace de forma bimanual y repetidas veces, ¿qué signo resulta?








10. En el signo MAPA, ¿qué cree que podría indicar la mano pasiva si la mano dominante indica la señalización correspondiente?
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1. Introducción


Las personas sordas utilizan para comunicarse la lengua de signos y, al igual que esta lengua presenta características diferenciadoras respecto a la lengua oral, su proceso comunicativo también difiere en ciertos aspectos.


El fin último de la comunicación reside en que emisor y receptor puedan compartir información de manera entendible por ambos. Y en aquellas personas que presenten dificultades en cualquiera de las acciones que comprenden esta comunicación, será muy útil el uso de sistemas alternativos y aumentativos de comunicación.


En el caso de las personas sordas, la lengua de signos constituye un sistema muy específico de comunicación natural.


Un buen uso de estrategias comunicativas puestas en marcha para la adecuación semántica de la lengua de signos a las necesidades pertinentes, así como algunas recomendaciones conductuales, permitirán mantener una comunicación plena con las personas sordas, siempre respetando la estructura de su propia lengua.


Es importante, además de compartir el mismo código, tener en cuenta algunas indicaciones metodológicas para que el feedback durante la comunicación demuestre que dicha comunicación está siendo verdaderamente efectiva.


2. La comunicación


En este apartado se va a estudiar cómo ocurre el proceso comunicativo en general y, en concreto, en las personas sordas, y qué son los sistemas aumentativos/alternativos de comunicación.


2.1. Proceso comunicativo


Para establecer estrategias comunicativas con una persona sorda, se debe conocer muy bien cómo es el proceso comunicativo y por qué las personas se comunican entre sí.


El ser humano es un animal social y, por lo tanto, necesita mantener contacto con sus iguales, estableciendo pautas de comportamiento y reguladoras de la conducta en colaboración con los demás. Para ello, se vale de la comunicación.


Las personas se comunican por muchas razones: para expresar sentimientos, para hacer preguntas, para obtener información, para describir qué les sucede, etc. En definitiva, la comunicación es inherente al ser humano como persona que forma parte de una sociedad compleja.


La mayoría de las personas utilizan el habla para comunicarse, es decir, se expresan mediante el lenguaje oral. Pero existen muchos otros métodos y sistemas que ayudan a comunicarse a aquellas personas que les cuesta acceder al lenguaje oral.


El lenguaje oral es un proceso de comunicación muy complejo, difícil de elaborar y que requiere activar acciones cognitivas, sensoriales, motrices, etc.
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El proceso comunicativo tiene lugar cuando dos personas intercambian información.


Tal como se ha visto en el diagrama superior, en este proceso intervienen los siguientes elementos:




	
Emisor: es la persona que emite un mensaje utilizando un código determinado con la intención de que dicho mensaje llegue al receptor.


	
Canal: es el medio por el cual se transmite el mensaje.


	
Mensaje: es la idea que el emisor quiere hacer llegar al receptor.


	
Receptor: es la persona a la que va dirigido el mensaje.


	
Código: es el sistema de signos, símbolos y reglas de lenguaje que utiliza el emisor para expresar su mensaje.


	
Feedback (retroalimentación): es la respuesta que da el receptor al emisor, haciéndole comprender que ha recibido el mensaje de manera satisfactoria.


	
Contexto: es la situación en la que tiene lugar la comunicación, haciendo referencia al lugar y al tiempo en el que ocurre. Aquí se incluye el entorno y las características socioculturales que influyen en la comunicación.





Se puede decir que la comunicación es eficaz entre dos personas cuando la información es transmitida por el emisor y llega de forma correcta al receptor. Pero, ¿cómo es este proceso en las personas sordas?
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Ejemplo de proceso comunicativo entre dos personas sordas


En el caso de la comunicación que se da entre dos personas sordas que utilizan lengua de signos, se observa que hay diferencias en ciertos elementos que intervienen en la comunicación.


Las principales características están en el canal y en el código.


El canal utilizado por las personas sordas siempre es el aire, es decir, el emisor expresa su mensaje, signando con sus manos en el aire donde es visualizado por el receptor.


Y el código utilizado es la lengua de signos, con su gramática y su sintaxis, en definitiva, con sus propias reglas que le confieren el carácter de lengua.
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Actividades


1. Señale quién sería el emisor y el receptor en estas situaciones:




	Una conversación entre una persona oyente y una persona sorda.


	Una consulta médica.


	Una conferencia.
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Aplicación práctica


Imagine que asiste a unas jornadas sobre sensibilización hacia la Comunidad Sorda. Hay asistentes sordos y oyentes. Cuando interviene un ponente oyente, hay un intérprete de lengua de signos para hacer llegar la información a los asistentes sordos.


Identifique los elementos de la comunicación en esta situación.


SOLUCIÓN


En estas jornadas, los elementos serían los siguientes:




	
Emisor: es el ponente que transmite su mensaje a los asistentes.


	
Canal: tanto si el ponente utiliza la lengua oral como si utiliza la lengua de signos para exponer sus ideas, el canal será el aire.


	
Mensaje: es la idea que el ponente quiere hacer llegar.


	
Receptor: son los asistentes.


	
Código: es el sistema de signos, símbolos y reglas de lenguaje que utiliza el emisor para expresar su mensaje, ya sea oral o signado.


	
Feedback (retroalimentación): en este caso, sería la expresión facial de los asistentes cuando asientan con la cabeza para indicar que están recibiendo el mensaje, o si hay turno de preguntas.


	
Contexto: es el tema que rige las jornadas, así como el lugar donde se celebran, el tipo de asistentes, etc.





En este caso particular, además, está la figura del intérprete como puente de comunicación entre el emisor y los receptores.





2.2. Sistemas aumentativos y alternativos de comunicación


Aquellas personas que por sus necesidades presentan dificultades en cualquiera de los aspectos del lenguaje oral, ya sea en la forma de adquisición o en su uso, se valen de los sistemas aumentativos o alternativos de comunicación para interactuar con sus iguales. Estos sistemas les permiten manifestar sus opiniones y sentimientos, y poder tomar decisiones acerca de su vida. En definitiva, estos sistemas les ayudan a participar de la sociedad en igualdad de derechos y oportunidades que los demás.
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