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O CAMPEÃO 



Há uma canção que insiste em me acordar toda manhã E dizer que sou um vencedor, e talvez seja. 

De todas as vezes que fui à lona Eu me levantei mais forte, 

Ciente dos erros que não deveria cometer. 

 

Sou um lutador por confrontar minhas fraquezas, Por saber que o meu interior é cheio de obstáculos, Alguns muito menores do que eu projeto. 



Sou um vencedor pelas pequenas vitórias Que eu venço todos os dias; 

Sou um vencedor pelo amor que insisto Em demonstrar quando isso parece fora de moda. 



Sou um vencedor quando o medo da incompreensão Não me cala, não me escraviza; 

Sou um vencedor quando a dor 

Não me para nem me impede de plantar o melhor de mim. 



Sou um vencedor 

Por ser quem eu sou. 









SEMENTES DA VIDA Há uma tempestade em meu ser, 

Uma sombra de incerteza que me estremece a alma, Uma lágrima gigante doendo em meu coração poeta, Pois sei que tudo o que fiz foi amar demais, Me entregar como se isso me fizesse viver melhor. 



Procuro me abrigar nas alegrias que já vivi, Nos momentos em que o amor representava E inspirava sonhos plenos de realização. 

Tento me motivar nas alegrias que ainda posso viver, Nos sentimentos que ainda estão aqui, Na esperança de que a felicidade daquilo que sonhei Seja ainda possível. 



Havia um jardim de flores, girassóis, Sóis que se revelavam nos sorrisos, olhares, Gestos de ternura e cumplicidade. 

Eles passaram, mas não a certeza do renascimento, Pois as sementes possuem a magia De trazer de volta todo o amor visível em cada pétala. 

 

E minha alma poeta se agarra na maior de todas as certezas: O amanhecer sempre acontece 

E traz em seu rastro a esperança, A paz, a alegria, a cumplicidade, O companheirismo real e leal, 

