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Brevísima presentación

			
La vida 

			San Juan de la Cruz (Fontiveros, Ávila, 1542-Úbeda, Jaén, 1591), España.

			Su nombre verdadero era Juan de Yepes y Álvarez. Perteneció a una familia noble y empobrecida de ascendencia judía. Quedó huérfano de padre siendo niño, por lo que su madre lo llevó a Medina del Campo. Allí estudió en el colegio jesuita y, entre 1564 y 1568, en la universidad de Salamanca. En 1563 ingresó en la orden de los carmelitas con el nombre de Juan de San Matías. Cuatro años más tarde conoció a Teresa de Jesús. Entonces cambió su nombre por el de Juan de la Cruz y apoyó el proyecto reformador de Teresa, con la cual tuvo una profunda amistad.

			En 1577 las intrigas de los carmelitas calzados lo llevaron a la cárcel durante siete meses. Escribió Llama de amor viva, Cántico espiritual, y Noche oscura, aislado y torturado.

			Terminó los poemas tras escapar de la prisión. No se publicaron hasta 1618, por temor a que fuesen tomados por «iluministas».

			En 1578 se dirige a Andalucía para recuperarse. Pasa por Almodóvar del Campo y luego es Vicario en el convento de El Calvario en Beas de Segura, Jaén. Más tarde hace amistad con Ana de Jesús.

			Tras un nuevo enfrentamiento doctrinal en 1590, en 1591 es destituido de todos sus cargos, y queda como simple súbdito de la comunidad. Durante un viaje de regreso a Segovia, enferma en el convento de La Peñuela de La Carolina y es llevado a Úbeda, donde muere la noche del 13 al 14 de diciembre.

			Esta antología reúne las tres principales obras del poeta místico, al que muchos otros poetas —desde Rubén Darío o Juan Ramón Jiménez, hasta Paul Valéry o T. S. Eliot—, han considerado no solo como la cumbre de la mística española, sino también de la poesía en nuestra lengua. Apasionado y apasionante, capaz de conmover a los lectores más cultos y a los más profanos, San Juan armoniza en sus poemas la perfección verbal y la expresión cargada de emoción, inspirados tanto en su profundo sentimiento religioso, como en su conocimiento de la Biblia —y en particular del Cantar de los cantares—, de la filosofía aristotélica y platónica, y del estilo bucólico y pastoril en las Églogas de Garcilaso de la Vega. Además de Cántico espiritual, Noche oscura y Llama de amor viva, el lector encontrará en este volumen las cinco glosas del poeta (junto con dos atribuidas), sus diez romances y uno de sus dos cantares.
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