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     Introdução




    Você já parou para pensar no tamanho dos seus sonhos? Pare por um momento e olhe para dentro de você. Onde está aquele sonho de adolescência? Onde foi parar aquele sonho de infância que falava alto na sua juventude? Você conseguiu realizá-lo ou simplesmente esqueceu-se dele? O brilho nos seus olhos continua aceso ou simplesmente se apagou? São questões como esta que você precisa se responder para encontrar sentido em sua vida, mas antes de começar a falar um pouco mais sobre a sua capacidade de sonhar e realizar, vou falar um pouco de mim e explicar como cheguei até aqui.




    Vivo na Irlanda há mais de dez anos, mas não pense que fui um filhinho de papai que teve condições de sair do Brasil e vir para cá só para estudar e voltar para meu país. Longe disso! Trabalho desde os 11 anos de idade, quando meu pai simplesmente abandonou minha mãe, minhas irmãs e eu. Na época, eu não tinha outra alternativa, precisava trabalhar para ajudar nas despesas domésticas. Comecei em um lava-jato e logo depois virei garçom. Eu sabia que precisava trabalhar, mas sabia também que não poderia abandonar os estudos.Dediquei-me tanto que, aos 13 anos, consegui uma bolsa de estudos em uma escola técnica privada em Sorocaba, interior de São Paulo, próxima à minha cidade de origem, Votorantim. A vida não era fácil. Meu sonho era fazer uma faculdade de arquitetura, mas felizmente a vida me jogou para outra área, a Economia. Foi ali que aprendi muito a questão racional sobre mercado, empresas, macroeconomia e microeconomia, que ajudaram a tornar-me um grande empreendedor.




    Com muita raça e força de vontade, continuei trabalhando e aperfeiçoando-me. Fiz um MBA, mas, por conta do trabalho, não tive condições de concluí-lo, pensei em ir para o Canadá, mas também desisti. Foi, então, que tomei uma decisão. Aos 22 anos, desapontado com meu emprego, decidi embarcar para a Irlanda, em um sonho que muitos chamavam-me de louco, também falavam: “O Tiago perdeu a cabeça”, mas a verdade é que nunca minha cabeça esteve tanto no lugar.




    Cheguei em Dublin e comecei a enfrentar as dificuldades que qualquer brasileiro enfrenta: falta de dinheiro, dificuldade com o idioma. Mas não hesitei... Continuei batalhando, fiz três módulos em um curso de especialização em contabilidade e aproximei-me do mercado de idiomas. Ali, a mudança da minha vida estava começando. Sem que eu soubesse, a realização de um sonho estava muito próxima, estava começando a recomendar cursos para intercambistas não-nativos no inglês.




    Depois de três meses em Barcelona me especializando em inglês para lecionar, conheci o meu atual sócio e, abrimos assim, a primeira unidade da SEDA. Fomos batalhando, lutando contra as adversidades, mas, sem, em nenhum momento, deixarmos de sonhar. O sonho foi crescendo e depois de dez anos no mercado, já estávamos presentes em mais de nove países. Por três anos consecutivos, fomos considerados a melhor escola de idiomas da Irlanda. Só para se ter uma ideia, mais de 20 mil alunos de diferentes nacionalidades passaram pela nossa escola.




    Em 2016, atingimos o faturamento de R$ 30 milhões, e decidi, portanto, sonhar ainda mais alto. Abri, então, uma agência de intercâmbio e uma instituição de pós-graduação internacional em parceria com a ESUP (Escola Superior de Negócios de Goiás). O que muito me ajudou a pensar mais sobre minha vida e realizar os meus sonhos foi ter começado a praticar Jiu-Jitsu. O esporte me fez ver a vida de uma forma diferente e me fez entender que eu precisava ter garra para ir ainda mais além, com isso, eu passei a ver o mundo de forma muito mais humana.




    Por isso, por ter vindo de uma família humilde, o meu sonho não é tornar-me um milionário egoísta. O meu maior desejo é democratizar o ensino. Quero que todas as pessoas sem condições financeiras sejam capazes de chegar onde cheguei. Loucura? Utopia? Chame do que quiser. Mas a verdade é que, se você, assim como eu, não tiver sonhos nessa vida, uma parte sua morreu.


  




  

     Capítulo 1




    Tenha clareza de onde você quer chegar




    Até aqui falei um pouco de mim. Não para me gabar, longe disso, até porque sei que estou muito longe de ser uma pessoa bem sucedida. Falei um pouco de mim para mostrar que, independentemente da condição que nascemos, se temos recursos ou não para realizar um sonho, devemos correr atrás dele.




    Por isso, me tornei mentor de muitos empresários. Vi que eu poderia ajudá-los a atingir os sonhos que tanto desejavam. Fui, aos poucos, me realizando, e foi por meio da escrita que notei que poderia atingir um público muito maior, comecei a escrever e nunca mais parei. Então, hoje vou falar um pouco sobre a importância de ter clareza naquilo que deseja.




    Um dos motivos que notei durante minha vida é que as pessoas que sabem exatamente onde querem chegar tem uma chance muito maior de atingirem os seus objetivos. Nesse sentido, o seu sonho não pode ser confuso. Você não pode titubear. É preciso ter uma convicção muito grande de onde quer chegar. Quanto mais clareza você tiver, mais rápido você chegará onde deseja. Então, eu te pergunto, qual o seu objetivo de vida?




    Se estivéssemos agora, frente a frente, e eu fizesse essa pergunta para você, o que me responderia? Você teria essa resposta na ponta da sua língua, ou teria que pensar por um tempo? Grande parte das pessoas, por incrível que pareça, não sabem bem ao certo o que desejam. Elas não possuem um objetivo ou uma meta bem definida. Sendo assim, se você tiver um objetivo claro de onde quer chegar, com certeza, irá realizá-lo, independentemente se ele for um objetivo pequeno ou grandioso. Aliás, não tenha medo de ter sonhos grandes. Muitas pessoas acabam limitando os seus sonhos por isso. Outras pessoas inibem o próprio sonho por medo e outras trazem sentimentos de culpa tão enraizados que não se julgam merecedoras do sucesso.




    Não cometa esse erro. Se você tem um sonho, mentalize-o. Imagine você no futuro naquele cargo, naquela posição que sonhou. Procure falar em voz alta todos os dias que você vai conseguir realizar esse sonho. Fale em alto e bom som para ter cada vez mais convicção de que você é capaz de chegar aonde deseja.




    Se a sua vida é controlada pelo acaso, e você não tem uma meta clara e bem definida de onde quer chegar, sinto em lhe dizer, mas você não chegará a lugar nenhum. Para você voar alto e atingir todos os seus objetivos, é fundamental ter clareza de onde você quer estar daqui alguns anos. Esse, inclusive, é o primeiro passo para começar a sua trajetória de sucesso.
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