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			No Abismo da Poesia


			No Abismo da Poesia é um convite para mergulhar nas profundezas da alma, em que cada verso é uma viagem entre delírios e reflexões sobre o existir.


		




		

			


			Uma Viagem Delirante


			Pois há beleza no dia comum, e quem sabe, ao fundo, num canto discreto, a rotina esconde um universo secreto.


		




		

			


			A vida é muito curta para ser insignificante!


			(Paulo Coelho)


		




		

			


			À loucura silenciosa que vive dentro do meu caos poético.


			À minha filha Clarisse Giovanna, que me incentivou a publicar um livro. 


			Neste livro, convido o leitor a embarcar nessa jornada, a explorar os limites da razão e a mergulhar na fluidez da poesia, onde o mais sublime e o mais desconcertante coexistem. Ao final, talvez o abismo não seja tão aterrador quanto parece, mas uma porta de entrada para o inexplorado universo da criatividade e da alma humana.


			A autora


		




		

			


			Prefácio


			Antes de mais nada, gostaria de dizer que este é um livro altamente delirante, no qual os poemas dançam no abismo do próprio caos. Desejo aos meus leitores um ótimo encontro com as vertigens enigmáticas que moram dentro de cada um. A propósito, foi em um domingo fatídico sem céu, sem chuva e absolutamente nublado que as ideias sobre o título do livro surgiam claramente na nuvem do pensamento, com o apoio dos que acompanhavam o tal dilema. Boa leitura.


			No Abismo da Poesia: Uma Viagem Delirante é uma obra que se propõe a explorar as profundezas do universo poético, revelando suas camadas sutis e complexas. A poesia é apresentada como uma forma de arte essencial para a compreensão da condição humana.


			As palavras são como peças de um quebra-cabeça, cada uma revelando um pouco mais do meu universo interior, ou não, nem tudo é sobre mim. A escrita se tornou meu refúgio, meu espaço para desvendar a complexidade da minha própria existência. Desde criança, a escrita me acompanha, como um diário confidente que guarda meus pensamentos e sentimentos mais profundos. Em meio a tantos escritos, talvez eu encontre a última peça que me ajude a entender o real sentido.


			A poesia, com suas palavras e sons, possui a capacidade de nos transportar para mundos invisíveis, em que o real e o imaginário se entrelaçam de formas inesperadas. Quando nos aventuramos “no abismo da poesia”, somos convidados a ir além da superfície do que é dito, a mergulhar nas profundezas do que não é falado diretamente, mas está presente nas entrelinhas. Esse “abismo” não é um espaço de medo ou queda, mas um convite ao desconhecido. É um lugar onde o equilíbrio entre a razão e a loucura se desfaz, e nos vemos desafiados a explorar os limites do pensamento e da percepção. Uma “viagem delirante”, então, é o percurso que se faz entre a sanidade e o desvario, entre a luz e as sombras da mente humana. Cada verso, cada metáfora, é um passo mais profundo nesse abismo, no qual a lógica se dissolve e dá lugar ao impulso criativo, à busca por um significado que muitas vezes não é imediatamente acessível. No entanto, é justamente nesse território inexplorado, sem fronteiras, que a poesia revela sua verdadeira essência — não como uma busca por respostas definitivas, mas como um convite à experiência sensorial, emocional e intelectual. Ao longo dessa viagem delirante, somos levados por imagens, sons e ritmos que transcendem a linguagem comum, confrontando-nos com a beleza do caos, a ordem no desespero e a serenidade na tempestade. O abismo da poesia é um espaço onde as palavras podem se desfigurar, transformar-se e ressoar com um significado múltiplo, levando-nos a uma compreensão mais profunda da condição humana. 
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