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			APRESENTAÇÃO


			Conhecimento é um privilégio que DEUS nos deu. Temos que valorizar muito essa dádiva, porém ele nos disse: “Faça a sua parte, que a minha eu já fiz”.


			O que isso quer dizer: muitos entendem que a palavra que Ele nos deixou foi “faça a sua parte que da minha lhe ajudarei”, mas isso é uma interpretação distorcida, porque DEUS já fez a parte dele primeiro, que foi te dar o privilégio de viver entre os homens nessa Terra, durante algum tempo — Ele decide quanto. E o restante só depende de você.


			Todos nós tivemos o mesmo privilegio de Deus, pois o pai de todos jamais vai ajudar mais um filho do que o outro. Entendeu a PALAVRA DE DEUS?


			Portanto, tudo que você quiser realizar, você consegue, só depende de você. O papel de DEUS, Ele já fez, agora é com você. 


			Uma boa leitura para você e conte comigo para lhe tirar qualquer dúvida que venha a ter. 


			Para iniciarmos essa transmissão de conhecimento por meio de palavras escritas, narradas ou sentidas (Braile), que se chama LIVRO, faremos agora uma poderosa oração, que aconselho você a executar sempre que for em busca de conhecimento e sabedoria:


			“Senhor meu DEUS, obrigado por poder enxergar essas palavras, ouvir essa voz ou tocar esses símbolos que me fazem ver.


			Agradeço-lhe por essa oportunidade única concedida a mim e lhe garanto que darei o meu melhor para entender a mensagem que estão me transmitindo.


			Eu te peço, Senhor: dei-me sabedoria para entender essas palavras que vou ler, ouvir ou sentir agora nesse momento.


			Que eu consiga ter o discernimento correto sobre essa mensagem que chegou a mim e entender todo seu significado.


			E por meio desse novo conhecimento adquirido, SENHOR, transformá-lo em sabedoria de vida, para ajudar no meu propósito. AMÉM”


			Antes de iniciar sua busca por esse novo conhecimento que vou lhe transmitir, e imagino esteja ansioso para adquirir, vou contar uma pequena e resumida história de sucesso, justamente para te motivar a colocar em prática tudo que está escrito neste livro.











			SOBRE O AUTOR – UMA HISTÓRIA DE SUCESSO 


		

			

				[image: ]

			


		


			Um breve relato sobre o autor. 
Se você entender o significado da mensagem, vai querer ler este livro o quanto antes e colocar em prática todos os seus ensinamentos…


			Nasce na capital Goiânia, em 3 de março de 1983, o jovem chamado Eder Alves de Paula. Antes de completar um ano de idade, seus pais mudam-se para a zona rural do estado, para o município de Aragoiânia-GO, em uma região conhecida como “salobro”. Eder morou em um grupo (escola rural) onde com 4 anos foi alfabetizado. Ali, no serviço rural, já aprendeu o significado de trabalho, visto que com 6 anos já ajudava nos serviços rotineiros de um sítio.


			Em 1990, mudaram-se para uma cidade, saindo da rotina do sítio e iniciando a vida urbana no município de Abadia de Goiás. Foi matriculado na primeira série do primário pela idade, porém, por seu desempenho acima da média, já foi promovido para segunda série dois meses depois. Como tinha estudado em um grupo, em que várias crianças de séries diferentes frequentam a mesma sala de aula, acabou se desenvolvendo além da média para sua idade.


			Com o costume do trabalho no sítio, sempre procurava alguma coisa para fazer na cidade e, com apenas 8 anos, já colhia frutas no cerrado e vendia para uma fábrica de doces, conseguindo assim sua primeira renda.


			Aos 9 anos iniciou seu primeiro negócio. Sua mãe fabricava e ele vendia laranjinha (geladinho) nas casas e comércio da cidade, já conseguindo aumentar seus ganhos, pois as frutas que colhia para vender para fábrica de doces eram temporais e em apenas algumas épocas do ano havia colheita.


			Aos 11 anos já conseguiu duas fontes de renda: trabalhava em uma lavoura de hortaliças durante a semana, após a escola, é claro, e nos fins de semana continuava a vender suas laranjinhas na beira dos campos e quadras de futebol.


			Aos 14 anos conseguiu seu primeiro emprego fixo, na cidade de Goiânia, como “pró-jovem”, para o qual precisava ir de ônibus coletivo (3 para ir e 3 para voltar), e teve que conciliar outra atividade que era o futebol, visto que nessa época jogava no Goiás E. C. 


			Iniciando uma rotina tripla, já que trabalhava de manhã, treinava futebol à tarde e estudava à noite — tendo ainda nos fins de semana os jogos —, teve que paralisar o negócio das vendas de laranjinhas (geladinho).


			Aos 16 anos completou o segundo grau e, em seguida, aos 17, já ingressou na universidade, iniciando a graduação em Análise de Sistemas, pela Universidade Salgado de Oliveira. Porém, não concluiu o curso e migrou para uma licenciatura em Matemática.


			Aos 19 anos, estudante de Matemática, iniciou o trabalho como professor de uma escola particular, onde lecionou por três anos. Nesse mesmo ano, passou no seu primeiro concurso público e com isso manteve-se em dois empregos, cursando também a universidade, e, infelizmente, devido a algumas lesões e à falta de oportunidade, se afastou do futebol profissional.


			Aos 21 anos conseguiu uma bolsa integral do governo federal para cursar bacharel em Fisioterapia. Quatro anos depois se formou e foi trabalhar na área, abandonando assim a docência e dedicando-se ao trabalho na área da saúde.


			E, com a rotina de sempre ter mais de um emprego, continuava assim sua jornada, sempre conciliando o trabalho com os estudos.


			Muito ligado à matemática, aos 25 anos começou a trabalhar na bolsa de valores, sendo contratado pela XP Investimentos, uma corretora de valores, que hoje é a maior corretora independente do país. Se dedicou muito nessa época às finanças, cursando uma pós-graduação em Mercado Financeiro e Investimentos, pela Universidade Federal de Goiás, conseguindo a certificação da Ancord, com a qual se tornou de vez um Agente de Investimentos.


			Se casou aos 26 anos, em setembro de 2009, conseguindo, com muito esforço, com a companhia de sua esposa, a tão sonhada casa própria. No ano seguinte, iniciou outro negócio próprio, começando a fazer casas para vender, juntamente com seu cunhado e sogro, como sócios, e, é claro, conciliando essa atividade com um emprego na bolsa de valores e outro no serviço público.


			Dois anos depois, para impulsionar o negócio, ele e sua esposa venderam a casa própria e foram morar de aluguel, aplicando todo o dinheiro no novo empreendimento, mostrando que viam ali uma boa oportunidade de multiplicação de patrimônio, o que, de fato, deu muito certo.


			Ficou apenas dez meses de aluguel e já adquiriu uma nova casa, financiando pelo Banco do Brasil, e nesse mesmo período abriu sua primeira empresa formal, uma construtora, em sociedade com seu cunhado. Iniciava ali uma outra fonte de renda, visto que, além das casas que fazia para vender, também começou a fazer obras particulares e públicas.


			Com os negócios prosperando, já começou a usufruir do fruto do trabalho, fazendo várias viagens com esposa, conhecendo muitos lugares no Brasil e no exterior, conseguindo comprar carros bons e vendo seu patrimônio aumentando.


			Em maio de 2014, conseguiu dar uma casa nova para seus pais, realizando o sonho de sua mãe, que era ter uma casa que tivesse cerâmica no chão e em que não se visse as telhas (forrada), visto que jamais pôde ter esse privilégio em todas as casas onde tinha residido até o momento.


			Logo após realizar o sonho de sua mãe, Deus concebeu a benção do primeiro filho, que nasceu no início de janeiro de 2015, trazendo a maior felicidade que ele e a esposa puderam desejar.


			Sua casa, financiada em 30 anos, ele vendeu e quitou o financiamento, pagando apenas 5 anos de parcelas, lhe trazendo mais uma vez um bom lucro, que lhe proporcionou a oportunidade de fazer outra casa, maior e mais planejada, pois, acompanhado de sua esposa, já tinham planos para o segundo filho.


			No fim de 2018, em dezembro, nasce o segundo filho, que veio para completar a família e trazer ainda mais felicidades e realização.


			Em agosto de 2019, abriu sua segunda empresa, de novo, com seu cunhado como sócio. Montaram uma loja de materiais para construção e, com isso, assumiram o posto de referência no segmento da construção civil na cidade, visto que seu sócio, engenheiro civil, já cuidava de toda parte de projetos. Fecharam assim o ciclo completo, com empresa de engenharia (somente do seu sócio), construtora e loja de materiais para construção.


			Sem abandonar o serviço público, ainda conciliando as duas empresas, continua sua jornada de trabalho duplo, ou melhor, triplo, sempre visando aos investimentos e à multiplicação de patrimônio. Foi fazendo seus investimentos associado à sua esposa, companheira de todas as horas, e viram o resultado do fruto do trabalho e planejamento financeiro aparecer.


			Em 2020, novamente vendeu sua casa por um valor que poucos acreditavam que pudesse ser vendida naquele município, e com isso voltou novamente a morar de aluguel. Porém, tudo era planejado, visto que já iniciava a nova casa da família, bem ampla, planejada, mais bem localizada na cidade e com uma arquitetura moderna, sendo o diferencial na construção civil do município.


			Com uma visão empreendedora e de investidor, em parceria com seu sócio, comprou vários imóveis comerciais, frutos do lucro das suas empresas (construtora e loja de materiais para construção) e com isso vê seu patrimônio se multiplicando cada vez mais, já gerando renda passiva.


			Em junho de 2022 monta sua terceira empresa, a “NOVA Negócios Digitais”, que é uma empresa especializada em marketing digital, produção e comercialização de infoprodutos, consultoria e mentoria financeira, e produção de cursos em geral.


			Em 15 de agosto de 2022, lança seu primeiro livro digital Organize suas finanças e multiplique seu dinheiro, visando a ajudar as pessoas a se organizarem financeiramente e aprender sobre investimentos.


			Logo depois lança outro livro Ganhe dinheiro, gastando dinheiro: uma forma inteligente de usar o cartão de crédito, outra obra voltada a ajudar seus leitores a usarem o cartão de crédito de uma forma que gere renda, benefícios e retorno financeiro.


			Pegando gosto pela literatura financeira, lança mais dois livros em 2022: Aprenda a investir na bolsa de valores e Como viver de renda, investindo na bolsa de valores, montando sua carteira de dividendos e fundos imobiliários, em que, com toda sua experiência de quatro anos trabalhando na bolsa e mais de dez anos atuando no mercado financeiro, consegue mostrar para seus leitores como é fácil investir em renda variável.


			No início do ano de 2023, inicia sua quarta empresa, entrando como sócio investidor em uma agência de publicidade, que tem como ponto forte o marketing digital, fazendo gerenciamento de redes sociais, web design, criação e manutenção de sites, gestão de tráfego pago e orgânico, criação de logotipos, e todo tipo de arte para uso na publicidade, tanto de negócios locais como nacionais e internacionais, já visando ao crescimento exponencial, com planejamento montado para expansão, por meio de franquia, a partir de 2024.


			Hoje, com 40 anos de idade, casado há 14 anos, pai de 2 filhos, tem um longo currículo, com graduações e pós-graduações, 22 anos de serviço público, é proprietário de quatro empresas e tem um patrimônio digno de orgulho, visto que passou muitas dificuldades na vida, veio de família bem humilde, estudou a vida toda em escola pública e foi bolsista nas universidades, mas não sucumbiu aos obstáculos para conseguir seus objetivos e alcançar tão cedo a sua independência financeira.


			E, agora, vem, por meio deste pequeno resumo de sua jornada de vida, mostrar a seus leitores que tudo é possível. A maior graça já lhe foi concedida por DEUS, que é a sua vida. Com esse exemplo foi possível ver que, mesmo sem qualquer apoio financeiro, passando por todas as dificuldades relatadas, ele conseguiu prosperar financeiramente.


			Portanto, qualquer um também pode ter sucesso e prosperar financeiramente, basta se organizar e ter disciplina com suas finanças, mantendo sempre o foco, independentemente das dificuldades que irão surgir pelo caminho. Dessa forma, os objetivos serão alcançados. Mas lembre-se: QUEM FAZ, ENRIQUECE... não fique só sonhando, planejando, projetando seu sucesso, vá atrás dele, com toda sua força e dedicação, e não desista NUNCA, independentemente dos obstáculos que encontrar pelo caminho. 


			Vamos iniciar essa jornada de conhecimento com tudo... BORA PARA CIMA!










			INTRODUÇÃO


			QUEM FAZ, ENRIQUECE. O que isso quer dizer?


			Simples assim:


			Temos que fazer o que precisa ser feito, sempre, ou seja, não espere outra pessoa fazer você prosperar, que isso não vai acontecer. 


			Pode ser pesado isso que vou te falar, mas é necessário que se diga: você foi programado pelo sistema para ser pobre, não te ensinaram isso que vai aprender aqui na escola e nem na faculdade, por isso não espere a prosperidade chegar até você, vá atrás dela, com garra, foco, dedicação, sabedoria, disciplina e principalmente AÇÃO, e conseguirá alcançá-la, visto que não existe vitória sem luta. 


			Tudo que vem fácil vai fácil. Poderia te mostrar o monte de ditado popular aqui, mas o meu objetivo é te mostrar o caminho e não o destino. 


			Nem um pai, que quer sempre o melhor para o filho, consegue fazê-lo prosperar sem ele se esforçar. Mesmo que lhe dê tudo de mão beijada, ele não vai conseguir, porque não será algo duradouro e logo se acabará, pois o dinheiro viria muito facilmente e não haveria prosperidade. Se o filho entender a ideia que ele tem que fazer o que precisa ser feito, aí sim ele vai até conseguir superar seu pai e ser grato pelo apoio recebido dele.


			Temos que entender que: “tempos difíceis criam homens fortes, homens fortes criam tempos fáceis. Tempos fáceis criam homens fracos, homes fracos criam tempos difíceis”. Pegou a ideia?


			O que quero que vocês aprendam neste livro é que a sua prosperidade financeira depende só de você. A colheita é inevitável. Então seja FORTE e não desista durante o percurso.


			Te falei que “a colheita é inevitável”, porém a qualidade e quantidade dos frutos da sua colheita vão depender da semente que você irá plantar, da dedicação que terá para fazê-la produzir, do solo em que vai colocá-la. Ou seja: semente ruim, em solo ruim, com cuidados ruins, produzirá que colheita? Entende o SIGNIFICADO?


			Eu vou te falar umas verdades sobre dinheiro, organização financeira, investimentos, que a escola e a faculdade talvez não te falaram. Mas eu só posso te mostrar o caminho, não vou conseguir saber o seu destino final, isso vai depender da sua dedicação e disciplina em aplicar tudo que te mostrarei aqui. É por isso que existem muito mais pobres do que ricos no mundo, visto que os ricos fazem o que precisa ser feito e os pobres preferem dar desculpas, de todos os tipos, para não fazer, por isso não prosperam.


			São conhecimentos tão simples os que te mostrarei neste livro que você até vai duvidar se é só isso mesmo. Mas, aplicando tudo à risca, a consequência será a sua prosperidade financeira, visto que, depois que apliquei tudo isso, prosperei.


			Mas posso te dizer uma verdade: se entender a ideia e colocá-la em prática, a sua colheita será abundante, transbordante e inevitável.


			Em tudo que for fazer na sua vida, primeiro coloque DEUS na frente, depois foque no conhecimento, na organização, no planejamento e, principalmente, na AÇÃO.


			Primeiro mostrarei uma forma de organização financeira didática e de fácil entendimento, e o melhor, bem resumida, que se você seguir vai mudar sua vida.


			Depois vou te mostrar os principais produtos de investimentos disponíveis no nosso mercado financeiro, tanto em renda fixa como em variável. Te aconselho, portanto, a se dedicar ao conhecimento dos investimentos depois que se organizar financeiramente, pois, se não tiver dinheiro sobrando no fim do mês, para que saber sobre investimentos? — Entendeu?


			Posteriormente você irá aprender a usar um produto que para muitos é vilão, mas que, quando usado com inteligência, você vai perceber que é um herói: o CARTÃO DE CRÉDITO.


			E depois que tiver com as finanças organizadas, sabendo usar o cartão de crédito com sabedoria, conhecendo tudo sobre investimentos, vamos passar para o próximo nível, ou seja, a parte que requer mais estudo, pois é variável, tem riscos, porém cujo retorno pode ser maior: a Bolsa de Valores. Ensinarei o necessário sobre ela — o que é, como funciona, quem fiscaliza, como investir.


			E, para finalizar — espero que já esteja com um bom capital acumulado —, irei te mostrar formas de fazer o dinheiro trabalhar para você, ou seja, como montar uma carteira de ações e fundos imobiliários que pagam bons dividendos, que vão te proporcionar uma renda passiva.


			Entendeu o ciclo que precisa percorrer para entender as finanças?


			Primeiro, você precisa de organização: higienize tudo, mude sua rotina e seus hábitos com o dinheiro, para fugir da “corrida dos ratos” (sistema) pela qual você foi moldado desde seu nascimento, ou seja: ir para escola, depois faculdade, depois ter um emprego, receber benefícios assistenciais (INSS), aposentar-se e morrer. 


			Depois, aprenda a usar uma ferramenta que destrói suas finanças se for mal usada, que é o cartão de crédito. Dedique muita energia para aprender sobre isso, vai te ajudar bastante.


			Posteriormente, após ter feito tudo isso com clareza e aplicar todas as teorias aqui mostradas, tenho certeza que poderá passar para o próximo nível, que é o conhecimento sobre investimentos, visto que, se não conseguir executar bem os dois conhecimentos primários dos capítulos I e II, você não vai ter dinheiro para investir, vai se frustrar, desistir da jornada e voltar para o sistema.


			No capítulo IV, você vai aprender formas de multiplicação de patrimônio, que é uma fase que exige muito conhecimento técnico e sabedoria.


			Avançando cada vez mais, vai chegar ao capítulo V, em que vou te mostrar como usufruir do fruto dos seus investimentos, ou seja, imagino que, com o conhecimento adquirido anteriormente aqui, já vai ter conseguido entender o sistema e já não estará sendo escravo do dinheiro, e sim o mestre dele.


			Portanto, chegando ao final, tendo aplicado todo o conhecimento, creio que você alcançará a tão sonhada colheita e, para não perder tudo voltando à estaca zero, te mostrarei formas de manutenção perpétua dessa abençoada colheita, com a qual você não irá mais trabalhar pelo dinheiro, e sim fazer ele trabalhar para você, com vários investimentos focados em renda passiva, o que irá lhe trazer a liberdade do seu tempo, liberdade financeira e geográfica.


		


	

		

			CAPÍTULO I


			ORGANIZAÇÃO FINANCEIRA (princípio de tudo) 


			5 PASSOS PARA ORGANIZAR SUAS FINANÇAS


			A cultura brasileira relacionada ao dinheiro não é o melhor modelo de organização financeira existente no mundo, longe disso. Não temos hábitos de juntar dinheiro. Infelizmente não nos ensinam isso na escola e a maioria dos pais não ensinam seus filhos a planejar o futuro. Somos imediatistas e, por isso, muita gente não consegue uma vida plena e organizada financeiramente, ou seja, gasta mais do ganha, e com isso vive no vermelho. 


			Nossa mentalidade está sempre voltada para o consumismo, de uma forma desorganizada e às vezes exagerada, sem pensar em futuro, sem ter nenhum planejamento financeiro, e, por isso, existem tantos brasileiros que não conseguem evoluir financeiramente, independentemente do quanto trabalham e quanto ganham. 


			Não existe segredo para se ter uma vida feliz e plena financeiramente, de conseguir ter uma casa própria, um bom carro, uma boa reserva financeira, conseguir bancar bons estudos para os filhos, viajar, ir a bons restaurantes, ter uma previdência privada, não depender de ajuda do governo, ou da previdência social, ou seja, ter uma vida ORGANIZADA FINANCEIRAMENTE.


			E o início de tudo sempre será a organização. Não vai adiantar aprender a investir se você estiver cheio de dívidas. Não viva uma vida de ilusão, saiba se organizar e entenda que precisa começar o quanto antes a mudar sua rotina e adquirir novos hábitos.


			Se entender o princípio da organização e aplicá-lo na sua vida, em todas as áreas possíveis, você vai ver a diferença. Pois tudo que fizer, com a mentalidade voltada para organização, vai ser mais fácil de executar.


			Da mesma forma que você toma banho todo dia, alimenta-se todos os dias, tem que criar o hábito de investir todo dia, seja em conhecimento ou em algo relacionado a dinheiro, por exemplo: depois que mudar a sua mentalidade, qualquer compra feita será vista como investimento, ou seja, você não vai mais gastar com coisas inúteis.


			Portanto, o que quero te mostrar são passos simples e objetivos para você conseguir tudo isso, sendo que o grande problema, na maioria das vezes, é a falta de disciplina e perseverança que se tem — o imediatismo.


			Mas, seguindo todas as dicas que darei aqui, com certeza você conseguirá sempre ter dinheiro sobrando no fim do mês, independentemente do quanto ganha. E, depois de se organizar, vou te ensinar formas de multiplicar esse dinheiro que sobrou para os investimentos. Ou seja, você vai aprender isso tudo em um mesmo livro, com uma linguagem de fácil entendimento.


			PASSO 1 – SAIBA DIFERENCIAR ATIVO (RENDA) DE PASSIVO (DESPESA) 


			Nas finanças existem duas vias para o dinheiro, uma de entrada e outra de saída, e os nomes mais conhecidos para as duas são ATIVO (renda, ganhos) e PASSIVO (despesas, custos). Vamos entender a diferença entre eles: 


			

					ATIVO: são bens e direitos, como dinheiro em caixa (tudo que está à sua disposição imediata), imóveis, móveis, veículos (se tiver liquidez — ou seja, se for “fácil de vender”), dívidas a receber (aluguéis, royalties, dividendos, participação em lucros etc.), ou seja, o que está relacionado aos meios de rendimentos que se tem, tudo que pode ser convertido em meios monetários, resumindo, o que GERA RENDA. 



					PASSIVO: são as despesas, contas a pagar, obrigações, impostos, ou seja, tudo que gera saída de dinheiro, resumindo, o que GERA DESPESA.



			


			A diferença do valor total dos ativos e dos passivos é o patrimônio líquido. O equilíbrio entre ativo (bens, direitos e contas a receber) e o passivo (dívidas, despesas e obrigações financeiras) é o que faz a pessoa sair do vermelho e com isso crescer financeiramente. 


			Então, a primeira dica é sempre buscar aumentar seus ativos e diminuir seus passivos, ou seja, foque sempre em aumentar sua receita, sua renda. Vamos exemplificar isso para você.


			Vamos supor que você recebeu algum imóvel de herança, ou adquiriu-o em algum momento da sua vida, e o colocou para alugar, porém o valor que recebe não está dando para cobrir os custos com IPTU, reformas, contas atrasadas que inquilinos deixam, sem contar os meses sem alugar e a inadimplência. Além disso, o local do imóvel não é promissor para valorização, sem contar que o valor desse imóvel investido na “renda fixa” já estaria te gerando uma boa renda, o que não está acontecendo com ele alugado. 


			Entretanto, esse imóvel não está te gerando renda, ou seja, ele é considerado um PASSIVO, mesmo sendo um imóvel, e a melhor estratégia a se fazer é vendê-lo e investir em ativo, que pode ser outro imóvel que te gere renda de verdade ou uma aplicação em renda fixa, ou comprar cotas de fundos imobiliários, ou seja, você vai continuar investindo em imóveis, porém de uma forma não física, mas que te gera renda. 


			O importante desse exemplo é saber que ATIVO é aquilo que coloca dinheiro em seu bolso e esse imóvel, que muitos chamam de ativo, não está colocando dinheiro em seu bolso, e sim tirando. Então saiba sempre fazer essa análise para tomar as melhores decisões, pense sempre em aumentar seus ativos e consequentemente irá aumentar seus ganhos (renda). 


			Outro exemplo que podemos dar é na compra de um veículo. A pessoa que entende essa lógica de ativo x passivo deve comprar um carro analisando vários fatores: preço de seguro, índice de roubo, desvalorização, liquidez de revenda, e deve levar em consideração marca, modelo, cor, itens de série, opcionais etc. necessidade de uso, consumo de combustível e acima de tudo valor de compra, em que se ganha comprando à vista por um bom preço, visto que na venda é mais difícil de obter lucro acima da média.


			Portanto, para quem entende essa lógica, em tudo que se vai adquirir, vai se pensar sempre no custo-benefício, ou seja: esse carro, se forem feitas todas essas análises, vai conseguir ser colocado na sua planilha de ATIVO, mas, se for só alimentar seu ego, seu consumismo, com certeza vai ser comprado errado e você não vai conseguir obter nenhum tipo de lucro nele e isso vai transformar esse carro em PASSIVO.


			Isso vale para qualquer compra: se você vai comprar um tênis de marca que custa R$ 200,00, porém o acha caro e  acaba comprando um falsificado por R$ 100,00, achando que fez uma economia, um bom negócio, na verdade, você não fez: pois, além de prejudicar sua saúde, você está perdendo dinheiro, pois esse material falsificado vai durar um terço de um original, ou seja, você teria que comprar no mínimo 3 para durar o mesmo que 1 original, isto é, vai gastar mais e ainda vai ter menos conforto e vai prejudicar sua marcha, sua postura e, consequentemente, você vai gastar mais dinheiro com sua saúde.


			Pense em qualquer coisa para comprar: roupa, utensílio doméstico, eletrônicos, eletrodoméstico etc., em tudo, em absolutamente tudo que for comprar, use esse pensamento e vai encontrar sempre o melhor custo-benefício e com isso gerar renda. 


			Esses exemplos são só uma simples ideia de como tem que funcionar sua mentalidade relacionada a ativo x passivo, ou seja, a partir do momento que se entende essa lógica, você vai ter isso na sua mente em tudo que você for adquirir, sendo um dos principais pilares para se abandonar o consumismo e entrar de vez na prosperidade.


			É preciso que você “vire a chave”, pense sempre nisso antes de comprar qualquer coisa que vai ver o resultado espetacular que vai acontecer na sua vida.


			PASSO 2 – GASTE MENOS DO QUE GANHA 


			Para conseguir se organizar financeiramente, o grande dilema é gastar menos do que ganha no mês, se não a conta não irá fechar e, consequentemente, você não vai conseguir fazer nenhum tipo de economia, reserva de emergência, investimentos etc. 


			Então, está aí a dica de ouro, ou seja, basta você gastar menos do que você ganha para sempre estar no azul. Com isso, irá conseguir fazer com que, no fim do mês, o seu dinheiro sobre para você fazer sua distribuição de lucros e usufruir do fruto do seu trabalho.


			E não adianta fazer isso esse mês e no outro desorganizar tudo de novo. Você tem que mudar sua consciência sobre dinheiro, passar a ter um olhar crítico sobre gastos desnecessários e transformar isso em rotina. 


			Porém, é preciso ter um mínimo de controle sobre seus ganhos e seus gastos para conseguir se organizar e prosperar financeiramente, e, para isso, iremos te ensinar formas simples de conseguir atingir esse objetivo.


			Como conseguir ter controle financeiro? 


			Simples, anote tudo que você ganha e gasta no decorrer do mês, para saber seu líquido no final, e com isso conseguirá entender o poder da organização financeira, ou seja: controle o seu dinheiro e não seja controlado por ele. 


			A maioria das pessoas não sabem nem o quanto ganham, muito menos o quanto gastam em um mês, e com isso não conseguem saber o que estão fazendo de errado para prosperar financeiramente. 


			Não estou falando dos que ganham um salário-mínimo, mas também de médicos, engenheiros, empresários, que ganham muito dinheiro no mês, mas vivem “apertados”, pois gastam mais do que ganham. 


			O simples fato de anotar tudo te fará ter esse controle e saber no que você está errando. Use uma caderneta, um cartão de anotação, que pode carregar na carteira, na bolsa, ou um aplicativo de celular (Trello, por exemplo) ou planilha de Excel, mas ANOTE TUDO que você ganha e gasta no mês e, ao final dos 30 dias, você vai se surpreender com o resultado. 


			Vamos exemplificar isso na tabela abaixo:


			Tabela 1 – Controle financeiro


			

				

					

					

					

					

				

				

					

							

							ENTRADAS (renda)


						

							

							SAÍDAS (despesas)


						

					


					

							

							VALOR


						

							

							DISCRIMINAÇÃO


						

							

							VALOR


						

							

							DISCRIMINAÇÃO


						

					


					

							

							1.500,00


						

							

							Salário


						

							

							200,00


						

							

							Conta de luz


						

					


					

							

							500,00


						

							

							Extras (bicos….)


						

							

							100,00


						

							

							Conta de água


						

					


					

							

							

							

							400,00


						

							

							Aluguel


						

					


					

							

							

							

							100,00


						

							

							Gás


						

					


					

							

							

							

							200,00


						

							

							Transporte (passagem de ônibus ou petróleo para moto, carro)


						

					


					

							

							

							

							700,00


						

							

							Alimentação (Supermercado, padaria, açougue, etc.)


						

					


					

							

							

							

							300,00


						

							

							Fatura do cartão (vestuário, lazer, cursos, etc.)


						

					


					

							

							

							

							200,00


						

							

							Fast food (pizza, comida de feira, pastel, açaí......etc.)


						

					


					

							

							Total de entrada no mês: R$ 2.000,00


						

							

							Total de saídas no mês: R$ 2.200


						

					


					

							

							Saldo do mês: - R$ 200,00 (negativo)


						

					


				

			


			Fonte: o autor


			A planilha referida está bem resumida. Na prática, é preciso que você anote TUDO, mas tudo mesmo, bem detalhado, item a item, do que você ganha e gasta no mês, para poder chegar a um resultado verdadeiro e preciso. Não se engane, não viva uma vida que não lhe pertence, se não será impossível prosperar financeiramente. 


			Mas o grande segredo para dar certo é ter disciplina e não se enganar. Às vezes você vai comprar um picolé de cinco reais e não anotar, pensando que não vai fazer a diferença, não vai anotar as balinhas que pegou de troco na padaria, ou as moedas que deu para alguém no sinaleiro... aí não vai conseguir ter exatidão nessa conta, ou seja, o importante é manter como hábito ANOTAR TUDO nos mínimos detalhes. 


			Portanto, essa é a dica mais importante de um controle financeiro: saber o que ganha e o que gasta no mês e, se você não anotar isso, jamais vai conseguir esse resultado. 


			PASSO 3 – ANALISE A DIFERENÇA DOS SEUS GANHOS E GASTOS PARA SABER EM QUE ESTÁ ERRANDO 


			Analisando a planilha fica fácil de saber o motivo de você estar no vermelho, simplesmente porque está gastando mais do ganha. Ok, e o que eu faço para corrigir isso e voltar a ficar no “azul”? 


			SIMPLES ASSIM: ou você aumenta os seus ganhos ou diminui seus gastos... “Ah, mas não consigo aumentar meus ganhos”. Então corte o que não for necessário nos seus gastos, senão será impossível a conta ficar positiva, ou seja, olhando a fundo essa simples planilha, fica fácil saber o que pode ou não ser mudado, não precisa ser um contador, economista, financista ou expert em lidar com dinheiro, o importante é saber o que você está gastando e ganhando no mês. 


			Por exemplo: as contas fixas (luz, água, gás, aluguel, alimentação) são o mínimo de sobrevivência do ser humano, por isso, não podemos cortá-las, mas sim diminui-las, economizando água, energia, gás e alimentação. Já as contas variáveis, essas, sim, podemos diminuir ou até mesmo excluir, se for necessário, que não vão afetar nossa sobrevivência, ou seja, podemos deixar de comer pizza ou pastel na feira esse mês, pois meus ganhos não estão sobrando para isso. 


			Empresas vão à falência por não saber isso, que é o mínimo a se ter para um bom controle financeiro — e o mais barato também. Existem empresas que gastam rios de dinheiro com auditoria financeira só para aprender essa simples planilha, que pode ser feita em um simples pedaço de papel. 


			Um exemplo bem impactante de corte de gastos desnecessários é para os fumantes: imagina uma pessoa que consuma uma carteira de cigarro por dia, que custa em média 10,00 reais; serão gastos 300,00 reais no mês, ou seja, seria possível essa pessoa juntar 3.600 reais em 1 ano. Com isso, ela poderia comprar uma moto e não precisar ir para o serviço de ônibus, ou melhor, com essa moto poderia aumentar sua renda, fazendo um extra após o expediente no Ifood ou como entregador de alguma farmácia etc. Pra isso acontecer, basta cortar o gasto do cigarro, sem contar o que a pessoa vai economizar com tratamentos de saúde devido ao vício e assim, além de melhorar sua renda, ainda vai melhorar sua saúde e qualidade de vida. 


			Então, sempre existe o caminho certo para sair do vermelho, basta a pessoa ser sábia e disciplinada que, mesmo ganhando pouco no início, em um espaço curto de tempo, com certeza vai prosperar financeiramente e poder ter tudo que sonhou (casa, carro, viagens). É bem aí que se separa os ricos dos pobres: não é uma questão de quanto você ganha ou gasta, e sim como você controla isso tudo. Então tenha controle sobre seus ganhos e gastos, para poder saber em que mudar para evoluir. 


			PASSO 4 – ORGANIZE MELHOR SEU DINHEIRO 


			Você já aprendeu muita coisa até aqui, agora vamos evoluir um pouco mais e organizar o seu dinheiro para que você não tenha mais dificuldades financeiras. 


			Em primeiro lugar, e o mais importante de tudo, é sobrar um saldo positivo na sua tabela de renda x despesas, ou seja, colocar em prática tudo que foi explicado nos passos anteriores. 


			Agora vamos nos organizar de uma forma simples e barata. Dinheiro não foi feito para ficar em casa, o lugar de guardá-lo é em bancos (contas bancárias), então, para que isso dê certo e você consiga se organizar, vou sugerir que você tenha no mínimo 4 contas bancárias. 


			“Nossa! Mas vou ter que pagar muitas taxas, manutenção de conta, cartões, etc...”, você pode contrapor. NÃO, veja a seguir como faremos: 


			CONTA 1 (conta corrente): sua conta principal, naquela em que você recebe seu salário, que tem seu cartão de crédito etc. Nela você paga todas suas contas fixas, então, vamos chamá-la de CONTA SOBREVIVÊNCIA. 


			CONTA 2 (pode ser poupança, ou corrente em banco digital que não tenha tarifas): sua conta de gastos emergenciais, um fundo de reserva, que é o termo utilizado para empresas. Ideal para aqueles problemas que quando aparecem (problemas de saúde, emergência financeira) fazem você se endividar, pois você não tem reserva nenhuma para cobrir, mas não pode esperar. Vamos chamá-la de CONTA EMERGÊNCIA. 
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EDER DE PAULA

Faca o que tem que ser feito, e prospere!













