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Por que dizem que criança não pode chorar,
se o choro vem justamente para aliviar
a tristeza, a angústia, a raiva e a dor
em um momento às vezes tão desafiador? 
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Por que dizem que criança tem de ser sempre boazinha?




E se ela não for, a colocam sentada em um canto sozinha?




“Sente aí e pense no que você fez!”.




E, assim, toda a conexão entre o adulto e a criança se desfez.
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Por que dizem que criança não pode ter medo,
se todo adulto tem um medo em segredo?




Criança com medo precisa ser acolhida.




Com você ao seu lado, de coragem ela será preenchida.
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Por que dizem que criança não pode ficar brava?




Ei, adulto, me diz aí: Você também não se frustrava?




Quando você era criança e alguém te dizia “não!”,
você não ficava chateado com tamanha imposição?
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Por que dizem para criança que nunca pode errar,
nem pintar fora da linha, nem as letras rabiscar?
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