
Batalha espiritual, por Edna Setin Domingues GRAÇA E PÁZ AO FINDAR ESTA OBRA, UM LEÃO POR DIA, ESTAMOS EM GUERRA, SEJAMOS CORAJOSOS, E JUNTOS COM O 

GENERAL JESUS CRISTO, LUTEMOS PARA QUE O MAL NÃO LEVE 

ALMAS. 

EU E VOCÊ SOMOS RESPONSÁVEIS POR CADA ALMA QUE NÃO 

EVANGELIZAMOS, CADA ALMA QUE COM UM ABRAÇO E UMA PALAVRA DE AMOR SE RENDERIA A CRISTO, LEMBRE-SE, QUEM 

CONVENCE É O PRÓPRIO ESPIRITO SANTO. 
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Batalha espiritual, por Edna Setin Domingues 
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Batalha espiritual, por Edna Setin Domingues que não possa compadecer-se das nossas fraquezas, mas sim alguém que, como nós, passou por todo tipo de tentação, porém, sem pecado. Assim, aproximemo-nos do trono da graça com toda a confiança, a fim de recebermos misericórdia e encontrarmos graça que nos ajude no momento da necessidade. Hebreus 4:14-16 



CONSIDERAÇOES 
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Batalha espiritual, por Edna Setin Domingues tornaram-se escravos da justiça. 

Romanos 6:6, não sobreveio a vocês tentação que não fosse comum aos homens. E Deus é fiel; ele não permitirá que vocês sejam tentados além do que podem suportar. Mas, quando forem tentados, ele mesmo lhes providenciará um escape, para que o possam suportar. 1 Coríntios 10:13, Portanto, visto que temos um grande sumo sacerdote que adentrou os céus, Jesus, o Filho de Deus, apeguemo-nos com toda a firmeza à fé que professamos, pois não temos um sumo sacerdote 
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Batalha espiritual, por Edna Setin Domingues comprados por alto preço. Portanto, glorifiquem a Deus com o seu próprio corpo”. Podemos ver a sabedoria divina de Davi ao referir-se à tentação: 

“Guardei a Tua palavra no coração para não pecar contra Ti” (Salmo 119:11). 

Ter as Escrituras memorizadas é uma ferramenta importante para enfrentar a tentação. Finalmente, lembre-se: Pois sabemos que o nosso velho homem foi crucificado com ele, para que o corpo do pecado seja destruído, e não mais sejamos escravos do pecado (...) vocês foram libertados do pecado e 
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Batalha espiritual, por Edna Setin Domingues Romanos 6:11-12: “Da mesma forma, considerem-se mortos para o pecado, mas vivos para Deus em Cristo Jesus. 

Portanto, não permitam que o pecado continue dominando os seus corpos mortais, fazendo que vocês obedeçam aos seus desejos”. Quando satanás o tenta com imoralidade ou substâncias proibidas por Deus, resista-o citando 1 

Coríntios 6:19-20: “Acaso não sabem que o corpo de vocês é santuário do Espírito Santo que habita em vocês, que lhes foi dado por Deus, e que vocês não são de si mesmos? Vocês foram 
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Batalha espiritual, por Edna Setin Domingues fomos instruídos a fazer: Ele resiste ao diabo com a Palavra de Deus. “Está escrito: ‘Nem só de pão viverá o homem, mas de toda palavra que procede da boca de Deus’” (verso 4). 

Toda vez que satanás veio com uma tentação, Jesus a contestou com a Palavra. Nós devemos fazer o mesmo. 

Quando satanás tenta você a retomar os velhos hábitos, resista-o citando 2 

Coríntios 5:17: “Portanto, se alguém está em Cristo, é nova criação. As coisas antigas já passaram; eis que surgiram coisas novas! ”. E também 
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Batalha espiritual, por Edna Setin Domingues impossível, ser vitorioso sobre a tentação. Tendo sido submetidos a Deus, nós, então, resistimos ao diabo. 

Resistir ao diabo significa ficarmos com as armas que Deus tem no dado contra ele. Nossa principal arma é a Palavra de Deus. Ao resistirmos, no devido tempo, satanás fugirá. Isso é lindamente ilustrado pela vida de Cristo em Mateus 4. Após jejuar por 40 dias e 40 noites, Jesus é visitado por satanás, que diz a Ele: “Se és o Filho de Deus, manda que estas pedras se transformem em pães” 

(verso 3). Aqui, nosso Senhor age como 
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Batalha espiritual, por Edna Setin Domingues apóstolo João disse: “meus filhinhos, escrevo-lhes estas coisas para que vocês não pequem. Se, porém, alguém pecar, temos um intercessor junto ao Pai, Jesus Cristo, o Justo” (1 João 2:1). 

Tiago, em sua epístola, ensina-nos como obter a vitória: Portanto, submetam-se a Deus. Resistam ao Diabo, e ele fugirá de vocês. 

Aproximem-se de Deus, e ele se aproximará de vocês! Tiago 4:7-8 A vitória começa com total submissão a Deus. Se Jesus não é o Senhor de nossas vidas, será difícil, quiçá 
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Batalha espiritual, por Edna Setin Domingues justiça, a piedade, a fé, o amor, a perseverança e a mansidão. Combata o bom combate da fé e tome posse da vida eterna” (1 Timóteo 6:11-12). 

Superando a Tentação A única boa notícia sobre ser tentado é que temos vitória garantida sobre a tentação. É 

crucial sabermos isso. Alguns cristãos deixam a impressão de que obter vitória é impossível e que deslizar moralmente é apenas o outro lado da experiência cristã. Porém, isso está muito longe de ser verdade! A Bíblia mostra-nos que a vitória é possível. O 
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Batalha espiritual, por Edna Setin Domingues situações que possam levá-lo a ceder. 

Esse mesmo princípio aplica-se a toda área de fraqueza. Se, depois de tudo isso, você ainda se achar tentado, como José, quando a esposa de Potifar jogou-se sobre ele, seu único recurso é fugir assim como ele. Conhecer a sua vulnerabilidade é, na verdade, um passo rumo à vitória sobre a tentação. 

Lembre-se: “aquele que julga estar firme, cuide-se para que não caia! ” (1 

Coríntios 10:12). Não se coloque em uma situação que possa ser tentado, mas “fuja de tudo isso e busque a 
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Batalha espiritual, por Edna Setin Domingues perigo. Se você tem tido problemas com o pecado sexual, você deve fazer todo o possível para evitar situações que possam lhe fazer tropeçar. Isso pode significar ficar afastado de certa pessoa ou grupo de pessoas; também pode significar evitar certos tipos de entretenimento como Internet, filmes, ou TV, especialmente a cabo; ou manter-se longe das prateleiras de revistas das lojas de conveniência. Se os seus últimos pecados foram relacionados ao álcool e às drogas, você precisa evitar pessoas, lugares, ou 
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Batalha espiritual, por Edna Setin Domingues que possa levá-lo a racionalizar, ceder, ou de alguma forma desobedecer a Palavra de Deus. Evitando a Tentação Um outro importante passo ao lidar com a tentação é fazer o máximo esforço para ficar longe dela. Você pode evitar a tentação, em primeiro lugar, por meio da oração. Jesus disse: 

“vigiem e orem para que não caiam em tentação” (Mateus 26:41). Em segundo lugar, você pode evitar a tentação ao ter uma visão real de si mesmo. Isso significa reconhecer suas fraquezas e afastar-se das coisas que lhe oferecem 
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Batalha espiritual, por Edna Setin Domingues seus problemas financeiros, ou a resposta para a insatisfação com a sua própria aparência – e a lista vai seguindo.  Paulo referiu-se a essa característica de satanás ao escrever aos coríntios: O que receio, e quero evitar, é que assim como a serpente enganou Eva com astúcia, a mente de vocês seja corrompida e se desvie da sua sincera e pura devoção a Cristo. 2 

Coríntios 11:3 Embora, às vezes, seja difícil reconhecer a tentação, você pode ter certeza de que está sendo tentado sempre que passa por uma situação 



[ 220 ] 

Batalha espiritual, por Edna Setin Domingues mesma tática quando tentou a Jesus. 

Satanás foi a Ele e disse: “Se Você é o Filho de Deus, Você não deveria estar aqui, morrendo de fome. É justo que o Filho de Deus passe por isso? Por que você não pega estas pedras e as torna em pão? Satisfaça sua fome. Você merece isso. Afinal, Você é o Filho de Deus”. Como um pescador experiente, que sabe exatamente qual isca usar, satanás conhece suas áreas de fraqueza e, assim, as usa. Ele pode aparecer como um anjo de luz, uma donzela em apuros, a solução para os 
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Batalha espiritual, por Edna Setin Domingues manifesta para você em todo o seu horror, dizendo: “Eu sou o diabo. Eu estou aqui para lhe atrair a uma armadilha para que eu possa destruí-lo. Agora, me veja trabalhar”. Pelo contrário, ele se esconde nas sombras. 

Nós nem percebemos que ele está lá nos bastidores, puxando as cordas e manipulando as situações. Às vezes, ele age como se desejasse o nosso bem. Lembre-se de Eva, no Jardim do Éden: satanás sugeriu a ela que Deus era egoísta e que estava guardando algo que seria bom para ela. Ele usou a 
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Batalha espiritual, por Edna Setin Domingues enfraquecer nossas vontades, enganar nossas mentes, matar nossa consciência e distorcer a verdade de Deus. Satanás tem milhares de ciladas e nunca desiste.  Reconhecendo a Tentação A primeira coisa que precisamos fazer em relação à tentação é aprender a reconhecer quando estamos sendo atacados. Um dos atributos de satanás é a sutileza. Ele se disfarça tão bem que, frequentemente, a pessoa que está sendo tentada nem se dá conta de seu envolvimento. Em outras palavras, satanás não se 
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Batalha espiritual, por Edna Setin Domingues da natureza humana. Ele é mestre em psicologia. Alguns são atacados pelos desejos da carne – ele tem um arsenal completo de dardos que podem inflamar nossos sentidos. Outros são atacados pela cobiça, orgulho, apetite, aplausos e ambição, que estão entre os muitos dardos que satanás usa para instigar a paixão em nossas almas. Ele conhece os nossos pontos fracos e fortes. Ele envia suas legiões de espíritos demoníacos para atiçar nossos sentidos, inflamar nossos desejos, corromper nossas almas, 
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Batalha espiritual, por Edna Setin Domingues crentes. Outra razão pela qual satanás tentará você é simplesmente porque ele lhe odeia e quer destruí-lo. Ele sabe que “o pecado, após ter se consumado, gera a morte” (Tiago 1:15). 

Quando Pedro se referiu a satanás como “um leão, rugindo e procurando a quem possa devorar”, ele estava pensando, sem dúvida, na atividade de satanás de tentar o homem. O autor John Phillips nos dá uma ideia de como é isso: Satanás tem estudado a natureza humana desde a criação do homem. Ele ajudou a produzir a queda 
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Batalha espiritual, por Edna Setin Domingues um pedido para se fazer o mal e é uma experiência comum a todas as pessoas, sejam elas cristãs ou não. Porém, satanás faz um esforço extra para tentar os cristãos. Ele sabe que se ele derrubar um cristão, ele pode, em certo ponto, trazer descrédito à Igreja e vergonha ao nome do Senhor. Assim, como o pecado de Davi com Bate-Seba deu “grande ocasião aos inimigos do Senhor para que blasfemassem” (2 

Samuel 12:14), da mesma forma é com os cristãos pecadores. Esta é uma das razões pela qual satanás tenta os 



[ 214 ] 

Batalha espiritual, por Edna Setin Domingues em breve” (Romanos 16:20). A seguir, consideraremos o aspecto final da guerra do diabo contra nós: A Tentação. 

Estejam alertas e vigiem. O Diabo, o inimigo de vocês, anda ao redor como leão, rugindo e procurando a quem possa devorar. Resistam-lhe, permanecendo firmes na fé, sabendo que os irmãos que vocês têm em todo o mundo estão passando pelos mesmos sofrimentos. 1 Pedro 5:8-9 A atividade mais notória de satanás é a de tentar a humanidade. A tentação é 
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Batalha espiritual, por Edna Setin Domingues Mas, quando forem tentados, ele mesmo lhes providenciará um escape, para que o possam suportar” (1 

Coríntios 10:13). Não acredite na mentira do diabo de que sua situação não tem solução e de que você deve acabar com tudo isso agora mesmo. 

Olhe para o Senhor! Clame pelo o Seu nome! Permaneça em Sua Palavra! Ore e peça oração a outros. Busque os conselhos de um pastor ou de um amigo que seja um cristão maduro. 

Finalmente, saiba que “o Deus da paz esmagará satanás debaixo de seus pés 
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Batalha espiritual, por Edna Setin Domingues independentemente da causa da depressão, ainda existe algo satânico ligado a ela. Por isso, acredito que todo o tipo de depressão, 

independentemente de sua causa, deve ser tratado com aconselhamento bíblico e intensa oração. Se você tem sido atormentado pela depressão, lembre-se que “Deus é fiel e Ele não permitirá que sejam tentados além do que podem suportar. 

DIANTE DA TENTAÇÃO 
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Batalha espiritual, por Edna Setin Domingues problema for pecado, arrependimento faz-se necessário. Se a causa for satânica, as armas espirituais da oração e da Palavra de Deus são as únicas que prevalecerão. Voltando no tempo, antes da existência de antidepressivos, William Cowper foi liberto de uma depressão profunda, escura e suicida por meio da oração de seu fiel pastor e amigo John Newton. Embora o tratamento com medicamentos possa ser benéfico, eles nunca devem ser usados como substitutos da Palavra de Deus e da oração. Em minha opinião, 
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Batalha espiritual, por Edna Setin Domingues diretamente ligadas ao pecado. E, finalmente, há a depressão que é o resultado direto da atividade satânica. 

Determinar qual o tipo de depressão que alguém está enfrentando não é fácil. Entretanto, Deus prometeu sabedoria para aqueles que pedirem (Tiago 1:5). Assim que descobrirmos a causa, podemos seguir com o tratamento. Se o motivo for orgânico, primeiramente, o tratamento será médico. Se for circunstancial, será preciso analisar biblicamente os acontecimentos e confiar em Deus. Se o 
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Batalha espiritual, por Edna Setin Domingues desgraça”.  Então vemos que homens e mulheres de Deus não estão imunes à depressão. Todos sofrem dela de tempos em tempos, porém alguns mais frequente e severamente que outros. A questão é: como lidamos com a depressão? Primeiro, precisamos saber sua causa. Basicamente, há quatro tipos de depressão. Existe a orgânica, que resulta de uma disfunção corporal, por exemplo, desequilíbrio químico ou hormonal. A depressão circunstancial, quando os problemas da vida lhe entristecerem. Algumas estão 

