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Dedico este libro a Valeria, que con tan solo un mes y medio y sin ella ser consciente, ha conquistado entero mi corazón. 
 También a mis padres; ellos ya saben por qué.








 




 




 




 




 




«Tu vida es tu mente; tu mente, tu pensamiento, 
 y tus pensamientos los eliges tú».




JOSÉ ANTONIO MADRIGAL HORNOS
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1. Prólogo


 





Todo el mundo tiene un gigante dormido que necesita una chispa para despertar de su letargo. Esa chispa puede ser encontrada en cualquier lugar, leyendo un libro, viendo una película, hablando con una de esas personas que iluminan, durante un viaje, etcétera.




Una vez esa chispa se convierte en fuego, nos hallamos ante un objetivo. Para darle alcance, seremos capaces de hacer cualquier cosa hasta conseguirlo.




Hoy en día, cuando la información es tan abundante que resulta básico saber cómo discriminar aquella que nos servirá para conseguir nuestro objetivo de una forma más rápida. Para ello, si contamos con un mentor que haya recorrido el viaje que nosotros estamos a punto de emprender y seguimos sus enseñanzas, tendremos la capacidad de adelantar la consecución de nuestro objetivo, y seguro que José Antonio Madrigal en esto le ayudará:




El término independencia económica engloba muchísimas cosas. De entre ellas, la más llamativa será la de no tener que depender nunca más de un salario y hacer realmente lo que más le llene en cada uno de los momentos de su vida (ya sea viajar, ayudar a personas que lo necesitan, etcétera).




El mundo de las inversiones, realmente, es un submundo en el que solo conseguirá entrar si tiene una lógica realmente fuera de lo normal; si encuentra a un mentor realmente bueno; si ha podido encontrar los libros adecuados para poder emprender el camino usted mismo desde cero y si, además, no tiene problemas económicos asomando encima de su cabeza como una losa. Dependiendo de la manera en que haya tomado contacto con el mundo de las inversiones, el camino será más o menos tortuoso; y el hecho de decir que puede ser menos tortuoso, no implica que este sea fácil, ya que hay muchísimas cosas que entender del mercado y de su persona.




Es altamente recomendable contar con una metodología que le indique qué debe hacer en cada momento y le permita tener las probabilidades de su lado. Dependiendo de la metodología y de si hablamos de metodologías de corto o de largo plazo, el individuo podrá ir conociéndose poco a poco o, por el contrario, tendrá que ir aprendiendo sobre su persona de una manera mucho más rápida.




Una vez adquiridos estos conocimientos, la vida cambia totalmente. Uno ve a las personas de otra forma diferente. Los objetivos en la vida han cambiado. Llegado ese momento, uno se ve despojado de la comodidad de las masas para empezar un camino complejo pero satisfactorio, donde la incertidumbre es la compañera de uno y las ganas de mejorar día a día hacen que el objetivo de obtener la independencia económica se vea cada vez más cercano. No obstante, pese a tener focalizado el objetivo, hemos de tratar de disfrutar cada momento de la vida, sabiendo que ese momento no se repetirá. Así, el camino hacia nuestro objetivo será gozoso, pese a que tardemos algún tiempo en conseguirlo.




En Gánate y ganarás en bolsa encontrará muchas soluciones para el mismo fin de manera que usted mismo pueda encontrar las respuestas a las preguntas que queden en su mente.




El modo en el que está escrito este libro le permitirá a usted ser el protagonista y encontrar su verdadera fórmula para ser un operador rentable.




Disfrute de este libro tanto como lo he hecho yo.




ÓSCAR DIONÍS MARTÍ 




Estratega y jefe de operaciones 
 de Mercalia Global Market S.A.









2. Invertir en bolsa es fácil, a largo plazo


 





«Un inversor necesita hacer muy pocas cosas bien si evita grandes errores. No es necesario hacer cosas extraordinarias para obtener resultados extraordinarios».




WARREN BUFFET




 




En el largo plazo se gana. ¿Verdad que ha oído esta frase millones de veces? Tanto si es así como si no, le diré que es simplemente una realidad.




¿No lo cree? Por favor, siga leyendo y al final del episodio volveremos a hablar para ver si ha cambiado su parecer al respecto.




En el corto plazo desde mi punto de vista, y el de los datos estadísticos, el mercado es totalmente aleatorio. Si tenemos en cuenta esto, hemos de observar que el mercado puede hacer cualquier cosa, por rara que parezca y que debemos encontrar cuál es el timing idóneo donde poder hacer dinero.




Por poner un ejemplo gráfico de cómo la aleatoriedad se da en el corto plazo, nos imaginaremos cuando estamos en un atasco en una gran ciudad. No conocemos de antemano qué carril avanzará más deprisa, ni siquiera cuántos coches van a avanzar más que nosotros en un carril distinto al nuestro en el siguiente medio kilómetro.




Por contra, si vamos por una autopista, y circulamos a una velocidad dentro de los límites legales, pero cerca de la máxima, sabemos que en el transcurso de muchos kilómetros probablemente nos adelanten unos pocos vehículos que, para ello, habrán infringido las reglas.




 





«La aleatoriedad se da en el corto plazo.»





Otro buen ejemplo sobre la aleatoriedad es el que nos proporciona la actividad de un comercio particular. Un día cualquiera no sabemos cuánto facturaremos. Es decir, no podemos asegurar la recaudación que en esa jornada llevaremos a cabo, pero sí que podemos disponer de una estimación de lo que se facturó de media en el pasado. El tener a nuestra disposición esta información carece de significado en términos de conocimiento de lo que pasará en el día presente, ya que pueden conjugarse muchísimas eventualidades, circunstancias como la meteorología (días lluviosos, gélidos o extremadamente calurosos) u otras de muy diverso calado, como unas obras inesperadas junto a nuestra tienda. Estos elementos pueden ocasionar que un día en particular sea menos apetecible para consumir los artículos de nuestro comercio particular. Cualquier eventualidad de este estilo repercutirá en lo que facturemos. Al estar sujetos a esta aleatoriedad, no podremos más que saber que aproximadamente en un mes normal recaudaremos una estimación de una determinada cantidad.




Frente a las veleidades de un valor en el corto plazo, existen circunstancias que recomiendan la inversión a largo plazo:




 




–Es más predecible una tendencia en los próximos meses o años que en un periodo corto de tiempo. Ahí, es el único lugar donde los más «tontolistos» podemos hacer dinero. ¿Podemos? No, mejor dicho, ahí es donde lo hacemos.




–En el largo plazo nos aseguramos de varias cosas:







	 








	
• 

 	Calidad de vida.







	
• 

 	Vencer, y esto ya es muy importante.







	
• 

 	Podemos operar en muchos mercados a la vez, ya sean mercados de acciones, de futuros, de divisas, etcétera.







	
• 

 	Podemos hacer una gestión correcta de nuestros riesgos.







	
• 

 	No actuamos influenciados por el subconsciente, sino que nuestros actos son premeditados y calculados.







	
• 

 	Podemos seguir constantemente nuestras reglas, sin titubear, porque nuestras posiciones ya están en el mercado desde el comienzo. El mercado trabaja para nosotros, y eso hace que podamos disfrutar de la vida de una forma mucho más relajada.







	 












La bolsa es un mundo muy bonito y de lo más complejo. Y me reitero en lo dicho: es fácil invertir con éxito. Sin embargo, afirmo que el mundo bursátil tiene cierta complejidad por diversos motivos:







	 








	
•  

 	La cantidad de posibilidades de inversión: acciones, futuros, opciones, divisas…







	
•  

 	Los cuantiosos indicadores técnicos existentes en cualquier programa de análisis.







	
•  

 	La sobreinformación constante en medios de comunicación de todo tipo que nos intenta asustar, o al menos produce confusión: prensa, televisión, internet, radio…







	
•  

 	La poca relación con una persona que realmente sea un ganador constante.







	
•  

 	La cantidad de libros y textos que proponen direcciones equívocas: cerca del 98% de los muchos que existen.







	
•  

 	La necesidad de dinero rápido.







	
•  

 	La psicología. Somos humanos y, como tales, reaccionamos a diversas circunstancias. Unas veces por miedo, otras por avaricia, otras por vicio…







	 













«Es fácil invertir con éxito.»





Entonces, ¿por qué al mismo tiempo puedo afirmar que invertir (y ganar) es fácil? Simplemente, porque si trabajamos en el largo plazo, las tendencias existen. Y existen de verdad.




Es realmente fácil saber dónde comprar y dónde poner nuestro stop. Y entonces saber cuánto capital de nuestra cartera arriesgamos en dicha operación.




Unas veces se producirá una pérdida del 1% de nuestro capital, y otras, conseguiremos unas rentabilidades del 25%. Ojo, hablo de % de nuestro capital, no de lo que haga el mercado. Es decir, unas veces, una subida de las acciones de un 4% repercutirá en nuestro capital en una subida de un 1%, y otras veces, según la inversión, una subida del 4% en determinado valor significará un 2% en nuestro capital invertido.




Todo dependerá del riesgo asumido y de la acción en ese momento en particular.




La cuestión es saber que este plazo es lo único que nos muestra una forma con la que se puede hacer dinero de una manera fácil, visible y constante. No hace falta ningún tipo de indicador, únicamente hay que estar en las posiciones correctas cuando el mercado esté en una determinada tendencia. Si además somos capaces de hacerlo desde su comienzo, entonces, obviamente, nos irá mucho mejor.




Esto no quiere decir que queramos saber más que el mercado y debamos comprar en una tendencia a la baja, adelantándonos a todos (nadie, ni nada, nos asegura que esa tendencia no se invertirá; si lo hiciéramos, estaríamos actuando justo al revés de lo que debemos hacer. Nada más erróneo, insisto: nos estaremos oponiendo al mercado). En absoluto, esto quiere decir ni más ni menos que lo más deseable es comprar al comienzo de la tendencia alcista. Justo entonces.
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