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Talvez tudo tenha começado em um caderno.  

Entre  confusões  diárias  e  pensamentos  profundos,  nasceu um conjunto de reflexões que não buscam respostas, apenas compreensão. 

Este livro é sobre sentir. 

Sobre  questionar  a  vida,  o  amor,  a  dor  e  o próprio existir. Sobre permanecer, mesmo quando não se entende o motivo. Sobre ser comum… e, ainda assim, diferente. 

Se você já se perguntou sobre o sentido de continuar, talvez estas páginas não tragam respostas, mas caminhem com você enquanto procura. 

Segure minha mão. Vamos pensar juntos. 
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Por quê?

  Pergunto-me: a luz aqui é diferente?   Questiono-me, não sou como eles?  

  Pressiono-me: faça direito isto e aquilo!    Não pretendo continuar assim, 

  mas não paro porque me sinto bem. 

Sentir-se bem e confortável  

é estar instável e errado?  

Abaixem  as  armas  e  me  digam  que  tudo  é 

magia, 

deleitem-se no que penso ser o bem 

e esqueçam que sou alguém que vocês não queriam. 

Nunca pensei no mal,  

pois a inocência ao meu lado caminha,  

e mesmo assim machucam minha alma, 

me ferem e me causam agonia. 

  Sou cintilante e repleto de sonhos  

  Acredito na paz, no amor e nos contos   Sou pequeno demais e reconheço meus tombos   Sou uma criança capaz de fingir estar feliz   e fazer daquele pequeno mundo seu grande mundo. 

Dor

Não queria esconder-te,  

mas não quero ser a vítima,  

apesar de ser. 

Abraça-me nas noites de solidão 

Quando o dia for ruim e perdoar é a melhor opção. 

  Acaricia meu rosto com este gélido toque.   Diz-me que estar só é o melhor,  

  que o mundo gira de acordo com a física    e o que existe nele faz parte da vida. 

Presenteia-me com força e superação

Nunca fui tão forte antes de te conhecer nesta 

situação.  

Não quero flores, amores ou companhia

Quero só que me digas por que não estás aqui ainda.

Derramo dos olhos lágrimas de esperança,

que um dia relaxarei 

e curtirei o que me tiraram na infância. 

Se bem que a dor, minha amiga,

nunca conversou comigo, 

mas sinto quando minha alma grita.

Vem e me percebe,

de tantos outros que existem com a mesma dor ou maior.

Será que tens tempo para mim 

com tantas pessoas assim na pior? 

Concedo-te minha vaga, 

no meu tempo eu aguento…
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Sou eu

  Queria contar-lhes do meu amor, 

  meu mundo de cores, 

  sou eu.

  Queria dizer-lhes que sou normal, 

  aconteceu igual

  ao sol ao nascer.

Queria abraçar-lhes e dizer que estou bem e melhor,

que nada me incentivou, 

meu caminho de flores, eu plantei só. 

Estou livre e leve, 

uma pipa pairando ao léu.

Tenho minha vida, 

não preciso mais esconder-me num escuro céu.

Seus ideais e crenças são diferentes das minhas,

nasceram “normais” 

não entenderiam como é ser eu. 

Doeu em perceber que notaram o que já sabiam 

Doeu precisar lembrar-lhes 

que sou humano,

assim mesmo, seu filho, quem diria!?

Ao pensar que me abandonariam,

as palavras que proferiram nem pareciam vir de 

vocês.  

Despejei minha dor deitado, 

desejando que me levassem,

se alguém fosse partir hoje, 

que fosse eu.




Os Erros

Os erros não foram feitos para todos

Mas para a maioria dos viventes

Sem repetir e sem acordo

Errar aqui é só lamento

Há mais chances aqui

Quando se trata de pessoas e sentimentos

  Aos animais e florestas 

  De flores, do mar e da vida

  Erros permitidos em fila

  Poucas coisas que se entendem

  Os erros que se desprendem 

  Nessa difícil vida

  Os erros 

  São os empecilhos que te derrubam

  Nesta vida sem choramingar

  Sem pensar e nem hesitar 

  E tem quem aguente!

Persistir, às vezes, é como esperar na fila

Se for o próximo da ordem

Talvez até consiga

Mas como não se sabe em qual se está 

Persistir é caminhar de olhos fechados

Mostram-me cada um dos meus 

erros  

Como numa aula em quadro 

branco  

Ensinam-me como viver

Como se eu nunca tivesse outra opção. 
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Gostar de Alguém

Sufocante sempre é, 

viciante sempre é,

para mim, nós, que esperamos sempre vir a dor…

Necessariamente esperar por dar 

errado.

Gostar de alguém, 

dividir seus princípios, 

mudar seus gostos e cheiros favoritos,

trocar o estilo e os poemas. 

Os versos sempre terão um esquema.

  Entregar-se é o que se tem de fazer.
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