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			Dedico esta obra, primeiramente, a Deus, o Senhor do universo, 

mestre da sabedoria e criador de todas as coisas. A Ele seja dada toda a honra, 

a graça e o louvor. Gratidão eterna ao meu Deus, que me deu inspiração 

e inteligência para escrever esta história de superação.


			À minha esposa, Roseni, companheira e conselheira de todas 

as horas, que me incentivou a escrever esta autobiografia.


			Aos meus filhos: Karin, Marlon e Maikel, que sempre 

me apoiaram a deixar um legado para as próximas gerações.
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			Agradeço a Deus Todo-Poderoso, o criador do universo, por esta conquista que alcancei. Sei que foi por Seu infinito amor e suas bênçãos que eu pude chegar até aqui.


			O Senhor, que sempre esteve comigo, me guiando e me dando forças nos momentos mais difíceis de minha vida, também me deu sabedoria para tomar as decisões certas e discernimento para distinguir o certo do errado. A Ti, ó Pai, seja dada toda honra e louvor para sempre. Amém
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			Agradeço à minha esposa, Roseni, por juntos termos construído uma família com muito amor. Aos meus filho:, Karin, Marlon e Maikel. As minhas noras: Ana Paula e Laís e ao meu genro: Antonio Vitor, que me apoiaram e me incentivaram a não desistir dos meus sonhos


			AGRADECIMENTO AOS MEUS AMIGOS


			Agradeço aos meus amigos: Jorge Nisiide, Elias Alves de Oliveira (in memoriam), Antônio Carlos Lugli, Luiz Carlos Smith, Carlos Gilberto Almodin, Antonio Fernandes Moron, que estiveram ao meu lado durante toda essa jornada. Vocês me apoiaram, me incentivaram e me ajudaram a não desistir dos meus objetivos. 


			Não seria possível ter alcançado essa conquista sem vocês.


			Obrigado, Deus, por tudo!
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			PREFÁCIO


			Quanta honra, gratidão e responsabilidade em prefaciar a autobiografia de um amigo-irmão. Digo-vos, pois, que amigos são irmãos que a vida nos presenteia.


			É com imenso prazer que me dirijo ao leitor, que ora inicia uma viagem ao passado recente, para viver a história de superação de um menino que nasceu determinado a vencer.


			Conhecemo-nos quando adolescentes, no curso científico do Colégio Estadual Dr. Gastão Vidigal. Pela semelhança da nossa origem e dos nossos objetivos, tornaram-se fáceis a convivência e o amadurecimento da nossa amizade, que cresceu e se consolidou com o tempo. Menino simples, o autor carregava grandes sonhos, um deles, ser médico. Seu otimismo e sua perseverança e dedicação contagiavam.


			Nascido em uma família de imigrantes italianos, que chegaram ao Brasil no início do século XX, pelo porto de Santos-SP, o autor é o caçula entre oito irmãos.


			O livro narra minúcias de sua luta, dificuldades vividas, condições precárias enfrentadas na época, até alcançar seu triunfo: de menino nascido na roça a médico, mestre, doutor e professor universitário da faculdade de medicina.


			Testemunhei dificuldades, desafios, perseverança, dedicação e vitórias pessoais e profissionais.


			Por meio das páginas desta obra, o leitor terá a oportunidade única de se aprofundar na mente e no coração de alguém determinado a superar todas as adversidades de uma vida tão difícil. O autor compartilha suas experiências pessoais, suas dúvidas, revelando-nos a essência da resiliência humana. É uma narrativa que nos instiga a perseguir nossos sonhos com fervor, mesmo quando o caminho é árduo e cheio de obstáculos.


			Esteja pronto para a emoção e para a reflexão, revivendo ou conhecendo o passado. Acima de tudo, esteja pronto para ser tocado pela imensa força de vontade do autor.


			Portanto, caro leitor, permita-se mergulhar nas páginas desta autobiografia extraordinária. Deixe-se guiar pela jornada de superação deste médico autêntico e permita que sua história seja um lembrete constante de que não há limites para o que podemos alcançar quando acreditamos em nós mesmos e persistimos na busca por nossos sonhos.


			Desfrute desta leitura inspiradora e que ela o leve a escrever sua própria história de superação pessoal.


			Com muita gratidão.


			Antonio Carlos Lugli


			Formado em Medicina em 1979, na Pontifícia Universidade Católica de Porto Alegre (PUCRS) e Residência Médica em Cirurgia Geral entre 1980 e 1981 pela PUCRS. É membro do Colégio Brasileiro de Cirurgiões. Especialista em Urologia pela Associação Médica Brasileira. Médico legista e Perito médico federal


		




		

			APRESENTAÇÃO


			Prepare-se para embarcar em uma jornada de inspiração e resiliência que revela a força indomável do espírito humano. Nesta autobiografia, você encontrará a história de um menino pobre do interior do Paraná, que, desafiando todas as probabilidades, se levantou contra as adversidades e transformou sua vida em um verdadeiro testemunho de vitória e sucesso. 


			Desde os primeiros momentos de minha vida, fui lançado em um mundo repleto de desafios, onde cada passo era uma luta. Mas, em vez de sucumbir ao desânimo, abracei a determinação como meu farol. Minha trajetória não foi simples; foi uma dança entre a dor e a superação, entre os obstáculos e a esperança. 


			Cresci em um lar onde as lutas financeiras e emocionais eram constantes, mas foi nesse solo árido que germinou a semente da persistência. Aprendi, desde muito jovem, que mesmo nas circunstâncias mais difíceis, a esperança pode florescer. Minhas raízes familiares, entrelaçadas com valores profundos, moldaram minha determinação e me impulsionaram a buscar um futuro melhor


			À medida que os anos avançavam, enfrentei desafios pessoais que testaram não apenas minha saúde, mas também minha resiliência educacional. Cada revés era como uma onda, mas em vez de me deixar afundar, aprendi a surfar sobre elas. A cada queda, eu me levantava mais forte, armado com a convicção de que a verdadeira força reside na capacidade de se reerguer. 


			Foi nas sombras das dificuldades que descobri meu verdadeiro potencial. Transformei a dor em poder e encontrei significado até nas experiências mais desafiadoras. Assim, a superação se tornou não apenas um objetivo, mas uma jornada de autodescoberta, um convite à autenticidade e à busca de propósitos. 


			Hoje, ao olhar para o passado, sinto uma profunda gratidão por cada um dos desafios que enfrentei. Cada obstáculo superado não apenas fortaleceu minha determinação, mas também me presenteou com lições valiosas. Minha história é um poderoso lembrete de que, com resiliência e coragem, podemos transformar adversidades em oportunidades e encontrar soluções, mesmo nas horas mais sombrias. 


			Convido você a explorar as páginas desta autobiografia, onde a resiliência humana brilha intensamente. Que minha história seja uma chama de esperança, inspirando você a enfrentar seus próprios desafios com fé e determinação. Lembre-se: a verdadeira vitória não é apenas sobre vencer, mas sobre a jornada de crescimento e transformação que nos molda ao longo do caminho. Minha autobiografia é um verdadeiro testemunho da resiliência humana e da capacidade de encontrar esperança mesmo nos momentos mais tenebrosos e improváveis. 


			Portanto, desejo que a minha história possa inspirar outras pessoas, assim como você caro leitor, a enfrentarem seus próprios desafios com fé, coragem e determinação, acreditando que a verdadeira vitória chegará através da sua jornada de crescimento e transformação pessoal. 


			Venha comigo, e juntos descubriremos a beleza de enfrentar a vida com coragem e amor. 


		




		

			INTRODUÇÃO


			O sucesso é muito relevante na vida das pessoas, pois pode trazer uma sensação de realização pessoal e profissional, além de aumentar a autoconfiança e promover o crescimento individual. Por isso, é importante sonhar, mas nunca desistir daquilo que propomos realizar, se quisermos atingir nossos objetivos.


			Na tranquila cidade de Cambé, no norte do Paraná, na década de 1950, nascia um garoto com sonhos tão vastos quanto os horizontes daquelas terras lindas e férteis. Quando eu tinha apenas nove meses de idade, minha família mudou-se para a área rural da cidade de Paiçandu (PR), cujos campos verdejantes foram meus primeiros professores, e as estrelas, meus primeiros sonhos. 
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