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DEDICATÓRIA


	Ao longo da vida nos deparamos com tantas situações, pessoas, etc. que deixam nos deixam marcas de alguma maneira.  


	Quer seja uma boa experiência ou não, o que fazer com essas marcas? Que por vezes gera um enorme bloqueio em nós, e se não for com muito esforço da nossa parte e a misericórdia do Senhor Jesus, ficamos paralisados com esses bloqueios.... 


	Em nome de Jesus Cristo rompa as barreiras, permita que as algemas que te aprisionam sejam quebradas, e seja grato a Deus por cada obstáculo que não vem para nos matar... 


	meu Deus, a ti eu externalizo a minha gratidão por romper, em teu nome e na sua força, às barreiras, obrigada pai.


	Sei que muitas outras dificuldades e afrontas virão, porém a oportunidade de aprendizado que tive me amadureceu para romper em fé!
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Descrição gerada automaticamente com confiança baixa]PREFÁCIO 


	 


	O título desta biografia foi revelado a mim por Deus antes mesmo do lançamento de minha primeira obra, intitulada "Infância Roubada". Nessa biografia, compartilhei um pouco do meu testemunho e abordei um assunto delicado sobre as situações que envolvem nossas crianças, alertando todos aqueles que têm uma criança em casa sobre os perigos que elas enfrentam, tanto dentro quanto fora de nossos lares.


	Ao escrever esse livro, percebi que não demoraria muito para lançar mais uma obra, e que outros livros certamente viriam, pois o Senhor já havia falado em meu coração sobre esse assunto. Ele me mostrou que teria outras biografias escritas, e que seriam direcionadas por Ele para alcançar vidas que se sentem desmotivadas, sem forças, desesperançosas, sem rumo ou direção. Essas obras seriam uma fonte de esperança e inspiração para aqueles que enfrentam desafios em suas vidas.


	Neste texto, expresso minha gratidão a Deus pela vida e pela oportunidade de escrever, buscando alcançar aqueles que precisam de acolhimento e apoio. Minhas biografias não se limitam em apenas demonstrar que eu sirvo ao Deus vivo, elas falam sobre relacionamentos diários com a pessoa do Espírito Santo, em ligação com Jesus e Deus, reconhecendo-as em minha vida. 


	E experiências fortes que tenho passado, não posso deixar de falar das grandes conquistas e vitórias que pela misericórdia, Deus vem me  proporcionando ao longo dos anos. Precisamos aprender a cada dia mais e mais, a nos relacionarmos com o nosso criador.


	Escrevo para glorificar o nome de Jesus Cristo, louvando ao Senhor por meio dos testemunhos compartilhados, e desejo que cada leitor seja tocado pelo Espírito Santo ao ler minhas obras. Creio que Jesus, ao viver neste mundo e sofrer como homem, enfrentou desafios semelhantes aos nossos, e venceu por amor a cada alma. Por isso, profetizo que o Espírito Santo irá visitar cada leitor, trazendo consolo, esperança e renovação de forças para enfrentar os desafios da vida. Que todos possam abrir seus corações para receber o amor e a graça de Deus, encontrando nele a força para recomeçar a cada dia.
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Descrição gerada automaticamente com confiança baixa]CAPÍTULO 1


	Jesus Cristo, o meu Salvador, venceu a morte e ressuscitou ao terceiro dia, cumprindo o propósito divino e concedendo vida em abundância à humanidade. Sua jornada na terra foi marcada por provações e sofrimentos, permitindo que Ele compreendesse nossas dores, tristezas e aflições. Por seu amor infinito, Ele estende suas mãos para nos ajudar e nos conceder a vitória.


	A maior demonstração desse amor foi o sacrifício na cruz, onde Ele deu sua vida para que pudéssemos ter vida. Seu amor nos constrange e nos leva à reflexão sobre nossas escolhas e responsabilidades. Com o livre arbítrio, somos responsáveis por nossas decisões e enfrentaremos as consequências delas.


	A palavra de Deus nos mostra em Naum capítulo 1 versículo 3 que o Senhor é tardio em irar-se, mas grande em poder. Ele não considerará o culpado como inocente, pois tem o controle sobre todas as situações, inclusive na tormenta e na tempestade.


	Diante disso, é essencial nos voltarmos para Jesus com sinceridade em nossos corações e buscarmos a sua orientação, reconhecendo que Ele é nosso advogado diante de Deus, e que naquele grande dia também virá como juiz. Devemos avaliar nossas vidas à luz da sua palavra, buscando viver de acordo com sua vontade e recebendo o perdão que Ele oferece.


	A palavra de Deus é nossa bússola, nela encontramos respostas para todas as nossas perguntas e necessidades. Ao nos voltarmos para Ele, podemos experimentar uma mudança de vida, renunciando ao que for necessário e encontrando paz em sua presença. Que possamos seguir seus ensinamentos e viver de acordo com sua vontade, preparando-nos para o dia em que Ele virá como juiz.


	Tenha vida e vida com abundância. No final desta vida terrena que conhecemos, há coisas lindas e maravilhosas nos aguardando, o que o olho não viu nem ouvido ouviu. O que não chegou ao coração do homem, segredos que não foram revelados é o que Deus tem preparado para mim e para você.  Assim diz o Senhor Jesus em sua palavra, a saber a Bíblia sagrada, a mesma nos diz que o final dessa vida terrena, para quem não quis dar crédito a palavra de Deus, também chega, porém com uma vida totalmente oposta ao que Deus nos preparou e será terrível. Depois que fecharmos os nossos olhos nada poderemos fazer, faça agora, hoje a sua escolha. Ser livre, escolha Cristo ele te sustentará até o final, de fé em fé. Lembre-se de que a sua escolha te seguirá.  Uma vida com Deus, ou uma vida de sofrimento de tormento eterno? Qual é a sua escolha? Deus te ama e quer você na mansão celeste.


	A decisão é nossa, cabe a mim e a você decidir onde queremos passar a eternidade. Reflita em nome de Jesus e tome uma decisão na sua vida. Deus te ama e deseja que você desfrute de tudo aquilo que Ele preparou na glória para você. Escrevo para descrever as maravilhas de Deus em minha vida, seus feitos e milagres. Sou um testemunho vivo de milagres, alguém improvável pela medicina, mas que tem surpreendido a todos com os milagres que meu Deus tem feito em minha vida.


	Assim como Ele tem feito na minha vida e na vida de muitos, Ele fará na sua vida também, basta reconhecer que Jesus Cristo é o filho de Deus e aceitá-lo como único e suficiente salvador da sua alma. A Ele foi dado todo poder, e Ele quer fazer maravilhas em sua vida. Esta é a vontade de Deus para minha vida e para sua vida.


	Estou aqui para fazer a vontade e o querer de Deus, sendo um canal de bênçãos do Senhor Jesus Cristo. Através da minha vida, as pessoas saberão dos feitos do Senhor em todas as áreas. Saberão dos cuidados de Deus e da Sua presença constante em minha vida. Agradeço a Deus por tudo! Em Deus, sempre é possível recomeçar. Apesar de sermos pecadores falhos e arrependidos, Ele cuida de nós. As mudanças, transformações e libertações em nossas vidas são possíveis através d'Ele, que é capaz de realizar o impossível.


	É Deus quem direciona meus passos e não eu, e isso me faz sentir muito mais segura Nele, pois sei que tenho a quem recorrer quando preciso de orientação e direção. Deus cuida de mim e zela pelas nossas vidas. Nos momentos mais difíceis, Ele sempre se faz presente e manifesta Sua glória sobre mim. Suas misericórdias são a razão de não sermos consumidos. Tenho muito a agradecer, pois os momentos mais especiais, as maiores vitórias, conquistas e alegrias da minha vida foram alcançadas através das mãos do meu Senhor. Isso me faz sentir muito grata e feliz, pois tenho um Deus que cuida de mim em cada detalhe, que renova minhas forças e que ama incondicionalmente.


	Sou ciente de que é preciso orar e buscar a face do Senhor antes de tomar qualquer decisão, pedindo direção e orientação para seguir em frente na minha caminhada. Confio plenamente naquele que escreveu os meus dias, ao único e verdadeiro Deus seja toda honra e glória agora e para todo o sempre. Amém!


	Louvado e engrandecido seja o nome do Senhor Jesus, dou graças a Deus por ter o privilégio de ser conduzida pela Sua vontade. Embora saiba que não é fácil, escolhi viver o querer de Deus para minha vida, escolhi sonhar os sonhos d'Ele para minha vida, mesmo sabendo que a vida cristã é uma vida de renúncia. Conto com a ajuda do Espírito Santo para renunciar a mim mesma, às minhas vontades e desejos, e fazer a vontade de Deus com alegria no coração. Mesmo sendo falha, às vezes encontro dificuldade em entender a vontade de Deus, pois muitas vezes é oposta à minha. No entanto, reconheço que Ele sabe de tudo e muitas vezes me direciona para evitar um sofrimento maior.


	Recebo muitos livramentos e vejo os cuidados de Deus sobre minha vida em cada detalhe. Percebo que não há lugar melhor para estar do que no centro da Sua vontade. A cada dia, é necessário colocar todas as decisões diante de Deus, pois Ele conhece o futuro e sabe o que é melhor para mim. Deus é onisciente, onipresente e onipotente. Ele não é pego de surpresa por nenhum acontecimento e conhece os nossos pensamentos e intenções. Seguir os direcionamentos de Deus é caminhar sem margem de erro, pois Ele é perfeito e sabe de todas as coisas. Sigo em Cristo, confiando em Seus mandamentos, sabendo que com Ele, a possibilidade de errar é zero.


	O Espírito Santo nos guia e nos posiciona diante das adversidades da vida, nos orientando, acalmando e encorajando a prosseguir. Por isso, prefiro não agir sem o direcionamento de Deus, pois já experimentei os piores resultados ao agir por conta própria. Hoje, não perco tempo e sigo o caminho que sei que me manterá nos projetos de Deus para mim. A vontade de Deus é boa, perfeita e agradável, e ela mudou o rumo da minha vida. Sirvo a um Deus que luta ao meu lado nas minhas batalhas mais difíceis, que me socorre nos momentos de maior aflição. Quando me sinto sozinha e desamparada, Deus está sempre presente, pronto para me socorrer e me sustentar. No limite das minhas forças, encontro em Deus meu refúgio e fortaleza. Ele é um socorro bem presente nas horas de angústia, como diz o Salmo 91. Portanto, coloco toda a minha confiança e expectativa em Deus, pois sei que as pessoas podem me abandonar, me trair e me decepcionar, mas Ele permanece cuidando de mim, mesmo conhecendo todas as minhas falhas e imperfeições. Seu amor por mim é incondicional.


	Esse amor é tudo o que precisamos para seguir em frente, pois Deus confia plenamente em nossa capacidade de cumprir o propósito para o qual fomos chamados. Ele está sempre presente conosco, amparando, orientando, incentivando e nos dando certeza de que conseguiremos superar até mesmo as situações mais difíceis. Quem nos deu a força de superação e a capacidade de vencer? Foi Deus. Ele tem total confiança em nossa capacidade de vencer os obstáculos, mesmo quando nós mesmos duvidamos. Às vezes, nós nos desacreditamos, fazendo parte da fragilidade e limitação da nossa humanidade.


	O amor próprio é fundamental e precisa ser cultivado diariamente em nossas vidas. Somos seres humanos, sujeitos à insegurança, mas quando reconhecemos nossa impossibilidade de resolver certas questões, buscamos orientação em Deus. Com suas orientações, temos direcionamento sobre como agir diante das adversidades. Sem Deus, nada podemos fazer; é Ele quem nos fortalece. A fé é o combustível da nossa alma, e precisamos tê-la ativa e avivada. Como filhos e herdeiros das promessas de Deus, precisamos fazer a nossa parte e confiar em Seu plano para nós. Refletindo sobre a minha jornada de vida até aqui, perceber às mãos poderosas de Deus em minha vida. É Ele quem me sustenta e me conduz em meio às situações mais desafiadoras. Se não fosse por Sua presença constante, eu não estaria aqui enfrentando os altos e baixos na área da minha saúde e nas demais áreas. Deus tem me feito romper cada dificuldade e superar cada obstáculo que a vida tem me apresentado. Ele tem sido o meu sustento de dia e de noite, a ele toda honra e toda glória!
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Descrição gerada automaticamente com confiança baixa]CAPÍTULO 2


	 Minha vida é marcada por ciclos, e reconheço que sou um verdadeiro milagre de Deus. Escrever esta terceira biografia é um testemunho vivo da Sua fidelidade e cuidado para comigo. Entreguei minha vida a Ele por amor, mesmo tendo me afastado de Sua presença em alguns momentos. Arrependo-me do tempo perdido buscando soluções em lugares vazios, quando o único que pode preencher o vazio humano é Deus. Após buscar em diversos lugares, encontrei em Deus o preenchimento para todos os vazios da minha alma. Hoje, se me perguntarem sobre meus sonhos e vontades, direi que coloco todos eles diante do altar do Senhor. Embora tenha minhas próprias aspirações, aprendi que os planos de Deus para mim são maiores do que posso imaginar.


	Então, submeto minhas vontades à vontade de Deus, buscando Seu direcionamento em todas as decisões e áreas da minha vida. Entendi que minha dependência de Deus é total e que também dependo das pessoas, especialmente ao ter filhos. E está tudo bem.  Estamos aqui de passagem para servir em algumas vezes também ser servidos ajudar e ser ajudado a apoiar e ser apoiado isso não faz uma pessoa ser indiferente ou se sentir inferior muito pelo contrário viver em unidade é algo muito importante. A vida não é uma disputa estamos aqui de passagem não temos tempo a perder com situações que vão causar algum tipo de constrangimento desnecessários com as outras pessoas, existem muitas coisas que podem ser evitadas. Cada pessoa que atravessa minha vida é especial à sua maneira, e louvo a Deus por cada uma delas. Reconheço que há coisas que só Deus pode fazer em minha vida, e confio plenamente em Seus planos, que são maiores e melhores do que os meus.


	Jamais imaginei que me tornaria uma autora de livros baseados em fatos reais da minha vida. Aquela menina tímida e insegura foi transformada e restaurada por Deus, capacitando-me a ajudar outras pessoas através de palestras, testemunhos e orações. Essas mudanças só foram possíveis devido aos processos pelos quais passei, sempre com Deus ao meu lado, me instruindo e me conduzindo. Ele quebrou as algemas do vitimismo, mostrando-me que eu não estava destinada a viver na lamentação, mas sim a fazer a diferença neste mundo. O Senhor me escolheu para ser uma luz em meio à confusão e à carência espiritual que tantas pessoas enfrentam. É nosso dever estender as mãos, oferecer um ombro amigo e um abraço acolhedor para aqueles que necessitam. Se temos essa capacidade e não agimos, falhamos como seres humanos.


	Antes, eu me via como uma mulher cheia de sonhos, mas também cheia de inseguranças e limitações autoimpostas. Marcada por palavras que minavam minha autoestima, acabei me aprisionando em um ciclo de medo e hesitação. Essa era uma prisão que me impedia de abraçar meu potencial e ser uma bênção na vida dos outros. Contudo, ao longo do tempo, algo mudou dentro de mim. Percebi que, para vencer meus medos, precisava confiar em Deus e em mim mesma. Aprendi que o medo não pode ser motivo para desistir, mas sim uma oportunidade para confiar ainda mais em Deus e seguir em frente, mesmo que seja com medo. Assim, uma a uma, as algemas do medo foram quebradas em minha vida, para a glória de Deus.
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