

		

			[image: Capa de Do improvável a ser um instrumento de Deus: Um Devocional de 365 Dias cheios de testemunhos vividos para mudar sua vida e forta de Adriana Rosa]

		




		


		

			

				[image: ]

			


		




		


		

			Conteúdo © Adriana Rosa


			Edição © Viseu


			Todos os direitos reservados.


			Proibida a reprodução total ou parcial desta obra, de qualquer forma ou por qualquer meio eletrônico, mecânico, inclusive por meio de processos xerográficos, incluindo ainda o uso da internet, sem a permissão expressa da Editora Viseu, na pessoa de seu editor (Lei nº 9.610, de 19.2.98).


			Editor: Thiago Domingues Regina


			Projeto gráfico: BookPro


			e-ISBN 978-65-280-2440-7


			Todos os direitos reservados por


			Editora Viseu Ltda.


			www.editoraviseu.com


		


		

			

			


		




		


		

			Antes de iniciar o seu devocional


			Faça uma lista com as coisas que você gostaria que acontecesse durante o ano, e ore, entregando a vontade de Deus: Senhor, esses são os meus desejos, que seja feita a tua vontade, porque sabes o que é melhor para mim. Amém. Guarde a lista no final do devocional.


			Cada mês será representado por uma palavra, para que Deus administre elas ao seu coração.


		




		

			Janeiro


			Transformação 


			Momentos difíceis


			Os últimos dois meses do ano de 2019 foram desafiadores. No início de novembro, minha mãe quase morreu, e eu estava ausente. Estava trabalhando fora do Brasil, foi um susto. Além disso, estava com um nível de estresse muito elevado, a minha carga horária de trabalho estava entre 12 e 14 horas por dia. Foi assim, durante um mês e com um único dia de folga. Não foi fácil administrar todas as emoções. Deus foi meu sustento e refúgio para passar esse período até o retorno para minha casa. 


			Retornei para casa no dia 20 de dezembro de 2019 e achando que tudo estava bem. Muitas vezes não nos conhecemos ou não queremos aceitar. Mas no dia 24 de dezembro de 2019, a mente estava tão fraca, que achei que iria ter um colapso, após pedir tanto pela misericórdia de Deus, aos poucos fui recuperando minha normalidade mental. 


			Em janeiro de 2020, procurei o médico devido à pressão alta. Ele diagnosticou que estava muito estressada e prescreveu um remédio de tarja preta, o que me deixou preocupada.


			E, também estava passando por uma batalha espiritual, desde o dia em que decidi me batizar e seguir Jesus.


			Neste período, Deus colocou amigos muito queridos para caminhar comigo. Um amigo para viajar (momentos de descontração), uma amiga onde pude passar o tempo com a sua família (tempo de cuidado), e uma amiga onde ela me acolheu na sua casa (força espiritual). Foram momentos importantes, de muito aprendizado, para continuar caminhando. Sou muito grata a Deus pelo seu amor, e aos meus amigos, por estarem ao meu lado.


			“O amigo ama em todos os momentos; é um irmão 
na adversidade” 


			(Provérbios 17:17).


			Reflexão para os dias 1 a 5: Os momentos difíceis vividos trouxeram ensinamentos?


			Versículos lidos – Dia 1


			Anote quais foram os ensinamentos adquiridos com a leitura dos versículos 


			


			Oração do dia


			Agradecimentos do dia


			Versículos lidos – Dia 2


			Anote quais foram os ensinamentos adquiridos com a leitura dos versículos 


			Oração do dia


			Agradecimentos do dia


			Versículos lidos – Dia 3


			Anote quais foram os ensinamentos adquiridos com a leitura dos versículos 


			Oração do dia


			Agradecimentos do dia


			Versículos lidos – Dia 4


			Anote quais foram os ensinamentos adquiridos com a leitura dos versículos 


			


			Oração do dia


			Agradecimentos do dia


			Versículos lidos – Dia 5


			Anote quais foram os ensinamentos adquiridos com a leitura dos versículos 


			Oração do dia


			Agradecimentos do dia


			Atos de obediência


			Em fevereiro de 2020, estava andando pelo shopping, lembrei que precisava de um sapato preto para trabalhar. Passando por uma loja, que estava em promoção, resolvi entrar, apenas para dar aquela olhadinha. Fui atendida por uma vendedora muito simpática que trouxe alguns sapatos, mas não tinha nenhum na cor desejada. Tinha vários sapatos que me chamaram a atenção, mas falei com a vendedora que estava sendo transformada por Deus e que não seria consumista como antes. A vendedora disse que eu era diferente, e comentou que estava buscando uma igreja. Aproveitei e falei sobre a igreja que frequentava. Saindo da loja, disse que se não encontrasse o sapato preto em outra loja, que voltaria. 


			Ainda no shopping, entrei nas lojas que tinham calçados femininos, mas não encontrei, então, voltei para comprar o sapato da primeira loja. Já na loja, exatamente no caixa para efetuar o pagamento, o Espírito Santo (neste momento não sabia que era Ele) me tocou de uma forma intensa, e falei com a vendedora que havia me atendido, tudo que estava guardado no seu coração e o quanto deveria perdoar, porque todas aquelas coisas faziam muito mal a ela. Ela perguntou como sabia daquelas coisas e respondi que não sabia. Foi um momento intenso que choramos juntas. 


			Muitas das vezes, as coisas não fazem sentido para nós ou não fazem sentido naquele momento, mas senti que deveria deixar meu contato pessoal com ela. Aprendi que a obediência nos aproxima ainda mais de Deus.


			


			“Assim que me ouvem, me obedecem; são estrangeiros que se submetem a mim” 


			(Salmos 18:44).


			Reflexão para os dias 6 a 15: Você está sendo obediente a Deus?


			Versículos lidos – Dia 6


			Anote quais foram os ensinamentos adquiridos com a leitura dos versículos 


			Oração do dia


			Agradecimentos do dia


			Versículos lidos – Dia 7


			Anote quais foram os ensinamentos adquiridos com a leitura dos versículos 


			Oração do dia


			Agradecimentos do dia


			Versículos lidos – Dia 8


			Anote quais foram os ensinamentos adquiridos com a leitura dos versículos 


			


			Oração do dia


			Agradecimentos do dia


			Versículos lidos – Dia 9


			Anote quais foram os ensinamentos adquiridos com a leitura dos versículos 


			Oração do dia


			Agradecimentos do dia


			Versículos lidos – Dia 10


			Anote quais foram os ensinamentos adquiridos com a leitura dos versículos 


			Oração do dia


			Agradecimentos do dia


			Versículos lidos – Dia 11


			Anote quais foram os ensinamentos adquiridos com a leitura dos versículos 


			


			Oração do dia


			Agradecimentos do dia


			Versículos lidos – Dia 12


			Anote quais foram os ensinamentos adquiridos com a leitura dos versículos 


			Oração do dia


			Agradecimentos do dia


			Versículos lidos – Dia 13


			Anote quais foram os ensinamentos adquiridos com a leitura dos versículos 


			Oração do dia


			Agradecimentos do dia


			Versículos lidos – Dia 14


			Anote quais foram os ensinamentos adquiridos com a leitura dos versículos 


			


			Oração do dia


			Agradecimentos do dia


			Versículos lidos – Dia 15


			Anote quais foram os ensinamentos adquiridos com a leitura dos versículos 


			Oração do dia


			Agradecimentos do dia


			Mergulhando para uma nova vida


			Depois de um período de lutas, cuidados e amor de Deus, estava chegando o momento de mergulhar para uma nova vida (o batismo). Um dia antes, aconteceu um retiro, um verdadeiro encontro com Deus, cheio da Tua presença. Nunca tinha vivido tamanha experiência. 


			No dia seguinte, conversei com o pastor responsável sobre a minha fobia com a água, pois o batismo ocorreria dentro de uma grande piscina. Ele explicou que, se eu não conseguisse por imersão, seria de outra maneira. Após a nossa conversa, orei pedindo a Jesus a cura desta fobia.


			O grande dia tinha chegado, 15 de março de 2020, onde iria declarar a minha fé publicamente em Jesus. O dia estava radiante, e no momento do batismo fui emergida, totalmente na água, para honra e glória a Jesus.


			Um dia marcante, se iniciava uma nova vida. Estavam presentes minha amiga irmã (responsável pela semente), meus pais, minha irmã e meu amigo do coração (presente de Deus). 


			“Pedro respondeu: ‘Arrependam-se, e cada um de vocês seja batizado em em nome de Jesus Cristo para perdão dos seus pecados, e receberão o dom do Espírito Santo’” 


			(Atos dos Apóstolos 2:38).


			Reflexão para os dias 16 a 31: Você já se arrependeu dos seus pecados e aceitou Jesus como seu único Senhor e salvador?


			Versículos lidos – Dia 16


			Anote quais foram os ensinamentos adquiridos com a leitura dos versículos 


			Oração do dia


			Agradecimentos do dia


			Versículos lidos – Dia 17


			Anote quais foram os ensinamentos adquiridos com a leitura dos versículos 


			Oração do dia


			Agradecimentos do dia


			Versículos lidos – Dia 18


			Anote quais foram os ensinamentos adquiridos com a leitura dos versículos 


			Oração do dia


			


			Agradecimentos do dia


			Versículos lidos – Dia 19


			Anote quais foram os ensinamentos adquiridos com a leitura dos versículos 


			Oração do dia


			Agradecimentos do dia


			Versículos lidos – Dia 20


			Anote quais foram os ensinamentos adquiridos com a leitura dos versículos 


			Oração do dia


			Agradecimentos do dia


			Versículos lidos – Dia 21


			Anote quais foram os ensinamentos adquiridos com a leitura dos versículos 


			Oração do dia


			


			Agradecimentos do dia


			Versículos lidos – Dia 22


			Anote quais foram os ensinamentos adquiridos com a leitura dos versículos 


			Oração do dia


			Agradecimentos do dia


			Versículos lidos – Dia 23


			Anote quais foram os ensinamentos adquiridos com a leitura dos versículos 


			Oração do dia


			Agradecimentos do dia


			Versículos lidos – Dia 24


			Anote quais foram os ensinamentos adquiridos com a leitura dos versículos 


			Oração do dia


			


			Agradecimentos do dia


			Versículos lidos – Dia 25


			Anote quais foram os ensinamentos adquiridos com a leitura dos versículos 


			Oração do dia


			Agradecimentos do dia


			Versículos lidos – Dia 26


			Anote quais foram os ensinamentos adquiridos com a leitura dos versículos 


			Oração do dia


			Agradecimentos do dia


			Versículos lidos – Dia 27


			Anote quais foram os ensinamentos adquiridos com a leitura dos versículos 


			Oração do dia


			


			Agradecimentos do dia


			Versículos lidos – Dia 28


			Anote quais foram os ensinamentos adquiridos com a leitura dos versículos 


			Oração do dia


			Agradecimentos do dia


			Versículos lidos – Dia 29


			Anote quais foram os ensinamentos adquiridos com a leitura dos versículos 


			Oração do dia


			Agradecimentos do dia


			Versículos lidos – Dia 30


			Anote quais foram os ensinamentos adquiridos com a leitura dos versículos 


			Oração do dia


			


			Agradecimentos do dia


			Versículos lidos – Dia 31


			Anote quais foram os ensinamentos adquiridos com a leitura dos versículos 


			Oração do dia


			Agradecimentos do dia


			Final do mês (faça um pequeno resumo de tudo que você tenha vivido e crescido com Deus)


		




		

			Fevereiro


			Fé


			Início da caminhada com Jesus


			Um dia após o batismo, se iniciava a pandemia do coronavírus no Brasil, ninguém sabia o que era aquele vírus que estava transformando o mundo.


			Para não ficar sozinha em casa, devido ao novo cenário e com a pressão arterial ainda oscilando, fui para a casa de uma amiga.


			Nesse período, tivemos que sair da caixinha e nos adaptarmos a um novo padrão, trabalhar remotamente (minha amiga teve que ir presencial); eventos da igreja, como cultos e células online; sem poder encontrar com as pessoas; entre outras coisas. Era preciso confiar muito em Deus.


			Nesse cenário de pandemia, me aproximei ainda mais da vendedora que comprei o sapato (Atos de obediência). Em uma das nossas conversas, ela comentou que tinha vários problemas antes da pandemia, e que agora haviam sido agravados, e que pensava em tirar a sua própria vida, porque não havia mais sentido. Fui totalmente pega de surpresa pela sua fala e não sabia o que dizer. Liguei para a minha líder de célula, que orientou oração e como deveria orar.


			Antes de ligar para a vendedora, orei e li a Bíblia. Quando liguei, assim que ela atendeu, comecei a orar em nome de Jesus, repreendendo o espírito de suicídio em sua vida, e também li a Bíblia com ela. Ao final da conversa, ela estava mais calma, e disse que a qualquer hora que precisasse poderia entrar em contato.


			Com tudo que estava ocorrendo no mundo e próximo a mim, busquei orar, cada dia mais e estar na presença de Deus.


			“Venham a mim, todos os que estão cansados e sobrecarregados, e eu darei descanso a vocês. Tomem sobre vocês o meu jugo e aprendam de mim, pois sou manso e humilde de coração, e vocês encontrarão descanso para as suas almas. Pois o meu jugo é suave e o meu fardo é leve” 


			(Mateus 11:28–30).


			Reflexão para os dias 1 a 10: Você já orou com alguém que estava desesperado?


			Versículos lidos – Dia 1


			Anote quais foram os ensinamentos adquiridos com a leitura dos versículos 


			


			Oração do dia


			Agradecimentos do dia


			Versículos lidos – Dia 2


			Anote quais foram os ensinamentos adquiridos com a leitura dos versículos 


			Oração do dia


			Agradecimentos do dia


			Versículos lidos – Dia 3
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