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    Prefácio




    Que obra necessária:  Descomplicando a Santa Missa! Sem a Santa Missa não podemos viver, sem ela não somos nada e não podemos nada. A Santa Missa é a mais eficaz e eficiente oração, porque feita por Jesus, ao Pai, na força do Santo Espírito. É a mais perfeita e potente oração sobre a face da Terra. De fato, “seria mais fácil o mundo sobreviver sem o sol do que sobreviver sem a Missa”, disse São Pio de Pietrelcina, o nosso querido Padre Pio. 




    A Santa Missa é o coração pulsante da fé católica, o ápice da nossa caminhada de peregrinos e Igreja militante rumo à pátria celeste, onde a Igreja triunfante nos espera. A Santa Missa é o nosso ponto mais alto da montanha neste vale de lágrimas, que é esta vida. É o mistério mais profundo que une o céu e a terra, Deus e o homem, a eternidade e a perenidade. 




    O céu que desce à terra, a terra que sobe ao céu… Isso acontece em cada celebração: seja ela em uma imponente basílica em Roma, a cidade eterna, dos mártires e dos santos, ou debaixo de um arbustozinho na Tanzânia, onde nós, cristãos, somos perseguidos; seja ela presidida por um desconhecido sacerdote que assiste a quarenta comunidades rurais ou por um padre midiático que tem milhões de seguidores nas redes sociais. 




    Para muitos fiéis, compreender plenamente a riqueza espiritual da Santa Missa pode parecer algo por demais desafiador. Por outro lado, temos visto muitos irmãos evangélicos, de outras crenças e até ateus, voltando ao seio da Santa Igreja após começarem a estudar a fundo o que é a Santa Missa e o que acontece nela. 




    É nesse contexto que surge esta obra do nosso queridíssimo Math, missionário da Comunidade Colo de Deus. Com sua habilidade única de comunicar verdades profundas com leveza e humor, Math nos conduz por uma jornada de descoberta e entendimento sobre a Santa Missa.




    




    Math, da Colo de Deus, é uma figura! Ou melhor: um álbum inteiro de figurinhas. Esse menino é hors-concours. Creio que ele seja uma resposta providencial do bom Deus para estes tempos tão difíceis dentro e fora da Igreja. Math caminha com a Igreja, ecoa com generosidade, alegria e fidelidade os ensinamentos da Santa Mãe Igreja. Ele é um bom filho da Igreja. Precisamos, hoje, de professores fidedignos da nossa fé, no seu glorioso tripé: Sagrada Escritura, Sagrado Magistério e Sagrada Tradição. 




    Este livro é mais do que uma explicação e catequese sobre a Santa Missa; é mais do que um “trocando em miúdos” o sentido e a verdade da Santa Missa; é mais do que um “traduzindo”; é mais do que um “resumo da ópera” sobre a Santa Missa, o ato mais importante sobre a face da Terra. Descomplicando a Santa Missa é um convite à vivência consciente e apaixonada da liturgia. Ao descomplicar os ritos e símbolos, Math nos ajuda a enxergar a beleza e a profundidade de cada gesto e palavra proferidos durante a celebração. 




    Destinado a todos que desejam aprofundar sua fé, especialmente catequistas e jovens, esta leitura é uma ferramenta valiosa para tornar a Santa Missa uma experiência transformadora. A liturgia pensada pelo Concílio Vaticano II procura favorecer a cada um de nós uma participação ativa, consciente e frutuosa. Volto ao Padre Pio: “Se soubéssemos o que acontece em cada Missa, teríamos que colocar guardas à porta de todas as igrejas. Quem estivesse do lado de dentro iria brigar para não sair e quem estive do lado de fora iria brigar para entrar. Seria difícil conter as multidões”. 




    Descomplicando a Santa Missa é o tipo de livro que gosto de indicar e de dar de presente. Dentre os dons com que o bom Deus agraciou o nosso autor, está o dom de escrever manuais. Math gosta de descomplicar a nossa vida espiritual e nossa caminhada de fé. E a Santa Missa é, por si mesma, a máxima catequese que temos sobre a felicidade e o céu. Logo, este livro é a catequese sobre a catequese, por excelência.




    




    Que esta obra inspire muitos a redescobrirem que grande tesouro que é a Santa Missa, fortalecendo sua relação com Deus e com a comunidade de fé. 




    Obrigado, caríssimo filho Math! Você tem feito a diferença na evangelização e na catequese da Igreja do Brasil. 




    Continue firme e leve, sem melindres nem meandros, sem meias palavras nem meias-verdades, sempre fiel e apaixonado. Você tem gerado muitos discípulos missionários de Jesus. 




    O Senhor mesmo lhe dará o seu galardão. Seja abençoado, e sinta-se abraçado e enviado. Deus abençoe igualmente a todos os leitores e a quem chegar, de alguma maneira, os ensinamentos deste livro. 




    Do seu amigo,




    Pe. Márlon Múcio 




    Servo dos servos de Deus
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    Introdução




    Se há uma coisa que todo católico conhece – ou, pelo menos, já ouviu falar – é a Santa Missa. Mas entre ouvir falar e realmente entender o que acontece ali existe uma grande diferença. Muitas pessoas vão à Missa no domingo, repetem as respostas, fazem o sinal da cruz, cantam, ajoelham-se, comungam… No entanto, sem saber muito bem por que estão fazendo tudo aquilo. E tudo bem. Não é culpa delas. Faltou alguém que lhes explicasse com clareza, simplicidade e profundidade.




    Foi pensando nisso que escrevi este livro.




    Aqui, a proposta é descomplicar. Explicar, de forma acessível e leve, cada parte da Missa, desde os gestos que fazemos até os símbolos que usamos, da Palavra que escutamos até o mistério grandioso que celebramos. Tudo isso com linguagem simples, exemplos do dia a dia e, claro, muito amor pela nossa fé.




    A Missa não é só mais um ritual. É o maior tesouro da Igreja, o próprio céu tocando a terra. E, quanto mais a gente entende isso, mais se apaixona e vive com profundidade cada celebração.




    Se você já se fez perguntas, como: “Por que é preciso ir à Missa no domingo?”, “O que é transubstanciação?”, “Por que a gente se levanta, se senta e se ajoelha tanto?”, ou, até mesmo, “Que raios significa liturgia?”… Então este livro é para você.




    Vamos juntos, passo a passo, descomplicar a Missa e descobrir que, no fundo, ela não é complicada – ela é profunda. E profundamente apaixonante.




    Bora!
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