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        Prefácio
      

    

    
      
    

    
      As quatro estações 
      começaram
       na primavera de 2014, época em que cheguei ao Japão para passar um ano. Cheguei literalmente como uma estrangeira, sem saber nada da cultura japonesa, sem ao menos uma vez na vida ter experimentado um sushi! Apesar disso, as expectativas eram grandes... 
    

    
      As histórias dos mistérios e o modo de vida 
      nipônico
       são legendários!
    

    
      Como qualquer início, 
      foi um tempo
       de encantamento. A época também ajudou a criar uma atmosfera de sutil magia e delicada beleza. As sakuras em flor nos 
      convidaram
       para uma viagem no tempo, num lugar até então desconhecido.
    

    
      O calor do verão já trouxe um pouco da realidade cotidiana. As sombras não eram suficientes para se refrescar e as inumeráveis toalhinhas das pessoas tinham o trabalho interminável de limpar a fronte de calor incessante. 
    

    
      No outono já estava mais acostumada com o ir e vir ordeiro das pessoas nas ruas, o silêncio das casas e eu naturalmente como os locais fazendo vénias nas mais diferentes situações.
    

    
      Nos dias curtos de inverno compreendi um pouco mais dos corações nipônicos. As 
      palavras
       que nunca são ditas, as vénias vazias feitas por pura tradição, ou mesmo a triste solidão.
    

    
      Este livro de poemas não tem a pretensão de analisar ou julgar a cultura japonesa. São apenas minhas impressões de um povo com uma cultura muito rica, 
      com o qual
       teríamos muito a aprender. 
    

    
      Por outro lado, o contato direto com essa cultura permitiu o desvelamento de certos estereótipos do Japão, que como qualquer outro país tem suas dádivas e mazelas. Das dádivas quero compartilhá-las, pois o belo sempre nos inspira a buscarmos o melhor. Todavia, também tento expor algumas mazelas que de forma educativa podem nos estimular à reflexão. 
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