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      Introducción 
 La importancia del ejercicio legal de la medicina en Paraguay: un enfoque en la fisioterapia


      La importancia del ejercicio legal de la medicina en Paraguay es fundamental para garantizar la calidad en la atención de la salud de la población. Uno de los campos que se ha destacado en este ámbito es la fisioterapia/kinesiología y su avance en la salud privada y pública dentro del territorio nacional. Esta disciplina, como sabemos, se encarga de prevenir, diagnosticar y tratar, dentro del límite de sus competencias en varias de las ramas de la medicina general. Lo citado se obtuvo con mayor fuerza luego de la ley 6343/19, que regula el ejercicio de la fisioterapia y kinesiología, sumado a varias reglamentaciones vigentes que actualmente marcan el camino a seguir.


      El ejercicio legal de la fisioterapia en nuestro país tiene como objetivos principales no solo proteger la salud de la población, sino también garantizar que los profesionales que la ejercen cuenten con los conocimientos y habilidades adecuados para brindar una atención de calidad, como así también asegurar la libre y justa competencia en el mercado profesional. Para ello, es necesario que los fisioterapeutas estén debidamente titulados y cumplan las exigencias de los estamentos nacionales y municipales, según el rol de cada uno dentro de la profesión.


      Lo mencionado implica el cumplimiento de ciertos deberes y responsabilidades por parte de los profesionales; entre ellos, se encuentra la obligación de mantenerse actualizados en los avances científicos y tecnológicos de su área de especialización, así como respetar los principios éticos y deontológicos propios de la profesión, basados también en las reglamentaciones vigentes para su ejercicio.


      Establecer una relación de confianza y respeto con el paciente es fundamental, por lo que establecer un eje entre la calidad en la atención, la especialidad de la función profesional y el cumplimiento de las reglamentaciones en vigencia constituye la formación de una base sólida para la imagen del titulado.


      El presente material tiene como objetivo principal servir de base y, a su vez, considerar algunos elementos principales para determinadas situaciones, que pueden variar de acuerdo a la situación y al rol de cada profesional fisioterapeuta, como así también —y por qué no— a otros profesionales de la salud dentro del territorio nacional.

    

  


  
    Prólogo
 Kinesiología legal en Paraguay: manual básico para el ejercicio legal


    En el ámbito de la kinesiología, es fundamental contar con un marco legal sólido que regule y garantice la práctica ética, profesional y segura de esta disciplina en nuestro territorio.


    En Paraguay, el cumplimento de las leyes vigentes es esencial para asegurar la calidad de los servicios kinesiológicos y/o fisioterapéuticos, para proteger los derechos de los pacientes y también para propiciar la justa competencia entre los profesionales.


    Este libro es una obra imprescindible, que nos sumerge en el mundo de la kinesiología legal (como rama dentro de la medicina legal), enfocado, por supuesto, en el análisis de nuestra legislación vigente, para desde allí mencionar los ítems básicos y necesarios para el ejercicio de la profesión.


    El autor y los colaboradores de este libro nos brindan una guía de base sobre los aspectos legales, académicos y administrativos a tener en cuenta en la práctica profesional. A través de este material, el lector comprenderá la importancia de cumplir con las leyes y regulaciones para garantizar la seguridad, el bienestar de los pacientes y, sobre todo, la igualdad de condiciones dentro del mercado laboral.
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