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    Você gostaria de receber um presente especial?




    Agora que você adquiriu o seu exemplar da edição anual do devocional Pão Diário cadastre-se em nosso site: paodiario.org e baixe grátis o e-book: Sofrimento: Por que Deus o permite?, como  um presente especial que disponibilizamos aos nossos leiores. 


  




	

    O livro aborda assuntos que vão impactá-lo, descubra:






    
	Por que a vida é tão injusta?




    	Por que o bondoso Deus permite o sofrimento?




    	Deus deseja o meu bem-estar?




    	Sobrevivendo as tempestades do estresse




    	Como posso ter certeza de que Deus existe?




    	O quanto Deus controla
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    192 páginas


    


  




  

    https://paodiario.org/presente/


  




  

    Introdução




    O devocional Pão Diário é sempre pensado e escrito com o profundo desejo de encorajar os seus leitores a se aproximarem mais intimamente de Deus. Para isso, colocamos em suas mãos as reflexões, as leituras bíblicas, os versículos, os pensamentos do dia e um plano para você ler a Bíblia em um ano com o firme propósito de desafiá-lo a caminhar ao lado de Jesus diariamente.




    Dentre as páginas finais, você encontrará o artigo “Para viver plenamente” do autor e colunista de diversas revistas cristãs, Winn Collier. Ele questiona: “Se cremos que Deus é real, como lidamos com o mal, a guerra e a violência?”. Em outro momento, ele afirma: “A criação em si revela a insistência de Deus de que Ele nos fez para a abundância, a beleza e a vida”.




    Leia e compartilhe com aqueles que precisam conhecer sobre a vida plena que encontramos somente na pessoa de Jesus Cristo. [image: ]




    — DOS EDITORES DO PÃO DIÁRIO


  




  

    A jornada para a cura




    A impaciência é sempre uma tentação para mim. Se algo parece quebrado, na minha vida ou na daqueles que amo, quero consertar. Geralmente a minha escolha não é andar pacientemente com Deus pelos altos e baixos da vida.




    Não acho que eu esteja sozinha nessa minha atitude. Dale S. Ryan, executivo do Centro Cristão Internacional de Restauração, escreve sobre como um dos maiores obstáculos que ele tem visto para os cristãos que buscam a cura é a crença de que a recuperação, mesmo que de trauma ou dependência, deve ocorrer rapidamente. Da mesma maneira que em geral acreditamos que a salvação é um acontecimento pontual, os cristãos também esperam que Deus lhes traga a cura instantânea.




    Mas a Palavra de Deus descreve a vida de fé, não como uma solução instantânea, mas como uma jornada lenta e contínua na qual Deus nos convida a caminhar com Ele para a cura (1 PEDRO 2:1,3). Deus nos convida a trazer todo o nosso ser diante dele — as partes de nós mesmos que gostamos e aquelas das quais nos envergonhamos ou tememos. Porque é somente quando nos aproximamos dele em nossa fraqueza que experimentamos o poder de cura do Seu amor.




    Isso requer tempo, paciência e a constante dependência de Deus em oração, especialmente porque muitos dentre nós nos sentimos desconfortáveis em olhar profundamente para as nossas próprias feridas.




    Como o autor da carta aos Hebreus nos lembra, não temos motivos para temer. Deus já nos conhece melhor do que nós mesmos nos conhecemos (4:12,13). Nosso Salvador, que compreende plenamente as nossas lutas, convida-nos a levá-las corajosamente diante do trono de Deus. Ao fazermos isso, sentimos a maravilha da Sua infinita misericórdia e graça. [image: ] MONICA BRANDS


  




  

    1o DE JANEIRO




    A BÍBLIA em UM ANO:




    GÊNESIS 1–3; MATEUS 1




    Reiniciando




    

      LEITURA:




      Esdras 1:1-11




      …o SENHOR despertou o coração […] para que fossem a Jerusalém e reconstruíssem o templo do SENHOR. v.5


    




    Depois das festividades de Natal, os meus pensamentos se voltam para o ano seguinte. Com os meus filhos em férias da escola e a nossa rotina diária mais lenta, posso refletir sobre o que o último ano me trouxe e aonde espero que o próximo me leve. Essas reflexões, às vezes, trazem dor e pesar pelos erros que cometi. No entanto, a perspectiva de começar de novo me enche de esperança e expectativas. Sinto que tenho a oportunidade de reiniciar revigorada, não importa o que tiver acontecido no ano anterior.




    Minha expectativa de um recomeço perde a importância se comparada à esperança que os israelitas devem ter sentido quando Ciro, o rei da Pérsia, libertou-os para retornarem à sua terra natal em Judá após 70 anos de cativeiro na Babilônia. O rei anterior, Nabucodonosor, tinha deportado os israelitas de sua terra natal. Mas Deus fez Ciro enviar os cativos para Jerusalém para reconstruir o Templo do Senhor (ESDRAS 1:2,3). Ciro também lhes devolveu os tesouros que haviam sido retirados do Templo. A vida deles como povo escolhido de Deus, na terra que o Senhor lhes havia designado, recomeçou depois de uma longa temporada de dificuldades, como consequência de seu pecado, na Babilônia.




    Quando confessamos os nossos pecados, Deus nos perdoa e nos dá um novo começo. Que grande motivo de esperança! [image: ] KHH




    Senhor, obrigado por Tua graça, perdão e recomeços.




    A graça de Deus nos oferece novos começos.


  




  

    2 DE JANEIRO




    A BÍBLIA em UM ANO:




    GÊNESIS 4–6; MATEUS 2




    Prosseguindo




    

      LEITURA:




      Filipenses 3:7-14




      …prossigo para o final da corrida, a fim de receber o prêmio celestial… v.14


    




    Ao caminhar pela parte externa do prédio onde trabalho, fiquei espantado ao ver uma bela flor crescendo numa fenda entre placas de concreto cobrindo o chão. Apesar de sua circunstância desfavorável, a planta encontrara um ponto de apoio, enraizou-se na fenda seca e estava florescendo. Mais tarde, notei que uma unidade de ar-condicionado localizada diretamente acima da planta a molhava durante o dia inteiro. Embora seus arredores fossem hostis, a planta recebia a ajuda que precisava daquela água.




    Às vezes pode ser difícil crescer na vida cristã, mas, quando perseveramos com Cristo, as barreiras são superáveis. Nossas circunstâncias podem ser desfavoráveis e o desânimo pode parecer um obstáculo. No entanto, se prosseguimos em nosso relacionamento com o Senhor, podemos florescer como aquela planta solitária. Esta foi a experiência do apóstolo Paulo. Apesar das severas dificuldades e desafios que enfrentou (2 CORÍNTIOS 11:23-27), ele não desistiu e afirmou: “prossigo para o final da corrida, a fim de receber o prêmio celestial para o qual Deus nos chama em Cristo Jesus” (FILIPENSES 3:12,14).




    Paulo percebeu que poderia fazer todas as coisas através do Senhor que o fortaleceu (4:13), e nós também podemos se prosseguirmos com a ajuda daquele que nos fortalece. [image: ] LD




    Obrigado Pai, pois este é o dia que tu fizeste.




    Deus concede a força que precisamos para perseverar e crescer.


  




  

    3 DE JANEIRO




    A BÍBLIA em UM ANO:




    GÊNESIS 7–9; MATEUS 3




    Glória extasiante




    

      LEITURA:




      1 Crônicas 29:10-13




      Ó SENHOR, a ti pertencem a grandeza, o poder, a glória, a vitória e a majestade… v.11


    




    Um dos deleites ao visitar a Europa é conhecer as grandes catedrais que apontam em direção ao céu e pontilham sua paisagem. A arquitetura, a arte e o simbolismo nestes incríveis edifícios apresentam uma experiência fascinante de maravilhamento.




    Enquanto vislumbrava essas estruturas que foram construídas para refletir a magnificência de Deus e Seu surpreendente esplendor, perguntava-me como poderíamos recapturar em nosso coração e mente um sentimento semelhante da grandeza de Deus e ser relembrado de Sua grandiosidade.




    Uma maneira de fazermos isso é olhar além das estruturas imponentes e régias do homem e contemplar a grandeza do que o próprio Deus criou. Olhe para o céu noturno estrelado e pense no poder de Deus quando Ele determinou a existência do Universo. Segure um bebê recém-nascido em seus braços e agradeça a Deus pelo milagre da própria vida. Olhe para as montanhas cobertas de vegetação ou ao majestoso Oceano Atlântico repleto de milhões de criaturas feitas por Deus e imagine o poder que faz esse ecossistema funcionar.




    A humanidade não está errada em querer alcançar o céu com estruturas que se destinam a nos indicar para Deus. Mas a nossa verdadeira admiração deve ser reservada ao próprio Deus quando exclamamos: “Ó SENHOR, a ti pertencem a grandeza, o poder, a glória, a vitória e a majestade…” (V.11). [image: ] JDB




    Senhor, obrigado por nos lembrares de Tua grandeza em Tua Palavra.




    Só Deus é digno de nossa adoração.


  




  

    4 DE JANEIRO




    A BÍBLIA em UM ANO:




    GÊNESIS 10–12; MATEUS 4




    O que os especialistas dizem?




    

      LEITURA:




      João 5:31-40




      …as Escrituras apontam para mim! E, no entanto, vocês se recusam a vir a mim para receber essa vida. vv.39,40


    




    Um renomado colunista escreveu sobre a extraordinária habilidade dos especialistas em fazer as coisas desesperadamente erradas. Um rápido olhar sobre a história recente mostra que ele tem razão. O inventor Thomas Edison, por exemplo, declarou certa vez que o cinema falado nunca substituiria o cinema mudo. E, em 1928, Henry Ford declarou: “As pessoas estão se tornando inteligentes demais para terem uma nova guerra”. Muitas outras previsões de “especialistas” falharam. Os gênios obviamente têm seus limites.




    Apenas uma Pessoa é totalmente confiável, e Ele tinha palavras fortes para alguns dos chamados peritos. Os líderes religiosos dos dias de Jesus alegaram ter a verdade. Esses estudiosos e teólogos pensavam que sabiam como seria o Messias prometido quando Ele chegasse.




    Jesus os advertiu: “Vocês estudam minuciosamente as Escrituras porque creem que elas lhes dão vida eterna…”. E lhes mostrou como eles estavam perdendo o âmago da questão: “Mas as Escrituras apontam para mim! E, […] vocês se recusam a vir a mim para receber essa vida” (VV.39,40).




    Ao iniciarmos um novo ano, ouviremos previsões que vão desde o aterrorizante ao extremo otimismo. Muitas delas serão declaradas com muita confiança e autoridade. Não se assuste. Nossa confiança permanece naquele que encontramos nas Escrituras. Ele governa sobre nós e sobre o nosso futuro. [image: ] TLG




    Pai, entregamos este novo ano em Tuas mãos.




    Conhecer o futuro é incerto; mas conhecer Aquele que controla o nosso futuro é certeza de eternidade.


  




  

    5 DE JANEIRO




    A BÍBLIA em UM ANO:




    GÊNESIS 13–15; MATEUS 5:1-26




    Apenas como meu pai




    

      LEITURA:




      1 Pedro 5.8-12




      Pois as Escrituras dizem: “Sejam santos, porque eu sou santo”. 1:16


    




    As botas de caubói do meu pai, empoeiradas, de salto alto, repousam no chão do meu escritório e são lembretes diários do tipo de homem que ele era.




    Entre outras coisas, ele criou e treinou cavalos de corte — atletas equinos que se movem com vivacidade. Eu gostava de vê-lo no trabalho, maravilhado com o fato de ele poder cavalgá-los.




    Como um menino, crescendo, eu queria ser como ele. Estou com meus 80 anos, e suas botas ainda são muito grandes para mim.




    Meu pai está no Céu agora, mas tenho outro Pai para imitar. Quero ser como Ele, cheio da Sua bondade, perfumado com Seu amor. Não estou lá com Ele e nunca poderei estar nesta vida.




    Mas o apóstolo Pedro disse: “Deus, em toda a sua graça, os chamou para participarem de sua glória eterna por meio de Cristo Jesus. […] ele os restaurará, os sustentará e os fortalecerá, e os colocará sobre um firme alicerce” (V.10). Você sabe que o Senhor tem a sabedoria e o poder para fazer isso (V.11).




    Nossa falta de semelhança com nosso Pai celestial não durará para sempre. Deus nos chamou para compartilhar a beleza do Seu caráter. Nesta vida, nós o refletimos mal, mas no Céu não haverá mais pecado e tristeza e nós refletiremos o Senhor mais plenamente! Esta é “verdadeiramente, parte da graça de Deus” (V.12). [image: ] DHR




    Deus Pai, queremos ser como tu és. Ajuda-nos a crescer mais e mais, sendo semelhantes a ti a cada dia!




    Pela cruz, os cristãos são aperfeiçoados aos olhos de Deus


  




  

    6 DE JANEIRO




    A BÍBLIA em UM ANO:




    GÊNESIS 16–17; MATEUS 5:27-48




    O presente dos Sábios




    

      LEITURA:




      Mateus 2:1-12




      …Vimos sua estrela no Oriente e viemos adorá-lo. v.2


    




    Um jovem casal tinha mais amor do que dinheiro. Certo Natal, eles se esforçaram para encontrar um presente que mostraria o quanto eles se amavam. Finalmente, na véspera do Natal, Della vendeu seu longo cabelo para comprar uma corrente de platina para o relógio que Jim herdara de seu pai e seu avô. Jim, no entanto, vendeu o relógio para comprar pentes caros para o cabelo de sua esposa.




    O autor O. Henry chamou a história desse casal O presente dos Magos (Cosac Naify, 2003). Ele sugere que, mesmo que os presentes tenham se tornado inúteis e possam tê-los feito parecer tolos, naquela manhã de Natal, o amor deles os colocou entre os mais sábios entre aqueles que presenteiam.




    Os sábios da primeira história de Natal também poderiam ter parecido insensatos para alguns quando chegaram a Belém com presentes de ouro, incenso e mirra (MATEUS 2:11). Eles não eram judeus, mas estrangeiros, gentios, que não perceberam o quanto perturbariam a paz de Jerusalém perguntando sobre um rei dos judeus, recém-nascido (V.2).




    Como aconteceu com Jim e Della, os planos dos sábios não acabaram da maneira que esperavam. Mas eles deram aquilo que o dinheiro não pode comprar. Trouxeram presentes, mas depois curvaram-se para adorar Aquele que faria o maior de todos os sacrifícios de amor por eles — e por nós. [image: ] MRD




    Pai, ajuda-nos a aprender o que significa presentear com o que o dinheiro não pode comprar.




    A graça de Deus é uma dádiva que não tem preço.


  




  

    7 DE JANEIRO




    A BÍBLIA em UM ANO:




    GÊNESIS 18–19; MATEUS 6:1-18




    O nome




    

      LEITURA:




      Filipenses 2 5-11




      …para que, ao nome de Jesus, todo joelho se dobre, nos céus, na terra e debaixo da terra. v.10


    




    Cleópatra, Galileu, Shakespeare, Elvis, Pelé. Todos eles são tão conhecidos que só precisam de um nome para serem reconhecidos. Eles permaneceram proeminentes na história por causa de quem eram e o que fizeram. Mas há um outro nome que está acima desses ou de qualquer outro nome!




    Antes de o Filho de Deus nascer neste mundo, o anjo disse a Maria e José que o chamassem Jesus, pois Ele salvaria “…o seu povo dos seus pecados” (MATEUS 1:21) e seria “chamado Filho do Altíssimo” (LUCAS 1:32). Jesus não veio como uma celebridade, mas como um servo que se humilhou e morreu na cruz para que quem o recebe possa ser perdoado e liberto do poder do pecado. “Por isso Deus o elevou ao lugar de mais alta honra e lhe deu o nome que está acima de todos os nomes, para que, ao nome de Jesus, todo joelho se dobre, nos céus, na terra e debaixo da terra, e toda língua declare que Jesus Cristo é Senhor, para a glória de Deus, o Pai” (FILIPENSES 2:9-11).




    Em nossos tempos de maior alegria e de nossa mais profunda necessidade, o nome ao qual nos apegamos é Jesus. Ele nunca nos deixará e o Seu amor não falhará. [image: ] DCM




    Jesus, tu és o nome acima de todos os nomes, nosso Salvador e Senhor. Elevamos nosso louvor a ti ao celebrarmos a Tua presença e poder em nossa vida hoje.




    Jesus Cristo não será valorizado o suficiente até que Ele seja valorizado acima de tudo. AGOSTINHO


  




  

    8 DE JANEIRO




    A BÍBLIA em UM ANO:




    GÊNESIS 20–22; MATEUS 6:19-34




    O apagador de dívidas




    

      LEITURA:




      Salmo 103:1-12




      De nós ele afastou nossos pecados, tanto como o Oriente está longe do Ocidente. v.12


    




    Segurei as lágrimas ao revisar minhas despesas médicas. Com o severo corte no salário do meu marido após o desemprego prolongado, pagar metade do saldo exigiria anos de parcelas mensais. Orei antes de ligar para o consultório do médico para explicar-lhe nossa situação e solicitar um plano de pagamento. Porém, o recepcionista me informou que o médico tinha perdoado a nossa dívida.




    Soluçando, agradeci. A generosidade me encheu de gratidão. Desliguei o telefone e louvei a Deus. Pensei em guardar a conta do médico como uma lembrança do que Deus tinha feito.




    A decisão do médico em perdoar minha dívida me trouxe à mente a escolha de Deus em perdoar a dívida insuperável dos meus pecados. As Escrituras nos asseguram que Deus é “compassivo e misericordioso” e “lento para se irar e cheio de amor” (V.8).




    Ele “nem nos trata como merecemos” (V.10). Ele remove nossos pecados, “tanto como o Oriente está longe do Ocidente” (V.12), quando nos arrependemos e aceitamos Cristo como nosso Salvador. Seu sacrifício apaga completamente a nossa dívida passada.




    Uma vez perdoados, não somos definidos nem limitados por nossa dívida antiga. Em resposta à graciosa dádiva do Senhor, podemos reconhecer tudo o que Ele fez. Oferecendo a nossa dedicada adoração e grato afeto, podemos viver para Ele e compartilhá-lo com os outros. [image: ] XED




    Pai, obrigado por apagares completamente a nossa dívida quando colocamos nossa confiança em ti.




    A dívida impagável que contraímos pelo pecado é apagada pelo nosso Deus misericordioso.


  




  

    9 DE JANEIRO




    A BÍBLIA em UM ANO:




    GÊNESIS 23–24; MATEUS 7




    Pedras memoriais




    

      LEITURA:




      Josué 3:14–4:7




      Lembrem-se das maravilhas que ele fez, dos milagres que realizou e dos juízos que pronunciou. Salmo 105:5


    




    Algumas manhãs, quando entro no Facebook, ele me mostra “memórias” — coisas que postei naquele dia em anos anteriores. Essas memórias, como fotos de casamento do meu irmão ou um vídeo de minha filha brincando com a minha avó, geralmente me fazem sorrir. Mas, às vezes, elas têm um efeito emocional mais profundo. Quando vejo uma nota sobre uma visita ao meu cunhado durante sua quimioterapia ou uma foto da minha mãe, com grampos no couro cabeludo após sua cirurgia no cérebro há três anos, lembro-me da presença fiel de Deus em circunstâncias difíceis. Essas memórias me compelem a orar e a agradecer.




    Todos somos propensos a esquecer as coisas que Deus tem feito por nós. Precisamos de lembretes. Quando Josué conduziu o povo de Deus para o seu novo lar, eles tiveram que atravessar o rio Jordão (JOSUÉ 3:15,16). Deus separou as águas, e Seu povo andou em terra seca (V.17). Para criar um memorial deste milagre, eles tomaram doze pedras do meio do leito do rio e as empilharam do outro lado (4:3,6,7). Quando os outros lhes perguntassem sobre o significado das pedras, o povo de Deus contaria a história do que Ele havia feito naquele dia.




    Os lembretes palpáveis da fidelidade de Deus no passado podem nos recordar de confiar nele no presente — e no futuro. [image: ] ALP




    Deus, obrigado por Tua fidelidade a mim durante muitos anos! Ajuda-me a confiar em ti no presente e no futuro.




    Lembrar-se das provisões divinas recebidas no passado traz esperança e fortalecimento para o hoje.


  




  

    10 DE JANEIRO




    A BÍBLIA em UM ANO:




    GÊNESIS 25–26; MATEUS 8:1-17




    O coração de servo




    

      LEITURA:




      Lucas 22:24-30




      Pois eu estou entre vocês como quem serve. v.27


    




    Foi um longo dia de trabalho. Mas, quando cheguei à casa, era hora de começar o meu “outro” trabalho: ser um bom pai. Os cumprimentos da minha esposa e filhos logo se tornavam: “Pai, o que vamos jantar?” “Pai, você pode me dar um pouco de água?” “Pai, vamos jogar futebol?”.




    Eu só queria sentar. E, apesar de parte de mim realmente querer ser um bom pai, eu não sentia vontade de atender às necessidades da minha família. Foi quando vi o enorme cartão de agradecimento que minha esposa recebera de alguém na igreja. Estampava uma tigela de água, uma toalha e sandálias sujas. Abaixo, estavam as palavras de Lucas 22:27: “Pois eu estou entre vocês como quem serve”.




    Essa declaração da missão de Jesus, para servir aqueles a quem Ele veio buscar e salvar (LUCAS 19:10), era exatamente o que eu precisava. Se Jesus se dispôs a fazer o mais sujo dos trabalhos para Seus seguidores — como esfregar os pés imundos dos Seus seguidores, sem dúvida (JOÃO 13:1-17), eu poderia entregar ao meu filho um copo de água sem resmungar sobre isso. Nesse momento, lembrei-me de que os pedidos de minha família para servi-los não eram simplesmente uma obrigação, mas uma oportunidade para refletir o coração de servo de Jesus e Seu amor por eles. Quando nos pedem alguma coisa, são oportunidades de nos tornarmos mais semelhantes Àquele que serviu Seus seguidores, entregando a Sua vida por nós. [image: ] ARH




    Senhor, às vezes é difícil servir aos outros. Ajuda-nos a nos tornarmos mais semelhantes a ti, dispostos a expressar Teu amor nas muitas oportunidades que temos de servir aqueles que nos rodeiam a cada dia.




    O amor de Deus por nós nos capacita a servir aos outros.


  




  

    11 DE JANEIRO




    A BÍBLIA em UM ANO:




    GÊNESIS 27–28; MATEUS 8:18-34




    O que há em seu interior?




    

      LEITURA:




      2 Coríntios 4:7-18




      Temos, porém, este tesouro em vasos de barro, para que a excelência do poder seja de Deus e não de nós. v.7


    




    Minha amiga perguntou-me: “Você quer ver o que tem dentro?”. Eu a tinha elogiado pela boneca de pano à moda antiga que sua filha segurava em seus pequenos braços. Curiosa, instantaneamente, respondi que sim, pois queria muito ver o que continha dentro. Ela virou o rosto da boneca para baixo e abriu um discreto zíper costurado nas costas. De dentro do corpo de tecido, Emília suavemente removeu um tesouro: a boneca de pano que ela tinha segurado e amado ao longo dos anos de sua própria infância mais de duas décadas antes. A boneca “exterior” era meramente uma “casca” sem este 
“forro” interior para lhe dar força e forma.




    Paulo descreve a verdade da vida, morte e ressurreição de Jesus como um tesouro, que se tornou evidente na frágil humanidade do povo de Deus. Esse tesouro capacita aqueles que confiam no Senhor a suportar adversidades impensáveis e a continuar servindo-o. Quando o fazem, Sua luz — Sua vida — brilha intensamente através das “rachaduras” de sua humanidade. Paulo nos encoraja a não desanimarmos (V.16) porque Deus nos fortalece para fazer a Sua obra.




    Como a boneca “interior”, o tesouro do evangelho em nosso interior concede propósito e força à nossa vida. Quando a força de Deus brilha através de nós, ela convida os outros a perguntar: “O que há em seu interior?”. Podemos então abrir o nosso coração e revelar a promessa de salvação em Cristo. [image: ] KHH




    Obrigado, Senhor, por Tua salvação.




    O evangelho da verdade brilha através do quebrantamento do povo de Deus.


  




  

    12 DE JANEIRO




    A BÍBLIA em UM ANO:




    GÊNESIS 29–30; MATEUS 9:1-17




    Enquadrando-se




    

      LEITURA:




      Malaquias 3:13-18




      Então aqueles que temiam o SENHOR falaram uns aos outros; e o SENHOR ouviu o que disseram. v.16


    




    Luís é um bancário diligente e confiável e demonstra de maneira muito clara como testemunha a sua fé. Ele a revela de maneira prática, retirando-se de ambientes durante conversas impróprias. Em um estudo bíblico, ele compartilhou: “Temo que esteja perdendo oportunidades de promoção por não me encaixar”.




    Os cristãos da época do profeta Malaquias enfrentaram desafio semelhante. Eles tinham retornado do exílio e o Templo tinha sido reconstruído, mas havia ceticismo sobre o plano de Deus para o futuro deles. Alguns israelitas estavam dizendo: “‘De que adianta servir a Deus? Que vantagem temos em obedecer a suas ordens ou chorar por nossos pecados diante do SENHOR dos Exércitos? De agora em diante, chamaremos de abençoados os arrogantes. Pois os que praticam maldades enriquecem, e os que provocam a ira de Deus nenhum mal sofrem’” (VV.14,15).




    Como podemos permanecer firmes em Deus numa cultura que nos diz que perderemos se não nos misturarmos? Os fiéis na época de Malaquias responderam a esse desafio, reunindo-se com aqueles que criam no mesmo que eles para encorajar uns aos outros. Malaquias partilha conosco este detalhe importante: “o SENHOR ouviu o que disseram” (V.16).




    Deus percebe e cuida de todos os que o temem e honram. Ele não nos chama para nos “encaixar”, mas para nos aproximarmos cada dia do Senhor ao nos encorajarmos mutuamente. Vamos permanecer fiéis! [image: ] PFC




    Nossa fé pode ser testada para que possamos confiar na fidelidade de Deus.


  




  

    13 DE JANEIRO




    A BÍBLIA em UM ANO:




    GÊNESIS 31–32; MATEUS 9:18-38




    Um Deus irado?




    

      LEITURA:




      Êx 33:18-19;34:1-7




      … Javé! O SENHOR! O Deus de compaixão e misericórdia! v.6


    




    Ao estudar mitologia, impressionei-me com o quanto os deuses se irritavam e se iravam facilmente. As pessoas que eram objetos dessa ira tinham suas vidas destruídas por mero capricho.




    Eu zombava delas, questionando-me como alguém poderia acreditar neles. Mas me perguntei: Será que a minha visão do verdadeiro Deus é muito diferente? Não acredito que Ele se irrita fácil sempre que duvido dele? Infelizmente, sim.




    Por isso, aprecio o pedido de Moisés a Deus para mostrar a Sua glória (33:18). Tendo sido escolhido para liderar um grande grupo de pessoas que resmungou contra ele, Moisés queria certificar-se de que Deus o ajudaria com esta enorme tarefa. Seu pedido foi recompensado pela demonstração da glória de Deus. O Senhor anunciou a Moisés o Seu nome e Suas características. Ele diz que é o Deus de compaixão e misericórdia! Lento para irar-se e cheio de amor e fidelidade (V.6).




    Este versículo lembrou-me de que Deus não é impulsivo, alguém que repentinamente golpeia com ira. Isso é reconfortante, especialmente quando lembro das vezes que me referi a Ele com impaciência ou críticas. Além disso, o Senhor age continuamente para me tornar mais semelhante a Ele mesmo.




    Podemos ver Deus e Sua glória em Sua paciência conosco, na palavra encorajadora de um amigo, num belo pôr do sol ou, melhor de tudo, no sussurro do Espírito Santo em nosso interior. [image: ] LMW




    Deus Pai, estou grato por seres sempre compassivo, perdoador e fiel.




    Embora nós, muitas vezes, mudemos, Deus jamais muda.


  




  

    14 DE JANEIRO




    A BÍBLIA em UM ANO:




    GÊNESIS 33–35; MATEUS 10:1-20




    Conhecer e amar




    

      LEITURA:




      João 10:7-16




      Minhas ovelhas ouvem a minha voz; eu as conheço, e elas me seguem. v.27


    




    “Cristo tem amor por mim, sei que a Bíblia diz assim” (HCC 173) é a mensagem duradoura de uma das canções da música cristã que mais resistem ao tempo, especialmente para as crianças. Escrito por Anna B. Warner, nos anos 1800, esta letra afirma ternamente nosso relacionamento com Ele: somos amados.




    Alguém deu a minha esposa uma placa para a nossa casa que dá a estas palavras um novo significado por lançar essa simples ideia. Diz: “Jesus me conhece, eu amo isso”. Isso traz uma perspectiva diferente sobre o nosso relacionamento com o Senhor — somos conhecidos.




    No antigo Israel, amar e conhecer as ovelhas distinguia um verdadeiro pastor de um funcionário contratado. O pastor passava tanto tempo com suas ovelhas que desenvolvia um cuidado permanente e profundo conhecimento de seus cordeiros. Não admira que Jesus diz aos Seus: “Eu sou o bom pastor; conheço as minhas ovelhas, e elas me conhecem. […] Minhas ovelhas ouvem a minha voz; eu as conheço, e elas me seguem” (JOÃO 10:14,27).




    Ele nos conhece e nos ama! Podemos confiar nos Seus propósitos para nós e descansar na promessa de Seu cuidado, porque o Pai sabe o que precisamos antes de lhe pedirmos (MATEUS 6:8). Ao lidar com os altos e baixos da vida hoje, descanse. Você é conhecido e amado pelo Pastor de seu coração. [image: ] WEC




    Senhor, obrigado por me amares e cuidares de mim. Ajuda-me a confiar em ti em todas as áreas da minha vida.




    É maravilhoso pensar que Jesus me conhece e me ama!


  




  

    15 DE JANEIRO




    A BÍBLIA em UM ANO:




    GÊNESIS 36–38; MATEUS 10:21-42




    Perseguindo a unidade




    

      LEITURA:




      Colossenses 3:9-17




      Nessa nova vida, não importa se você é judeu ou gentio, […] Cristo é tudo que importa, e ele vive em todos. v.11


    




    Cresci na década de 1950, sem questionar o racismo e a segregação na cidade onde vivíamos. Nas escolas, restaurantes, transportes públicos e bairros, as pessoas eram separadas pela cor da pele.




    Mudei de atitude em 1968 ao entrar no Exército. Servi com jovens de grupos multiculturais. Aprendemos rápido a entender e aceitar uns aos outros, trabalhar juntos e cumprir nossa missão.




    Paulo escreveu à igreja, em Colossos, reconhecendo a diversidade de seus membros, e lhes lembrou: “não importa se você é judeu ou gentio, se é circuncidado ou incircuncidado, se é inculto ou incivilizado, se é escravo ou livre. Cristo é tudo que importa, e ele vive em todos” (V.11). Em um grupo onde as diferenças superficiais e as mais profundas poderiam facilmente dividir as pessoas, Paulo as exortou a revestirem-se de: “compaixão, bondade, humildade, mansidão e paciência” (V.12). E, além dessas virtudes, disse-lhes que se revestissem do amor “que une todos nós em perfeita harmonia” (V.14).




    Colocar esses princípios em prática muitas vezes pode ser uma obra em andamento, mas é a isso que Jesus nos chama. O que nós, como cristãos, temos em comum é o nosso amor por Ele. Firmados nisso, buscamos a compreensão, a paz e a unidade como membros do Corpo de Cristo.




    Em meio a toda a nossa maravilhosa diversidade, buscamos uma unidade ainda maior em Cristo. [image: ] DCM




    Senhor, une-nos para que nos encorajemos uns aos outros.




    O amor de Cristo traz unidade em meio à diversidade.


  




  

    16 DE JANEIRO




    A BÍBLIA em UM ANO:




    GÊNESIS 39–40; MATEUS 11




    O Poder da Oração




    

      LEITURA:




      1 Samuel 7:7-14




      …Não pare de clamar ao SENHOR, nosso Deus, para que ele nos salve dos filisteus. v.8


    




    Um dia, quando fiquei profundamente preocupado com o bem-estar de alguém muito próximo a mim, encorajei-me com a história de Samuel, um sábio líder dos israelitas. Ao ler como ele intercedeu pelo povo de Deus ao enfrentarem problemas, reforcei a minha determinação em orar por quem amo.




    Os israelitas enfrentaram a ameaça dos filisteus, que já os tinham derrotado anteriormente, quando o povo de Deus não confiou no Senhor (1 SAMUEL 4). Depois de se arrependerem dos seus pecados, ouviram que os filisteus estavam prestes a atacar. Desta vez, porém, pediram a Samuel que continuasse orando por eles (7:8), e o Senhor respondeu claramente, confundindo os seus inimigos prontamente (V. 10). Embora os filisteus pudessem ser mais poderosos do que os israelitas, o Senhor era o mais forte de todos.




    Quando sofremos por causa dos desafios enfrentados por aqueles que amamos e tememos que a situação possa não mudar, podemos ser tentados a acreditar que o Senhor não agirá. Mas nunca devemos subestimar o poder da oração, pois o nosso Deus amoroso ouve as nossas petições. Não sabemos como Ele agirá em resposta aos nossos clamores, mas sabemos que, como nosso Pai, Ele anseia por nos envolver em Seu amor e que confiemos em Sua fidelidade. Por quem você pode orar hoje? [image: ] ABP




    Deus Pai, fortalece a minha fé para que eu sempre creia em Tua bondade e amor.




    Deus nos ouve quando oramos.


  




  

    17 DE JANEIRO




    A BÍBLIA em UM ANO:




    GÊNESIS 41–42; MATEUS 12:1-23




    Gratidão crescente




    

      LEITURA:




      Romanos 11:33-36




      …todas as coisas vêm dele, existem por meio dele e são para ele. A ele seja toda a glória para sempre! v.36


    




    George Herbert, poeta britânico do século 17, encoraja-nos a sermos agradecidos em seu poema “Gratidão”: “Tu que me deste tanto, dá-me uma coisa mais: um coração agradecido”.




    Herbert reconheceu que, para ser grato, precisava simplesmente reconhecer as bênçãos que Deus já lhe havia concedido.




    A Bíblia declara Cristo Jesus como a fonte de todas as bênçãos: “todas as coisas vêm dele, existem por meio dele e são para ele” (V.36). “Todas as coisas” abrange o extravagante e o mundano, os dons cotidianos em nossa vida. Tudo o que recebemos na vida vem diretamente de nosso Pai celestial (TIAGO 1:17), e Ele voluntariamente nos concede essas dádivas por causa do Seu amor por nós.




    Para ampliar a minha percepção das bênçãos de Deus em minha vida, estou aprendendo a cultivar um coração que reconhece a fonte de todas as alegrias que experimento diariamente, mas especialmente aquelas que tantas vezes acho que sou merecedor. Hoje, isso incluiu uma manhã agradável para correr, a expectativa de rever meus amigos à noite, a despensa cheia para preparar torradas com minhas filhas, a beleza do mundo janela afora e o aroma do café recém-passado.




    Quais são “todas as coisas” que Deus já lhe deu? Abra os olhos às Suas bênçãos e isso o ajudará a desenvolver um coração cheio de gratidão. [image: ] LMS




    Pai, ajuda-me a cultivar um coração grato pelas bênçãos, pequenas ou grandes, que me concedes.




    Dê graças a Deus sempre que pensar em tudo o que é bom.


  




  

    18 DE JANEIRO




    A BÍBLIA em UM ANO:




    GÊNESIS 43–45; MATEUS 12:24-50




    Lidando com o atraso




    

      LEITURA:




      Gênesis 45:1-8




      Portanto, foi Deus quem me mandou para cá, e não vocês! v.8


    




    Uma interrupção global do sistema de informática provocou cancelamentos de voos e impediu a movimentação de milhares de passageiros nos aeroportos. Durante as tempestades, os acidentes automobilísticos fecham as principais rodovias. Quem promete enviar respostas “imediatamente” não consegue fazê-lo. Os atrasos muitas vezes produzem raiva e frustração, mas, como seguidores de Jesus, temos o privilégio de buscar ajuda nele. Um dos grandes exemplos de paciência da Bíblia é José, que foi vendido aos mercadores de escravos por seus irmãos invejosos, falsamente acusado pela esposa de seu patrão e preso no Egito. “Mas o SENHOR estava com ele na prisão e o tratou com bondade” (39:21). Anos mais tarde, quando José interpretou os sonhos do Faraó, ele tornou-se o segundo no comando do Egito (GÊNESIS 41).




    O fruto mais notável de sua paciência ocorreu quando os seus irmãos vieram comprar grãos durante um tempo de fome. “Eu sou José, o irmão que vocês venderam como escravo ao Egito. Agora, não fiquem aflitos ou furiosos uns com os outros por terem me vendido para cá. Foi Deus quem me enviou adiante de vocês para lhes preservar a vida. […] Portanto, foi Deus, quem me mandou para cá, e não vocês” (45:4,5,8)!




    Que em todos os atrasos, breves ou longos, possamos, como José, ter paciência, perspectiva e paz, à medida que confiamos no Senhor. [image: ] DCM




    Pai celeste, podemos confiar em ti sempre.




    A confiança em Deus nos capacita a viver pacientemente nossa fé.


  




  

    19 DE JANEIRO




    A BÍBLIA em UM ANO:




    GÊNESIS 46–48; MATEUS 13:1-30




    Pelo poder do Espírito




    

      LEITURA:




      Zacarias 4:1-7




      Nada será obstáculo para Zorobabel, nem mesmo uma grande montanha; diante dele ela se tornará uma planície! v.7


    




    O que você faz quando há uma montanha em seu caminho? A história de Dashrath Manjhi pode nos inspirar. Quando a esposa dele morreu porque não foi possível levá-la ao hospital, Manjhi fez o que parecia impossível. Ele passou 22 anos abrindo manualmente uma passagem enorme por uma montanha para que outros moradores pudessem chegar mais rápido ao hospital local para receber os cuidados médicos que porventura precisassem. Antes de ele morrer, o governo da Índia o condecorou por seu feito.




    A reconstrução do Templo deve ter parecido impossível a Zorobabel, um dos líderes de Israel que retornou do exílio. O povo estava desanimado, tinha enfrentado a oposição de seus inimigos e precisava de recursos ou de um grande exército. Mas Deus enviou Zacarias para lembrar a Zorobabel que a tarefa precisaria de algo mais poderoso do que a força militar, o poder individual ou recursos feitos pelo homem. Precisaria do poder do Espírito (V.6). Com a certeza da ajuda divina, Zorobabel confiava que Deus nivelaria qualquer montanha de dificuldade que estivesse no caminho da reconstrução do Templo e restauração da comunidade (V.7).




    O que fazemos quando há uma “grande montanha” diante de nós? Temos duas opções: confiar em nossa própria força ou confiar no poder do Espírito. Quando confiarmos em Seu poder, Ele nivelará a montanha ou nos dará a força e a resistência para escalá-la. [image: ] MLW




    Quais montanhas e desafios se colocam em seu caminho? Ore sobre isso.




    O poder humano é inadequado para cumprir os propósitos de Deus.


  




  

    20 DE JANEIRO




    A BÍBLIA em UM ANO:




    GÊNESIS 49–50; MATEUS 13:31-58




    Minha ajuda!




    

      LEITURA:




      Salmo 121




      Meu socorro vem do SENHOR, que fez os céus e a terra. v.2


    




    Durante décadas, um renomado coral abençoou multidões com suas canções, como a do Salmo 121, intitulada: “Meu socorro”.




    O Salmo 121 começa com a confissão pessoal de fé no Senhor que criou o Universo, e Deus foi a fonte de ajuda do salmista (VV.1,2). Isso significa: estabilidade (V.3), cuidado contínuo (VV.3,4), presença constante — proteção (VV.5,6) e defesa de todos os tipos de mal por agora e pela eternidade (VV.7,8).




    A partir de suas interpretações das Escrituras, o povo de Deus identifica o Senhor como a sua fonte de “ajuda” por meio de suas canções. Minha experiência de adoração inclui levantar minha voz com outros que cantaram uma música de Charles Wesley: “Pai, levantarei as minhas mãos para ti, não conheço outra ajuda. Se te afastares de mim, para onde irei?” Lutero acertou ao escrever as palavras: “Castelo forte é nosso Deus, espada e bom escudo. Com Seu poder defende os Seus, em todo o transe agudo (CC 323)”.




    Você se sente só, desamparado, abandonado, confuso? Medite sobre o Salmo 121. Permita que ele encha a sua alma com fé e coragem. Você não está só, portanto, não tente viver sem Deus. Ao contrário, alegre-se com o cuidado atual e eterno de Deus que já foi demonstrado na vida, morte, ressurreição e ascensão de Jesus. E, independentemente de quais sejam os próximos passos, dê-os com a ajuda dele. [image: ] ALJ




    Pai, agradecemos por saber que tu és a nossa fonte de ajuda.




    O Criador do Universo é o Ajudador do povo de Deus!


  




  

    21 DE JANEIRO




    A BÍBLIA em UM ANO:




    ÊXODO 1–3; MATEUS 14:1-21




    Promessas, promessas




    

      LEITURA:




      2 Pedro 1:1-9




      …ele nos deu grandes e preciosas promessas. São elas que permitem a vocês participar da natureza divina… v.4


    




    Minha filha mais nova e eu temos um jogo que chamamos de “beliscões”. Quando ela sobe as escadas, eu a persigo e tento dar-lhe um pequeno beliscão. Mas só posso beliscá-la suavemente, é claro! Quando ela está no topo, está segura. Às vezes, porém, ela não está com vontade de brincar. E, se eu a acompanhar escada acima, ela diz: “Sem beliscões”! E eu respondo: “prometo”.




    Essa promessa pode parecer pouco. Mas, quando cumpro o que digo, minha filha começa a entender algo sobre o meu caráter. Ela experimenta a minha consistência. Ela sabe que a minha palavra é boa, que pode confiar em mim. É algo pequeno manter tal promessa. Mas promessas — ou mantê-las, devo dizer — dão liga aos relacionamentos e estabelecem um fundamento de amor e confiança.




    Penso que foi isso que Pedro quis dizer quando escreveu que as promessas de Deus nos permitem participar “da natureza divina” (V.4). Quando confiamos na Palavra de Deus e no que Ele diz sobre si mesmo e sobre nós, descobrimos o Seu favor para conosco. Isso lhe dá a oportunidade de revelar a Sua fidelidade enquanto descansamos no que Ele diz ser a verdade. Sou grato porque as Escrituras estão repletas com as Suas promessas, esses lembretes concretos de que “Suas misericórdias são inesgotáveis. Grande é sua fidelidade; suas misericórdias se renovam cada manhã” (VV.22,23). [image: ] ARH




    Senhor, ajuda-nos a reconhecer e a descansar na Tua verdade.




    A Palavra de Deus revela o Seu favor em relação a nós.


  




  

    22 DE JANEIRO




    A BÍBLIA em UM ANO:




    ÊXODO 4–6; MATEUS 14:22-36




    Está na atitude




    

      LEITURA:




      Tiago 1:1-12




      Meus irmãos, considerem motivo de grande alegria sempre que passarem por qualquer tipo de provação. v.2


    




    Regina voltou para casa, desencorajada e cansada. O dia começara com notícias trágicas numa mensagem de texto, em seguida, piorou ainda mais em reuniões com colegas de trabalho que se recusaram a partilhar das suas ideias. Quando Regina estava orando ao Senhor, resolveu colocar o estresse de lado e visitar uma amiga idosa numa Casa de Repouso. Seu espírito se acalmou quando Maria compartilhou quão bom o Senhor era para ela, dizendo: “Aqui tenho minha própria cama, uma cadeira, três refeições por dia e a ajuda das enfermeiras. E, ocasionalmente, Deus envia um cardeal para a minha janela só porque Ele sabe que eu os amo e Ele me ama”.




    Atitude. Perspectiva. Como diz o ditado: “a vida é 10% o que nos acontece e 90% como reagimos a isso”. Tiago escreveu a um povo que fora espalhado por causa da perseguição, e pediu-lhes para considerarem a sua perspectiva sobre as dificuldades. Ele os desafiou com as palavras: “…considerem motivo de grande alegria sempre que passarem por qualquer tipo de provação” (V.2).




    Cada um de nós está trilhando a sua própria jornada para aprender a confiar em Deus em meio às circunstâncias difíceis. A perspectiva plena de alegria de que Tiago nos falou virá quando aprendermos a ver que Deus pode usar as lutas para amadurecer a nossa fé. [image: ] AMC




    Senhor, por favor, muda a minha atitude sobre os tempos difíceis. Traz alegria, perseverança e maturidade em mim.




    Deus pode transformar a nossa mágoa em motivo para amadurecimento e aprendizagem.


  




  

    23 DE JANEIRO




    A BÍBLIA em UM ANO:




    ÊXODO 7–8; MATEUS 15:1-20




    Um “sim” do amor




    

      LEITURA:




      1 João 3:16-24




      …não nos limitemos a dizer que amamos uns aos outros; demonstremos a verdade por meio de nossas ações. v.18


    




    Em 21 de agosto de 2016, Carissa postou fotos na mídia social sobre uma inundação devastadora. No dia seguinte, postou sobre alguém pedindo ajuda. Cinco horas depois disso, ela e seu marido, Roberto, convidaram outros a se juntarem a eles para ajudar. Menos de 24 horas depois, 13 pessoas estavam a caminho para servir aqueles cujas casas estavam danificadas.




    O que os motiva a largar tudo e dirigir 17 horas para transportar móveis, fazer demolições e levar esperança num lugar onde nunca estiveram? O amor.




    Pense sobre este versículo que ela postou com o seu pedido de ajuda: “Entregue seu caminho ao SENHOR, confie nele, e ele o ajudará” (V.5). Isto é especialmente verdadeiro quando seguimos o chamado de Deus para ajudar. O apóstolo João disse: “Se alguém tem recursos suficientes para viver bem e vê um irmão em necessidade, mas não mostra compaixão, como pode estar nele o amor de Deus?” (V.17). Pode ser uma tarefa assustadora — mas temos a promessa da ajuda de Deus quando fazemos “o que lhe agrada” (V.22).




    Quando surge uma necessidade, poderemos honrar a Deus se nos dispusermos a oferecer um “sim” com amor ao que sentimos que Ele está nos pedindo para fazer pelos outros. [image: ] JDB




    Senhor, abre os nossos olhos para as necessidades dos outros, o nosso coração a essas pessoas e as nossas mãos para que ajudemos no tempo de necessidade.




    Demonstramos o amor de Deus quando estamos prontos a ajudar os outros.


  




  

    24 DE JANEIRO




    A BÍBLIA em UM ANO:




    ÊXODO 9–11; MATEUS 15:21-39




    Deus da vida




    

      LEITURA:




      Salmo 104:1-12,24-30




      Todo o meu ser louve o SENHOR, Ó SENHOR, meu Deus, como és grandioso! Estás vestido de glória e majestade. v.1


    




    Alguns invernos atrás, experimentamos uma explosão excepcionalmente longa de temperaturas de arrepiar os ossos que finalmente deram lugar ao clima mais quente da primavera. Durante duas semanas seguidas, o termômetro externo ficou abaixo de zero grau.




    Em uma manhã particularmente fria, o som dos pássaros cantando quebrou o silêncio. Dezenas ou centenas, cantavam alegremente. Se eu não soubesse nada a respeito, poderia crer que essas pequenas criaturas estavam clamando ao Criador para, por favor, aquecer ao redor!




    Os especialistas em pássaros nos dizem que os pássaros que ouvimos durante as manhãs do final do inverno são na maioria pássaros machos, tentando atrair companheiras e reivindicar seus territórios. Seu chilrear me lembrou que Deus concebeu a Sua criação para sustentar e florescer a vida — porque Ele é o Deus da vida.




    O salmista exalta a terra florescente de Deus, dizendo: “Todo o meu ser louve o SENHOR” (V.1)! Ele prossegue: “As aves fazem ninhos junto aos riachos e cantam entre os ramos das árvores” (V.12).




    Do cantar e aninhar dos pássaros a um vasto oceano “vasto e imenso” (V.25), vemos razões para louvar o Criador por tudo que Ele fez para garantir que toda a vida prospere. [image: ] JRO




    Graças a Deus pelo mundo que Ele criou. Faça uma lista das partes de Sua criação que você aprecia em especial. Agradeça-lhe uma por uma.




    Ele existia antes de todas as coisas e mantém tudo em harmonia. COLOSSENSES 1:17


  




  

    25 DE JANEIRO




    A BÍBLIA em UM ANO:




    ÊXODO 12–13; MATEUS 16




    Verdadeira esperança




    

      LEITURA:




      Romanos 5:1-11




      …pois o seu Espírito confirma a nosso espírito que somos filhos de Deus. 8:16


    




    Há pouco tempo, visitei um famoso local turístico com um amigo. A fila parecia curta, pois ia até o fim do quarteirão e virava a esquina. Ao entrarmos no edifício, descobrimos que a fila se estendia pelo salão, subia as escadas e ia a outro recinto. Cada nova etapa revelava mais fila a vencer.




    As atrações turísticas e parques temáticos posicionam as multidões para fazer as filas parecerem mais curtas. Mas a decepção pode estar “ao virar a curva”.




    Às vezes, as decepções da vida são muito mais severas. O trabalho que esperávamos não se concretiza; amigos com os quais contávamos nos falham; o relacionamento romântico que desejamos não se resolve. Mas, nesses desgostos, a Palavra de Deus traz uma verdade revigorante sobre a nossa esperança nele. O apóstolo Paulo escreveu: “…dificuldades e provações […] contribuem para desenvolvermos perseverança, e a perseverança produz caráter aprovado, e o caráter aprovado fortalece nossa esperança, e essa esperança não nos decepcionará, pois sabemos quanto Deus nos ama, uma vez que ele nos deu o Espírito Santo para nos encher o coração com seu amor” (5:3-5).




    Ao colocarmos nossa confiança no Senhor, através de Seu Espírito, Deus nos confirma que somos incondicionalmente amados e estaremos um dia com Ele, independentemente dos obstáculos que enfrentamos. Em um mundo que muitas vezes pode nos decepcionar, como é bom saber que Deus concede a esperança genuína. [image: ] JBB




    Aba, Pai, obrigado por podermos sempre confiar em Teu amor perfeito e sem fim.




    Em Cristo, os desesperados encontram esperança.


  




  

    26 DE JANEIRO




    A BÍBLIA em UM ANO:




    ÊXODO 14–15; MATEUS 17




    Santo, Santo, Santo




    

      LEITURA:




      Apocalipse 4




      … Santo, santo, santo é o Senhor Deus, o Todo-poderoso, que era, que é e que ainda virá. v.8


    




    “O tempo voa quando você está se divertindo.” Na verdade, este clichê não tem base alguma, mas a experiência o faz parecer verdadeiro.




    Quando a vida é agradável, o tempo passa muito depressa. Dê-me uma tarefa que eu goste, ou uma pessoa cuja companhia eu ame, e o tempo parece irrelevante.




    Minha experiência com esta “realidade” me deu uma nova compreensão da cena descrita em Apocalipse 4. No passado, quando considerei os quatro seres viventes sentados ao redor do trono de Deus, que continuam repetindo as mesmas poucas palavras, pensei: Que existência chata!




    Já não penso mais assim. Penso nas cenas que testemunharam com seus muitos olhos (V.8). Considero a visão que eles têm de sua posição em torno do trono de Deus (V.6). Penso em como se espantam com o envolvimento sábio e amoroso de Deus com os terráqueos rebeldes. Em seguida, pergunto-me: Que melhor resposta poderia haver? O que mais há para dizer senão “Santo, santo, santo”?




    É enfadonho repetir as mesmas palavras? Não quando você está na presença da pessoa que você ama. Não quando você está fazendo exatamente o que você foi criado para fazer.




    Como as quatro criaturas, fomos criados para glorificar a Deus. Nossa vida nunca será tediosa se focarmos a nossa atenção no Senhor e cumprirmos o Seu propósito. [image: ] JAL




    Santo és, Senhor Deus Todo-Poderoso! Tu és misericordioso e poderoso! Deus em três Pessoas, Santíssima Trindade!




    O coração sintonizado com Deus o louva continuamente.


  




  

    27 DE JANEIRO




    A BÍBLIA em UM ANO:




    ÊXODO 16–18; MATEUS 18:1-20




    A última palavra




    

      LEITURA:




      Eclesiastes 5:1-7




      Não te precipites com a tua boca, nem o teu coração se apresse a pronunciar palavra alguma… v.2


    




    Certo dia, durante uma aula de filosofia na universidade, um estudante fez algumas observações inflamadas sobre as opiniões do professor. Para a surpresa dos outros alunos, o professor agradeceu e passou para outro tópico. Quando lhe perguntaram mais tarde por que ele não respondeu ao aluno, ele disse: “Estou praticando a disciplina de não ter que proferir a última palavra”.




    O professor amou e honrou a Deus e quis demonstrar um espírito humilde, refletindo tal amor. Suas palavras me lembram de outro sábio — que viveu há muito tempo e escreveu o livro de Eclesiastes. Embora ele não tenha abordado como lidar com uma pessoa irritada, disse que, quando nos aproximamos do Senhor, devemos guardar os nossos pés e ouvir “com atenção” ao invés de sermos rápidos com a nossa boca e apressados em nosso coração. Ao fazer isso, reconhecemos que Deus é o Senhor e que nós fomos criados por Ele (ECLESIASTES 5:1,2).




    Como você se aproxima de Deus? Se a sua atitude pode melhorar, por que não investir alguns momentos para considerar sobre a majestade e a grandeza do Senhor? Quando refletimos sobre a Sua infinita sabedoria, poder e presença, podemos nos maravilhar com o Seu transbordante amor por nós. Com esta postura humilde, também não precisaremos ter a última palavra. [image: ] ABP




    Senhor, quero te honrar e curvo-me diante de ti. Ensina-me a orar e a ouvir-te.




    As palavras cuidadosamente escolhidas honram a Deus.


  




  

    28 DE JANEIRO




    A BÍBLIA em UM ANO:




    ÊXODO 19–20; MATEUS 18:21-35




    Alegria




    

      LEITURA:




      Salmo 92




      Tu me alegras, SENHOR, com tudo que tens feito; canto de alegria por causa de tuas obras. v.4


    




    Estou me aproximando rapidamente de uma nova temporada: o inverno da velhice. Mas ainda não cheguei lá. Mesmo que os anos estejam voando, às vezes, eu gostaria de retardá-los, tenho alegrias que me sustentam. Cada dia é um novo dia que me foi dado pelo Senhor. Com o salmista, posso dizer: “É bom dar graças ao SENHOR […] É bom proclamar de manhã o teu amor e, de noite, a tua fidelidade” (vv.1,2)!




    Mesmo que a minha vida tenha suas lutas e a dor e as dificuldades dos outros, às vezes, me dominem, Deus me permite unir-me ao salmista em exultar de alegria com o que as Suas mãos fizeram (V.4). Alegria por bênçãos concedidas: família, amigos e trabalho recompensador. Alegria por causa da maravilhosa criação de Deus e por Sua Palavra inspirada. Alegria porque Jesus nos amou tanto que até morreu por nossos pecados. E alegria porque Ele nos deu o Espírito, a fonte da verdadeira alegria (ROMANOS 15:13). Por causa do Senhor, os justos florescerão: “como a palmeira […]. Na velhice ainda produzirão frutos” (SALMO 92:12-14).




    Que fruto é esse? Não importa quais sejam as nossas circunstâncias ou época de vida, podemos ser exemplos do Seu amor com a nossa maneira de viver e com as palavras que proferimos. Há alegria em conhecer e viver para o Senhor e falar aos outros sobre Ele. [image: ] ADK




    Querido Senhor, obrigado pela alegria que é nossa através do Teu Espírito.




    Deus é o doador da alegria.


  




  

    29 DE JANEIRO




    A BÍBLIA em UM ANO:




    ÊXODO 21-22; MATEUS 19




    Como uma criança pequena




    

      LEITURA:




      Mt 18:1-5; 19:13,14




      …a menos que vocês se convertam e se tornem como crianças, jamais entrarão no reino dos céus. v.3


    




    Uma noite, muitos anos atrás, depois de orar com a nossa filha de 2 anos, antes de ela ir dormir, minha esposa surpreendeu-se com a pergunta. “Mamãe, onde está Jesus?”




    Ela lhe respondeu: “Jesus está no Céu e Ele está em toda parte, e também está aqui conosco. E pode estar em seu coração se você pedir-lhe para entrar”.




    —Eu quero que Jesus entre em meu coração.




    —Um destes dias você pode pedir-lhe.




    —Quero pedir para Jesus estar no meu coração agora.




    Então, nossa menininha disse: “Jesus, por favor, entre em meu coração e fique comigo”. E isso iniciou sua jornada de fé com Ele.




    Quando os discípulos de Jesus lhe perguntaram quem era o maior no reino dos céus, Ele chamou uma criança para vir e se juntar a eles (VV.1,2). E disse: “a menos que vocês se convertam e se tornem como crianças, jamais entrarão no reino dos céus. […] e quem recebe uma criança como esta em meu nome recebe a mim” (VV.3,5).




    Através dos olhos de Jesus podemos ver uma criança confiante como nosso exemplo de fé. E nos é dito que acolhamos todos os que lhe abrem o coração. “Deixem que as crianças venham a mim”, disse Jesus, “Não as impeçam, pois o reino dos céus pertence aos que são como elas” (19:14). [image: ] DCM




    Senhor Jesus, obrigado por nos chamares para seguir-te com a fé confiante de uma criança.




    Nossa fé em Jesus deve ser como a de uma criança confiante.


  




  

    30 DE JANEIRO




    A BÍBLIA em UM ANO:




    ÊXODO 23–24; MATEUS 20:1-16




    Capaz e disponível




    

      LEITURA:




      Salmo 46




      Deus é nosso refúgio e nossa força, sempre pronto a nos socorrer em tempos de aflição. v.1


    




    Meu marido estava no trabalho quando recebi a informação sobre o diagnóstico de câncer da minha mãe. Deixei-lhe uma mensagem e procurei amigos e familiares. Ninguém estava disponível. Cobrindo meu rosto com mãos 
trêmulas, solucei. “Ajude-me, Senhor”. A garantia de que Deus estava comigo me confortou nesses momentos em que me senti completamente só.




    Agradeci ao Senhor quando meu marido voltou para casa e recebi o apoio dos amigos e familiares. Mesmo assim, a percepção da reconfortante presença de Deus que senti naquelas primeiras horas de aflição solitária confirmaram que Deus está pronto e fielmente disponível onde e quando eu precisar de ajuda.




    No Salmo 46, o salmista proclama que Deus é o nosso refúgio, nossa força e socorro bem presente (V.1). Quando sentimos como se estivéssemos cercados pelo caos ou tudo o que pensávamos que era estável se despedaça ao nosso redor, não precisamos temer (VV.2,3). Deus não vacila (VV.4-7). Seu poder é evidente e eficaz (VV.8,9). Nosso Sustentador eterno nos dá confiança em Seu caráter imutável (V.10). O Senhor é o nosso refúgio e nossa força e permanece conosco para sempre (V.11).




    Deus criou os Seus seguidores para apoiar e encorajar uns aos outros em oração. Mas o Senhor também afirma que Ele é capaz e está sempre disponível. Quando clamamos a Deus, podemos confiar que Ele cumprirá as Suas promessas para nos prover. Deus nos consolará por meio do Seu povo, bem como através da Sua presença. [image: ] XED




    Senhor, obrigado por nos assegurares de que estás sempre acessível e presente.




    Deus é capaz e está sempre disponível para nos ajudar.


  




  

    31 DE JANEIRO




    A BÍBLIA em UM ANO:




    ÊXODO 25–26; MATEUS 20:17-34




    Branco como a neve




    

      LEITURA:




      Isaías 1:16-20




      Embora seus pecados sejam como o escarlate, eu os tornarei brancos como a neve v.18


    




    No inverno, fui passear nas montanhas com minha família. Tínhamos vivido num clima tropical a vida inteira, e era a primeira vez que veríamos neve em todo o seu esplendor. Contemplando o manto branco cobrindo os campos, meu marido citou Isaías: “embora os seus pecados sejam como o escarlate, eu os tornarei brancos como a neve” (v.18).




    Nossa filha, de 3 anos, perguntou o significado de escarlate, e disse: “A cor vermelha é ruim?”. Ela sabe que Deus não gosta dos pecados, mas este versículo não fala sobre cores. O profeta descrevia o corante vermelho brilhante obtido dos ovos de um inseto pequeno. Para fixar a coloração, a roupa ficaria imersa por duas vezes nessa cor brilhante. Nem a chuva, nem a lavagem removeria essa nova cor. O pecado é assim. Nenhum esforço humano pode tirá-lo. Está enraizado no coração.




    Somente Deus pode purificar o coração do pecador. E, enquanto olhávamos para as montanhas, admiramos a pura brancura que o esfregar e branquear um pedaço de pano tingido em vermelho escarlate não pode alcançar. Quando seguimos o ensinamento de Pedro: “Agora, arrependam-se e voltem-se para Deus, para que seus pecados sejam apagados” (ATOS 3:19), Deus nos perdoa e nos dá nova vida. Somente através do sacrifício de Jesus podemos receber o que ninguém mais pode dar: um coração puro. Que presente maravilhoso! [image: ] KOH




    Pai, obrigado por nos perdoar e nos purificar de nossos pecados.




    Quando Deus nos perdoa, Ele nos purifica e nos oferece a vida eterna também.


  




  

    1o DE FEVEREIRO




    A BÍBLIA em UM ANO:




    ÊXODO 27–28; MATEUS 21:1-22




    Escolha o temor




    

      LEITURA:




      Atos 4:32–5:15




      Um grande temor se apoderou de toda a igreja… 5:11


    




    O ato de Ananias e Safira foi coreografado. “Safira, vendamos nossas terras por 4 milhões e doemos 3 milhões. O outro milhão ninguém saberá e ficará conosco. Daí eu visto meu terno novo, faço cara de humilde, ajoelho-me e entrego o cheque. Quando o virem, perguntarão se quero ser pastor ou bispo. Para encerrar, você se veste bem bonita, mas recatada, e atravessa a igreja em seu salto alto, põe-se ao meu lado e nos ajoelhamos”. O fim dessa história foi surpreendente (5:1-11).




    Esse ato era a corrupção incipiente dentro da Igreja. E Deus não o tolera, pois causaria um problema de gravidade tremenda na Igreja nascente. Alimentaria o legalismo que diz: “posso fazer joguinhos com Deus!”.




    Fazemos o mesmo quando nos relacionamos com Deus buscando apenas nossos interesses. Assim, transformamos o Senhor em um ídolo qualquer a quem podemos manipular e usar para nossos próprios fins.




    Qual era a motivação de Ananias e Safira? Obter os benefícios da comunidade onde o poder de Deus se manifestava livremente sem fazer o sacrifício completo. Buscavam ganhos monetários e status. Tentaram domesticar o poder de Deus para seu benefício.




    A consequência para eles foi a morte. Quantas vezes fazemos escolhas que sabemos que acabarão mal e, mesmo assim, insistimos? Precisamos entender que Deus não se permite usar por ninguém e isso deve nos provocar temor. [image: ] DCG




    Deus, dá-me sabedoria para fazer minhas escolhas.




    Sentimos temor quando, diante do Todo-poderoso, não temos coragem de escolher o erro.


  




  

    2 DE FEVEREIRO




    A BÍBLIA em UM ANO:




    ÊXODO 29–30; MATEUS 21:23-46




    Aproveitando a chance




    

      LEITURA:




      Colossenses 4:2-6




      Vivam com sabedoria entre os que são de fora e aproveitem bem todas as oportunidades v.5


    




    Como muitos, luto para me exercitar o suficiente. Por isso, comprei um pedômetro para me motivar. É simples, mas incrível a diferença que esse contador de passos está fazendo em minha motivação. Em vez de reclamar ao levantar do sofá, passei a ver isso como uma chance de dar alguns passos a mais. Tarefas como buscar um copo de água para os meus filhos, se tornaram oportunidades que me ajudam a atingir um objetivo maior. Nesse sentido, o pedômetro mudou a minha perspectiva e motivação. Agora tento conseguir passos extras sempre que isso é possível.




    Pergunto-me se nossa vida cristã não é um pouco assim. Temos oportunidades de amar, servir e interagir com outras pessoas todos os dias, como nos exorta Paulo em Colossenses 4:5. Mas, será que estou sempre ciente desses momentos? Presto atenção nas oportunidades para ser um encorajador em interações aparentemente simples? Deus age na vida de cada pessoa com quem me relaciono, de minha família e colegas de trabalho, até o atendente da mercearia. Cada interação me oferece uma chance de prestar atenção ao que Ele está fazendo — mesmo em algo “singelo” como perguntar à garçonete como ela está.




    Quem sabe como Deus pode agir quando estamos alertas às oportunidades que Ele coloca em nosso caminho? [image: ] ARH




    Senhor, há tantas chances para amar, ouvir e servir àqueles ao nosso redor todos os dias. Ajuda-me a perceber as necessidades dos outros.




    Aproveite cada oportunidade para servir a alguém.


  




  

    3 DE FEVEREIRO




    A BÍBLIA em UM ANO:




    ÊXODO 31–33; MATEUS 22:1-22




    Como mudar uma vida




    

      LEITURA:




      Pv 15:4; 16:24; 18:21




      Palavras bondosas são como mel: doces para a alma e saudáveis para o corpo. 16:24


    




    Às vezes, a nossa vida pode mudar de repente pelo impacto de outros. O trabalho de músicos ajudou Bruce Springsteen em sua infância difícil e sua luta contra a depressão. Ele descobriu a importância de sua obra por experiência própria: “É possível mudar a vida de alguém em 3 minutos com a canção certa”.




    De igual modo, as palavras podem nos dar esperança e até mudar o curso de nossa vida. Com certeza, a maioria de nós poderia relatar uma conversa que impactou para sempre sua vida — palavras de um professor que mudaram nossa visão de mundo; de encorajamento que restituíram nossa confiança; palavras bondosas de um amigo que nos ajudou num momento difícil.




    Talvez seja por isso que o livro de Provérbios enfatize a responsabilidade de valorizar e usar as palavras sabiamente. As Escrituras nunca tratam o discurso como “só conversa”. E aprendemos que as palavras podem ter consequências de vida ou de morte (18:21). Com poucas palavras, podemos arrasar ou nutrir e fortalecer alguém (15:4).




    Nem todos têm o dom de compor músicas, mas podemos buscar a sabedoria de Deus para servir com o nosso discurso (SALMO 141:3). Com apenas poucas e bem escolhidas palavras, Deus pode nos usar para transformar uma vida. [image: ] MRB




    Senhor, ajuda-nos a não subestimarmos o dom da linguagem. Que possamos usar nossas palavras sabiamente para curar e fortalecer outros, e para demonstrarmos a esperança que temos em ti.




    Deus nos deu o poder de impactar vidas por meio de nossas palavras.


  




  

    4 DE FEVEREIRO




    A BÍBLIA em UM ANO:




    ÊXODO 34–35; MATEUS 22:23-46




    É maravilhoso!




    

      LEITURA:




      Ap 21:1-3,10,11,23




      Louvado seja seu nome glorioso para sempre! Que sua glória encha toda a terra. Amém e amém! Salmo 72:19


    




    Em nosso estado natural, temos pouco dela (ROMANOS 3:23)




    Jesus é o resplendor dela (HEBREUS 1:3), e os que o conhecem a viram (JOÃO 1:14).




    No Antigo Testamento, ela encheu o tabernáculo (ÊXODO 40:34,35), e os israelitas foram conduzidos por ela.




    E nos foi prometido que, no final dos tempos, o Céu brilhará com ela em esplendor tão grande que não haverá necessidade do Sol (APOCALIPSE 21:23).




    Quem é “ela” nas declarações acima?




    “Ela” é a glória de Deus. E Ele é maravilhoso!




    A Bíblia nos diz que podemos desfrutar vislumbres da magnífica glória de Deus enquanto habitamos nesta Terra que Ele criou. A glória de Deus é descrita como a exibição externa de Seu ser. Como não podemos ver a Deus, Ele nos dá imagens claras de Sua presença e Seu trabalho em coisas como a majestade do Universo, a grandeza de nossa salvação e a presença do Espírito Santo em nossa vida.




    Hoje, busque a glória de Deus — a evidência de Sua grandeza. Você a verá na beleza da natureza, no riso de uma criança, no amor dos outros. Deus ainda enche a Terra com a Sua glória.




    Obrigado, Pai celeste, pelo vislumbre de Tua glória que vemos agora, pela glória que sabemos existir em nosso Salvador e pela esperança do total conhecimento da glória que experimentaremos no Céu. [image: ] JDB




    Como você tem visto a glória de Deus em sua vida?




    Podemos ver e desfrutar da glória de Deus hoje e sempre.


  




  

    5 DE FEVEREIRO




    A BÍBLIA em UM ANO:




    ÊXODO 36–38; MATEUS 23:1-22




    Ouvindo a Sua voz




    

      LEITURA:




      João 10:25-30




      Minhas ovelhas ouvem a minha voz; eu as conheço, e elas me seguem. v.27


    




    Tenho problemas de audição — “sou surdo de um ouvido e não consigo escutar com o outro”, como dizia meu pai. Então, uso aparelho auditivo.




    Na maior parte do tempo, o aparelho funciona bem, exceto quando estou em ambientes muito barulhentos. Nesses lugares, o aparelho capta cada voz no ambiente e eu não consigo ouvir a pessoa que está à minha frente.




    Assim é com a nossa cultura: a cacofonia dos sons pode abafar a voz tranquila de Deus. “Onde a Palavra será encontrada, onde ela ressoará?”, pergunta o poeta T. S. Eliot. “Não aqui, não há silêncio suficiente.”




    Felizmente, meu aparelho auditivo tem um recurso de ajuste que elimina os sons ambientes e me permite ouvir somente as vozes que quero. Da mesma forma, apesar das vozes que nos cercam, se nós aquietarmos nossa alma e escutarmos, ouviremos a voz de “suave sussurro ” de Deus (1 REIS 19:11,12).




    Ele fala conosco todos os dias em meio à nossa inquietação e desejo. Ele nos chama em nossa mais profunda tristeza e na incompletude e insatisfação de nossas maiores alegrias.




    Porém, Deus fala conosco, principalmente, em Sua Palavra (1 TESSALONICENSES 2:13). Ao manusear e ler o Seu livro, você também ouvirá a Sua voz. Ele o ama mais do que você jamais saberá e quer que ouça o que Ele tem a lhe dizer. [image: ] DHR




    Querido Senhor, obrigado por nos dares a Tua Palavra. Ajuda-me a ouvir a Tua voz quando estou a sós contigo.




    Deus fala através de Sua Palavra quando nos dispomos a ouvir.
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