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    Não fui eu que ordenei a você? Seja forte e corajoso! Não se apavore nem desanime, pois o SENHOR, o seu Deus, estará com você por onde você andar.




    JOSUÉ 1.9




    Um novo ano se inicia, trazendo consigo a oportunidade de recomeçar. Talvez o ano anterior tenha sido difícil, com desafios que pareciam impossíveis de vencer. Isso pode ter enfraquecido sua esperança e desanimado seu coração. Mas Deus está lhe oferecendo a chance de um novo começo.




    Foi assim com Josué ao assumir a liderança do povo de Israel após a morte de Moisés. Em um momento de transição, o Senhor sabia que ele precisava de encorajamento. Por isso, ordenou: “Seja forte e corajoso”, e prometeu estar com ele a cada passo. Essa mesma palavra se aplica a você hoje.




    Pense nisso: o Criador do Universo, aquele que formou as estrelas e colocou os planetas em órbita, promete estar ao seu lado ao longo deste novo ano. Com essa certeza, que desafio seria grande demais? Que obstáculo seria intransponível?




    Deixe os medos para trás e siga em frente com confiança, sabendo que Deus está com você. Comece o ano com fé, sonhe alto e avance com coragem. O recomeço é uma nova oportunidade de experimentar o cuidado e a fidelidade de Deus.




    Senhor, obrigado por me conceder a chance de recomeçar. Peço que renoves em mim a força e a coragem para sonhar novamente, para avançar com fé e esperança. Que eu não olhe para o futuro com medo, mas com a certeza de que tu estás comigo. Guia meus passos e fortalece meu coração para que eu viva tudo o que preparaste para mim neste novo tempo. Em nome de Jesus, amém.




    Aquele que formou as estrelas e colocou os planetas em órbita, promete estar ao seu lado ao longo deste novo ano. Com essa certeza, que desafio seria grande demais?
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    — Venham a mim todos os que estão cansados e sobrecarregados, e eu darei descanso a vocês.




    MATEUS 11.28




    Em um mundo que celebra a produtividade constante, o cansaço se tornou uma epidemia silenciosa. Carregamos fardos pesados, como expectativas irreais e agendas lotadas, além de grandes pressões financeiras e emocionais. Sob esse peso, nossa alma clama por alívio.




    Não por acaso, Jesus, em sua sabedoria, nos deixou este convite: “Venham a mim”. Ele não diz para buscarmos uma técnica, uma filosofia ou um aplicativo, e sim uma Pessoa. O verdadeiro descanso está nele — em Cristo. Muitos não compreendem esse fato e acabam frustrados após vãs tentativas de se satisfazer e encontrar alívio em conquistas, distrações ou experiências.




    A proposta de Cristo, porém, é eficaz e se destina a todos, independentemente do tipo de fardo que cada um carrega. Talvez esse fardo seja algo visível, como uma enfermidade crônica, ou algo invisível, como culpa, dúvida ou crise existencial. Jesus chama todos os sobrecarregados para que se acheguem a ele.




    Aproximar-nos do Senhor é reconhecer nossa limitação e confiar nele. É admitir que não conseguimos nada sozinhos e permitir que ele carregue o peso conosco — ou, às vezes, por nós. Esse descanso que ele nos concede é dom da graça, não algo que alcançamos por nossos méritos. Ele é quem derrama paz sobre a mente ansiosa, acalmando o coração ferido e a alma cansada. Se você está cansado hoje, aceite o convite de Jesus. Não adie. Não complique. Apenas vá a ele, e descanse.




    Senhor Jesus, venho a ti com meus fardos e cansaço, confiando em tua promessa de descanso. Ensina-me a encontrar paz em tua presença, mesmo quando as tempestades da vida me cercarem. Amém.




    Jesus, em sua sabedoria, nos deixou este convite: “Venham a mim”. Ele não diz para buscarmos uma técnica, uma filosofia ou um aplicativo, e sim uma Pessoa.
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    Pois Deus não nos deu um espírito de covardia, mas de poder, de amor e de domínio próprio.




    2TIMÓTEO 1.7




    Vivemos tempos em que o medo tenta se infiltrar em nosso coração de todas as formas. Seja por meio de notícias alarmantes, diagnósticos assustadores, incertezas ou ameaças, o Inimigo adora usar a insegurança para nos paralisar, roubar nossa fé e nos impedir de experimentar o poder de Deus. Vimos isso claramente durante a pandemia, por exemplo, quando o medo generalizado levou muitos a duvidarem de que Jesus cuida de cada um e tem poder para curar.




    Contudo, a Palavra afirma que o espírito que recebemos não é de covardia, e sim de poder, amor e domínio próprio. Por isso, não podemos permitir que o medo dite nossas reações ou limite nossa confiança no Senhor. O medo é o oposto da fé. Enquanto a fé nos conecta ao sobrenatural e libera o poder do Alto, o medo nos isola, tornando-nos vulneráveis aos ataques do Inimigo. Nossa resposta a ele deve ser uma declaração ousada de fé, fundamentada no poder e no amor de Deus.




    Quando o medo — seja da doença, da escassez, do fracasso — bater à sua porta, recuse-se a lhe dar lugar! Lembre-se de quem você é em Cristo e do espírito que ele lhe deu. Contra-ataque o medo com a Palavra de Deus, declarações de fé, louvor e adoração. Confie que Jesus ainda cura, liberta e provê o que necessitamos. Ele nunca muda! Não deixe que as circunstâncias diminuam sua confiança no Senhor, aquele que pode todas as coisas.




    Senhor, repreendo todo espírito de medo e covardia em minha vida. Enche-me com poder, amor e equilíbrio. Ajuda-me a confiar em teu poder curador e em tuas promessas, rejeitando as mentiras do Inimigo. Quero viver pela fé, e não pelo medo. Amém.




    O medo é o oposto da fé. Enquanto a fé nos conecta ao sobrenatural e libera o poder do Alto, o medo nos isola, tornando-nos vulneráveis aos ataques do Inimigo.
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    Restaurarei o exausto e saciarei o enfraquecido.




    JEREMIAS 31.25




    Você alguma vez chegou ao seu limite? Eu cheguei. Lembro-me de uma experiência marcante que vivi enquanto seminarista, no sul de Minas. Alguns colegas e eu éramos responsáveis pela manutenção de uma parte do campus e, certa vez, eu tive de queimar lixo no pasto durante uma época de seca. O capim-gordura (comum na região) estava alto e seco, e o fogo se alastrou rapidamente pela vegetação. Embora eu fizesse de tudo para conter as chamas, elas se espalhavam com o vento, ameaçando atingir a rodovia e propriedades vizinhas. Exausto, caí no meio do mato e as chamas passaram por cima de mim.




    Não tinha forças para me levantar; estava no meu limite. Tive certeza de que era o fim. Cheguei a questionar o Senhor: “Vim ao seminário para morrer assim?”. Foi então que ouvi alguém me chamar e vi uma mão surgindo no meio do capim. Agarrei-a e fui puxado de volta à vida. Enquanto isso, dezenas de alunos e professores tentavam conter o incêndio, que cessou após muito esforço. Nunca me esquecerei da sensação de alívio que tive naquele momento.




    Talvez você esteja se sentindo hoje como eu me senti em meio à fumaça: exausto, sem forças, cercado de problemas. Quero lembrá-lo de que Deus continua sendo a fonte de todo socorro. Quando chegamos ao fim de nós mesmos, ele se revela com poder. Confie nele. Busque e encontre renovo em Deus, pois ele pode restaurar sua vida e lhe dar descanso.




    Senhor, venho a ti exausto e enfraquecido. Obrigado por ser quem me restaura e me traz de volta à vida. Quando eu chegar ao meu limite, lembra-me de que tua mão está estendida para me levantar. Amém.




    Quando chegamos ao fim de nós mesmos, Deus se revela com poder.
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    De todas as boas promessas do SENHOR à nação de Israel, nenhuma delas falhou; todas se cumpriram.




    JOSUÉ 21.45




    Vivemos em meio a incertezas, mas existe uma rocha firme na qual podemos firmar nossa esperança: a fidelidade de Deus às suas promessas. A Bíblia está repleta de testemunhos, como o de Josué ao pisar na terra prometida. Ele afirma categoricamente que nenhuma das palavras que o Senhor falou deixou de se cumprir. O próprio Jesus declarou que céus e terra passarão, mas suas palavras jamais passarão. Que segurança extraordinária podemos ter!




    Quantas vezes, porém, as circunstâncias presentes abalam nossa confiança nas promessas de Deus? Olhamos para doenças, adversidades, conflitos familiares, e as promessas de cura, provisão ou restauração parecem distantes, talvez até impossíveis. Dúvidas surgem em nosso coração, e nossa fé se enfraquece. Nós nos esquecemos de que Deus é fiel e poderoso para cumprir o que prometeu, independentemente das aparências. Ele não é limitado por nossa realidade presente; ele opera no âmbito sobrenatural e em seu tempo perfeito.




    Conscientes disso, renovemos nossa mente e nosso coração para reconhecer a fidelidade inabalável do Senhor. Quando a dúvida surgir, relembre as vezes em que Deus cumpriu sua palavra contra todas as probabilidades. Agarre-se às promessas específicas que ele derramou sobre sua vida e não permita que a demora ou a dificuldade façam você desistir de acreditar. Confie no Senhor, entregue a ele seu caminho e ele agirá.




    Deus, obrigado por tuas promessas que nunca falham. Peço que perdoes minha incredulidade e fortaleças minha fé. Em nome de Jesus, amém.




    Deus não é limitado por nossa realidade presente; ele opera no âmbito sobrenatural e em seu tempo perfeito.
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    Simão respondeu: — Mestre, trabalhamos muito a noite inteira e não pegamos nada. Mas, porque és tu quem está dizendo isto, vou lançar as redes.




    LUCAS 5.5




    Imagine a cena: Pedro, um pescador experiente, passou a noite toda trabalhando sem sucesso. Ele sabia que o melhor horário para pescar já havia passado. Então, Jesus, que era carpinteiro, lhe dá uma ordem que contraria toda a sua lógica profissional. A resposta inicial de Pedro reflete sua experiência; é o argumento racional. Quantas vezes também nos apoiamos no que conhecemos em vez de obedecer a uma direção de Deus?




    A segunda parte da resposta de Pedro é a chave que libera o milagre: “Mas, porque és tu quem está dizendo isto, vou lançar as redes”. Com essas palavras, ele declara sua fé e submissão. Pedro mostra que a palavra de Jesus está acima de sua própria experiência e do que lhe parece lógico. Ele não entendeu o porquê, mas confiou em quem estava falando. Essa obediência, que se baseia em confiar na autoridade e no caráter de Jesus, foi o que abriu as portas para a pesca maravilhosa. Uma pesca tão abundante que quase rompeu as redes.




    Muitas vezes, Deus dará instruções que não fazem sentido para a limitada mente humana. Nesses momentos, tendemos a argumentar, duvidar e até justificar nossa teimosia. Contudo, o caminho para experimentar o sobrenatural passa pela submissão à palavra do Senhor, mesmo quando não a entendemos. A bênção não está em nossa capacidade de compreender, e sim em nossa disposição de obedecer simplesmente porque foi ele quem falou.




    Senhor, perdoa minha tendência de confiar mais em minha lógica do que em tua palavra. Dá-me um coração disposto a obedecer mesmo sem entender, apenas porque confio em ti. Ajuda-me a lançar minhas redes onde mandares. Amém.




    O caminho para experimentar o sobrenatural passa pela submissão à palavra do Senhor, mesmo quando não a entendemos.




    Anotações
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    Deem graças em todas as circunstâncias, pois esta é a vontade de Deus para vocês em Cristo Jesus.




    1TESSALONICENSES 5.18




    O versículo de hoje nos instrui a sermos gratos em toda e qualquer situação, seja ela favorável ou não. É importante destacar que devemos dar graças “em” todas as circunstâncias, e não necessariamente “por” todas elas. Não faz muito sentido agradecer por uma doença, pela perda de um ente querido ou por uma injustiça. Contudo, somos chamados a cultivar gratidão mesmo em meio a situações difíceis como essas, reconhecendo que Deus continua presente e operante, ainda que não sejamos capazes de compreender seus caminhos.




    A gratidão transforma nossa perspectiva. Quando escolhemos focalizar o que temos em vez do que nos falta e quando celebramos as dádivas, experimentamos uma mudança profunda em nossa visão de mundo. Os problemas continuam existindo, mas deixam de nos definir. Além disso, ser grato não apenas é um exercício espiritual, mas também tem impacto profundo em nosso bem-estar físico e mental. Uma pessoa grata tem níveis mais baixos de estresse e depressão, melhor qualidade de sono, relacionamentos mais saudáveis e até um sistema imunológico mais forte.




    Encorajo você a exercitar a gratidão. Comece registrando regularmente as bênçãos que você recebe, aquilo que Deus tem feito em sua vida. Compartilhe parte disso com outras pessoas. Lembre-se de que sermos gratos é uma escolha que fazemos independentemente das circunstâncias. Quanto mais praticamos essa atitude, mais natural ela se torna, até se transformar em nossa perspectiva diária.




    Senhor, ajuda-me a cultivar uma atitude de gratidão em todas as circunstâncias. Transforma meu coração para que eu possa experimentar a alegria e a paz que vêm de um coração grato. Amém.




    Uma pessoa grata tem níveis mais baixos de estresse e depressão, melhor qualidade de sono, relacionamentos mais saudáveis e até um sistema imunológico mais forte.




    Anotações
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    [...] Somos pressionados, mas não desanimados; ficamos perplexos, mas não desesperados; somos perseguidos, mas não abandonados; abatidos, mas não destruídos.




    2CORÍNTIOS 4.8-9




    A pressão sempre estará presente em nossa vida; faz parte da jornada. Ela se manifesta quando enfrentamos processos que moldam nosso caráter e desenvolvem em nós a maturidade. Dessa forma, somos capacitados para desafios futuros, pois quando situações semelhantes ocorrerem, nossa resposta tenderá a ser mais rápida.




    À medida que buscamos crescimento, surgem pressões e desafios cada vez maiores. Podemos, contudo, ter certeza de que Deus é fiel e não permitirá que sejamos provados além das nossas forças. Paulo, escrevendo aos coríntios, incentiva-nos a não desanimarmos, pois o desânimo é o primeiro passo para a desistência, e quem desiste não vence. O verdadeiro vencedor é, acima de tudo, aquele que persiste.




    Portanto, diante da pressão, devemos reagir com fé. Cada obstáculo representa uma oportunidade para revelar a força e a maturidade que foram formadas em nós ao longo dos processos anteriores. As experiências da adolescência, por exemplo, podem ter gerado recursos valiosos que hoje, como adultos, conseguimos acessar nos momentos mais cruciais.




    Eu mesmo tenho vivido essa verdade em minha jornada. Por isso, quando sou pressionado, não reclamo; preparo-me para receber as grandes lições que estão prestes a ser reveladas. Momentos de tensão não devem ser vistos como problemas, mas como sinais de que Deus está prestes a nos levar a um nível inédito de crescimento.




    Senhor, quando a pressão vier, fortalece meu coração. Dá-me sabedoria e fé para perseverar, mesmo quando me sentir abatido. Ajuda-me a enxergar os teus propósitos em meio aos desafios e a crescer em cada fase. Em nome de Jesus, amém.




    O verdadeiro vencedor é, acima de tudo, aquele que persiste.




    Anotações
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    Jesus olhou para eles e respondeu: — Para o homem é impossível, mas para Deus todas as coisas são possíveis.




    MATEUS 19.26




    Diante de situações que estão além de nossa capacidade, temos a tendência natural de desanimar ou desistir. Mas, a Bíblia nos apresenta uma perspectiva diferente, revelando o valor de crer no impossível. Não é uma negação da realidade, e sim de uma visão que vai além do que é visível. É reconhecer os fatos como eles são, ao mesmo tempo que não permitimos que eles tenham a última palavra.




    Essa fé não é uma fórmula mágica, capaz de garantir que tudo acontecerá exatamente como desejamos. Deus não é um gênio da lâmpada, obrigado a realizar nossos desejos. Com uma fé autêntica, reconhecemos a soberania do Senhor e confiamos em sua sabedoria e sua bondade para que cada coisa flua como ele planejou.




    A fé para o impossível também não é passiva. Não se trata de simplesmente sentar e esperar que Deus faça tudo e elimine nossos problemas. Trata-se de uma confiança ativa que nos leva a encontrar paz em meio ao caos e dar passos de obediência, mesmo sem vermos o caminho completo.




    Quando enfrentamos impossíveis, precisamos lembrar que servimos ao Deus do impossível. Se ele realizou o maior de todos os milagres na cruz — a reconciliação de pecadores rebeldes com ele mesmo — não podemos confiar que ele é capaz de lidar com os obstáculos intransponíveis em nossa vida? Não desista. Creia que, para Deus, nada é impossível. Continue a obedecer, confiar e esperar nele.




    Senhor, aumenta minha fé. Quero crer que para ti nada é impossível. Ajuda-me a confiar em teu poder, sabedoria e amor quando enfrento situações que estão além das minhas capacidades. Em nome de Jesus, amém.




    Quando enfrentamos impossíveis, precisamos lembrar que servimos ao Deus do impossível.




    Anotações
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    Ouvindo isso, Jesus lhes disse: — Não são os que têm saúde que precisam de médico, mas sim os doentes. Eu não vim chamar justos, mas pecadores.




    MARCOS 2.17




    Quando leio esse texto, o que mais me chama a atenção é Jesus dizer que não veio chamar os justos, mas os pecadores. Isso é incrível, pois, na prática, não existe nenhum justo. Em Romanos, a Palavra afirma que todos pecaram e estão separados da glória de Deus. Então, por que Jesus faz essa declaração? Creio que é porque muitas pessoas se consideram justas e confiam demais em si mesmas.




    Eu me impressiono ao ver quantos querem validar sua vida espiritual com boas obras. Claro que boas obras são bem-vindas, mas elas não podem nos dar salvação. Tiago mesmo afirma que a fé se mostra por nossos atos. Ou seja, quando temos fé, naturalmente apresentaremos obras condizentes com ela. Jesus nos adverte, porém, sobre o perigo da justificação própria. Precisamos crer e depender somente da justificação que vem do Alto, que só encontramos em Jesus. Tornamo-nos justos quando confiamos na justiça de Deus, concretizada no sacrifício de Cristo na cruz.




    Jesus veio em resgate daqueles que olham para si e reconhecem que, sem ele, não são nada. Que hoje, ao ler esta passagem, você se renda totalmente a ele, reconhecendo-o como único e suficiente Senhor e Salvador. Entenda que não são seus atos de justiça que o justificam diante do Pai. Só Jesus pode fazer isso. Entregue-se e reconheça sua necessidade de ser lavado pelo sangue do Cordeiro.




    Senhor Jesus, obrigado por ter vindo chamar não os que se acham justos, mas os que reconhecem sua necessidade de ti. Liberta-me de toda tentativa de justificação própria e ajuda-me a confiar na tua graça e no teu sacrifício. Lava-me com teu sangue e torna-me justo diante do Pai. Amém.




    Jesus veio em resgate daqueles que olham para si e reconhecem que, sem ele, não são nada.
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    Pois vivemos por fé, não pelo que vemos.




    2CORÍNTIOS 5.7




    Esse pode parecer um versículo simples, mas é impressionantemente poderoso, complexo e profundo. Quando decidimos, de fato, viver pela fé, limites são rompidos. Percebemos que nunca conseguiremos chegar aonde os nossos olhos da fé não chegarem primeiro. Aliás, muitos se perdem porque não conseguem olhar para o futuro. Quando não visualizamos o futuro, não chamamos à existência aquilo que pode se concretizar.




    Não é por acaso que insisto em falar da importância de usarmos a boca como um instrumento poderoso para declarar nossas vitórias em fé. É importante enxergar primeiro o que está por vir e dar passos firmes nessa direção. Talvez você esteja vivendo dias sombrios. Talvez a economia do país não vá bem e as empresas do seu setor comecem a falir. Então, vem aquele pensamento: “Eu vou ser o próximo da lista”. Se, contudo, você estiver olhando com os olhos da fé, terá uma percepção diferente. Mesmo que todos ao seu redor estejam sucumbindo, você avançará rumo ao cumprimento dos planos de Deus para sua vida, sejam eles como você imaginou ou não.




    Não desanime. Você não anda por vista natural, mas por visão sobrenatural, que o leva a enxergar de cima para baixo. Você é como a águia, com uma visão ampla que o faz avançar. Mantenha os olhos fixos no Senhor, confie em suas palavras e lhe obedeça. A Bíblia fala que, olhando firmemente para o Autor e Consumador da nossa fé, Jesus, prosseguimos para o alvo. Avance!




    Senhor, ajuda-me a caminhar pela fé, e não pelo que vejo. Que meus olhos espirituais estejam sempre fixos em ti, e que meu coração permaneça firme na tua direção, mesmo quando tudo parecer incerto. Amém.




    Não desanime. Você não anda por vista natural, mas por visão sobrenatural, que o leva a enxergar de cima para baixo.




    Anotações
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    Portanto, como escolhidos de Deus, santos e amados, vistam-se de profunda compaixão, bondade, humildade, mansidão e paciência.




    COLOSSENSES 3.12




    Muitas vezes, complicamos o que Deus planejou para ser simples. Buscamos resultados complexos e nos esquecemos daquilo que é básico e que transforma vidas. A caminhada cristã, em sua essência, não é complicada. Paulo nos ensina em Colossenses que devemos nos revestir de profunda compaixão, bondade, humildade, mansidão e paciência. Essas virtudes comuns são a base para relacionamentos saudáveis e para uma vida espiritual vibrante.




    No entanto, algumas coisas podem nos levar a perder de vista o simples: nosso orgulho, nossa necessidade de controle ou nossa tendência de resolver tudo por conta própria. Queremos resultados imediatos e acabamos fazendo o mais difícil em vez de nos dedicarmos ao simples: esperar pelo tempo de Deus.




    A simplicidade da vida com Cristo consiste em nutrir nosso coração com profunda compaixão. E, quando ela nos move, tudo ganha um novo significado: nosso serviço na igreja, nosso trabalho, nossos relacionamentos, e assim por diante. Não servimos por constrangimento ou para aparecer, mas porque nosso coração está cheio de amor. É essa compaixão que nos leva a chorar com os que choram e a nos colocar no lugar do outro.




    Hoje, decida voltar ao simples. Cultive virtudes. Suporte aqueles que são difíceis. Ore pelos que o magoam. Simplifique sua vida espiritual, concentrando-se no que realmente importa: amar a Deus sobre todas as coisas e ao próximo como a você mesmo.




    Pai, perdoa-me por complicar o que tu fizeste simples. Ajuda-me a cultivar um coração cheio de compaixão, bondade e paciência. Que minha vida reflita a simplicidade e a beleza do Evangelho. Em nome de Jesus, amém.




    A simplicidade da vida com Cristo consiste em nutrir nosso coração com profunda compaixão.




    Anotações
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    Moisés, então, pensou: “Vou me aproximar para ver essa coisa impressionante. Por que a sarça não se queima?” [...] Deus o chamou do meio da sarça: — Moisés, Moisés! [...]




    ÊXODO 3.3-4




    Deus se revela de maneiras extraordinárias na vida comum. Moisés, por exemplo, estava pastoreando ovelhas, uma tarefa que realizara por anos, quando deparou com algo deslumbrante: uma sarça que ardia sem se consumir. O que transformou aquele dia normal em extraordinário não foi a mudança de cenário ou de atividade, e sim a disposição de Moisés de se aproximar para ver.




    Quantas vezes Deus está tentando se revelar em nossa rotina, mas estamos ocupados, distraídos ou céticos demais para perceber? O sobrenatural não está reservado apenas para momentos especiais de culto ou para pessoas “superespirituais”; ele está disponível para todos que têm olhos para ver e ouvidos para ouvir.




    Moisés estava com 80 anos quando teve essa experiência sobrenatural que o transformou profundamente. Ele deixou de ser um homem inseguro, que dizia “mande outro”, e se tornou um dos maiores líderes da história. E tudo começou com sua disposição de se aproximar e ver o que Deus estava fazendo.




    Perceba que o sobrenatural não está distante de nós. Está ao nosso redor, esperando que nos aproximemos para ver. Deus continua falando das mais diversas maneiras, principalmente por meio da sua Palavra. A questão é: estamos atentos? Peça ao Senhor que abra seus olhos espirituais para reconhecer a presença e atuação dele em sua vida cotidiana.




    Pai, que eu possa estar atento aos sinais da tua presença em minha vida. Abre meus olhos para que eu veja o sobrenatural no cotidiano. Transforma a rotina comum com a tua presença extraordinária. Em nome de Jesus, amém.




    Quantas vezes Deus está tentando se revelar em nossa rotina, mas estamos ocupados, distraídos ou céticos demais para perceber?




    Anotações
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    Pois os nossos sofrimentos leves e momentâneos produzem para nós uma glória eterna que pesa mais do que todos eles.




    2CORÍNTIOS 4.17




    Não esqueça: tudo vai passar. Quando estamos no meio de uma provação, costumamos perder a noção de como ela é passageira. A dor parece eterna, e o sofrimento, interminável, mas a Palavra de Deus nos lembra de que nossas provações, por mais intensas que sejam, também são temporárias.




    O incrível é que Paulo as descreve como “leves e momentâneas”, não por serem insignificantes ou fáceis de suportar, mas porque elas perdem força quando comparadas com a glória que nos aguarda. Por mais que tenhamos aflições, como Jesus mesmo afirmou que teríamos neste mundo, encontramos consolo na perspectiva da eternidade. Esse olhar é transformador e nos fortalece para enfrentar qualquer prova.




    Precisamos reconhecer que nosso sofrimento atual terminará e que nossas provações têm um propósito. Então, poderemos nos concentrar no que realmente importa. Quando enxergamos através da lente da eternidade, nossas prioridades mudam. As coisas que antes pareciam tão relevantes perdem o brilho quando comparadas com os valores do Reino de Deus.




    Mesmo que você esteja passando por uma intensa provação, pode permitir que a verdade da Palavra renove sua mente e transforme sua perspectiva. Sua situação atual, por mais dolorosa que seja, não é o fim da história. É apenas um capítulo. Agarre-se às promessas e fixe seus olhos no que é eterno a fim de experimentar a paz e a alegria de Deus mesmo em meio às tempestades da vida.




    Senhor, ajuda-me a ver além do sofrimento presente, a vislumbrar a glória eterna que tens preparada para mim. Dá-me esperança em meio à dor, propósito em meio à confusão e perseverança em meio às provações. Em nome de Jesus, amém.




    Quando enxergamos através da lente da eternidade, nossas prioridades mudam.




    Anotações
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    Deleite-se no SENHOR, e ele atenderá aos desejos do seu coração. Entregue o seu caminho ao SENHOR; confie nele, e ele agirá.




    SALMOS 37.4-5




    Talvez você esteja acostumado com histórias em que, ao esfregarem uma lâmpada mágica, um gênio aparece concedendo desejos para aquele que a encontrou. Saiba, porém, que Deus não é um gênio de lâmpada. Essa não é a lógica da fé nem o que o versículo acima quer dizer. Quando a Bíblia nos convida a nos deleitarmos no Senhor, está apontando para um relacionamento de intimidade, rendição e submissão total a ele. Deleitar-se não é buscar bênçãos, é encontrar em Deus a nossa alegria e a razão da nossa existência.




    Quem se deleita no Senhor não está apenas em busca de orações respondidas, mas da sua presença. E é nessa presença que tudo se alinha: desejos, decisões, propósitos e caminhos. Quando nosso coração se rende inteiramente, nossos sonhos deixam de ser anseios egoístas e se unem à vontade dele.




    Davi, autor do salmo 37, era um homem que se deleitava no Senhor, adorando-o com suas canções e sua entrega. Quando ele ainda pastoreava ovelhas no campo, longe de ser prestigiado como rei, aprendeu a encontrar em Deus a sua alegria e a se render na presença dele. Sua história mostra que o coração submisso sempre será alcançado pela fidelidade do Pai.




    Seguindo seu exemplo, alegremo-nos e descansemos no Senhor, sem preocupações ou medo do futuro. Saibamos desfrutar cada passo de nossa jornada com Deus, reconhecendo sua bondade e o maior presente que ele nos deu: sua presença. Ele é quem sacia a nossa alma. Ele é suficiente.




    Senhor, ensina-me a me deleitar em ti e a confiar plenamente em teus planos. Que o meu coração deseje o que está no teu coração. Em nome de Jesus, amém.




    Quando a Bíblia nos convida a nos deleitarmos no Senhor, está apontando para um relacionamento de intimidade, rendição e submissão total a ele.




    Anotações
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    Temos esta esperança firme e segura como âncora da alma. Ela entra no santuário depois do véu.




    HEBREUS 6.19




    A esperança mencionada na Palavra não diz respeito a um otimismo ingênuo ou a pensamento positivo. É uma confiança profunda e inabalável nas promessas de Deus. Assim como uma âncora mantém um navio firme durante a tempestade, impedindo que ele seja arrastado pelas ondas e ventos, a esperança nos sustenta em meio às turbulências da vida.




    Quando enfrentamos incertezas, podemos descansar na certeza de que nosso Deus é imutável. Suas promessas permanecem firmes, seu amor é constante, e seu poder, ilimitado. Não devemos confiar em nossos recursos, sabedoria e forças, nem nas circunstâncias. Nossa esperança deve estar ancorada em Jesus Cristo. Podemos olhar para o futuro com coragem, não porque ignoramos os desafios — que são reais —, mas porque conhecemos aquele que já venceu o mundo.




    Pode ser que você esteja enfrentando uma situação desesperadora, e o amanhã lhe pareça incerto e ameaçador. Talvez tenha sido desapontado tantas vezes que hesita em crer outra vez. Ainda assim, permita que a Palavra de Deus renove sua fé. Cultive diariamente a esperança por meio da meditação nas promessas divinas, da comunhão com outros crentes e da lembrança constante de como Deus sempre foi fiel. Então, você poderá enfrentar qualquer tempestade com a certeza de que, no final, o Senhor cumprirá todos os bons propósitos que tem para sua vida.




    Senhor, agradeço pela esperança que tenho como âncora para minha alma. Em tempos de incerteza, ajuda-me a manter meus olhos fixos em ti, confiando em tuas promessas e descansando em tua fidelidade. Em nome de Jesus, amém.




    Cultive diariamente a esperança por meio da meditação nas promessas divinas.




    Anotações
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    Tenham cuidado com a sua maneira de viver; que não seja como insensatos, mas como sábios, aproveitando ao máximo cada oportunidade, porque os dias são maus.




    EFÉSIOS 5.15-16




    A Palavra de Deus nos orienta a observarmos com atenção como conduzimos nossa vida. O insensato se deixa levar pelas emoções do momento, acreditando que o importante é viver intensamente, sem pensar nas consequências. É comum ver essa mentalidade sendo romantizada, sobretudo entre os jovens, que abraçam esse estilo de vida mergulhando em festas e buscando estímulos artificiais para manter o ritmo. Mas, a conta chega.




    Quem vive dessa forma demonstra insensatez, e a Bíblia nos convida a andar como sábios, que valorizam e aproveitam ao máximo cada ocasião. Isso não significa apenas buscar produtividade extrema no trabalho ou nos estudos; significa reconhecer que cada momento do nosso dia é uma oportunidade que Deus nos dá para o glorificarmos, seja no ambiente profissional, nos relacionamentos, no descanso ou em nosso serviço à igreja.




    Viver com sabedoria é ter o Senhor como o centro de tudo, não como uma parte isolada da vida. Quando o colocamos em primeiro lugar, ele nos dá discernimento para organizarmos bem nossas prioridades. Um exemplo é o simples ato de dormir; muitos ignoram essa oportunidade, achando que sacrificar o sono é sinal de produtividade. No entanto, noites mal dormidas hoje podem custar anos de saúde amanhã. O sábio reconhece que até o descanso é uma bênção a ser aproveitada. Desfrute cada oportunidade que Deus lhe dá, até as mais simples, pois ele é a fonte de toda a sabedoria e suprirá tudo o que você precisa em cada estação da vida.




    Senhor, ensina-me a viver com sabedoria. Que eu não desperdice meu tempo, mas saiba honrar cada instante, colocando-te no centro de tudo. Em nome de Jesus, amém.




    Viver com sabedoria é ter o Senhor como o centro de tudo, não como uma parte isolada da vida.




    Anotações




     




     




     




     




     




    [image: ] @devocional.palavrasdesabedoria | @marcelotoschi


  




  

    

      [image: ]

    




    [...] Não tema, pois estou com você; não tenha medo, pois sou o seu Deus. Eu o fortalecerei e o ajudarei; eu o segurarei com a destra da minha justiça.




    ISAÍAS 41.10




    Quando Deus nos chama para conquistar algo, é comum nos depararmos com um desafio maior do que podemos vencer sozinhos. Isso não é coincidência; é exatamente esse o plano do Senhor. As conquistas que ele tem para nós sempre serão superiores ao que podemos alcançar com nossas próprias forças. Essa verdade, embora desafiadora, é uma demonstração do amor e da sabedoria de Deus.




    Um exemplo disso foi o que aconteceu com os espias enviados para observar a terra prometida. Todos os doze concordaram que a terra era como Deus havia descrito: abundante e fértil. No entanto, dez ficaram paralisados pelo medo ao verem os habitantes de lá, enquanto Josué e Calebe entenderam que o desafio não era maior do que o Deus que os ajudaria. Esta é uma chave para nós: quando olhamos apenas para nossas próprias capacidades, é fácil nos sentirmos inadequados e incapazes. E, portanto, antes mesmo de tentar, já desistimos. Mas, o Senhor nos chama para olhar além das nossas limitações e confiar em sua capacidade ilimitada.




    Que conquista Deus colocou diante de você hoje? Um sonho que parece impossível? Um chamado que desafia suas capacidades? Lembre-se: caso pudesse realizá-lo facilmente com suas próprias forças, não precisaria de Deus. O tamanho do desafio é proporcional à glória que Deus receberá quando a vitória vier. Confie: quem o chamou é infinitamente maior que qualquer desafio.




    Pai, perdoa-me pelas vezes em que olhei apenas para o tamanho dos “gigantes” e me esqueci do teu poder ilimitado. Ajuda-me a confiar na tua capacidade de cumprir tuas promessas. Em nome de Jesus, amém.




    O tamanho do desafio é proporcional à glória que Deus receberá quando a vitória vier.




    Anotações
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    Depois do terremoto, veio um fogo, mas o SENHOR não estava no fogo. Depois do fogo, veio o som de um suave sussurro.




    1REIS 19.12




    Quando Elias estava escondido na caverna, Deus se manifestou a ele de uma forma surpreendente. Primeiro, veio um vento forte que despedaçou as rochas, depois veio um terremoto e, em seguida, um fogo consumidor. Essas podem ter sido demonstrações impressionantes do poder de Deus, mas a Bíblia diz que ele não estava no vento, nem no terremoto, nem no fogo. Somente depois de toda essa agitação, veio um cicio tranquilo. E foi ali que Elias reconheceu a presença do Senhor e pôde ouvir sua voz.




    Isso nos ensina algo profundo sobre como Deus se comunica conosco, especialmente quando estamos esgotados ou agitados. Às vezes, esperamos manifestações imensas, sinais estrondosos, respostas barulhentas. Mas, é possível que Deus escolha falar na quietude, na brisa suave, quando nos aquietamos para ouvir seu sussurro gentil.




    Se você está passando por um período de esgotamento, sentindo-se sobrecarregado e confuso, talvez precise fazer como Elias e encontrar sua “caverna” de quietude. Desligue o barulho externo e interno. Reserve momentos de silêncio. É nesse ambiente que conseguimos discernir a voz suave do Senhor, que traz direção, conforto e paz. Não espere que Deus grite mais alto que a tempestade; busque a quietude onde o sussurro dele possa ser ouvido. Ele está presente em sua vida e espera para falar ao seu coração na brisa suave.




    Senhor, em meio ao barulho e à agitação da vida, ajuda-me a encontrar quietude para ouvir tua voz suave. Acalma a minha alma ansiosa e ensina-me a discernir tuas palavras que trazem paz e direção. Amém.




    É possível que Deus escolha falar na quietude, na brisa suave, quando nos aquietamos para ouvir seu sussurro gentil.




    Anotações
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    A voz do SENHOR é poderosa; a voz do SENHOR é majestosa.




    SALMOS 29.4




    A voz é um instrumento importantíssimo em nossa comunicação. Por meio dela nos expressamos, realizamos e nos fazemos entender. Alguns a dominam com maior habilidade e são capazes de falar diante de multidões com graça e autoridade, enquanto outros lutam para balbuciar algumas poucas palavras. O texto de hoje, contudo, fala sobre uma voz perfeita, poderosa e majestosa: a voz do Senhor.




    Em Salmos 29.4, a palavra traduzida por “voz” é o termo hebraico “קוֹל” (kol), que tem tanto o sentido de “chamar em voz alta” quanto o de “expressar leveza e sutileza”. Essa é uma palavra que define de forma única a voz de Deus. Aquele que é poderoso para criar o Universo a partir do nada tem uma voz majestosa, cheia de esplendor e honra. Voz como o som de muitas águas, que faz os ossos estremecerem, mas que também é capaz de nos envolver com ternura e amor.




    Você já ouviu essa voz? Adão a ouviu e se escondeu; Caim não lhe deu atenção; Abraão lhe obedeceu, Moisés também e, assim, foi usado para trazer libertação ao povo de Deus. Muitos ouviram a voz poderosa do Senhor. Alguns não se importaram com suas palavras, mas outros a honraram e tiveram sua vida transformada. Saiba que uma simples resposta ao chamado divino deixa marcas para a eternidade. A direção, a resposta, o consolo que você precisa estão em Deus. Você já parou para ouvi-lo hoje? Ele ainda fala, com poder e majestade, e deseja conversar com você neste dia.




    Senhor, quero ouvir tua voz. Fala comigo com poder e ternura. Abro meu coração para tua direção, tua correção, tuas palavras de amor. Não quero ignorar tua voz, mas obedecer-te com fé. Em nome de Jesus, amém.




    Saiba que uma simples resposta ao chamado divino deixa marcas para a eternidade.




    Anotações
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    [...] — Se o seu servo puder contar com a sua benevolência, que [o rei] me deixe ir à cidade onde meus pais estão enterrados, em Judá, para que eu possa reconstruí-la.




    NEEMIAS 2.5




    Há momentos que redefinem a nossa trajetória. São situações em que uma única escolha pode abrir caminho, gerar mudanças profundas e nos conduzir para uma nova estação. Essas ocasiões, que às vezes surgem discretamente, podem ter efeitos permanentes. Na matemática, isso é chamado de ponto de inflexão, o instante exato em que a curva muda de direção.




    Neemias viveu um momento assim. Ele carregava em seu coração uma causa nobre, a restauração dos muros de sua cidade natal. Certo dia, o rei lhe perguntou o que ele desejava e, prontamente, Neemias pediu que o rei lhe permitisse realizar esse trabalho. Neemias entendeu que aquele era um momento decisivo. Sem hesitar ou adiar, ele se dispôs a agir conforme os propósitos do Senhor.




    Ao ler sua história, vejo que o segredo de Neemias para ter esse posicionamento é que ele vivia em constante comunhão com Deus. Antes de ter essa oportunidade, de receber o favor de um rei, ele costumava orar e jejuar. Por isso, soube o que dizer naquela hora crucial.




    Deus deseja preparar seus filhos para esse tipo de situação. E esse preparo deve acontecer diariamente, quando fechamos a porta do nosso quarto e permanecemos a sós com o Senhor (cf. Mateus 6.6). Então, quando oportunidades se abrirem diante de nós, saberemos aproveitá-las com sabedoria e prontidão. Ore e busque alinhar seu coração ao do Pai. O ponto de virada pode acontecer hoje, e você precisa estar pronto para responder como Neemias.




    Senhor, prepara meu coração para os momentos decisivos da minha vida. Que eu esteja tão alinhado contigo que, quando a oportunidade vier, eu saiba exatamente como agir. Em nome de Jesus, amém.




    O ponto de virada pode acontecer hoje, e você precisa estar pronto para responder como Neemias.




    Anotações
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    Davi [...] disse a Saul: — Não consigo andar com isto, pois não estou acostumado. Então tirou tudo aquilo.




    1SAMUEL 17.39




    Davi se preparava para enfrentar o gigante Golias. O rei Saul, talvez com boa intenção, ofereceu-lhe a sua própria armadura, espada e capacete a fim de protegê-lo. Era o equipamento de um rei, testado em batalhas, o mais excelente da época. Parecia lógico usá-lo para enfrentar um guerreiro experiente. E Davi até tentou; ele vestiu a armadura, mas logo percebeu que não conseguia andar. Diante disso, teve sabedoria e coragem para rejeitar as armas que não lhe serviam.




    Quantas vezes nós somos tentados a usar as “armaduras” dos outros? Vemos o sucesso de alguém e procuramos copiar suas estratégias, seu estilo e até sua personalidade, pensando que isso nos trará ótimos resultados. Ouvimos conselhos bem-intencionados que nos conduzem por um caminho que não se alinha com quem Deus nos criou para ser. Podemos até provar essas “armaduras” emprestadas, mas, assim como Davi, logo percebemos que não conseguimos nos mover com elas. Nós nos sentimos desconfortáveis, inautênticos, ineficazes.




    Deus nos criou de forma única, com dons, talentos, experiências e um chamado específico. Tentar ser quem não somos ou usar as ferramentas que funcionam para outros, mas não para nós, é receita para frustração e derrota. Portanto, tenha a coragem de ser você mesmo. Rejeite as “armaduras” que não lhe servem, descubra as armas que o Senhor colocou em suas mãos e aprenda a usá-las com fé e ousadia.




    Senhor, obrigado por me criar de forma única. Ajuda-me a discernir e rejeitar as “armaduras” que não são minhas e confiar nas ferramentas e dons que tu mesmo me deste. Em nome de Jesus, amém.




    Tentar ser quem não somos ou usar as ferramentas que funcionam para outros, mas não para nós, é receita para frustração e derrota.




    Anotações
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    Nada será impossível para vocês.




    MATEUS 17.20B




    Quais são os seus sonhos? Que objetivos têm guiado sua jornada? O que você espera alcançar nos próximos anos? Muitos vivem presos ao conformismo, limitados por pensamentos pequenos. Estão acostumados a querer apenas aquilo que parece fácil ou acessível. Contudo, fé não combina com mediocridade; a fé nos impulsiona a mirar alto, a crer no impossível e a sonhar com planos que só podem se realizar com uma intervenção divina.




    É verdade que precisamos estabelecer metas claras e realistas. Além de ser uma atitude prudente, é essencial para realizarmos nossos objetivos e crescermos. No entanto, há projetos que o Senhor quer colocar em seu coração que vão além da lógica ou da sua capacidade atual. Aí entra a fé. É nessa dimensão que o Senhor nos convida a caminhar.




    Ao contrário do que muitos creem, sonhar grande não é sinônimo de orgulho, e sim de confiança em um Deus grande. Jesus mesmo disse aos discípulos que nada lhes seria impossível, mostrando que o céu é o limite para quem crê. Portanto, permita que sua mente e seu coração sejam renovados pela fé hoje mesmo. Reavalie suas metas e se desafie a crer em coisas maiores.




    O Deus que chama você é o mesmo que o capacita, que move montanhas, que abre portas. Sonhe com coragem, planeje com fé e caminhe confiando que, em Jesus, você será capaz de viver o extraordinário.




    Senhor, ajuda-me a pensar com ousadia e sonhar os teus sonhos para mim. Quero viver além dos meus limites, crendo no impossível, confiando que o Senhor fará muito mais do que posso imaginar. Em nome de Jesus, amém.




    Ao contrário do que muitos creem, sonhar grande não é sinônimo de orgulho, e sim de confiança em um Deus grande.




    Anotações
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    Como é bom e agradável quando os irmãos convivem em união!




    SALMOS 133.1




    Em Salmos 133.1, o salmista expressa uma verdade que ressoa profundamente em nosso coração e reflete o próprio coração de Deus. Ele fala de unidade. Unidade não é ausência de diferenças, e sim harmonia que surge quando pessoas diferentes, com dons, perspectivas e experiências variadas, se unem em torno de um propósito comum e uma fé compartilhada. É como uma orquestra: cada instrumento tem um som único, mas todos seguem a mesma partitura, compondo uma sinfonia bela e harmoniosa.




    Mas como cultivar essa unidade em um tempo de divisões tão profundas? Primeiro, lembrando-nos do que nos une: um Senhor, uma fé, um batismo, um Deus e Pai de todos (cf. Efésios 4.5-6). Segundo, praticando a humildade (cf. Filipenses 2.3) ao tratar cada irmão com a dignidade de filho de Deus. Terceiro, escolhendo o amor acima de tudo (cf. 1Coríntios 13.7). E quarto, buscando a paz ativamente (cf. Romanos 14.19). Às vezes, isso significa abrirmos mão de nossos direitos, preferências ou até mesmo de termos razão em questões não essenciais.




    A unidade é o compromisso contínuo de viver em harmonia com nossos irmãos e irmãs em Cristo, por mais desafiador que seja no dia a dia. É um testemunho poderoso em um mundo fragmentado e uma fonte de bênção, como o salmista diz em seguida: “É como o óleo precioso derramado sobre a cabeça, que desce pela barba, a barba de Arão [...]. Sim, ali o SENHOR concede a sua bênção, vida para sempre” (Salmos 133.2-3).




    Senhor, ajuda-me a valorizar e cultivar a unidade. Dá-me humildade para reconhecer que preciso dos meus irmãos, e amor para superar as diferenças. Em nome de Jesus, amém.




    Em uma orquestra, cada instrumento tem um som único, mas todos seguem a mesma partitura, compondo uma sinfonia bela e harmoniosa.




    Anotações
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    [...] Jacó [...] pegou a pedra que havia posto sob a cabeça, colocou-a em pé como coluna e derramou óleo sobre o topo. Ele deu àquele lugar o nome de Betel.




    GÊNESIS 28.18-19A




    Gosto de observar esse momento na vida de Jacó como uma travessia entre estações. Desde cedo, ele escolheu crer nas promessas que Deus havia feito a seu avô, Abraão, e a seu pai, Isaque. Diferente de Esaú, que desprezou o direito de primogenitura, Jacó valorizou aquilo que vinha do Alto e buscou, de alguma forma, viver o cumprimento dessas promessas.




    Essa busca por algo maior o leva a um ponto de virada. Após receber a bênção do pai, ele parte para a casa do tio. No caminho, faz uma pausa, descansa e usa uma pedra como travesseiro. Durante essa pausa, ele tem uma experiência sobrenatural em sonho que o impacta profundamente. Ao despertar, Jacó chama o lugar de Betel, “Casa de Deus” e sela o momento com uma entrega: derrama óleo sobre a pedra, marcando o início de algo novo.




    Talvez você também tenha crescido ouvindo sobre Deus, promessas e fé. Mas, a fé de ouvir falar, a fé dos outros, não pode sustentar sua vida para sempre. Um dia, ela precisa se tornar sua. Jacó não se contentou em apenas ouvir; ele tomou posse das promessas. A fé herdada pode ser um bom começo, mas serve apenas como ponte para o encontro pessoal. Que hoje seja esse marco para você. Derrame o seu “óleo”, entregue o que tem, mesmo que pareça pouco, e consagre esse momento como o início de um relacionamento verdadeiro com o Deus vivo. Lembre que uma fé genuína nasce no lugar da entrega.




    Senhor, eu não quero viver uma fé apenas de ouvir falar. Quero te conhecer pessoal e profundamente. Marca minha história com encontros reais contigo. Que tu sejas o meu Deus hoje e sempre. Em nome de Jesus, amém.




    Jacó não se contentou em apenas ouvir; ele tomou posse das promessas.




    Anotações
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    Jesus olhou para eles e respondeu: — Para o homem é impossível, mas não para Deus; todas as coisas são possíveis para Deus.




    MARCOS 10.27




    Certa vez, tivemos a honra de receber em nossa igreja um convidado que deu um seminário sobre dons do Espírito e cura. Enquanto o preletor ministrava, sentiu-se direcionado pelo Espírito a orar por uma mulher que tinha uma perna mais curta que a outra. As pernas dela foram colocadas sobre uma cadeira, e a diferença era visível, uns dois ou três dedos. Então o convidado olhou para mim e falou: “Marcelo, o Espírito de Deus está me dizendo que é para você orar”. Em obediência, estendi minhas mãos sobre as pernas dela e disse: “Em nome de Jesus...”. Nem terminei a oração e, diante dos nossos olhos, a perna mais curta começou a crescer.




    Essa é uma das experiências que me vêm à mente quando leio que “todas as coisas são possíveis para Deus”. A ciência e as leis naturais não são capazes de explicar as obras sobrenaturais de Deus. Ele é o Deus vivo e soberano, que realiza maravilhas. Testemunhamos uma série de milagres em nossa comunidade: surdos passaram a ouvir, cegos passaram a enxergar, diversas enfermidades foram curadas. Vimos também o Senhor restaurar casamentos e tornar prósperas pessoas que estavam falidas.




    O nosso Deus, que realizou milagres tão incríveis no passado, continua operando hoje. Quero liberar o sobrenatural de Deus sobre você, enquanto lê e medita nesses textos. Declaro que o Senhor operará o impossível na sua vida, levando você a viver tudo o que ele planejou. Acredite: para Deus, nada é impossível.




    Senhor, obrigado por me lembrar de que tu és o Deus do impossível. Fortalece minha fé para que eu creia no sobrenatural, mesmo quando tudo parecer contrário. Opera o impossível em minha vida, conforme a tua vontade. Em nome de Jesus, amém.




    A ciência e as leis naturais não são capazes de explicar as obras sobrenaturais de Deus. Ele é o Deus vivo e soberano, que realiza maravilhas.




    Anotações
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    Portanto, eu digo que tudo o que pedirem em oração, creiam que receberão, e assim sucederá.




    MARCOS 11.24




    Uma chave poderosa para abrir as portas para o sobrenatural de Deus é pedirmos com confiança e gratidão. Em vez de repetirmos sempre o mesmo pedido, precisamos clamar com fé, crendo que ele já nos ouviu e é poderoso para fazer o que for melhor para nós, seus filhos. A partir desse momento, comece a agradecer, pois Deus sabe o que é bom, perfeito e agradável, e realizará seus propósitos. Viva na expectativa confiante da manifestação de Deus.




    Essa atitude não é presunção, mas uma demonstração de profunda fé no caráter e na fidelidade de Deus. É como um filho que pede algo a um pai que honra sua palavra. Uma vez que o pai diz “sim”, o filho não continua implorando; ele descansa na certeza de que receberá. Da mesma forma, quando apresentamos nosso pedido a Deus com fé e estamos alinhados à sua vontade, podemos crer que ele já liberou a resposta no mundo espiritual. Nossa parte, então, é agradecer, louvar e agir como quem já possui a promessa, mesmo antes de vê-la materializada.




    Filipenses 4.6 nos instrui a apresentar nossos pedidos a Deus por meio de oração e súplicas, com ação de graças. A gratidão é parte integral do processo de pedir com fé, e não uma atitude para depois que a oração foi respondida. A gratidão nos leva a transferir o foco do problema para o Provedor, da dúvida para a confiança, da ansiedade para a paz. Comece a praticar isso hoje mesmo, pois uma fé agradecida move o coração de Deus e acelera a manifestação do seu milagre.




    Pai, ensina-me a orar com fé e gratidão. A partir de hoje, escolho agradecer pela resposta que já está a caminho, confiando em tua fidelidade. Amém.




    A gratidão é parte integral do processo de pedir com fé, e não uma atitude para depois que a oração foi respondida.




    Anotações




     




     




     




     




     




    [image: ] @devocional.palavrasdesabedoria | @marcelotoschi


  




  

    

      [image: ]

    




    [...] para que possamos consolar os que estão passando por tribulações com a consolação que recebemos de Deus.




    2CORÍNTIOS 1.4




    Ao longo da vida, enfrentamos situações dolorosas que, muitas vezes, estão relacionadas a rejeição. Sofrer rejeição nos fere, desestabiliza e pode até nos paralisar emocionalmente. No entanto, essa dor abre dois caminhos diante de nós: podemos nos afundar em autopiedade, culpando as pessoas, o passado e as circunstâncias; ou podemos crescer e permitir que Deus use essa experiência negativa como ponte de cura para outros.




    Nosso maior exemplo é Jesus, o Filho de Deus, que também enfrentou a rejeição. Ele foi ignorado, desprezado e até traído por alguém que ele amava. Isso nos mostra que a rejeição, embora dolorosa, não é sinal de fracasso; para nós ela é uma oportunidade de transformação e redenção.




    Entenda: não é nossa missão agradar a todos. Somos chamados para viver a vontade do Pai e servir às pessoas. Por exemplo, quando José vence a rejeição, ele se torna um canal de bênçãos na vida da sua família e de muitos outros. Quando Davi supera a rejeição, torna-se o maior rei e líder da história de Israel, abençoando inúmeras pessoas. Se eles conseguiram lidar com a rejeição, nós também podemos fazê-lo, pois Jesus nos sustenta, nos coloca em pé e nos leva a olhar além.




    A dor da rejeição não precisa ser o seu cativeiro. Com Cristo, ela pode ser o solo em que brotam empatia, autoridade e propósito. Deus é especialista em transformar lágrimas em testemunho, histórias de rejeição em pontes para redenção. Se você atravessar essa dor com fé, humildade e o coração aberto, será curado e poderá consolar muitos outros.




    Senhor, cura meu coração e transforma-me em um canal do teu consolo e amor para outros que sofrem. Usa minhas cicatrizes para curá-los. Em nome de Jesus, amém.




    Entenda: não é nossa missão agradar a todos. Somos chamados para viver a vontade do Pai e servir às pessoas.




    Anotações
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    Livrem-se de toda amargura, indignação, ira, gritaria e calúnia, bem como de toda maldade.




    EFÉSIOS 4.31




    Você já notou quão pesado é andar com ressentimento? A mágoa é como um fardo que muitas pessoas carregam dia após dia. Elas vivem exaustas e angustiadas, não apenas em razão das pressões externas, mas principalmente pelos pesos internos que elas mesmas se recusam a soltar. Guardam ofensas e ruminam sobre palavras e ações que as feriram, sem perceber como isso torna a sua jornada exaustiva.




    Jesus, porém, oferece um caminho diferente. Ele perdoou até mesmo seus algozes e nos ensina que o perdão é, em primeiro lugar, um mandamento divino. Também é um caminho para a liberdade. Quando perdoamos, não estamos fazendo um favor a quem nos ofendeu, mas libertando-nos do peso do ressentimento, da amargura e do ódio que nos mantêm presos ao passado e nos impede de desfrutar plenamente da vida abundante que Cristo nos oferece.




    Essa abundância inclui a leveza de estar no fluxo da graça, isto é, recebendo o perdão de Deus e perdoando os outros. Se nos recusamos a perdoar, é como se carregássemos pedras em nossa mochila espiritual, tornando a jornada cada vez mais penosa. Perdoar é tirar essas pedras, uma a uma, e descobrir a alegria de caminhar com leveza. Não é por acaso que, após liberar perdão, muitas pessoas relatam uma sensação física de alívio. Afinal, não é apenas uma questão espiritual; perdoar impacta todo o nosso ser, trazendo cura para a alma, para a mente e até para o corpo.




    Senhor Jesus, ajuda-me a soltar os fardos do ressentimento e da mágoa que tenho carregado. Ensina-me a perdoar como tu perdoas, para que eu possa experimentar a leveza e a abundância da vida contigo. Amém.




    Se nos recusamos a perdoar, é como se carregássemos pedras em nossa mochila espiritual, tornando a jornada cada vez mais penosa.




    Anotações
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    [...] “Meu filho, não despreze a disciplina do Senhor nem se magoe com a sua repreensão, pois o Senhor disciplina a quem ama [...]”.




    HEBREUS 12.5-6




    A repreensão, por mais desconfortável que pareça, é uma das expressões mais profundas do amor de Deus por nós. Não é fácil ouvir uma correção ou ser confrontado a respeito de algo que precisa mudar. Com todo o nosso orgulho, facilmente resistimos à ideia de que ainda temos muito a aprender. Mas, se estamos dispostos a ouvir, revelamos nosso verdadeiro desejo de crescimento.




    Quando a disciplina vem do Alto, podemos confiar que o intuito é de restauração. O Senhor corrige aqueles a quem chama de filhos, e esse é o maior sinal de que estamos em um relacionamento vivo com ele. Deus não nos deixa entregues a nós mesmos; ele nos guia, nos exorta, nos molda. Recusar a sua disciplina é negar o aperfeiçoamento. É permanecer no mesmo lugar, sem fruto, sem direção e sem maturidade.




    Por isso, devemos ser prontos para ouvir e tardios para falar (cf. Tiago 1.19), cultivando um coração ensinável. Precisamos estar cientes, também, de que a sabedoria divina nem sempre chega com palavras suaves, mas sempre vem carregada de graça. Deus nos disciplina porque deseja alinhar nosso coração ao propósito dele e nos conduzir a um lugar de frutificação, maturidade e plenitude.




    Que sua alma compreenda que a repreensão é, na verdade, uma ferramenta de lapidação divina. Quanto mais ensináveis formos, mais sensíveis nos tornaremos à voz de Deus. Não fuja da correção que vem do Senhor. Ela é prova de amor, sinal de cuidado e parte essencial do caminho para você se tornar mais parecido com Cristo.




    Senhor, ensina-me a amar tua disciplina. Que meu coração esteja sempre pronto a ouvir, aprender e crescer em tua presença. Corrige-me com amor e guia-me em tua vontade. Amém.




    Deus nos disciplina porque deseja alinhar nosso coração ao propósito dele e nos conduzir a um lugar de frutificação, maturidade e plenitude.




    Anotações
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    Então, foram para Betsaida, e algumas pessoas trouxeram um cego a Jesus, suplicando-lhe que tocasse nele.




    MARCOS 8.22




    Você tem uma lista de objetivos, sonhos e projetos para a sua vida? Se não tem, eu o encorajo a fazer uma, pois, com ela em mãos, será muito mais fácil avaliar seus propósitos e prioridades. Algumas pessoas têm como alvo, por exemplo, conquistar um carro, casa própria, casar-se ou viajar. No entanto, acabam se distraindo com coisas secundárias por falta de clareza.




    Ao ler este trecho da Palavra de Deus, vemos um cego que foi levado até Jesus para ser curado. Pelo contexto, entendemos que esse homem não nasceu cego, mas perdeu a visão ao longo de sua vida. Esse detalhe me levou a refletir sobre como muitas pessoas se acomodam, perdem a visão e sabotam seus próprios sonhos. Elas se acostumam com os seus medos e problemas, e fecham os olhos para a habilidade dada por Deus de mudar. São pessoas que perderam a visão e não conseguem mais enxergar um futuro brilhante, talvez por medo, preguiça, perdas ou inúmeras circunstâncias que acabaram cegando-as.




    Como está a sua visão? Como está a sua perspectiva de futuro? Há algo que tem feito você perder a visão? Não se acomode com a cegueira. Traga luz para a sua vida e volte a enxergar. Esse homem teve amigos, pessoas próximas que o levaram até Jesus. Isso nos mostra a importância de estarmos perto de pessoas que nos desafiam, cobram, exigem e nos inspiram a avançar e ver mais longe. Esteja próximo de pessoas que aproximam você de Jesus. Somente ele é capaz de restaurar a sua visão.




    Senhor, que eu volte a sonhar, a enxergar o futuro com esperança e a caminhar com fé. Quero ser guiado por ti. Em nome de Jesus, amém.




    Não se acomode com a cegueira. Traga luz para a sua vida e volte a enxergar.




    Anotações
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    [...] Vão e façam discípulos de todas nações, batizando-os em nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo [...]. Eu estarei sempre com vocês, até o fim dos tempos.




    MATEUS 28.19-20




    Há quem pense que essa passagem, conhecida como a Grande Comissão, seja voltada apenas para pastores, missionários e líderes de ministério. Na realidade, Jesus dá essa ordem a cada um de nós, seus discípulos. Depois de termos um encontro real com Cristo e de recebê-lo como Senhor e Salvador, seu Espírito vem habitar em nós e nos guia em toda a verdade. Por isso, somos capazes de anunciar as boas-novas.




    Compartilhar o Evangelho pode parecer uma grande responsabilidade, mas é principalmente um privilégio, ainda mais quando sabemos que o Espírito Santo de Deus nos acompanha nesse processo. Devemos anunciar a mensagem de Jesus enquanto a vivemos de fato. Quando mostramos que não se trata de uma utopia ou religiosidade vazia, as pessoas ao nosso redor podem constatar que houve uma transformação em nosso modo de pensar, falar e agir. Praticamos o amor, a paz, a longanimidade e todas as outras características do fruto do Espírito, pois ele habita em nós.




    Não se esqueça do privilégio que é ter o Espírito Santo em seu interior e ter acesso à presença de Deus. Saiba honrar o Senhor. Passe tempo com ele, sentindo seu abraço e aconchego. Dessa forma, você realizará a Comissão com mais facilidade e naturalidade. As pessoas perceberão que você esteve com Jesus. O perfume dele será exalado por meio da sua vida. Você não está sozinho nessa missão e, ao participar dela, colherá frutos para a eternidade.




    Senhor, obrigado pelo privilégio de ser teu discípulo e poder compartilhar teu amor. Ajuda-me a viver o que tu ensinas. Obrigado por tua promessa de estar comigo todos os dias, até o fim. Isso me conforta e encoraja a seguir em frente. Amém.




    Compartilhar o Evangelho pode parecer uma grande responsabilidade, mas é principalmente um privilégio.




    Anotações
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    Então Jesus lhe disse: — Levante-se! Pegue a sua maca e ande. Imediatamente o homem ficou curado, pegou a maca e começou a andar.




    JOÃO 5.8-9




    Imagine a cena: um homem que estava paralisado há 38 anos simplesmente recebe a ordem de levantar, pegar sua maca e sair andando. Como ele poderia fazer isso? Pela perspectiva natural, parecia impossível. Entretanto, a ordem não veio de qualquer um, e sim de Jesus. Não é à toa que o homem obedece imediatamente. Creio que essa cura não teria acontecido se ele houvesse permanecido deitado, esperando sentir algo diferente; ela veio no ato de obedecer pela fé.




    Muitas vezes, esperamos que Deus faça tudo por nós, que o milagre aconteça antes de darmos qualquer passo. Com frequência, porém, a instrução exige um passo de fé, uma ação que demonstre nossa confiança na Palavra do Senhor mesmo quando ainda não vemos o resultado. Foi exatamente o que esse homem fez, e a Bíblia diz que ele foi curado. A restauração e a ação se deram ao mesmo tempo. Ele não esperou até sentir que as pernas haviam sido fortalecidas; ele se levantou por fé em Jesus e, ao se erguer, a força veio.




    Qual é a ordem que o Senhor está lhe dando hoje? Talvez seja para perdoar, reconciliar-se, abandonar um vício, começar um novo projeto ou servir em alguma área. Não espere até se sentir capaz ou ver todas as circunstâncias alinhadas. Dê um passo de fé em obediência à voz de Deus. Levante-se, pegue a “maca” do medo, da dúvida ou de qualquer coisa que o prende e comece a andar no caminho que Deus lhe mostrou. A força e o milagre se manifestarão enquanto você obedece.




    Senhor, dá-me coragem para obedecer às tuas ordens. Perdoa minha passividade e incredulidade. Quero me levantar pela fé. Em nome de Jesus, amém.




    Levante-se, pegue a “maca” do medo, da dúvida ou de qualquer coisa que o prende e comece a andar no caminho que Deus lhe mostrou.




    Anotações
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    [...] Chegou aonde havia uma giesta, sentou-se debaixo dela e orou, pedindo a morte [...].




    1REIS 19.4




    Quem diria que Elias, o profeta intrépido que desafiou um rei e 850 falsos profetas, que orou e viu fogo descer do céu, acabaria fugindo amedrontado e pedindo a morte debaixo de um arbusto? Esse fato nos mostra uma verdade desconfortável, porém libertadora: até os mais fortes podem experimentar esgotamento. Se você se sente assim, saiba que não está sozinho e não há vergonha nisso. Líderes proeminentes e pessoas que admiramos enfrentam, todos, lutas e momentos de extremo cansaço. Faz parte da nossa humanidade.




    O esgotamento se manifesta de várias formas: acordar cansado mesmo após uma longa noite de sono, precisar do dobro de esforço para realizar tarefas simples, perder a paciência rapidamente, sentir falta de ânimo, de prazer e de bom humor, ter dificuldade para relaxar ou dormir. É como se, aos poucos, a vida perdesse a cor. Reconhecer esses sinais é o primeiro passo para encontrar um caminho de restauração. Em contrapartida, ignorá-los e manter as aparências só aprofunda o problema.




    Chegou a hora de entender que é impossível ter alto desempenho o tempo todo; pausas são necessárias e até produtivas. Nesse tempo, nada melhor que nos derramarmos na presença de Deus e redescobrirmos o que ele pensa a nosso respeito. Precisamos saber que ele entende nossa fragilidade e não nos condena por pararmos e descansarmos. Pelo contrário, ele nos chama a esse repouso. Portanto, reconheça sua necessidade e suas limitações e corra para os braços do Pai, onde há descanso verdadeiro para sua alma.




    Senhor, perdoa-me por tentar ser forte sozinho. Hoje, recorro a ti em busca do descanso que só tu podes dar. Em nome de Jesus, amém.




    Chegou a hora de entender que é impossível ter alto desempenho o tempo todo; pausas são necessárias e até produtivas.




    Anotações
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