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APRESENTAÇÃO


 Este é um livro destinado às pessoas que, como eu, amam Ponto Cruz. Escolhi especialmente o tema Cozinha, pois se a aparência da comida é importante, o mesmo ocorre com a nossa cozinha.


 Tudo deve ser lindo e colorido, inspirando-nos a cozinhar e cozinhar cada vez melhor!  O ponto cruz é uma das artes mais relaxantes que existe,1 – O PONTO



Os Materiais


O ponto cruz é muito versátil e, além disso, existe há séculos, se tornando muito popular ultimamente. Antes dos gráficos, aqui vão algumas informações importantes, principalmente para quem estiver começando nessa arte. 


 Comece com o tecido étamine, ou cânhamo grosso, encontrado em qualquer armarinho, pois é maior, logo, mais fácil de bordar. Quando estiver mais experiente, passe para o fino e depois arrisque-se a bordar em pano comum. Caso contrário, você poderá  se perder na contagem das linhas da carreira.
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étamine ou cânhamo grosso – tecido mais utilizado para iniciantes, encontrado facilmente em armarinhos e em várias cores. São encontradas também barras já com acabamento.
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