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            Polichinelos e saltimbancos ou O barraco dos saltimbancos (Polichinelles et saltimbanques ou La baraque des saltimbanques), quadro de Giandomênico Tiepolo pintado por volta de 1793.
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            O circo (Cirque), quadro de Georges Seurat, pintado em 1891.
Fonte: STRASSER, 1991, Apresentação.
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            Amoros conduzindo uma aula, em Paris, 1820.
Fonte: ZORO, 1986, encarte especial.
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            A tentação de santo Antônio (La tentation de saint Antoine) (detalhe), quadro de Jeronimus Bosch, pintado por volta de 1500-1510.
Fonte: FRANÇA, 1994, pp. 80-81.
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            A família de Carlos IV, quadro de Francisco de Goya, pintado entre 1800 e 1801.
Fonte: WRIGHT, s.d., p. 35.
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            Ginásio ao ar livre, por volta do ano de 1840. Catalogação de Jean Zoro.
Fonte: ZORO, 1986, p. 23.
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            Exercício no pórtico, por volta do ano de 1836. Catalogação de Jean Zoro.
Fonte: ZORO, 1986, p. 80.
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            No Circo Fernando: a amazona, quadro de Toulouse-Lautrec, pintado em 1888.
Fonte: MUNDO DOS MUSEUS, 1967, p. 62.
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            Mademoiselle Lala no Circo Fernando (Mademoiselle Lala au Cirque Fernando), quadro pintado por Edgar Degas em 1879.
Fonte: HUTTINGER, 1977, p. 48.
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            O clown no circo (Le clown au cirque), quadro de Pierre-Auguste Renoir, pintado em 1868.
Fonte: DULOUT, 1994, p. 41.
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            O combate do carnaval e da quaresma (Le combat de carnaval et carême), quadro de Pieter Bruegel, pintado em 1559.
Fonte: MASCHERONI, 1993, s/p.
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            O manejo de armas. Fonte: ZORO, 1986, p. 148.
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            Jogos infantis (Les jeux d’enfants), quadro de Pieter Bruegel, pintado em 1560.
Fonte: MASCHERONI, 1993, s/p.
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            O boneco de palha, quadro pintado por Francisco de Goya, 1791-1792.
Fonte: WRIGHT, s.d., p. 21.
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            Os pequenos gigantes, quadro pintado por Francisco de Goya, 1791-1792.
Fonte: WRIGHT, s.d., p. 23.
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            Garotos brincando de soldados, quadro pintado por Francisco de Goya por volta de 1777-1785.
Fonte: WRIGHT, s.d., p. 22.
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            A dança dos camponeses (La danse des paysans), quadro de Pieter Bruegel, pintado por volta de 1568.
Fonte: OS GRANDES…, 1986, vol. 2, n. 18, p. 54.
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            Dança nupcial ao ar livre, quadro de Pieter Bruegel, pintado em 1556.
Fonte: OS GRANDES…, 1986, vol. 2, n. 18, p. 56.
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            O enterro da sardinha, quadro de Francisco de Goya, pintado entre os anos de 1812 e 1819.
Fonte: WRIGHT, s.d., p. 45.
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            Jogos, s.d.
Fonte: ZORO, 1986, p. 110.
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            O tecelão (Le tisserand), quadro pintado por Van Gogh em 1884.
Fonte: GUILLOU, 1995, p. 121.
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            Uma partida de futebol, 188(?).
Fonte: ZORO, 1986, p. 47.
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            Jogo de rugby, afresco de O. Guyonnet, 1899. Fonte: ZORO, 1986, p. 203.
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            A dama e o licorne (La dame à la licorne), tapeçaria (detalhe) de fins do século XV. Reprodução em cartão. Musée des Thermes.
Fonte: MUSÉE DES THERMES, 1991 (cartão).


          

        




        

          	

            Figura 25


          



          	

            Capela Sistina (detalhe), Michelangelo.
Fonte: OS GRANDES…, 1986, vol. 2, n. 16, p. 12.
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            O descanso dos mineiros: o jogo (La pause des mineurs: le jeu), quadro pintado por Henry Perlee Parker em 1836.
Fonte: GUILLOU, 1995, p. 120.
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            O batalhão escolar, 1885.
Fonte: Zoro, 1986, p. 209.
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            A cruz de ferro, aparelhos de ortopedia, L’Ilustration, 1868.
Fonte: CORBIN, 1991, vol. 4, p. 604.


          

        




        

          	

            Figura 29 e 30


          



          	

            Exemplos de aparelhos que “corrigem” posturas e “endireitam” o corpo no século XIX.
Fonte: LABBÉ, 1930, vol. 1, pp. 417-419.
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            Fachada do ginásio criado e dirigido pelo coronel Amoros.
Fonte: AMOROS Y ONDEANO, 1848.


          

        




        

          	

            Figura 32


          



          	

            Layout de distintos aparelhos ginásticos: barras de equilíbrio/trave, cavalos, planos elevados e escadas.
Fonte: AMOROS Y ONDEANO, 1848.
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            Vista frontal e superior de um pórtico multifuncional: trapézio, cordas, escadas, mastros. Detalhamento (à direita) da ancoragem no solo.
Fonte: AMOROS Y ONDEANO, 1848.
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            Pórtico para balanceios/pendulação. Plano frontal, lateral e superior.
Fonte: AMOROS Y ONDEANO, 1848.


          

        




        

          	

            Figura 35


          



          	

            Pórtico para atividades de subida, descida e balanços em suspensão. Modelo de barra de equilíbrio com altura ajustável (variável). Mastros (ancoragem) para a corda de equilíbrio (corda bamba).
Fonte: AMOROS Y ONDEANO, 1848.
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            Dispositivos para o transporte humano.
Fonte: AMOROS Y ONDEANO, 1848.
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            Descrição técnica de distintos exercícios de força e para o transporte de objetos.
Fonte: AMOROS Y ONDEANO, 1848.
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            Exercícios elementares sem aparelhos (ou a mãos livres).
Fonte: AMOROS Y ONDEANO, 1848.


          

        




        

          	

            Figura 39


          



          	

            Exercícios variados para fortalecimento, alongamento, equilíbrio, postura e agilidade.
Fonte: AMOROS Y ONDEANO, 1848.


          

        




        

          	

            Figura 40


          



          	

            Exercícios elementares: marchas, corridas, saltos, escalada e sincronismo.
Fonte: AMOROS Y ONDEANO, 1848.


          

        




        

          	

            Figura 41


          



          	

            Exercícios de equilíbrio (individual e em dupla) e de trabalho de força (em dupla ou com lastro (peso)).
Fonte: AMOROS Y ONDEANO, 1848.
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            Exercícios elementares com implementos (bastões e halteres). Agarres simples.
Fonte: AMOROS Y ONDEANO, 1848.


          

        




        

          	

            Figura 43


          



          	

            Exercícios elementares de luta (agarre, imobilização, projeção - queda e finalização).
Fonte: AMOROS Y ONDEANO, 1848.


          

        




        

          	

            Figura 44


          



          	

            Exercícios avançados de lutas: com mais de um adversário/oponente; trabalho de solo e projeções - quedas.
Fonte: AMOROS Y ONDEANO, 1848.


          

        




        

          	

            Figura 45


          



          	

            Exercícios de força com cordas: cabo de guerra e remadas.
Fonte: AMOROS Y ONDEANO, 1848.


          

        




        

          	

            Figura 46


          



          	

            Salto sobre o cavalo; exercícios de salvamento e transporte - remoção de crianças e adultos.
Fonte: AMOROS Y ONDEANO, 1848.


          

        




        

          	

            Figura 47


          



          	

            Saltos agrupados com variação do deslocamento vertical e horizontal. Salta sela e escalar - trepar.
Fonte: AMOROS Y ONDEANO, 1848.


          

        




        

          	

            Figura 48


          



          	

            Saltos e transposição de obstáculo com apoio de um bastão. Saltos com cordas e sobre trampolins; exercícios de fortalecimento dos membros superiores nas barras paralelas.
Fonte: AMOROS Y ONDEANO, 1848.


          

        




        

          	

            Figura 49


          



          	

            Diferentes posições e exercícios em apoio e suspensão na barra paralela, com variação das empunhaduras.
Fonte: AMOROS Y ONDEANO, 1848.


          

        




        

          	

            Figura 50


          



          	

            Deslocamentos em diferentes apoios (mãos, pernas…). E em suspensão. Transporte com o uso de barrotes.
Fonte: AMOROS Y ONDEANO, 1848.


          

        




        

          	

            Figura 51


          



          	

            Variações de métodos de transporte e exercícios com dois barrotes (barras paralelas).
Fonte: AMOROS Y ONDEANO, 1848.


          

        




        

          	

            Figura 52


          



          	

            Exercícios na trave de equilíbrio combinados com barras paralelas simétricas.
Fonte: AMOROS Y ONDEANO, 1848.


          

        




        

          	

            Figura 53


          



          	

            Aparelhos de trepar - escadas (subida inclinada). Carrossel para treino da suspensão.
Fonte: AMOROS Y ONDEANO, 1848.


          

        




        

          	

            Figura 54


          



          	

            Escadas de madeira e corda para treinamento de técnicas variadas de subida e descida.
Fonte: AMOROS Y ONDEANO, 1848.


          

        




        

          	

            Figura 55


          



          	

            Exercícios para subida e descida em cordas lisas ou com nós.
Fonte: AMOROS Y ONDEANO, 1848.


          

        




        

          	

            Figura 56


          



          	

            Diferentes técnicas de empunhadura e travas em cordas.
Fonte: AMOROS Y ONDEANO, 1848.


          

        




        

          	

            Figura 57


          



          	

            Exercícios em dupla com cordas (gangorra) e em corda lisa.
Fonte: AMOROS Y ONDEANO, 1848.


          

        




        

          	

            Figura 58


          



          	

            Exercícios e figuras no trapézio.
Fonte: AMOROS Y ONDEANO, 1848.


          

        




        

          	

            Figura 59


          



          	

            Exercícios e figuras no trapézio e no mastro.
Fonte: AMOROS Y ONDEANO, 1848.


          

        




        

          	

            Figura 60


          



          	

            Exercícios de trepar no mastro vertical e de suspensão em dupla.
Fonte: AMOROS Y ONDEANO, 1848.


          

        




        

          	

            Figura 61


          



          	

            Exercícios de escalada (individual e coletivos) em distintas superfícies (plano inclinado, muralhas, cordas…). Pirâmides humanas.
Fonte: AMOROS Y ONDEANO, 1848.


          

        




        

          	

            Figura 62


          



          	

            Caminhar sobre uma escada. Exercícios de volteio sobre o cavalo.
Fonte: AMOROS Y ONDEANO, 1848.


          

        




        

          	

            Figura 63


          



          	

            Exercícios avançados sobre o cavalo (saltos e transposição no eixo longitudinal).
Fonte: AMOROS Y ONDEANO, 1848.


          

        




        

          	

            Figura 64


          



          	

            Exercícios avançados sobre o cavalo (saltos e transposição no eixo transversal).
Fonte: AMOROS Y ONDEANO, 1848.


          

        




        

          	

            Figura 65


          



          	

            Exercícios sobre o cavalo.
Fonte: AMOROS Y ONDEANO, 1848.


          

        




        

          	

            Figura 66


          



          	

            Exercícios de volteio sobre o cavalo.
Fonte: AMOROS Y ONDEANO, 1848.


          

        




        

          	

            Figura 67


          



          	

            Exercícios sobre a sela do cavalo.
Fonte: AMOROS Y ONDEANO, 1848.


          

        




        

          	

            Figura 68


          



          	

            Exercícios de deslocamento, rastejar, pernas de pau e tiro.
Fonte: AMOROS Y ONDEANO, 1848.


          

        




        

          	

            Figura 69


          



          	

            Exercícios com implemento (maça).
Fonte: AMOROS Y ONDEANO, 1848.


          

        




        

          	

            Figura 70


          



          	

            Jogos, século XVI. Imagens reproduzidas a partir de Celestino F. M. Pereira.
Fonte: PEREIRA, s.d., pp. 583, 589 e 736.


          

        




        

          	

            Figura 71


          



          	

            Ilustração de capa do livro Germinal, de Émile Zola, em edição francesa de Garnier-Flammarion.
Fonte: ZOLA, 1968, capa.


          

        




        

          	

            Figura 72


          



          	

            Dispositivo experimental para registrar os movimentos do tórax, do abdômen e também o débito de ar expirado durante o canto. Imagens reproduzidas de Georges Demeny.
Fonte: DEMENY, 1931, p. 95.


          

        




        

          	

            Figura 73


          



          	

            Estação fisiológica do Parque dos Príncipes. Imagens reproduzidas a partir de Jean Zoro.
Fonte: ZORO, 1986, p. 234.


          

        




        

          	

            Figura 74


          



          	

            Fonoscópio Demeny. Imagens reproduzidas a partir de Georges Demeny.
Fonte: DEMENY, 1931, p. 275.


          

        




        

          	

            Figuras 75 e 76


          



          	

            Marey. Cronofotografias. Imagens reproduzidas a partir de Michel Frizot (org.) e Jean Zoro.
Fonte: FRIZOT, 1987, pp. 25, 42 e 44; ZORO, 1986, p.235.


          

        




        

          	

            Figura 77


          



          	

            Cronofotógrafo Demeny. Imagens reproduzidas a partir de Jean Zoro.
Fonte: ZORO, 1986, p. 236.


          

        




        

          	

            Figura 78


          



          	

            Entrada do metrô (entrée de metro), Paris, Hector Guimard, 1899. Construction du métro. Traversée de la Seine du Chatelet, 1907. Archives Hachette.
Fonte: CLAY, 1975, p. 12.


          

        




        

          	

            Figuras 79, 80, 81, 82 e 83


          



          	

            Ginástica sueca. Imagens reproduzidas a partir de Marcel Labbé.
Fonte: LABBÉ, 1930, vol. 2, pp. 173, 175, 203, 207, 275, 276, 277, 278, 246, 247, 248, 249, 281, 283 e 284.


          

        




        

          	

            Figura 84


          



          	

            Análise cronográfica da passagem da marcha à corrida.
Fonte: DEMENY, 1924, pp. 308-309.


          

        




        

          	

            Figura 85


          



          	

            Cenas das minas de carvão.
Imagens reproduzidas a partir de Celestino F. M. Pereira.
Fonte: PEREIRA, s.d., pp. 580 e 246.


          

        




        

          	

            Figuras 86, 87, 88 e 89


          



          	

            Demeny apresenta uma lição de ginástica e exercícios destinados às mulheres – ginástica francesa. Imagens reproduzidas a partir de Georges Demeny e Jean Zoro.
Fonte: DEMENY, 1920, p. 49; ZORO, 1986, pp. 36, 90, 102, 126 e 130.


          

        




        

          	

            Figura 90


          



          	

            Espartilhos. Imagens reproduzidas a partir de Georges Demeny e Jean Zoro.
Fonte: DEMENY, 1931, p. 229; ZORO, 1986, p. 77.


          

        




        

          	

            Figura 91


          



          	

            Batalhões escolares. Imagens reproduzidas a partir de Jean Zoro.
Fonte: ZORO, 1986, p. 208.


          

        




        

          	

            Figura 92


          



          	

            O uso da força nos trabalhos manuais. Imagens reproduzidas a partir de Georges Demeny.
Fonte: DEMENY, 1931, pp. 180, 181, 182 e 183.
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