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			Dedico este livro 
a todos que estão em busca de 
aprimorar sua sexualidade, aqui há 
conhecimento e no conhecimento realização.
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que apesar de tudo e todos eu venci.
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			Olá,


			Meu nome é Dom. Esse e como qualquer outro nome desta obra serão fictícios poque não posso identificar-me por ser uma pessoa pública, bem como as minhas parceiras. Tenho 41 anos e hoje moro no Brasil, mas já morei e visitei vários estados brasileiros, bem como os da América do Sul. Esse fato me entregou 
suporte para falar sobre o assunto deste livro: sexo.


			Falando um pouco mais sobre minha pessoa: descobri o sexo aos 16 anos, idade normal para um cara que é da década de 80. Gostava de praticar o ato sexual, mas não tinha a menor ideia do que estava fazendo, só fazia e pronto... e claro, como qualquer adolescente, não havia dominio sobre o sexo, existia virilidade sem controle. 


			Tive diversas parceiras, ficantes ou crushs, namoradas e esposa ao longo da vida. aproximadamente 56 a 80. Daí você vai me perguntar “o que esse cara acha que tem pra escrever um livro sobre dicas sexuais?” Eu te respondo com a maior tranquilidade. Por não ser um cara de beleza estonteante, e eu assumo isso bem de boa, é devido a esse atributo físico que tive a “obrigação” pessoal de ir descobrindo as diversas ferramentas que poderiam me fazer ser um cara fora da curva quando se trata de sexo.
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			Ainda falando sobre minha minhas história: fui casado durante anos e quando transei com a minha esposa pela primeira vez, ela soltou uma frase no final da transa “porra, eu fui bem comida”


			Isso soou como música para os meus ouvidos, mas como era algo rotineiro, pensei, mais uma cliente satisfeita. Mal eu sabia que ela seria minha esposa.


			O termino do casamento não foi por falta de sexo, é claro, e sim por disparidade de pensamentos. Fui ao mundo e após alguns anos de solteiro e ouvir a mesma frase “porra, fui bem comida” ou adjetivos 
semelhantes, comecei a refletir sobre o que havia de diferente em mim. Como tenho diversas amigas, observei que as mulheres, de forma geral, reclamam da performance dos homens, namorados e maridos chegando aproximadamente a cada 10, somente 3 homens transam bem e desses 3, apenas alguns oferecem a mulher ter prazer absoluto.


			A partir daí pensei, por que não fazer um livro, um e-book ou uma revista, sei lá... algo para ajudar a você, homem, marido, namorado a serem melhores do que são hoje. Entenda que esse “melhor” não é ser o garanhão ou o bom de cama, é somente agregar e entender um pouco o que as mulheres querem. E melhor que isso, satisfazê-la.


			Então...


			Por que não dar dicas?


			Por que não falar sobre sexo?
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			Se até o momento me apresento como um homem de ego inflado, que só quer brincar ou caçoar de algo tão importante na vida como o sexo, retire isso da cabeça agora, até porque a primeira ideia do livro é manter o anonimato. O intuito deste livro é realmente dar dicas, ideias e impulsionar sua criatividade para que possa minimizar as inúmeras possibilidades de ter um sexo mediano, ruim. Se você já é bom, por que 
não melhora?


			Deixo bem claro que as dicas funcionaram comigo ao longo dos anos, isso também não quer dizer que irá funcionar com todos e que eu possa ser apenas o instrumento de uma fagulha de pólvora onde irá ascender um enorme vulcão.
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			Quero deixar claro que este livro não tem como objetivo a conquista, a azaração ou o flerte, mesmo porque esse não é meu forte.
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