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Mergulhe no fascinante mundo da genética animal com este guia essencial, projetado especificamente para estudantes de veterinária. Este livro é uma ferramenta indispensável, oferecendo uma visão abrangente de como a genética é crucial na saúde e bem-estar animal, e seu papel central na medicina veterinária moderna. A obra começa com uma exploração profunda da biologia molecular, elucidando os mistérios do DNA e RNA, e avança para desvendar os complexos processos genéticos. Com um mergulho na genética de populações e herança genética o livro ilustra a aplicação prática desses conhecimentos na veterinária, tornando-o um recurso didático único. A ética e a inovação são pilares fundamentais desta publicação, abordando dilemas éticos e regulamentações que moldam o campo da genética veterinária. O livro abre portas para as últimas inovações, desde diagnósticos genéticos até terapia gênica e edição de genes, preparando o estudante para as fronteiras da medicina veterinária. Com uma linguagem acessível e explicações claras, este livro é ideal para graduandos. Exemplos práticos e estudos de caso ilustram conceitos complexos, enquanto atualizações sobre as mais recentes pesquisas e desenvolvimentos na área garantem um conteúdo sempre atual e relevante. Este guia não é apenas um recurso acadêmico é uma ponte para o futuro da medicina veterinária, fornecendo uma base sólida para estudantes que aspiram se tornar profissionais informados e eticamente responsáveis. Genética Veterinária é um recurso imprescindível para todos os estudantes de veterinária que buscam compreender profundamente e aplicar a genética animal em sua futura carreira.
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Este livro convida estudantes, profissionais e pesquisadores a explorar o intrigante mundo dos microrganismos e seu papel essencial na medicina veterinária. Desde uma introdução aos fundamentos até um mergulho na complexa história da microbiologia, a obra estabelece um entendimento sólido da importância desses organismos invisíveis. O texto avança detalhando a estrutura das células microbianas, incluindo procariontes, eucariontes e vírus, sem a pretensão de ensinar a identificar ou tratar doenças específicas, mas sim de oferecer uma base teórica que capacita o leitor a compreender como esses organismos funcionam e interagem com os hospedeiros. A discussão sobre crescimento microbiano e genética oferece uma visão geral das características e comportamentos que definem os microrganismos, preparando o leitor para uma apreciação mais profunda dos desafios que esses organismos apresentam na saúde animal. Em paralelo, aborda-se a virologia, a micologia e a bacteriologia com uma perspectiva ampla, visando elucidar as características gerais das famílias de microrganismos mais relevantes para a veterinária. Com a crescente preocupação sobre a resistência antimicrobiana, o livro também explora o uso responsável de antimicrobianos, enfatizando a importância de práticas sustentáveis na medicina veterinária. O estudo da interação entre micróbio e hospedeiro destaca os mecanismos de patogenicidade, sem se aprofundar em detalhes específicos de doenças, mas focando os princípios gerais de epidemiologia e resposta imunológica. As seções dedicadas ao diagnóstico laboratorial e às práticas laboratoriais são projetadas para introduzir as técnicas e procedimentos fundamentais usados em laboratórios de microbiologia, proporcionando uma compreensão da rotina e segurança laboratorial, sem entrar nos detalhes técnicos de procedimentos de diagnóstico específicos. Ao final, "Microbiologia Veterinária" serve como um recurso introdutório que ilumina as complexidades do mundo microbiano, oferecendo aos leitores uma compreensão geral que forma a base para futuros estudos ou práticas na área da saúde animal.
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Bem-Estar Animal: Fundamentos e Práticas oferece uma análise abrangente e elucidativa do campo do bem-estar animal, explorando desde os fundamentos teóricos até as aplicações práticas mais recentes. Com uma abordagem científica e ética, este livro é essencial para estudantes, profissionais e todos aqueles interessados em promover práticas humanitárias e sustentáveis no manejo de animais. A obra discute os princípios éticos que sustentam o tratamento adequado dos animais, incluindo as "Cinco Liberdades" e sua aplicação em diferentes setores como a agricultura, a pesquisa científica, os zoológicos e os animais de estimação. Também aborda os desafios contemporâneos, como a criação intensiva, o transporte e abate humanitário, além do uso de animais em entretenimento e esportes. Por meio de estudos de caso de diversos países, o livro destaca as variações globais nos padrões de bem-estar animal e as tendências futuras que moldam este campo. Apresenta ainda as oportunidades de carreira, com ênfase nas competências e qualificações necessárias para atuar nas áreas relacionadas ao bem-estar animal. Por fim, a obra apresenta estratégias práticas para defender e melhorar o bem-estar animal, enfatizando a importância da educação, legislação, pesquisa e engajamento comunitário. Bem-Estar Animal: Fundamentos e Práticas é uma leitura indispensável para quem deseja aprofundar seu conhecimento e contribuir para um futuro em que os animais sejam tratados com o respeito e a compaixão que merecem.
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Introdução à Bioquímica


			Descubra o mundo fascinante da bioquímica e sua aplicação na saúde com este guia abrangente e acessível. “Introdução à Bioquímica” é uma leitura essencial para estudantes da área da saúde que desejam entender os princípios bioquímicos que sustentam a vida e como eles se aplicam em contextos clínicos.


			Conteúdo abrangente e resumido


			Este livro oferece uma visão resumida sobre a estrutura, função e metabolismo das biomoléculas essenciais:


			

					
Aminoácidos, peptídeos e proteínas: explore a estrutura e função dos aminoácidos, peptídeos e proteínas, incluindo a biossíntese e as funções biológicas.



					
Carboidratos: compreenda a importância dos monossacarídeos, dissacarídeos e polissacarídeos na nutrição e no metabolismo energético. 


					
Lipídios: descubra a estrutura e função dos ácidos graxos, triglicerídeos, fosfolipídios e esteróis, e suas implicações na saúde.



					
Ácidos nucleicos: estude a composição, estrutura e função do DNA e RNA, e como eles regulam os processos biológicos.Integração metabólica




			


			A obra detalha como o corpo mantém a homeostase metabólica e regula o metabolismo energético em diferentes estados fisiológicos:


			

					
Metabolismo em estados de jejum e alimentação: aprenda como o corpo alterna entre os estados alimentado e de jejum e como regula a utilização de nutrientes para manter a energia e a saúde.Técnicas bioquímicas avançadas




			


			Entenda as principais técnicas de separação e análise de biomoléculas, fundamentais para a pesquisa e prática clínica:


			


			

					
Cromatografia, eletroforese, espectrometria de massas e espectroscopia: conheça as bases teóricas e aplicações práticas dessas técnicas, essenciais para a identificação e quantificação de biomoléculas.Nutrientes essenciais




			


			O livro também aborda a bioquímica dos nutrientes essenciais, detalhando suas funções, mecanismos de ação e fontes alimentares:


			

					
Vitaminas e minerais: explore o papel crucial das vitaminas e minerais na saúde, desde cofatores enzimáticos até a regulação da expressão gênica.Um recurso inestimável




			


			Com base em fontes confiáveis e literatura científica atualizada, este livro é uma ferramenta indispensável para:


			

					
Estudantes de bioquímica, biologia, nutrição e ciências da saúde: um guia simplificado e claro para auxiliar nos estudos e na compreensão dos princípios bioquímicos fundamentais.



					
Profissionais da saúde: uma referência prática para entender os fundamentos bioquímicos essenciais à prática clínica.Referências sólidas




			


			Cada capítulo é fundamentado em referências científicas de renome, garantindo a precisão e a relevância das informações apresentadas:


			NELSON, D. L. ; COX, M. M. Lehninger Principles of Biochemistry. W.H. Freeman, 2017.


			BERG, J. M.; TYMOCZKO, J. L.; STRYER, L. Biochemistry. W.H. Freeman, 2019.


			


			GROPPER, S. S.; SMITH, J. L.; CARR, T. P. Advanced Nutrition and Human Metabolism. Cengage Learning, 2018.


			SALTIEL, A. R.; KAHN, C. R. Insulin signalling and the regulation of glucose and lipid metabolism. Nature, 414(6865), 799-806, 2001.


			HARDIE, D. G. AMPK: positive and negative regulation, and its role in whole-body energy homeostasis. Current Opinion in Cell Biology, 33, 1-7, 2015.


			Este livro é seu guia definitivo para compreender a bioquímica aplicada à saúde, oferecendo uma base sólida para o estudo e a prática clínica. Explore, aprenda e inspire-se com “Introdução à Bioquímica”.


		


	

		

			1	INTRODUÇÃO À BIOQUÍMICA


			1.1	Definição e importância da bioquímica


			A bioquímica é a ciência que estuda a composição, estrutura e as interações das substâncias químicas que ocorrem nos organismos vivos. Ela é uma ponte entre a biologia e a química, examinando como as moléculas que constituem os seres vivos interagem para formar as estruturas e realizar as funções que são características da vida.


			Definição de bioquímica


			A bioquímica pode ser definida como o ramo da ciência que se concentra no estudo dos processos químicos dentro dos organismos vivos e relacionados a eles. Ao investigar a composição e a função dos componentes celulares, como proteínas, lipídios, carboidratos e ácidos nucleicos, a bioquímica busca entender os mecanismos moleculares que sustentam a vida.


			

					Estrutura molecular e função



			


			A bioquímica envolve o estudo detalhado da estrutura molecular das biomoléculas e como essa estrutura influencia sua função. As proteínas, por exemplo, são formadas por longas cadeias de aminoácidos que se dobram em estruturas tridimensionais complexas, determinando suas funções específicas como enzimas, hormônios ou componentes estruturais. A compreensão dessas estruturas permite que os bioquímicos identifiquem como as proteínas desempenham seus papéis biológicos.


			


			

					Processos metabólicos


			


			Os processos metabólicos são uma área central da bioquímica. O metabolismo engloba todas as reações químicas que ocorrem nas células, dividindo-se em catabolismo (degradação de moléculas para liberar energia) e anabolismo (síntese de moléculas complexas a partir de simples, usando energia). Estudar essas reações permite entender como as células obtêm e utilizam energia, como o ATP (adenosina-trifosfato), a moeda energética da célula.


			

					Interações moleculares e sinalização celular



			


			Outro aspecto crucial da bioquímica é a investigação das interações moleculares e a sinalização celular. As células se comunicam entre si por meio de sinais químicos, que podem ser hormônios, neurotransmissores ou outras moléculas sinalizadoras. Esses sinais são reconhecidos por receptores específicos na superfície celular ou dentro da célula, desencadeando uma cascata de eventos bioquímicos que resultam em uma resposta celular. Compreender esses mecanismos é vital para desvendar como os organismos regulam funções como crescimento, resposta ao estresse e imunidade.


			

					Genética molecular e expressão gênica



			


			A bioquímica também explora a genética molecular, focando a estrutura e função dos ácidos nucleicos (DNA e RNA). A replicação do DNA, a transcrição (cópia do DNA em RNA) e a tradução (síntese de proteínas a partir do RNA) são processos fundamentais estudados pelos bioquímicos. A expressão gênica, que é como a informação genética é convertida em função celular, é um campo de estudo que revela como genes são regulados e expressos em diferentes condições e tipos de células.


			

					Tecnologias e métodos


			


			Os bioquímicos utilizam uma variedade de técnicas e métodos avançados para estudar as biomoléculas. Isso inclui técnicas como espectroscopia, cristalografia de raios X, ressonância magnética nuclear (RMN), e técnicas de biologia molecular como PCR (reação em cadeia da polimerase) e sequenciamento de DNA. Essas tecnologias permitem a análise detalhada de estruturas moleculares, suas interações e as mudanças que ocorrem durante as reações bioquímicas.


			Importância da bioquímica


			A importância da bioquímica é ampla e multifacetada, englobando diversas áreas do conhecimento e da aplicação prática. Aqui estão alguns dos motivos pelos quais a bioquímica é essencial:


			


			

					Compreensão dos processos biológicos: a bioquímica permite uma compreensão detalhada dos processos biológicos em nível molecular. Isso inclui a replicação do DNA, a síntese de proteínas, a digestão de alimentos e a conversão de energia dentro das células.



					Desenvolvimento de medicamentos: muitas descobertas em bioquímica têm levado ao desenvolvimento de medicamentos e terapias para tratar uma variedade de doenças. A compreensão dos processos bioquímicos subjacentes às doenças permite o desenvolvimento de intervenções mais eficazes e específicas.



					Biotecnologia e engenharia genética: a bioquímica é fundamental para os avanços na biotecnologia e na engenharia genética. Essas áreas dependem do conhecimento bioquímico para manipular organismos e desenvolver produtos como vacinas, hormônios e enzimas industriais.



					Nutrição e metabolismo: a bioquímica é crucial para entender como os nutrientes são metabolizados pelo corpo e como eles influenciam a saúde e a doença. Isso ajuda na formulação de dietas equilibradas e na identificação de deficiências nutricionais.



					Agricultura e produção de alimentos: na agricultura, a bioquímica contribui para o desenvolvimento de culturas mais resistentes a pragas e doenças, bem como para a melhoria da qualidade nutricional dos alimentos.



					Ecologia e meio ambiente: a bioquímica também tem um papel importante na ecologia, ajudando a entender os ciclos bioquímicos dos elementos e a relação entre organismos e seu ambiente.1.2	Relação entre bioquímica, biologia e química




			


			A bioquímica é uma disciplina científica que integra princípios da biologia e da química para entender os processos químicos que ocorrem dentro e ao redor dos organismos vivos. Essa interseção é fundamental para a compreensão de como os sistemas biológicos funcionam em um nível molecular.


			Bioquímica e biologia


			A bioquímica está intimamente ligada à biologia, pois fornece uma compreensão detalhada dos mecanismos moleculares que sustentam os processos biológicos. As células, os tecidos e os órgãos, que são os focos principais da biologia, são compostos por biomoléculas cujas funções e interações são estudadas pela bioquímica.


			Funções celulares e bioquímica


			A biologia celular, por exemplo, estuda a estrutura e função das células, enquanto a bioquímica detalha os processos moleculares que ocorrem dentro dessas células, como a transcrição e tradução do DNA, a sinalização celular e o metabolismo energético (Lehninger; Nelson; Cox, 2017). A compreensão desses processos bioquímicos é essencial para a biologia molecular e celular.


			Genética e bioquímica


			Outro exemplo é a genética, onde a bioquímica desempenha um papel fundamental. A replicação do DNA, a reparação do DNA e a expressão gênica são processos bioquímicos essenciais que fundamentam a genética (Watson et al., 2013). A engenharia genética e a biotecnologia, campos que emergiram da biologia, dependem fortemente do conhecimento bioquímico para manipular e entender o material genético.


			Bioquímica e química


			A química fornece as bases para entender as propriedades e comportamentos das moléculas, que são aplicadas pela bioquímica para entender as biomoléculas e suas reações dentro dos organismos vivos.


			Reações químicas e enzimas


			A cinética química e a termodinâmica, ramos da química, são aplicados na bioquímica para entender como as reações bioquímicas ocorrem e são reguladas dentro das células. As enzimas, que são proteínas que catalisam reações bioquímicas, são estudadas tanto do ponto de vista estrutural quanto funcional pela bioquímica. Esse estudo envolve princípios químicos como a catálise e a ligação molecular (Berg; Tymoczko; Stryer, 2015).


			Estrutura molecular e química orgânica


			A química orgânica é particularmente relevante para a bioquímica, pois muitas das biomoléculas estudadas (como aminoácidos, nucleotídeos, carboidratos e lipídios) são compostos orgânicos. A bioquímica aplica os princípios da química orgânica para entender como essas moléculas são sintetizadas, modificadas e interagem dentro das células (Voet; Voet, 2010).


			Integração de bioquímica, biologia e química


			A integração da bioquímica com a biologia e a química é evidente na pesquisa interdisciplinar e nas aplicações práticas. Por exemplo, a pesquisa em bioquímica médica utiliza princípios de todas essas disciplinas para desenvolver novos tratamentos e medicamentos. O estudo das vias metabólicas, que são redes complexas de reações bioquímicas, requer um entendimento detalhado tanto de biologia quanto de química para identificar alvos terapêuticos e desenvolver intervenções.


			Pesquisa e avanços tecnológicos


			Artigos e estudos recentes também demonstram a importância dessa integração. Um artigo publicado na “Nature Reviews Molecular Cell Biology” discute como a bioquímica e a biologia celular se combinam para entender a sinalização celular e a regulação do ciclo celular, áreas críticas para a pesquisa do câncer (Pawson; Scott, 2015). Da mesma forma, a “Chemical Reviews” frequentemente publica revisões sobre como os avanços em técnicas químicas, como a espectrometria de massa e a ressonância magnética nuclear (RMN), estão revolucionando a pesquisa bioquímica (Aebersold; Mann, 2016).


			1.3 	Aplicações da bioquímica na saúde


			A bioquímica é um campo essencial no estudo das ciências da saúde, pois investiga os processos químicos e moleculares que ocorrem nos organismos vivos. Compreender esses processos é importante para o diagnóstico, tratamento e prevenção de doenças. Neste tópico, exploraremos algumas das principais aplicações da bioquímica na área da saúde, destacando como esse conhecimento contribui para a melhoria da qualidade de vida e do bem-estar humano.


			

					Diagnóstico de doenças


			


			A bioquímica desempenha um papel vital no diagnóstico de doenças. Os exames bioquímicos permitem a detecção de alterações em biomoléculas específicas, como proteínas, enzimas, hormônios e metabólitos. Por exemplo, os níveis de glicose no sangue são medidos para diagnosticar e monitorar o diabetes mellitus. Testes de função hepática avaliam a presença de enzimas como ALT e AST no sangue, ajudando a identificar danos ao fígado. Além disso, exames de sangue podem detectar marcadores tumorais, auxiliando no diagnóstico precoce de câncer.


			

					Tratamento de doenças


			


			Os avanços na bioquímica têm levado ao desenvolvimento de terapias inovadoras para diversas doenças. A compreensão dos mecanismos bioquímicos subjacentes a condições como o câncer, doenças cardiovasculares e distúrbios metabólicos permite a criação de medicamentos mais eficazes e com menos efeitos colaterais. Por exemplo, os inibidores da enzima conversora de angiotensina (ECA) são usados no tratamento da hipertensão arterial, baseados no conhecimento da bioquímica do sistema renina-angiotensina-aldosterona.


			

					Terapia gênica e medicina personalizada



			


			A bioquímica é fundamental na terapia gênica, que envolve a introdução de material genético nas células para tratar doenças hereditárias ou adquiridas. Esse campo emergente se baseia no conhecimento detalhado dos mecanismos bioquímicos de expressão gênica e regulação. Além disso, a medicina personalizada utiliza informações bioquímicas e genéticas para adaptar tratamentos às necessidades específicas de cada paciente, aumentando a eficácia das intervenções terapêuticas e reduzindo o risco de efeitos adversos.


			

					Nutrição e metabolismo


			


			A bioquímica também é essencial no estudo da nutrição e do metabolismo. Ela investiga como os nutrientes são absorvidos, metabolizados e utilizados pelo corpo. Esse conhecimento é aplicado na formulação de dietas equilibradas e na compreensão das deficiências nutricionais e seus impactos na saúde. Por exemplo, a deficiência de vitamina D pode levar ao raquitismo em crianças e à osteoporose em adultos, sendo importante monitorar os níveis dessa vitamina e suplementar quando necessário.


			

					Desenvolvimento de biotecnologias


			


			A bioquímica é a base para o desenvolvimento de diversas biotecnologias que revolucionaram a área da saúde. A engenharia de proteínas, por exemplo, permite a criação de anticorpos monoclonais utilizados em terapias imunológicas e no tratamento de doenças autoimunes. A biotecnologia também contribui para a produção de vacinas, enzimas terapêuticas e hormônios recombinantes, como a insulina, essencial para o tratamento de diabetes tipo 1.


			

					Ensaios clínicos e pesquisa translacional



			


			A bioquímica é fundamental nos ensaios clínicos e na pesquisa translacional, que visam transformar descobertas científicas em aplicações clínicas. Esses estudos utilizam técnicas bioquímicas para identificar novos alvos terapêuticos, desenvolver biomarcadores para monitoramento de doenças e avaliar a eficácia e segurança de novos tratamentos. A pesquisa translacional é um elo crucial entre a ciência básica e a prática clínica, contribuindo para a inovação e a melhoria contínua da saúde.


			Aplicações da bioquímica na saúde e exemplos em diversas profissões da área da saúde


			

					Medicina


			


			Na medicina, a bioquímica é fundamental para o diagnóstico, tratamento e monitoramento de doenças. Médicos utilizam testes bioquímicos para avaliar a função dos órgãos e diagnosticar condições como diabetes, hipertensão e doenças hepáticas. Por exemplo, na prática clínica, um endocrinologista pode solicitar exames de hemoglobina glicada (HbA1c) para monitorar o controle glicêmico em pacientes diabéticos, ajustando tratamentos com base nos resultados.


			

					Enfermagem


			


			Os enfermeiros utilizam conhecimentos de bioquímica para monitorar e cuidar de pacientes com diversas condições médicas. Por exemplo, eles são responsáveis por interpretar os resultados de exames bioquímicos e ajustar os cuidados conforme necessário. No caso de pacientes com insuficiência renal, os enfermeiros monitoram os níveis de eletrólitos no sangue, como potássio e sódio, para prevenir complicações.


			

					Nutrição


			


			Os nutricionistas aplicam a bioquímica para elaborar planos alimentares que atendam às necessidades metabólicas dos pacientes. Eles utilizam o conhecimento dos processos bioquímicos para entender como diferentes nutrientes afetam o corpo. Por exemplo, na orientação de uma dieta para pacientes com fenilcetonúria (PKU), os nutricionistas restringem alimentos ricos em fenilalanina, uma vez que esses pacientes têm uma deficiência na enzima fenilalanina-hidroxilase.


			

					Farmácia


			


			Os farmacêuticos utilizam a bioquímica para compreender a ação dos medicamentos no corpo e suas interações bioquímicas. Isso é essencial para a formulação de medicamentos eficazes e seguros. Por exemplo, na farmácia hospitalar, os farmacêuticos devem entender a bioquímica dos anticoagulantes para ajustar doses de varfarina, monitorando o tempo de protrombina (INR) dos pacientes para prevenir hemorragias ou tromboses.


			


			

					Biomedicina


			


			Os biomédicos realizam e interpretam exames laboratoriais que são vitais para o diagnóstico de doenças. Eles utilizam técnicas bioquímicas para analisar amostras biológicas e identificar alterações que indicam patologias. Por exemplo, na identificação de infecções bacterianas, os biomédicos utilizam a técnica de ELISA (enzyme-linked immunosorbent assay) para detectar antígenos específicos no sangue do paciente.


			

					Fisioterapia


			


			Os fisioterapeutas utilizam conhecimentos de bioquímica para entender as respostas do corpo ao exercício e ao tratamento de lesões. Eles aplicam esse conhecimento para otimizar a recuperação e a reabilitação dos pacientes. Por exemplo, em programas de reabilitação cardíaca, os fisioterapeutas monitoram os níveis de lactato no sangue durante o exercício para ajustar a intensidade do treino e melhorar a resistência cardiovascular.


			

					Odontologia


			


			Os dentistas aplicam a bioquímica para compreender as doenças bucais e desenvolver tratamentos eficazes. Por exemplo, no tratamento de cáries, é importante entender o papel das bactérias na produção de ácidos que desmineralizam o esmalte dentário. Conhecendo os mecanismos bioquímicos da saliva na neutralização desses ácidos, os dentistas podem recomendar tratamentos como o uso de flúor para reforçar a resistência do esmalte.


			

					Medicina veterinária


			


			Os veterinários utilizam a bioquímica para diagnosticar e tratar doenças em animais. Eles realizam exames bioquímicos para avaliar a função dos órgãos e o estado de saúde geral dos animais. Por exemplo, no diagnóstico de doenças hepáticas em cães, os veterinários medem os níveis de enzimas hepáticas como ALT e AST no sangue, ajustando tratamentos com base nos resultados.


			

					Psicologia


			


			Os psicólogos e psiquiatras utilizam conhecimentos de bioquímica para entender as bases moleculares dos transtornos mentais. Por exemplo, na prescrição de medicamentos para depressão, é essencial compreender a bioquímica dos neurotransmissores como serotonina e dopamina. Conhecendo esses mecanismos, os profissionais podem escolher os antidepressivos mais adequados para cada paciente.


			

					Técnicos de laboratório


			


			Os técnicos de laboratório exercem uma função determinante na realização de testes bioquímicos e na análise de amostras biológicas. Eles utilizam técnicas sofisticadas para medir concentrações de substâncias no sangue, urina e outros fluidos corporais. Por exemplo, na triagem neonatal, os técnicos realizam testes bioquímicos para detectar doenças metabólicas congênitas como a fenilcetonúria, permitindo intervenções precoces que podem prevenir complicações graves.
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