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O Senhor dos Fármacos: A sociedade do Marinho, por Mário Sérgio Piantavini 1. O que são medicamentos ? 

Olá,  pequenos  cientistas!  Hoje  vamos  falar  sobre  algo  muito especial: os medicamentos! 

Imaginem  que  seu  corpo  é  uma  casa  cheia  de  super-heróis trabalhando  para  mantê-la  segura.  Às  vezes,  invasores  como vírus, bactérias ou até pequenos "defeitos" (como uma dor de cabeça)  aparecem.  Os  medicamentos  são  como ajudantes mágicos que entram em ação para consertar o problema! 

Eles  podem  ser líquidos (como  xaropes), pastilhas (com  cores divertidas) ou até cremes para passar na pele. Cada um tem uma missão diferente: 

1. Antibióticos: São soldados que combatem bactérias más, como se fossem um exército protegendo seu castelo. 

2. Analgésicos: Acalmam a dor, como um abraço quentinho para um joelho ralado. 

Mas atenção! Os medicamentos não são doces nem brinquedos. 

Eles  são ferramentas  poderosas e  só devem  ser usados  com  a ajuda de um adulto ou médico. É como dirigir um carro: só quem sabe as regras pode pilotar! 

Ah,  e  sabiam  que  os  medicamentos  também  podem imitar coisas que nosso corpo já faz? Por exemplo, se você está com febre,  seu  corpo  está  lutando,  mas  um  antitérmico  ajuda  a 

"baixar o termômetro" mais rápido. 

Lembrem-se: nunca inventem  receitas  ou  usem  remédios  sem orientação. Cada pessoa é única, e os médicos são como chefes de missão que escolhem o ajudante certo para cada problema. 

Fica a dica: Eles são heróis, mas precisam de supervisão para agir direitinho! 





[ 2 ] 



O Senhor dos Fármacos: A sociedade do Marinho, por Mário Sérgio Piantavini 







[ 3 ] 



O Senhor dos Fármacos: A sociedade do Marinho, por Mário Sérgio Piantavini 



 



[ 4 ] 

O Senhor dos Fármacos: A sociedade do Marinho, por Mário Sérgio Piantavini 2. Droga, remédio e medicamento 

 

Imagine que seu corpo é um castelo mágico e os vilões (como germes ou dores) querem invadi-lo! Vamos descobrir como os 

"superpoderes" ajudam a proteger você? 

1️⃣  DROGA  :  É  como  um  "poder  bruto"  que  pode  ajudar  ou atrapalhar.  Alguns  vêm  de  plantas  (como  a  folha  de  hortelã), outros são feitos em laboratórios (como o paracetamol). 

2️⃣  REMÉDIO  :  É  a  "solução"  para  um  problema  específico.  Por exemplo,  se  você  tem  dor  de  barriga,  o  remédio  é  como  um curandeiro que vai lá e resolve a bagunça! Pode ser um chá de camomila (feito com plantas) ou uma pílula que alivia a dor. O 

remédio  sempre  tem  uma  missão  :  curar,  prevenir  ou  aliviar algo. 

3️⃣ MEDICAMENTO : É o "produto final", pronto para usar! É como se a droga (o poder) virasse uma arma especial (o medicamento) nas  mãos  do  médico.  Por  exemplo:  a  aspirina  (medicamento) tem  uma  droga  chamada  ácido  acetilsalicílico  e  serve  como remédio para dor de cabeça. 

A  folha  de  eucalipto  é  uma  DROGA  (pode  ser  boa  ou  ruim, dependendo do uso). 

Fazer um chá com ela para aliviar gripe é um REMÉDIO. 

Um  xarope  comprado  na  farmácia  com  esse  ingrediente  é  um MEDICAMENTO. 

Importante : NUNCA tome algo sem perguntar a um adulto! 

Medicamentos  são  aliados  poderosos,  mas  só  funcionam  se usados  com  regras  certinhas.  E  lembre-se:  drogas  ruins  (como cigarros) não são "heróis" — elas fazem mal de verdade! 
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Oi,  exploradores  da  saúde!  Você  sabia  que  antes  de  um medicamento  chegar  na  farmácia,  ele  precisa  passar  por  um montão de testes e ser aprovado por uma equipe muito séria? 

Pois é! E quem faz isso aqui no Brasil é uma turma de cientistas supercuidadosos  chamada  ANVISA  (Agência  Nacional  de Vigilância Sanitária) — é como se fosse a “fada protetora” dos remédios! 
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