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	“O conhecimento não pode ser uma cópia, visto que é sempre uma relação entre objeto e sujeito.”

	 

	Jean William Fritz Piaget 

	(1896 -  1980)
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Entre As Noções De Carl Ransom Rogers

	Carl Rogers (1902-1987), assim como A. Maslow, é um dos fundadores do conceito de psicologia humanística. A teoria que desenvolveu, denominada fenomenológica, e o método psicoterapêutico baseado na Abordagem Centrada na Pessoa (ACP), são muito populares e influentes na comunidade científica.

	As principais ideias da fenomenologia de Rogers são: reconhecimento do valor e singularidade da personalidade humana e sua experiência surgindo no curso de toda a vida e unidos no conceito de campo fenomenal; a introdução do conceito de congruência, ou seja, o grau de coincidência ou inconsistência na visão do sujeito de seu mundo interior com a realidade real que o cerca, respectivamente, alta congruência leva ao desenvolvimento pessoal positivo e a “retirada” de conflitos internos, ansiedade, desenvolvimento neurótico; autorrealização, contato com a própria individualidade, que só é possível na situação de vida no presente, - a principal necessidade e força motriz do desenvolvimento humano, a rejeição da autorrealização também leva à personalidade e à “neurotização”; 

	 

	 

	compreensão da autoestima como o componente mais importante da personalidade, no qual se expressa a essência da pessoa e que tem como qualidade a adequação e a flexibilidade, ou seja, a capacidade de variar conforme a situação; a autoavaliação é formada sob a influência da experiência pessoal de uma pessoa, enquanto a abertura a novas experiências é um fator importante em sua formação.

	O conceito de personalidade criado por Rogers é muito popular, e o método de psicoterapia centrado no cliente desenvolvido por ele é usado ativamente tanto no aconselhamento psicológico quanto na terapia. Também com base neste método foi realizada uma psicoterapia de grupo e correção baseada em visitas aos chamados grupos de reuniões. Atualmente, este método de trabalho em grupo, é um das principais abordagens, não só na psicologia, mas também na medicina e na pedagogia.

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	Avanço Da Psicologia Na União Soviética - Século XIX.

	O principal pré-requisito para o desenvolvimento da psicologia como ciência independente no século XIX - tornaram-se mudanças sociais globais desse período - a abolição da servidão, reformas econômicas e, como consequência, o início da consciência da singularidade e identidade de nação. 

	A psicologia enfrentou a tarefa de estudar o caráter e a mentalidade russa de um ponto de vista psicológico, e não histórico ou sociológico.

	Na segunda metade do século XIX, em conexão com o desenvolvimento ativo da ciência e o interesse na cultura nacional e no caráter da sociedade - a psicologia doméstica se emerge gradualmente como uma disciplina científica independente na qual duas abordagens paralelas se desenvolvem. 

	Tais Foram: abordagem científica antropológica e natural, (Nikolai Gavrilovitch Tchernichevski) em que a compreensão da natureza humana ocorre através do princípio da unidade do organismo e seus componentes mentais e físicos, e usa métodos científicos naturais de estudar a natureza humana e alcançar a fisiologia; 

	 

	 

	 

	 

	a abordagem filosófico-religiosa de Pamfil Yurkevich e Vladimir Soloviov, onde a natureza humana é conhecida de duas maneiras - por meio do sentimento externo (corpóreo) e interno (fenômenos psíquicos), os aspectos mentais e físicos devem ser separados um do outro, e devem ser estudados por métodos empíricos apropriados, e o comportamento deve ser estudado do ponto de vista do arco reflexo proposto por René Descartes.

	Até o final do século XIX, a psicologia doméstica tinha suas próprias características distintivas; tais como: antropocentrismo e consideração, mudanças históricas e sociais do ponto de vista do homem e sua utilização prática; orientação da ciência para aplicação prática; ênfase nos problemas morais e éticos no estudo da natureza humana e na construção de conceitos psicológicos; estudo de aspectos históricos de problemas éticos de uma pessoa; os elementos da consciência foram compreendidos na chave de seu componente moral.

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	Psicotécnica Russa de 1920 - 1930

	De 1920 à 1930, na União Soviética assim como no Ocidente, a ciência da psicotécnica está se desenvolvendo ativamente, cuja tarefa era a implementação de objetivos práticos por meios psicológicos e o uso das leis do comportamento humano na produção para sua regulamentação conveniente e influência. 

	Na União Soviética, os princípios da psicotécnica foram expressos nos seguintes: com foco na orientação política socialista da pesquisa trabalhista na Rússia, a questão principal era a racionalização da tecnologia e da produção, e não o estudo dos movimentos trabalhistas; foram propostas as seguintes tarefas da psicotécnica: desenvolvimento da base para seleção profissional e aconselhamento profissional; estudo da fadiga e fadiga no processo de trabalho; determinação de padrões de formação de habilidades no exercício, treinamento de funções mentais na preparação do trabalho de parto; traço característico da psicotécnica dos anos 30 - transferir o foco da pesquisa do problema da seleção vocacional para o foco dos métodos de formação profissional e reconversão do pessoal, organização do processo de trabalho, etc.

	 

	 

	Entre As Noções De Lev Semionovitch Vigotski

	Lev Semenovich Vygotsky (1896 - 1934) é uma das personalidades mais destacadas da psicologia russa do século XX. Todo o seu trabalho científico é dividido em 2 períodos: Gomel e Moscou. 

	Período de Gomel: Em 1917 - trabalho de pesquisa, organização de gabinete psicológico. As ideias principais: negação da introspecção como método de reflexologia; a fusão da reflexologia e da psicologia com base no fenômeno do reflexo da fala, pois também é um ato corporal, ou seja, reflete o comportamento de uma pessoa e a experiência subjetiva da consciência; confiança no princípio do reflexo vigilante para explicar o comportamento.

	O período de Moscou é dividido em três etapas: a primeira fase (1924-1927). As características desta fase são: conceito de uma forma especial de reação - estética; a derivação de dois fatores determinantes da vontade mental - social e cultural. O fator cultural se manifesta na imagem das reações da fala, que incluem tanto o comportamento real do organismo quanto o significado da palavra.

	 

	 

	A segunda fase (1927-1931), é chamada de psicologia instrumental e tem as seguintes características: desenvolvimento do esquema, estímulo-reação-estímulo em vez da antiga reação-estímulo, como mediador entre o estímulo e a resposta, um sinal-estímulo especial atuou; um signo é um instrumento que transforma a psique através da mudança dos processos naturais primários (memória, atenção, etc.) do natural (biológico) para o cultural (histórico). Esse processo de desenvolvimento da consciência é chamado de interiorização da informação, e os processos naturais primários são chamados de funções mentais superiores.

	Fase três: os signos são vistos do ponto de vista de seu significado evolutivo. Os seguintes problemas são estudados; a relação entre motivação e processos cognitivos; a proporção de educação e educação, a introdução nesta esfera do conceito - a zona do desenvolvimento mais próximo: somente aquele treinamento é eficaz, que “corre à frente” do desenvolvimento.

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	Entre As Noções De Sergei Leonidovich Rubinstein & Alexei Nikolaevich Leontiev

	No período soviético de desenvolvimento da psicologia doméstica, a abordagem da atividade era o conceito central. No âmbito desta abordagem, a teoria da personalidade, compreensão dos assuntos e tarefas da psicologia como ciência, conceitos pedagógicos foram desenvolvidos. 

	A ideia central era o postulado da unidade da consciência e da atividade, que era considerada do ponto de vista marxista, pregando o trabalho como a forma básica da relação do homem com o meio ambiente. Os princípios da abordagem ativa foram ativamente desenvolvidos nos escritos dos cientistas soviéticos Sergei Leonidovich Rubinstein e Alexis Nikolaevich Leontiev

	Sergei Leonidovich Rubinstein (1889-1960) desenvolveu as seguintes ideias da abordagem da atividade: toda ação de uma pessoa procede de motivos e é direcionada ao objetivo; atividade e consciência formam uma unidade. O próprio fato da consciência de sua atividade muda a natureza de seu curso e, assim, deixa de ser um simples conjunto de respostas a estímulos externos; a consciência da ação depende da atitude que se desenvolve no decorrer da própria atividade. A ação consciente não é uma ação acompanhada pela consciência; 
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