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A TÉCNICA DA COXINHA
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Capítulo 1: Os Primeiros Passos

*Theo não era exatamente o retrato de um trader ideal. 

Recém-formado e cheio de energia, ele acreditava que o mercado  financeiro  era  a  estrada  dourada  para  o sucesso.  Na  cabeça  dele,  a  imagem  era  quase cinematográfica: ternos bem ajustados, decisões rápidas ao  telefone  e  uma  vida  de  luxo  regada  a  champanhe. 

Mas a realidade bateu à porta com um tapa firme. 

No  início  dos  anos  2000,  Theo  decidiu  mergulhar  de cabeça  no  mundo  do  trading.  Armado  com  um computador  tão  antigo  que  fazia  mais  barulho  do  que um liquidificador, uma conexão de internet intermitente que  caía  toda  vez  que  alguém  usava  o  telefone  fixo,  e um livro sobre análise técnica que ele pegou emprestado de  um  amigo  e  nunca  devolveu,  Theo  estava  certo  de que iria conquistar o mercado – ou assim ele pensava. 

Seu primeiro dia como trader foi um espetáculo à parte. 

Acordou  cedo,  vestiu  sua  “camisa  da  sorte”  (um presente  da  mãe  que  parecia  mais  um  pijama  bem passado) e preparou seu café com açúcar demais. Após horas analisando gráficos em um site gratuito, cheio de propagandas  piscando,  Theo  decidiu  apostar  em  uma ação  que  “parecia  promissora”.  Promissora  com  base em  quê?  Uma  intuição  que  soava  mais  como  o  desejo desesperado de estar certo. 

Ele  clicou  no  botão  "comprar"  com  a  confiança  de quem  acabara  de  descobrir  o  segredo  do  mercado. 

Quando  a  ação  subiu  ligeiramente,  Theo  comemorou como se tivesse vencido um campeonato mundial. “Eu sou  um  gênio!”  ele  pensou,  enviando  mensagens  para amigos: *”Já me vejo em um iate daqui a seis meses.”*  

No  entanto,  o  mercado  tem  um  senso  de  humor peculiar. No dia seguinte, o preço despencou tão rápido que Theo mal teve tempo de tomar seu café da manhã. 

Ele  ficou  encarando  a  tela  como  quem  assiste  a  um filme de terror, vendo todos aqueles números negativos piscando em vermelho. Foi um show de horrores digno de Hollywood, mas sem a pipoca. 

Desolado, Theo precisava de uma saída – e encontrou consolo  em  um  pequeno  restaurante  perto  de  seu apartamento,  onde  as  mesas  pareciam  tão  desajeitadas quanto  ele  naquele  momento.  Ele  pediu  o  prato  mais barato  do  cardápio  e  refletiu  sobre  o  que  havia  dado errado. 

Foi  durante  uma  dessas  visitas  pós-derrota  que  ele encontrou o homem que mudaria sua vida: o "Sábio da Coxinha".  Sentado  em  uma  mesa  no  canto,  comendo uma coxinha perfeitamente dourada, o homem exalava uma  calma  intrigante.  Theo,  cuja  curiosidade  sempre falava mais alto que o bom senso, não conseguiu evitar ouvir  a  conversa  casual  do  homem  com  o  garçom, repleta  de  analogias  curiosas  sobre  o  mercado financeiro. 

Criando  coragem  (e  talvez  influenciado  pela  dose generosa de molho de pimenta que colocou na comida), Theo  se  aproximou.  "Você  parece  entender  muito  de mercado," disse ele, hesitante, enquanto secava as mãos no guardanapo. 

O  homem  ergueu  o  olhar,  pegou  uma  coxinha  com calma  e  respondeu:  "Entender?  Garoto,  o  mercado  é como essa coxinha. Só quem conhece o recheio sabe o valor que ela tem." 

Theo piscou, confuso. Ele olhou para a coxinha, depois para  o  homem.  “Isso  é  sobre  coxinha  ou. .?”  Ele  não terminou  a  frase,  mas  o  homem  apenas  sorriu, enigmático. Foi o início de um diálogo que continuaria nas  semanas  seguintes,  com  o  mentor  oferecendo pequenas 

