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			“Deus não quer algo de nós. 
Ele simplesmente nos quer”.

			C. S. Lewis

			
Dedicatória

			Dedico esse livro à minhas filhas e sobrinha, Luiza, Laíza e Maria Alice. Que vocês aprendam com o não de Deus e vivam o melhor dEle.

			
Agradecimentos

			Agradeço a Deus pela oportunidade de proclamar a sua palavra através desse livro. Que toda honra, glória e louvor seja dada ao Rei dos reis e Senhor dos Senhores. Agradeço aos meus pais João e Irma, por todo cuidado e incentivo. Ao meu esposo Luciano, por ser um grande parceiro de vida e me apoiar em todo tempo. Aos meus Irmão Maise e Maurício, por terem me proporcionado a melhor infância. Às minhas filhas, Luiza e Laíza, e sobrinha, Maria Alice, por me ensinarem a ser mãe. Aos meus cunhados e cunhada, Umbelino, Leonardo e Adriana, Ao meu sogro Agostinho e à minha Sogra Agenilda (In Memoriam). À toda a minha família, por formar quem, de fato, sou. Obrigada a cada um de vocês amigos, irmão de fé, colegas de trabalho, vocês fazem parte da minha história. E eu tenho um amor sem igual por cada um de vocês. Que Deus fale com cada um. Um forte abraço.

			
Prefácio

			Acredito que o não de Deus é a prova mais próxima da Sua função paternal em nossa direção. Quem mais nos diz “não” nessa vida do que nossos pais? E eles fazem isso exatamente no exercício da paternidade por cuidado, proteção, amor, medo de nos perder, e por tantos outros motivos. Mas, apesar de aprender e reproduzir tanto em nossos primeiros anos, isso continua sendo duro ao longo da vida. Por algumas circunstâncias, passamos a perder a capacidade tanto para ouvir quanto para nos posicionarmos, diante da necessidade do “não”. A imaturidade e o pecado tendem a tornar as nossas atitudes limitadas pelas negativas que recebemos ou pela vergonha de negar algo a alguém. Desenvolver a habilidade para dizer NÃO ao pecado ou às obras da carne, talvez, seja a maior lição que a minha querida amiga Mona queira trazer nesse livro para você, leitor(a). Aproveite de todo ensino que o Eterno nos deu, através dessa mensagem, lembrando que Ele é Pai, ensina-nos pelo exemplo, e é fiel em tudo que diz. O não de Deus, certamente, é o maior de todos os livramentos que recebemos nessa terra, portanto, está na hora de aprender a desfrutar disso em amor!

			Atenciosamente,

			Amanda Azevedo Mota Carneiro

			Serva de Deus e Psicóloga
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