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Sobre la autora


			Cristina Martínez Prieto es una apasionada de los blogs en general y de los blogs de belleza en particular. Estudió magisterio tanto por la rama de Audición y Lenguaje, como de la Educación Especial pero descubrió en su pasión por la escritura todo un mundo lleno de posibilidades.


			Su primera incursión en la escritura fue en el libro “Dime como hablas y te contaré un cuento” editado por la Junta de Extremadura en el año 2.007.


			No han cesado sus ganas de formarse en el tema de los blogs ya que cree que gracias a ellos se puede lograr rentabilizarlos, no sin bastantes esfuerzos.


			Su principal web www.midolcebelleza.com ha obtenido el más del millón de visitas gracias sobre todo a comprar el dominio en el año 2.017 y ha obtenido cierto reconocimiento tanto en los premios Bitácoras del 2.013 como en los premios 20 blogs organizados por la revista 20 minutos en el año 2.020 y también gracias a otros premios pequeños que se entregan entre blogueros a través de tags.




		

			Introducción


			Por qué, en mi caso, creé mi blog:


			Cuando empecé a interesarme por leer a otros blogueros/as no me hacía una idea de que años más tarde yo también crearía un blog propio. La verdad lo que más me interesaba, en aquel primer momento, era leer sobre moda, entre esos blogs recuerdo el de “Devil wears Zara”. Un blog que aun hoy en día sigue en activo.


			Como decía antes, crear un blog no estaba en mi mente hasta que un buen día, me di cuenta de que abrir un blog personal, sobre mis compras y opiniones podría ser enriquecedor para mí y para otras personas. Y así empezó todo. Con pocas visitas, MUCHA ILUSIÓN y también con poco tiempo para él.


			Era una época difícil en plena crisis, después de terminar la universidad y mudarme de casa, digamos que necesitaba un espacio para mí y para compartir mis aficiones y mis pensamientos pero siempre con buen humor y desde una perspectiva idealista de la vida. Quería compartir los pequeños placeres que me hacen ser feliz. Así surgió Mi dolce vita blogs, aunque como ya explicaré más adelante mi primera URL fue http://migrancapricho.blogspot.com/


			Por aquella época no quería que mis amigos/as ni familiares supieran de la existencia del blog, prefería empezar desde cero y como sabía que estas personas no sabían mucho de blogs era innecesario que me pudieran chismorrear o que pudieran conocerme más a mí que yo a ellos. De esta decisión no me arrepiento por una sencilla razón: años más tarde cuando ya dije que tenía blog, pocas personas se interesaron en conocerlo e indagar en él, ¡al menos parte de mi familia sí se interesó!. Puede pasar que las personas más cercanas no comparten tus mismos intereses. Aunque es cierto que en muchas ocasiones amigos y familiares nos pueden brindar un apoyo extra que podemos y debemos aprovechar. En mi caso solo los más allegados me brindaron su apoyo y debo de admitir que algunos de los seguidores de mi blog son, en gran parte, buenos amigos pero que no conozco en persona y que conocí a raíz de tener este blog en la blogesfera. Esto es algo que me sorprende siempre que lo pienso y es que el trabajo bien hecho al final es reconocido, aunque seas una completa desconocida, como es mi caso...


			Una de las principales razones por las que abrí él blog era porque me encanta ayudar en la medida de lo que puedo y me encanta escribir. Así podía unir dos de mis pasiones con otras tantas como: navegar por internet conociendo las principales novedades en moda, cosmética, maquillaje, música, libros etc. Conocer otros blogs, poder dar opiniones personales, etc.


			Sabía que podía aportar algo distinto y aunque en aquel año 2010 (empecé en diciembre del 2009) aun no existían tantísimos blogs como hoy en día, sin duda abrirme un blog fue una idea acertada. Aunque cómo explicaré más adelante todo lleva su trabajo.


		




		

			Objetivo del libro


			Dado que muchos amigos y conocidos me han pedido alguna vez consejos para sus blogs. Aquí están resumidos todos mis conocimientos adquiridos en estos más de 10 años.


			El objetivo principal de este libro es afianzarte en el camino de ser un bloguero profesional creador de contenidos. Porque si yo he podido. ¡Tú también puedes!


			Me gustaría que en tu cabeza ya empezaran a resonar estas preguntas: ¿por qué quiero crear un blog si es que no lo tengo ya?, ¿sobre qué temas me gusta escribir o hablar en público y se me dan bien?, ¿sé ya cuál es mi nicho o a qué segmento de la población irían enfocados mis artículos?


			Este es un libro sobre mi experiencia como bloguera de más de 10 años y de haber colaborado ya con empresas y particulares. Si estás pensando que efectivamente lo tuyo es ser bloguero porque te gusta escribir y compartir, te sugiero que empieces ya a leer este libro.


			Espero y deseo que pongas todos mis consejos en práctica, pero sobre todo que disfrutes con el proceso de llevar un blog profesional adelante.


		




		

			1› Bienvenida al mundo bloguero


			Este primer capítulo no es para desmotivarte, pero debes saber que el trabajo de bloguero también como cualquier otro, es arduo y duro. Pero en contra de lo que puedas creer, cuanto más insistas y persistas, mejor escribirás y más visitas tendrás. Y lo de las 100 visitas diarias en el blog que te comento ahora, te lo aseguro, se acaba alcanzando...


			Igual es una forma irónica de empezar pero te escribo verdades sobre el mundo bloguero:


			Antes de continuar te defino lo que es un blog


			Un blog es un sitio web o parte de un sitio que contiene contenidos actualizados regularmente sobre uno o varios temas. El término es la abreviatura de «web log», que significa registrar información en un sitio web.


			¿Eres bloguero o quieres ser bloguero? Bienvenido a mi mundo


			Antes de continuar leyendo debes de saber que solo uno de cada diez blogs consigue aguantar en la red. Después también existen los blogs fantasmas aquellos que publicaron durante un tiempo pero que desde hace un tiempo considerable no volvieron a actualizar. En este libro intentaremos darte las claves de cómo aguantar en Internet y no quemarte.


			¿Por qué tanto blog fracasa?


			Para esta pregunta existen dos respuestas:


			La primera es que no todo el mundo está hecho para llevar un blog. Es más, escribir un blog no es nada sencillo. Tienes que dedicarle tiempo, en ocasiones horas, no sólo a la escritura, sino también a pensar sobre qué vas a escribir y además aguantar el tirón que supone llevar el blog (comentarios negativos, falta de visitas, creer en tu idea...)


			La segunda es, como casi siempre, la falta de inversión. Siempre se tiene que invertir (y no sólo hablo de medios económicos). El Tiempo es el recurso más valioso que poseemos y ese es el que más hay que invertir en el blog. Por eso lo esencial es tratar temas que te motiven a escribir o al menos que domines. También quiero que sepas que es fundamental que hables de un tema no en sí que domines a la perfección sino sobre todo que te apasione y con el que nunca te canses de aprender.


			Sobrevivir en Internet o la paradoja de la Visibilidad Mínima Viable


			Todo proyecto que empieces en Internet debe conseguir una Visibilidad Mínima Viable para exponer tus ideas y que sean seguidas por un número adecuado de lectores (y esto también se aplica a los blogs).


			Pero entonces: ¿Cuántas Visitas necesito?


			Esto dependerá de cuatro factores:


			

					
Sector al que pertenece tu blog: Esto se traduce a lo popular o no que sean los temas de los que hablas y de los hábitos de los posibles lectores.


					
Madurez del mercado al que pertenece tu blog: Recuerda que un mercado maduro es un mercado ferozmente competitivo dónde los nuevos tienen que abrirse camino a base de innovación y dedicación. Mientras que un mercado joven o creciente da más oportunidad a los suficientemente hábiles y preparados.


					
Propósito de tu blog: Aquí es cuando más de uno se cae de árbol. Hazte estas preguntas y respóndelas con claridad. ¿Qué quieres conseguir con tu blog? ¿Con que fin? ¿Quieres vivir de ello? (esto último no nos engañemos no es que sea imposible, pero solo unos pocos pueden).


					
Visitas: Existe una regla comercial con respecto a la publicidad que genera dinero, a más visitas, más posibilidad de generar ingresos.


			


			Entonces... ¿Existe una fórmula mágica para la visibilidad?


			Cada blog es un mundo, sin embargo, está demostrado que en 99 de cada 100 blogs, si no llegas a las 100 visitas diarias, no has alcanzado lo que se conoce como Visibilidad Mínima Viable.


			Ahora es el momento de hacer autocrítica de uno mismo y mirar el número de visitas alcanzadas en un mes. ¿Has llegado a las 3.000 visitas en un mes?. Si no es así no te preocupes porque lo único que necesitas es mejorar el posicionamiento de tu sitio web. Para ello sólo hay un camino, mejorar el posicionamiento mediante SEO (posicionamiento natural en google) o KW (Palabras claves). Quédate con esta última idea porque al final las “palabras claves” por las que te encuentran tus posibles clientes o seguidores en Google, son las que van a marcar todo y por supuesto te harán tener mayor éxito.


			Olvídate de fórmulas publicitarias mágicas o palabras típicas de manual. No es escribir por escribir, escribir te cuesta tiempo y el tiempo es el recurso más valioso del que disponemos.


			Así que, antes de escribir como loco, piensa, ¿estás posicionando (bloguear es hacer SEO constantemente) bien ese artículo? ¿Es localizable en la maraña de Internet?
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			Fuente imagen: http://abrahamvillar.es/tag/caracteristicas-blogs/


			Después de esta bienvenida al mundo bloguero, quiero que sepas también todas las ventajas que tiene tener un blog:


			

					
Mejora tu marca personal: aportando contenido de valor, tus clientes potenciales comprobarán que dominas el tema, comunicando confianza y además podrán querer colaborar contigo para que hables de sus productos en el blog. Pero no solo eso, añadir en tu currículum vítae que dispones de un blog profesional es algo con lo que seguro sorprenderás y más si es un blog bien cuidado al detalle. Quizás a la larga quieran contratarte para llevar las redes sociales y el blog corporativo de alguna empresa.


					
Podrás dar tu opinión sobre un tema que domines: eso es algo que siempre ha sido muy motivante para mí. La posibilidad de expresar mis opiniones libremente siempre utilizando un lenguaje apropiado y sin faltas de ortografía y sin faltas de educación es algo que aporta libertad.


					
Aumenta el tráfico a tu web: cuanto más redactes contenido para el blog incrementarás las posibilidades de generar tráfico a tu blog y con ello la posibilidad de generar beneficios si decides poner banners con publicidad como veremos más adelante.


					
Aprendizaje constante: al documentarte continuamente sobre un tema con diversidad de fuentes, aprenderás muchísimo y para las personas que nos encanta aprender y comunicar no tiene precio.


					
Fomenta el networking: esto se realiza con las colaboraciones en las que escribes para otros blogueros o webs y te permite a través del guest blogging (invitado al blog) que otros blogueros escriban en tu web. Esto se traduce en la estrategia de marketing “Win-Win” (“Ganar-ganar”) en la que ambas partes ganan.


					
Gana dinero: cómo veremos en el capítulo 9 hay diferentes formas de monetizar un blog.


			


			CONSEJO: para tener un blog de éxito vas a necesitar mucha pasión, inversión y constancia.


			1.1 ¿Cómo saber el éxito de un blog?


			No es técnicamente posible saber el éxito de un blog salvo que tengas acceso a sus estadísticas.


			Recuerdo cuando hace un par de años se podía ver el PageRank de una página web en concreto. Era muy llamativo ver el dominio o autoridad de una página web a través de este número que iba del 0 al 10. Ese número, sí podría ser un indicador del éxito o no de un blog en concreto.


			Pero vayamos por partes:


			El pageRank es simplemente un sistema de ranking desarrollado por Google para medir la “autoridad” de una página web basándose en la cantidad y “calidad” de los enlaces que apuntan hacia ella.


			Como te decía antes, hace un par de años sí se podía ver este pageRank pero desde marzo del 2016, este número del pageRank ha dejado de estar disponible para el público.
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