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Busquen el reino de Dios por encima de todo lo demás y lleven una vida justa, y él les dará todo lo que necesiten.


MATEO 6:33
















INTRODUCCIÓN





¿Cuándo sacas tiempo para tener comunión íntima con Dios? Aunque intentemos ser intencionales al respecto, las actividades y responsabilidades diarias suelen buscar la manera de tener prioridad sobre nuestro tiempo con Jesús. Podemos orar en cualquier momento, y así debería ser, pero apartar un tiempo específico para comunicarnos con el Señor tiene mucho valor. Jesús mismo, con su ejemplo, ¡nos anima a buscar tiempo a solas con Dios para comenzar bien el día! Él se levantaba antes del amanecer para orar en un lugar solitario. No sabemos por qué o por quién oraba, pero sí sabemos que era su modo de tener comunión con el Padre antes de hacer cualquier otra cosa.


Al quedarte en silencio delante de Él y meditar en estas escrituras, devociones y oraciones, disfruta de la bondad de su presencia y deja que su perfecta paz refresque tu ser. Cuando pones a Jesús como prioridad sobre todo lo demás, cualquier otra preocupación se desvanece. Con el inicio de un nuevo día encontrarás esperanza y nuevas misericordias. Verás que un gozo infinito brotará de tu interior, y obtendrás la fuerza necesaria para vivir cada día mostrándote gracia a ti misma y a los demás.















ENERO










Gracias a la tierna misericordia de Dios, la luz matinal del cielo está a punto de brillar entre nosotros.


LUCAS 1:78














1 DE ENERO


HAZ EL TRABAJO





«Sé fuerte y valiente y haz el trabajo.


No tengas miedo ni te desanimes, porque el Señor Dios, mi Dios, está contigo. Él no te fallará ni te abandonará.


Él se asegurará de que todo el trabajo relacionado con el templo del SEÑOR se termine correctamente».


1 CRÓNICAS 28:20


La constancia y la perseverancia son factores importantes en nuestro desarrollo espiritual. Nos preparan para el crecimiento firme y desarrollan los músculos de la fe. Tener miedo no significa que debamos rendirnos, y estar ansiosas por algún resultado no es motivo de retirarse o abandonar el camino.


Pon la mirada en Jesús; Él está contigo. Sé fuerte y valiente en Él, y haz lo que te ha puesto a la mano para hacer. Él promete estar contigo y no abandonarte nunca. Haz todo lo que hagas como para Él, y Él bendecirá el trabajo de tus manos. Sigue adelante pase lo que pase, y confía en que Él hará lo que solo Él puede hacer.


Jesús, cuando tenga miedo confiaré en ti. Seguiré avanzando en lo que me corresponde hacer y confiaré en que tú me guiarás y redirigirás mis pasos. Bendice mis esfuerzos mientras te lo entrego todo en sacrificio vivo a ti.














2 DE ENERO


TRANQUILIDAD Y CONFIANZA





En el arrepentimiento y la calma está su salvación,


en la serenidad y la confianza está su fuerza.


ISAÍAS 30:15 NVI


¿Cuán a menudo descansas en tu salvación? Cuando llevas tus cargas a los pies de la cruz de Cristo, ¿las dejas allí? Cuando quieres dejar atrás las cosas que sabes que no te benefician a ti ni a los demás, ¿buscas ayuda en el Señor?


Jesús es un fiel Salvador y amigo. Que puedas conocer la profunda paz de su presencia y también la fuerza que obtenemos al confiar en su amor eterno. Él lucha por ti, y siempre lo hará. Desarrollará en ti su amor para que puedas vivir en Él con serenidad y confianza. Permite hoy que tu corazón encuentre su hogar en su misericordia.


Jesús, quiero sumergirme en el amor que abunda en tu presencia. Quiero conocer tu paz que sobrepasa todo entendimiento. Te entrego mis cargas pesadas y renuevo hoy en ti mis fuerzas. Trae alivio y aliento a mi alma cuando confío en ti.














3 DE ENERO


MEDITACIÓN GLORIOSA





Meditaré en la gloria y la majestad de tu esplendor,


y en tus maravillosos milagros.


SALMOS 145:5


Cuando nos tomamos el tiempo para meditar en la bondad tangible de Dios, nuestros corazones se expanden en su increíble misericordia. El Señor es más glorioso de lo que nuestras mentes pueden llegar a comprender. Es tan grande que nuestras pequeñas vidas no pueden contenerlo. Es más puro que el acto de amor más sincero que hayamos conocido.


Tomemos el tiempo para meditar en sus maravillosas obras. Al recordar quién es Él, lo que ha hecho y lo que ha prometido hacer, que en nuestros corazones florezca la esperanza. Él es increíblemente bueno y siempre merecedor de nuestra alabanza, nuestro tiempo y nuestra atención.


Jesús, hoy medito en tu gloriosa bondad. Recuerdo lo que dijiste y dirijo mis pensamientos a lo que nos enseñaste sobre el Padre. Llena mi mente, mi corazón y todo mi ser con tu amor eterno que desprende paz, gozo y esperanza a medida que mi fe crece.














4 DE ENERO


CORAZÓN AGRADECIDO





Ya que estamos recibiendo un reino inconmovible, seamos agradecidos y agrademos a Dios adorándolo con santo temor y reverencia.


HEBREOS 12:28


La gratitud nos dirige al trono de Dios y prepara el camino para que nuestra esperanza, ya debilitada, sea fortalecida. Nos guía hacia una fe en permanente expansión y pone los cimientos de una confianza sagrada. Cuando no sabemos por dónde comenzar cuando nos acercamos al Señor, siempre podemos iniciar con agradecimiento.


¿Por qué cosas estás agradecida hoy? ¿Qué cosas, pequeñas o grandes, enriquecen tu vida? Comienza con un corazón dispuesto a encontrar destellos de la bondad de Dios en cosas cotidianas, y permite que la gratitud crezca hasta que la adoración sea la respuesta natural de tu corazón.


Jesús, tengo muchas razones por las que estar agradecida: el aire que respiro, la casa en la que vivo, las personas y los animales a mi alrededor que me apoyan. Estoy agradecida por el cumplimiento de aquellos deseos que siempre tuve y la fidelidad de tu amor. Por todas estas cosas y más, ¡te adoro!














5 DE ENERO


ALÁBALE





Alábenlo por sus obras poderosas;


¡alaben su grandeza sin igual!


SALMOS 150:2


¿Recuerdas algún momento en el que una respuesta a tus oraciones te dejó atónita? ¿Alguna vez ha ocurrido algo en tu vida o en la de algún ser querido que no tenía explicación terrenal? Dios es un Dios de milagros. Él restaura lo que fue robado y redime lo que parece perdido para siempre. En su ministerio terrenal, Jesús sanó a los enfermos, expulsó espíritus que atormentaban a las personas y resucitó a los muertos. Todavía sigue haciendo estas cosas hoy en día.


Jesús está vivo y sigue actuando. Está sentado a la diestra del Padre y vive para interceder por ti y por mí. Sigue siendo el Dios que defiende a los vulnerables, traspasa las barreras de la religión, y ama perfectamente y poderosamente. ¡Adorémosle!


Señor Jesús, si tuviera que adorarte por todo lo que has hecho, ¿por dónde podría comenzar? Tu gloriosa bondad es tan extensa, que ni todas las librerías de la tierra podrían contar sus historias. Eres mejor de lo que he sido capaz de reconocer, y hoy te alabo por eso.














6 DE ENERO


ELEGIDA





«Antes de formarte en el vientre, ya te había elegido;


antes de que nacieras, ya te había apartado».


JEREMÍAS 1:5 NVI


¿Alguna vez te has sentido sola en este mundo? Incluso estando rodeadas de personas podemos sentirnos solas. Incluso cuando nos hemos sentido especiales, los cambios de etapa ponen nuestras vidas patas arriba y nos dejan con la sensación de que nuestro mundo está quedando en pedazos. Pero hay alguien que nos entiende. Hay alguien que ve el fin desde el principio, y todo lo que hay en medio.


Toma un momento para meditar en el versículo del día. Antes de formarte en el vientre materno, Él ya te conocía. Te apartó y te eligió antes de que nacieras, y todo lo que hace es con amor y con intención. Te imaginó y te creó con cariño y propósito, así que cuando te sientas lejos de estar conectada, recuerda que estás ligada íntimamente a su corazón.


Jesús, gracias por el recordatorio de que me conoces completamente. Me creaste con amor, y con amor me persigues. En tu amor he encontrado aceptación y un verdadero hogar que no desaparece ni puede ser destruido. ¡Te amo!














7 DE ENERO


TANTA BONDAD





Qué grande es la bondad que has reservado para los que te temen.


La derramas en abundancia sobre los que acuden a ti en busca de protección, y los bendices ante la mirada del mundo.


SALMOS 31:19


Al margen de lo que esté pasando en el mundo, la misericordia y la fidelidad de Dios no cambian. Él derrama su amor sobre aquellos que acuden a Él, y entrega sus bendiciones a aquellos que se refugian en Él. Él es un lugar seguro para resguardarse de las tormentas de la vida, y está lleno de redención, gracia y comprensión.


Cuando vivamos con el corazón rendido a la misericordia de Dios, conoceremos la bondad con la que nos cuida. ¡Hay más bondad de la que podamos imaginar! Hay plenitud de vida, amor, paz, gozo, poder y gracia. Hay mucho más de lo que alcanzamos a comprender disponible para nosotras si pasamos tiempo con Él. Acudamos a Él cuando tengamos miedo, y acudamos a Él también cuando estemos confiadas. Él está lleno de bondad en todas las temporadas del alma.


Jesús, no hay nadie como tú en toda la tierra. Nadie puede decir que ama más que tú. Te entrego mi corazón, mi vida, y a mis seres queridos. Confío en ti más de lo que confío en mí misma o en mis mejores amigas. Confío en ti.














8 DE ENERO


EN CADA OPORTUNIDAD





Siempre que tengamos la oportunidad, hagamos el bien a todos, en especial a los de la familia de la fe.


GÁLATAS 6:10


Cada día tiene un sinfín de oportunidades para responder con o sin amor. Cuando escogemos la compasión por encima del juicio, buscamos maneras prácticas de ser de bendición para los demás. Una respuesta amable, una palabra de ánimo, echar una mano a alguien que está pasando por un momento complicado… todas estas son formas de bendecir a otros de manera eficaz pero sencilla.


El amor tiene un precio. Es arriesgado mostrar misericordia cuando nuestros instintos y el temor nos gritan que nos protejamos a nosotras mismas. El temor no promueve el amor; más bien nos limita mientras que el amor nos impulsa a expandirnos. Que podamos aprovechar cada oportunidad que se nos presente hoy de ser de bendición para otros; a quienes conocemos y amamos y también a los que no. Vale la pena.


Jesús, dame gracia para mostrar compasión y misericordia a otros cuando preferiría seguir con mi día. Dame ojos para ver las cosas en las que puedo ayudar. Llena mi corazón con tu amor que me anima a acercarme a otros. Quiero colaborar contigo en tus propósitos hoy.














9 DE ENERO


A LA GENEROSIDAD LE VA BIEN





Les va bien a los que prestan dinero con generosidad y manejan sus negocios equitativamente.


SALMOS 112:5


¿Tiene un lugar la generosidad en tu vida diaria? ¿Has hecho espacio para practicar dar a otros del exceso que tú ya tienes? Aunque tenemos necesidades, probablemente hay maneras en que podemos dar a otros sin temor a quedarnos destituidos. No necesitamos engañar (a un sistema o a otra persona) a fin de acumular más para nosotras. Al dar, encontramos una recompensa mayor: satisfacción.


Jesús nos enseñó que quienes dan, recibirán. Quienes confían en que el Padre proveerá no tienen necesidad de preocuparse, porque Él se ocupa incluso de las aves y de las flores. Encontremos maneras de ser más generosas de lo que hemos sido hasta ahora. Busquemos oportunidades para hacer que el dar sea una prioridad. Incluso nos beneficiará a nosotras igual que beneficia a otros.


Jesús, tú eres el líder más generoso. En tu reino tienes disponible abundancia de todo lo que necesitamos. Sigo tu dirección y decido ser generosa en lugar de tacaña. Quiero conocerte más a medida que doy generosamente a otros.














10 DE ENERO


BAJO SU ESTANDARTE





Él me ha traído a la sala del banquete,


y su estandarte sobre mí es el amor.


CANTAR DE LOS CANTARES 2:4 LBLA


En este día hay un gran banquete a tu disposición en el inmenso reino de tu Dios. Jesús te ha dado entrada al salón del trono del Padre, donde habita su abundancia. Por medio de Cristo puedes entrar libremente en la plenitud de la presencia del Rey de reyes.


¿Cuándo fue la última vez que te deleitaste en el amor extravagante de Dios? ¿Cuándo probaste por última vez la satisfacción de su bondad hacia ti? ¿Te has llenado últimamente de su gloriosa bondad? En este momento, hay una invitación abierta para ti. Acércate y festeja bajo el estandarte de su amor.


Jesús, hoy acudo a ti con un corazón abierto que anhela tener un encuentro con tu Espíritu. Quiero deleitarme en tu misericordia y llenarme de tu gracia. Lléname de la plenitud gloriosa de tu presencia, y reavívame en tu amor. Tú eres mi Salvador.














11 DE ENERO


FE HUMILDE





Por la gracia que se me ha dado, digo a todos ustedes: Nadie tenga un concepto de sí más alto que el que debe tener, sino más bien piense de sí mismo con moderación, según la medida de fe que Dios le haya dado.


ROMANOS 12:3 NVI


Proverbios 16:18 dice: «El orgullo va delante de la destrucción, y la arrogancia antes de la caída». Tenemos tendencia a hinchar nuestro propio carácter y nuestras motivaciones a la vez que simultáneamente devaluamos a otros y dudamos de ellos. Eso es orgullo. El orgullo nos impide tener la flexibilidad que es necesaria en la vida, y nos aleja de la compasión.


Que seamos personas que deciden humillarse en nuestra mente y también en nuestras interacciones con los demás. Eso no significa que no deberíamos estar seguras de nosotras mismas o que deberíamos fingir no ser buenas en lo que se nos da bien. Seamos amables con nosotras mismas y con los demás, y edifiquémonos los unos a los otros en amor.


Jesús, quiero seguir la senda de tu amor y no buscar mi propio beneficio por encima de los demás. Quiero ser humilde como tú fuiste humilde. Ayúdame a mantener la perspectiva adecuada de mí misma y de los demás. Revísteme de compasión en todas las cosas.














12 DE ENERO


HISTORIAS GENERACIONALES





Que cada generación cuente a sus hijos


de tus poderosos actos


y que proclame tu poder.


SALMOS 145:4


La misericordia de Dios no sigue un calendario, ni tampoco es un recurso finito. Es fiel a lo largo de las generaciones. Cuando leemos la Escritura, encontramos muchos ejemplos de los poderosos actos de misericordia de Dios por su pueblo. Cuando miramos la vida de Jesús, hay muchas historias de su bondad milagrosa. Él se sigue moviendo con poder hoy día.


Podemos cobrar aliento en nuestra fe al observar la fidelidad de Dios hacia otros. Que tomemos tiempo para escuchar las historias de la bondad tangible de Dios hacia personas de todas las generaciones. Nadie es demasiado joven ni demasiado viejo para tener un testimonio de la bondad de Dios. Tomemos el tiempo para compartir unos con otros en amor, aliento y esperanza.


Jesús, gracias por tu fidelidad de generación a generación. Sé que no has dejado de hacer milagros de misericordia en nuestras vidas hoy día, y anhelo un nuevo avivamiento de mi fe. Aliéntame por medio de los testimonios de otros.














13 DE ENERO


MARAVILLOSAMENTE COMPLEJA





¡Gracias por hacerme tan maravillosamente complejo!


Tu fino trabajo es maravilloso, lo sé muy bien.


SALMOS 139:14


Fuiste creada a imagen del Dios todopoderoso. Eres maravillosamente compleja. No fuiste hecha para encajar en un pequeño molde que demanda que mires, actúes o hables de cierta manera. Las peculiaridades de tu personalidad y tus preferencias son parte de lo que hace que seas tú misma. Dios es creativo, y te formó de un modo maravilloso.


Cuando seas tentada a encogerte para cumplir expectativas de otras personas, o cuando te sientas forzada a fingir que eres otra persona, recuerda que fuiste creada perfecta, maravillosa y amorosamente. Dios ama tu persona, y se deleita en tu singularidad.


Jesús, me alegra que te deleites en mí y que me aceptes amorosamente tal como soy. Al mismo tiempo, estoy agradecida por tu amor que me transforma a tu imagen. Puedo desechar las mentiras del enemigo que busca limitarme y controlarme, y puedo aceptar cómo me creaste tú. ¡Gracias!














14 DE ENERO


LEVÁNTATE Y ORA





Muy de madrugada, cuando todavía estaba oscuro, Jesús se levantó, salió de la casa y se fue a un lugar solitario donde se puso a orar.


SALMOS 139:14


Jesús no se apoyaba en sus propias fuerzas para vivir el día; hacía que fuera una prioridad pasar tiempo con su Padre antes de hacer ninguna otra cosa. Él no lo hacía por obligación, sino por una relación viva. Él vino del Padre, y sabía que necesitaba la perspectiva del Padre para ayudarlo en todas las cosas.


Podemos seguir el ejemplo de Jesús y comenzar nuestros días con oración. Cualquier cosa que haya en nuestros corazones, nuestras mentes o nuestros horarios es una invitación abierta para la perspectiva de Dios, su ayuda y su poder cuando se lo comunicamos. El dar y recibir de la oración, tanto al derramar nuestro corazón como al tomar tiempo para escuchar su respuesta, está lleno de oportunidades para que crezcamos en compasión, sanidad y sabiduría.


Jesús, sé que necesito al Padre incluso más de lo que lo necesitabas tú cuando estabas en la tierra. Estoy agradecida, porque tú eres la puerta abierta al Padre. Acudo a ti con todo lo que cargo en mi corazón y mi mente. Dame tu perspectiva y quita de mis hombros las pesadas cargas cuando te las comunico. Gracias.














15 DE ENERO


INMUTABLE





No quebrantaré mi pacto,


ni cambiaré la palabra de mis labios.


SALMOS 89:34 LBLA


Dios no quebranta ni una sola promesa que hace. Lo que dice que hará, lo hará. Aunque su tiempo no es como el nuestro, Él siempre cumple su palabra. ¿Hay áreas de tu vida en las que te has retractado de tus palabras? Nosotras inevitablemente cambiaremos de opinión, pero tomemos el consejo de Jesús y dejemos que nuestro sí sea sí. No hagamos promesas que no podemos cumplir.


La gracia de Dios es lo bastante grande para cubrir nuestros errores e imperfecciones. Él es maravillosamente consistente, y tiene el poder suficiente para tomar nuestros errores más grandes y hacer que surja de ellos algo hermoso cuando nos entregamos a Él. Su misericordia es suficiente. Nunca seremos perfectas, pero Él sí lo es. Él siempre lo será.


Jesús, gracias por ser consistente en todo lo que haces. Tú eres perfecto en amor, y nunca cambias de opinión acerca de mí. Gracias por tu consistencia. Vivo en tu misericordia, y tu fidelidad alienta mi corazón. Gracias porque nunca me dejas sola.














16 DE ENERO


PERFECTA PAZ





¡Tú guardarás en perfecta paz a todos


los que confían en ti, a todos los que concentran


en ti sus pensamientos!


ISAÍAS 26:3


¿Cuándo fue la última vez que experimentaste la paz tangible de Dios cuando calmó tus pensamientos angustiosos? Hoy tienes delante una invitación, al igual que está disponible para todo aquel que mire al Señor, y es la de encontrar perfecta paz en la presencia del Dios que está contigo. Dirige tu atención a su fidelidad. Recuerda lo que Él ha dicho y lo que ha hecho ya.


Que la confianza en la fidelidad de Dios sea el puente que te conduzca a una fe más fuerte. Él puede hacer infinitamente más de lo que podrías incluso pensar en pedirle. Que tu imaginación quede consumida por quién es Él, e invita a que su perspectiva transforme la tuya en este día. Si batallas para saber dónde comenzar, mira la vida y las palabras de Jesús. Él es muy bueno.


Príncipe de paz, hoy te busco a ti para mis necesidades, mi esperanza y mi descanso. Necesito que tu perfecta paz me rodee y me calme. No quiero desperdiciar energía en preocupaciones que no tienen fundamento en tu amor. Derrama sobre mí el poder de tu presencia, y calma mi corazón angustiado.














17 DE ENERO


ALIÉNTATE EN ÉL





Espera al SEÑOR;


esfuérzate y aliéntese tu corazón.


Sí, espera al SEÑOR.


SALMOS 27:14


Dios no abandona a quienes acuden a Él en busca de ayuda. Él no deja al destituido a su suerte, ni se aleja del vulnerable. Él es el Dios que se acerca a los marginados y sana a aquellos que la sociedad descarta. Mira la vida de Jesús, y descubrirás que esto es verdad. Él no da más favor a quienes tienen educación académica y menos a quienes realizan trabajos sin calificación. Él es el Dios cuyo amor apasionado es el mismo por todos los que creó a su imagen.


Espera en Él en este día. Aliéntate en su amor, porque Él te persigue con el poder de su misericordia incluso ahora mismo. Está a tu alcance; no abandones la esperanza. No dejes de hacer el bien hacia el que has trabajado. Sigue esperándolo a Él incluso al dar los pasos que se te han mostrado. Confía en Él. Él no te decepcionará.


Jesús, espero en ti hoy. Inúndame con el poder de tu presencia y alienta mi corazón en la fidelidad que prometiste. Dependo de ti más que de nadie. Esperaré en ti y no abandonaré. Tú eres mi valentía.














18 DE ENERO


CORAZONES COMPASIVOS





Entonces, como escogidos de Dios, santos y amados, revestíos de tierna compasión, bondad, humildad, mansedumbre y paciencia.


COLOSENSES 3:12


La dureza de corazón no tiene lugar en el reino de Dios. Jesús no nos enseñó que amemos a algunos y aborrezcamos a otros. Él nos enseñó a amarnos unos a otros como a nosotros mismos, y eso incluye a nuestros enemigos. Él nos enseñó a mostrar misericordia en lugar de venganza. La justicia es de Él, y no tenemos derecho como sus herederas a juzgar a otros con más dureza de la que nos juzgamos a nosotras mismas.


Tomemos en serio las instrucciones de Pablo en este día. Revistámonos de «tierna compasión, bondad, humildad, mansedumbre y paciencia». Estos son frutos del Espíritu, y el Espíritu siempre está preparado para ayudarnos cuando se lo pedimos. Aunque por naturaleza podemos tener tendencia al orgullo, a la autoprotección y llegar a conclusiones apresuradas, el camino de Cristo es diferente. Sigamos su camino de amor; cuando lo hagamos, seremos transformadas a su semejanza.


Jesús, tú estás lleno de compasión, misericordia, honor, paciencia y gozo. Tu paz sobrepasa todo entendimiento. Anhelo reflejar tu amor generoso en mi vida. Elijo tu camino en lugar del mío. Me revisto de tu compasión.














19 DE ENERO


ORACIÓN POR MÁS





Haz bien, SEÑOR, a los buenos,


y a los rectos de corazón.


SALMOS 125:4


Podemos contar con que la bondad del Señor estará con nosotras en la tierra de los vivientes cuando entregamos nuestras vidas a Él. Al rendirnos a los caminos de su reino, servimos a sus propósitos en primer lugar y sobre todo. Él es nuestra bondad y el premio que perseguimos en esta vida. Su misericordia es nuestra porción hoy y para siempre.


¿Se ha sentido tu corazón desconectado del Señor? ¿No sientes su amor extraordinario? Lo único necesario es acercarte a Él para entender que está más cerca de lo que creías. Él se apresura hacia ti siempre que tú acudes a Él. Actúa y observa cómo se acerca Él. Él es tu diapasón, y seguirá a tu lado transformándote y amándote una y otra vez.


Jesús, necesito un toque fresco de tu misericordia en mi vida. Creo que tú estás conmigo, pero mi corazón anhela que tu verdad me aliente. Revélate a mí de un modo nuevo y reaviva mi esperanza, valentía y fortaleza en las aguas vivas de tu presencia.














20 DE ENERO


DULCE DESCANSO





En paz me acostaré y dormiré,


porque solo tú, oh SEÑOR, me mantendrás a salvo.


SALMOS 4:8


A pesar de lo que suceda, podemos confiar en que el Señor nos mantendrá seguras en su amor. Él es nuestro fiel fundamento, nuestro escudo y nuestro refugio en tiempos de angustia. Podemos conocer su perfecta paz incluso en medio de nuestras mayores tormentas. Jesús sabía eso. Él dormía tranquilamente en medio de una terrible tormenta cuando sus discípulos y Él navegaban en el mar.


Igual que Jesús dormía tranquilamente en su tormenta, también nosotras podemos dormir tranquilamente en la nuestra. Su fiel amor no nos ha dejado solas. El temor no nos domina. Con la presencia de su Espíritu para guardarnos, sostenernos y consolarnos, podemos acostarnos y dormir mientras confiamos en que Él nos cuida y nos mantiene a salvo.


Jesús, quiero encontrar descanso en ti hoy. Ayúdame a soltar lo que no puedo controlar. Que la preocupación no consuma mi corazón; que la ansiedad no lance mis pensamientos en una vorágine improductiva en mi mente. Al entregar mis afanes, lléname de tu paz que sobrepasa todo entendimiento.














21 DE ENERO


EL TRABAJO DE DIOS





Pues Dios trabaja en ustedes y les da el deseo


y el poder para que hagan lo que a él le agrada.


FILIPENSES 2:13


Cuando estamos en guerra con nosotras mismas, que podamos acudir al Señor en busca de ayuda. Tenemos necesidades que tal vez no se hayan satisfecho en relaciones importantes en nuestras vidas. En Cristo, son satisfechas esas necesidades. Aunque tal vez respuestas al trauma o ciclos autoderrotistas de vergüenza han sido nuestro pasado, no son nuestro futuro. Podemos encoger en cualquier momento qué haremos con nuestros deseos y esperanzas.


¿Hay algún deseo de hacer el bien por el Señor? ¿Hay algún anhelo de conocerlo? Ese es el trabajo que Él ya está haciendo en tu interior. Él es fiel y lleno de gracia para empoderarte a medida que le sigues rindiendo tu vida. Sigue adelante, sigue escogiendo los caminos de su reino, y sigue permitiendo que su amor trabaje en tu vida.


Jesús, gracias por el trabajo que ya estás haciendo en mi corazón. Anhelo más de tu paz, poder, gozo y bondad. Quiero vivir en la libertad de tu amor tal como prometiste a tu pueblo que lo haría. Transfórmame y sigue haciendo tu buen trabajo en mi vida.














22 DE ENERO


AMOR EXTRAVAGANTE





Porque tanto amó Dios al mundo que dio a su Hijo único, para que todo el que cree en él no se pierda, sino que tenga vida eterna.


JUAN 3:16 NVI


La expresión viviente del amor vino a nosotros en Jesucristo, el Hijo de Dios. Él es la imagen de Dios el Padre en forma humana, y nos fue dado para que pudiéramos acercarnos al Padre por medio de Él. Jesús nos mostró el camino, y nos lo sigue revelando hoy por medio de su Espíritu.


Jesús habló sobre el Padre con términos abundantes y maravillosos. En una parábola habló de un padre que corrió alegremente para encontrarse con su hijo cuando éste regresó tras haber vagado y haber malgastado su herencia. El hijo regresó completamente humillado y desesperado, pero el padre solo tenía en su mente amor, redención y restauración. ¡Lo mismo que nuestro Padre con nosotras! Acudamos libremente a Él, sin importar en qué estado estemos, porque Él está lleno de bondad y misericordia, y nos recibe con los brazos abiertos.


Jesús, gracias por tomar la humilde senda de la humanidad para mostrarnos cómo es verdaderamente el Padre. Acudo a ti hoy con un corazón lleno de entrega y sin nada que ofrecer excepto a mí misma. Por favor, avívame y restáurame en tu amor.














23 DE ENERO


COLMADA DE AMOR





Quien libra mi vida del sepulcro,


quien me colma de amor y ternura.


SALMOS 103:4 DHH


Como nos dice Lucas 19:10, Jesús vino a buscar y a salvar a los perdidos. No consideró su vida demasiado valiosa aunque es el Hijo de Dios. Dejó su glorioso trono en los cielos para abrir un camino donde pudiéramos llegar al Padre. Él experimentó degradación, humillación y derrota. Se burlaron de Él y lo mataron.


Afortunadamente, ese no es el final de la historia. Él resucitó del sepulcro tres días después y rompió la maldición del pecado y la muerte en el proceso. Su poder de resurrección es nuestra salvación; su gracia es nuestra porción más que suficiente en todo momento. Él nos ha colmado de amor y misericordia, y continúa haciéndolo hoy. Regocijémonos en Él, porque Él es nuestra salvación y nuestra esperanza transformadora.


Jesús, gracias por salvar mi vida del sepulcro y por la promesa de la vida eterna en tu reino glorioso. Haz que esa esperanza sea más real para mí hoy a medida que sigo entregándote mi corazón. Cólmame de tu amor y misericordia.














24 DE ENERO


ACUDE A SU CORAZÓN





Así que Dios ha hecho ambas cosas: la promesa y el juramento. Estas dos cosas no pueden cambiar, porque es imposible que Dios mienta. Por lo tanto, los que hemos acudido a él en busca de refugio podemos estar bien confiados aferrándonos a la esperanza que está delante de nosotros.


HEBREOS 6:18


Siempre que tengamos dudas de cualquier tipo, podemos acudir al corazón del Señor porque Él es fiel. Nunca dejará de ser leal a sus promesas, y no quebrantará ni un solo juramento que haya hecho. Incluso cuando nosotras somos infieles, Dios sigue siendo fiel. No puede cambiar su carácter. ¡Su amor llega hasta todos los límites! Qué gran paciencia tiene con nosotras.


Cuando necesitemos fuerzas y consuelo, podemos encontrarlos en el corazón de Dios. Él es nuestra esperanza inconmovible, la piedra angular de nuestra fe que nunca se agrietará ni se moverá. El poder de su amor es más fuerte que cualquier fuerza que conocerá jamás el temor. Podemos descansar en su paz y su poder sin igual.


Jesús, estoy muy agradecida porque tú nunca cambias. Estás tan lleno de milagros de misericordia hoy como siempre lo has estado. Alienta y fortalece mi corazón en tu esperanza. Avívame y renueva mi valentía en tu presencia. Corro hacia tu corazón en este día.














25 DE ENERO


TRABAJO ENTUSIASTA





Trabajen con entusiasmo, como si lo hicieran


para el Señor y no para la gente.


EFESIOS 6:7


Cuando hacemos lo correcto (no solo cuando otros están mirando sino en todo momento), nuestras vidas se alinean con la integridad. Esto agrada a Cristo, y sigue los caminos de su reino. Deberíamos buscar siempre hacer lo correcto, y hacerlo incluso con entusiasmo, porque refleja la bondad y la constancia del Señor.


Cuando seamos tentadas a tomar atajos en el trabajo necesario porque no vemos el valor que tiene la integridad, que no hagamos concesiones. Todos son tentados, pero Dios nos da la fortaleza para ofrecerle a Él todo lo que hacemos, recibamos o no los elogios que deseamos por parte de otras personas. Que podamos encontrar nuestra fortaleza, nuestra motivación y nuestro gozo en hacer todo para el Señor.


Jesús, gracias por tu ejemplo de trabajo duro. Sé que debo incluir ritmos de descanso, de modo que no me sentiré mal por tomar los recesos que necesite. Sin embargo, no intentaré librarme de lo que me corresponde hacer. Dame fortaleza y gozo en el proceso, porque sé que el trabajo es tan sagrado como la adoración.














26 DE ENERO


EL CLAMOR DEL CORAZÓN





¡Oh, cuánto deseo que mis acciones


sean un vivo reflejo de tus decretos!


SALMOS 119:5


Al inicio del Salmo 119, el poeta explica que la verdadera felicidad viene de caminar en integridad total. El gozo viene de seguir los caminos de Dios y buscarlo a Él con todo nuestro corazón. Cuando escogemos los caminos del Señor, cosechamos los beneficios de su presencia. Su ley del amor es nuestro estandarte, y cuando vivimos de acuerdo a ella, cobramos vida en Él.


¿Clama tu corazón para ser más semejante a Jesús? ¿Anhelas reflejar sus decretos en tu vida? A medida que lo sigues a Él y todo lo que Él enseñó, irás de gloria en gloria. Serás transformada a imagen del amor a medida que te sometas a sus caminos. Busca los caminos de Dios y alinea hoy tus decisiones con Cristo. Observa lo que sucede en tu corazón como respuesta.


Jesús, tú eres el clamor de mi corazón. Cuánto deseo conocerte más, ser más como tú, y reflejar tu amor en mi vida. Glorifícate en mí a medida que sigo el camino de tu amor abnegado.














27 DE ENERO


VIVIR PARA CRISTO





Él murió por todos para que los que reciben


la nueva vida de Cristo ya no vivan más para sí mismos.


Más bien, vivirán para Cristo, quien murió


y resucitó por ellos.


2 CORINTIOS 5:15


Hemos sido hechas libres en la libertad del amor de Cristo para vivir por algo mayor que nosotras mismas. Su amor es mayor de lo que nuestras vidas pueden contener, y nos empuja constantemente a salir de nuestra zona de confort a una mayor compasión hacia otros. Si eso no sucede, consideremos qué motivaciones están impulsando nuestras vidas.


Cuando vivimos para Cristo, permitimos que su enseñanza amplíe nuestros horizontes. Somos guiadas por el amor para acercarnos a otros de los que puede que nos hayamos mantenido alejadas. Buscamos marcar una diferencia en las vidas de otros y recibir y servir a quienes están en nuestras comunidades. Vivimos con corazones abiertos y vidas arraigadas y establecidas en el amor de Cristo.


Jesús, tu amor no solo cambia mi vida; ¡también cambia el mundo entero! Quiero seguirte cuando me dirijas a salir de mí misma y mi comodidad. Dame un corazón de compasión, fortaleza y valentía para seguirte pase lo que pase.














28 DE ENERO


HIJAS DE DIOS





¡Fíjense qué gran amor nos ha dado el Padre,


que se nos llame hijos de Dios! ¡Y lo somos!


El mundo no nos conoce, precisamente,


porque no lo conoció a él.


1 JUAN 3:1 NVI


No tenemos mayor identidad que la de hijas de Dios. Como seguidoras de Cristo, hemos sido adoptadas en el reino de nuestro Padre celestial, y somos coherederas con Jesús. Nuestra identidad está arraigada y cimentada en su amor, y nadie nos la puede arrebatar.


¿Has estado viviendo en esa seguridad compasiva de una hija de Dios? ¿Cómo tu vida refleja la casa de a quien perteneces? Pasa tiempo en comunión con el Espíritu y busca aliento y sabiduría en las Escrituras. Adora al Señor y descubre que su poder y su aliento se integran en tu interior a medida que contemplas cuán grande es Él. Le perteneces a Él, y nadie puede arrebatarte eso.


Jesús, cobro vida en el amor infalible de tu presencia. Me abruma el hecho de ser una hija del Dios viviente. Declara tus palabras de verdad sobre mi identidad hoy, y que pueda vivir con compasión valiente y bondad confiada.














29 DE ENERO


DIOS MISMO





¡El SEÑOR mismo te cuida!


El SEÑOR está a tu lado como tu sombra protectora.


SALMOS 121:5


¿Qué retos estás enfrentando hoy? Sean cuales sean, a pesar de cuán abrumada te sientas, has de saber que Dios mismo cuida de ti. Él es tu escudo y tu defensor. Él te guardará y te guiará en el camino de esta vida, y nunca te soltará. Estás bajo su sombra protectora.


El Señor de todo el universo, el Creador de este mundo y de todo lo que hay en él, es quien pelea por ti. Él no te dejará alejarte de su alcance, y su fiel amor nunca te fallará. Él no se distrae, y nunca se cansa. Su presencia es tu escudo para todos tus días.


Jesús, dame aliento en la presencia empoderadora de tu Espíritu hoy. Cuida de mí y mantenme a salvo bajo el refugio de tu cuidado. No dejes que me aleje de tu bondad. Tú eres vida y aliento para mí. Haz lo que solo tú puedes hacer, y trae a mi vida paz, redención y gran victoria.














30 DE ENERO


AMOR QUE PERDURA





Den gracias al SEÑOR porque él es bueno;


su gran amor perdura para siempre.


1 CRÓNICAS 16:34 NVI


El interminable amor de Dios no tiene principio ni fin. No hay ninguna circunstancia en la que estemos sin él. No hay ninguna situación que lo debilite. El amor de Cristo es nuestra porción y nuestra fortaleza para siempre.


Demos gracias al Señor por lo que ha hecho. Recordemos su bondad hacia nosotras. Siempre que la misericordia nos ha encontrado, Dios ha depositado su amor en nuestras vidas. El fruto de su Espíritu es bueno, y es abundante. Busquemos donde ya esté brotando en nuestras vidas, y reguemos las semillas donde necesitemos verlas crecer. Demos gracias, porque Él está con nosotras siempre en abundancia de amor.


Jesús, gracias por todo lo que has hecho y estás haciendo en mi vida. Gracias por lo que continuarás haciendo. Quiero estar arraigada y cimentada en tu amor, de modo que el fruto de mi vida refleje tu reino. Dependo de ti.














31 DE ENERO


VIVE FIELMENTE





Por su parte, asegúrense de temer al SEÑOR y de servirlo fielmente. Piensen en todas las cosas maravillosas que él ha hecho por ustedes.


1 SAMUEL 12:24


¿Qué cosas grandes y maravillosas ha hecho Dios por ti? ¿Qué testimonios de su bondad son evidentes en tu vida? Que puedas recordar dónde su bondad ha transformado tu lamento en baile, y dónde su misericordia te ha dado belleza en lugar de cenizas. Hay abundancia de poder transformador en el amor de Dios que te cuida. Que tu corazón sea alentado por su fidelidad al pensar en lo que Él ha hecho ya.


Que tu vida sea un sacrificio vivo para el Rey de reyes. Cristo mismo es tu recompensa, y es digno de todo lo que nunca podrías dar. Él seguirá llevando redención a áreas de pérdida, y restauración a la esterilidad, a medida que sigues sus caminos. Él es mucho mejor que cualquier amante. Él es fiel, verdadero y puro. Él es apasionado y poderoso. Él es todo lo que necesitas, y más de lo que podrías soñar.


Jesús, te entrego las riendas de mi vida. Quiero vivir para tu amor por encima de todo lo demás. Tú has sido muy bueno conmigo, y confío en que seguirás siéndolo. Tienes todo mi corazón, Señor.
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