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			Referencias del autor

			Don Leandro Daniel Rozada es médico egresado de la Facultad de Medicina de la Universidad Nacional de Rosario, Argentina. Nacido en 1971 en la ciudad de Venado Tuerto, Santa Fe, Argentina. Su padre, don José Lucinio Rozada, hijo de inmigrante español, y su madre, doña Teresa María Foresi, hija de inmigrantes italianos, fueron su ejemplo de vida ética, decorosa y de trabajo abnegado.

			Previamente a sus estudios de medicina, Leandro Daniel Rozada desarrolló una vasta actividad sanitarista con la Organización Mundial de la Salud en su comunidad, Venado Tuerto. Su afán por promover el bienestar de esta y otras regiones lo llevó a cooperar con las Naciones Unidas y la OMS en países y zonas de frontera. Fue honrado con comisionamientos de la OMS en programas de cooperación internacional por el doctor Hiroshi Nakajima, por sus contribuciones sanitaristas, e incluso por el secretario general de las Naciones Unidas, el doctor Koffi Annan, por sus aportes a la paz internacional, el uso no bélico de la energía nuclear, las hambrunas y las epidemias.

			Posteriormente, se tituló como profesor universitario para el ejercicio de las Ciencias de la Salud de la Universidad Evangélica Metodista, UCEL, de la Facultad de Ciencias Jurídicas y Sociales, también de Rosario.

			Al mismo tiempo, se unió a The Lance Armstrong Cancer Foundation, de Austin, Texas, en los Estados Unidos, para luchar contra este flagelo, suscribiendo su Summit en Dublín, Irlanda, 2009.

			En 2020, obtuvo la titulación de la Universidad Europea del Atlántico, España, como experto universitario en bioética aplicada al ámbito clínico y experimental, con la Tesis que se expondrá al lector.

			En su reciente incursión en la bioética de su comunidad, ha sido honrado con la invitación a formar parte, junto a colegas e idóneos, del comité de bioética de investigación del Hospital Regional Dr. Gutiérrez de su localidad (2020) y de comités científicos de otras instituciones.

			Desarrolló su actividad médico-institucional en lo privado en el Nuevo Centro de Tratamiento Oncológico hasta julio de 2021, como CEO y médico de soporte clínico a pacientes con cáncer.

			Actualmente, se halla abocado a la bioética aplicada a casos específicos, como la situación de los migrantes en los campos de refugiados del ACNUR.

			Su labor en la vida diaria se traduce en el ejercicio de su vocación de médico.

		


		
			Valores, profesionalismo y bioética aplicada es un trabajo que requirió muchas horas de esfuerzo en el estudio orientado a brindar argumentos sólidos sobre la moral y la ética profesionales de los médicos e investigadores bajo la concepción objetivista del filósofo Tim Scanlon.

			La editorial Servicop es una empresa editora argentina que ha acogido con amenidad y responsabilidad la idea del Dr. Rozada de llevar a lectores entusiastas de ciencias de la salud y la sociología un trabajo de profundo contenido filosófico sobre los valores morales y su aplicación pedagógica en el ejercicio de la bioética aplicada al campo clínico y experimental, fundamentalmente con el norte puesto en la enseñanza académica y deontológica.

		


		
			VALORES, PROFESIONALISMO Y BIOÉTICA APLICADA

			Título traducido al inglés como

			VALUES, PROFESSIONALISM AND APPLIED BIOETHICS

			Basado en el análisis filosófico de los valores de la ética según el autor T. M. Scanlon. Reflexiones éticas de sus aplicaciones en bioética clínica y experimental.

			Referencia bibliográfica: T.M. Scanlon. Lo que nos debemos unos a otros. ¿Qué significa ser moral? Capítulo: “Razones y valores”. Paidós. Págs. 108 a 144.
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			Introducción

			El presente trabajo final de la carrera en Especialización de Bioética aplicada al campo clínico y experimental ha sido elaborado considerando los fundamentos de la moral filosófica como soporte al desarrollo de los principios con que el médico, como también el investigador, no deben omitir en sus bases éticas para el ejercicio competente de su profesión.

			La redacción, corrección y presentación de este trabajo académico se ha hecho teniendo en cuenta la Normativa Vancouver de la edición científica internacional.

			Se procuró imprimir un estilo de redacción personalizada, con la impronta empleada por el escritor y psiquiatra español Dr. Félix Martí Ibáñez, autor de la publicación “M. D. en español”.

			Lo que nos debemos unos a otros. ¿Qué significa ser moral?

			Es el título con el que el filósofo Tim Scanlon nos pone de manifiesto que existe una ética de los valores a partir de la cual la persona o el profesional construye su ser moral. Es menester remontarnos a la naturaleza misma del hombre. Sin embargo, mi objetivo es comprender la ética en sí misma, y dejar por sentado que se puede y debe ser buen médico, buen científico y buen ser humano, admitiendo que en lo correcto, lo incorrecto, promoviendo el bien y desechando el mal se edifica una ética fundamental y dignificante tanto para el hombre común como para el profesional de las ciencias de la salud.

			Por lo tanto, llegaremos a la conclusión del extinto Prof. Dr. René Favaloro, su axioma moral: “Primero quiero conocer y formar al hombre, luego al médico”.

			Este análisis que hace Scanlon, reelaborado por mí, es un enfoque trascendental dentro de las posiciones de la moral antropológica. “Lo que nos debemos unos a otros”. Procuraré que, a través de su lectura y su aplicación didáctica a un caso clínico real se entienda la importancia de la ética de los valores morales en la guía para el buen desarrollo de la bioética aplicada al campo clínico y experimental.
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			El contenido del presente documento es un reflejo de mi trabajo personal y manifiesto que, ante cualquier notificación de plagio, copia o falta a la fuente original, soy responsable directo legal, económico y administrativo sin afectar al director del trabajo, a la universidad y a cuantas instituciones hayan colaborado en dicho trabajo, asumiendo las consecuencias derivadas de tales prácticas.
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			Resumen

			La idea fundamental del presente trabajo final de posgrado es argumentar la moral de la persona y la ética profesional o deontológica.

			Primero, se hace una reflexión teórica desde el “enfoque de los valores y desvalores” propuestos en Lo que nos debemos los unos a otros. ¿Qué significa ser moral? de Scanlon. Se acometen tópicos significativos de su capítulo “Razones y valores”, exponiendo acerca de los llamados “valores existenciales”. También se aborda el tema en el campo de la teleología: “la concepción abstracta del valor” y “el valor de la vida humana”. Se deduce que, para Scanlon, estos conceptos sustentarían la buena práctica de la medicina clínica y la investigación.

			Continúa con la cita de “enfoques alternativos”, argumentados en el ejercicio de la empatía, y aportes referidos al “alma humana y los valores éticos del hombre, por Platón”; “la ética de la investigación con seres humanos”, por Sánchez Gonzales; “el profesionalismo en disciplinas de la salud, medicina e investigación”; “la empatía médica de los médicos en formación […]”. Estas son contribuciones diversas en torno al núcleo del profesionalismo. El tópico escabroso pero imposible de omitir, referido al “paciente con cáncer y la ética de la medicina de cuidados paliativos”, cierra el marco referencial o teórico. En cierta forma, implícitamente, se busca llegar a comprender la posición del teólogo y santo Karol Wojtyla y de Madre Teresa: compasión y respeto por la dignidad de la persona en los actos médicos y experimentales.

			Luego se ponen en práctica, en el marco empírico, los conceptos teóricos trabajados en el desarrollo de un caso hipotético de un paciente sujeto a estudio clínico con medicación experimental, extraído de la vida real y de mi experiencia personal como médico. Se elabora un diseño metodológico. Será analizado el caso clínico desde la bioética, mediante la aplicación del método personalista triangular de Elio Sgreccia. De allí surge, empero, un dilema bioético.

			Finalmente, se enuncia una propuesta bioética resolutoria o superadora.

		


		
			Palabras claves

			Deontología; Valores; Empatía; Investigación; Profesionalismo.

		


		
			Abstract

			The basic idea of the present work end of graduate is to argue the morality of the person and the professional or deontological ethics. First, a theoretical reflection from the ‘approach’ of values and desvalores, proposed in “What we owe each other. ¿What it means to be moral?” by Scanlon is made. Significant topics of the chapter of ‘Reasons and values’, exposing about so-called “existential values” are tackled. It also addresses the issue in the field of teleology, “the abstract conception of value” and “the value of human life”. Deducing, Scanlon for these concepts welfare the good practice of clinical medicine and research. Continues with the appointment of “alternative approaches”, detailed in the exercise in empathy, and contributions related to the “human soul and the ethical values of man, by Platon”, “The ethics of research involving humans”, by Sanchez Gonzales, “The professionalism in the fields of health, medicine and research”, “empathy medical doctors in training [...],” are different environments at the core of the professionalism. The topic of rugged, but impossible to ignore, referred to the “cancer patient, and the ethics of palliative care medicine, close the referential or theoretical framework. In some ways, implicitly, seeks to understand the position of the theologian and Saint Karol Wojtyla and of Mother Teresa: compassion and respect for the dignity of the human person, in the medical and experimental acts. Then put into practice, the theoretical concepts worked on the development of a “hypothetical case of patient subject to trial with experimental medication”, extracted from real life and personal experience as a doctor. Prepares a methodological design. The clinical case will be analyzed from bioethics, through the application of the method personalist Triangular, Elio Sgreccia. There is, however, a bioethical dilemma. Finally, a proposal bioethics surpassing or failing States.

		


		
			Keywords
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			Marco teórico

			Capítulo 1: Valores, profesionalismo y bioética aplicada

			1.1 Lo que nos debemos unos a los otros. ¿Lo que significa ser moral? Cap. Razones y valores.

			Autor: Tim Scanlon.

			A través del marco teórico o referencial, se encontrarán los enfoques deontológicos acerca de los valores y las competencias del profesionalismo, como la empatía, que contribuyen a la buena moral del médico clínico, así como del correcto investigador.

			No son suficientes ni la perfecta y experimentada semiología del médico bien entrenado, ni el riguroso cumplimiento del método científico para afirmar que todos los profesionales ejercerán sus actos con ético profesionalismo. De modo que, entonces, referidos al tema principal de la investigación teórica, se abordan tres tópicos que resumen el contenido del tema central del trabajo práctico final, a saber: la deontología profesional médica y de investigación. Dicho marco teórico se sostiene sobre la descripción y el análisis reflexivo del texto del autor Tim Scanlon, sobre todo lo que propone en el capítulo “Razones y valores” de su texto Lo que nos debemos unos a otros. ¿Qué significa ser moral? Esto es un marco epistemológico sobre los valores existenciales y también los llamados valores teleológicos capaces de fundamentar la ética humana y profesional del agente sanitario, del médico y del investigador.

			El camino del estudio a recorrer es extenso y está descripto en el índice, capítulo tras capítulo.

			Comenzamos por ¿qué son los valores existenciales? ¿Qué son los valores a los que Scanlon llama teleológicos y para qué están? Transitaremos el camino filosófico de dichos valores. Descubriremos una nueva disciplina, la teleología. Deduciremos que los valores tienen una estructura teleológica útil al propósito de la deontología médica y del científico. Conoceremos ejemplos significativos. Surgirán una teoría abstracta del valor desde el discernimiento del autor Scanlon como así también los conceptos esenciales de lo que es el hedonismo. Continuaremos adentrándonos al verdadero valor de la vida humana con otras connotaciones.

			Asimismo, aparecerán enfoques alternativos. Uno de los ejemplos utilizados es el texto de Platón acerca del alma humana, los valores éticos del hombre y la sociedad y el gobierno, por Pericáy (2).

			Nos preguntamos: ¿se investiga a los seres humanos éticamente? ¿Tenemos una historia de experimentación en personas? ¿La empatía hacia los seres humanos constituye el núcleo fundamental para conocer las características y alcances del profesionalismo?

			Luego, en el capítulo 5, con el diseño metodológico, se ponen en práctica los contenidos teóricos a través de la elaboración de un caso hipotético de un paciente oncológico sujeto a un protocolo de estudio e investigación con medicación experimental. Los elementos desarrollados se extrajeron de un caso de la vida real.

			Se aportan significativos datos documentales y de investigación explorativa, desde la semiología y clínica médica, para introducir una situación de conflicto hipotético o situación susceptible de crear un dilema bioético. Sigue el camino trazado desde el marco teórico con el caso clínico planteado. Nos obliga a no omitir que es tiempo de dar paso al análisis bioético con la metodología personalista de Sgreccia. Finalmente, se elabora una propuesta ética resolutoria.

			1.1.1 Los valores existenciales

			Scanlon define el concepto de razonamiento como el elemento más fundamental y abstracto del pensamiento normativo.

			Cree el autor Scanlon que proporcionará una base para la comprensión concreta de las formas de valor, como lo correcto, lo incorrecto… conceptos tan ponderables cuando juzgamos un acto humano. ¿Y una práctica médica?

			Scanlon plantea en su argumentación sobre el valor y los valores que, fuera de la filosofía, el término valor y el término valores tienen acepciones diferentes. Veremos, entonces, en lo sucesivo que el concepto de valor no es absoluto, por tanto, el valor de lo moral tiene lo suyo: lo ético.

			Generalmente, se interpreta lo correcto y lo incorrecto como una forma de definir el valor de algo.

			Sobre los valores, afirma Scanlon:

			“Cuando nos referimos a las ideas específicas de lo correcto y lo incorrecto, serían entonces la justicia, la equidad y la fidelidad de los acuerdos”, ejemplificaciones para ser merecedoras de valor intrínseco.

			Se infiere también que existen cosas que son valiosas. No todas esas cosas tienen que ver con lo moral, como complemento del valor. Por ejemplo, cuando se habla de una obra de arte, también se habla de algo con un valor, en este caso no moral, pero sí un valor formal o normal. En el ámbito de la filosofía profesional, en el fundamento de la deontología profesional se usa frecuentemente lo bueno y lo correcto.

			Citado en Scanlon: “Lo bueno tiene que ver con y de qué modo queremos que sea el mundo y nuestro deseo de. Y lo correcto… tendría que ver con lo que podemos o lo que debemos hacer. Nuestro poder de; o deber para”.

			El autor procura argumentar que el valor de algo, en general, se ha visto distorsionado por lo que nuestra reflexión impone sobre lo bueno, lo correcto. Sin embargo, alude que hay en nuestras conceptualizaciones otros valores además de lo bueno y de lo correcto para caracterizar algo de valor o valioso. Scanlon refiere que ciertamente encuentra una correlación con lo que él intituló… “lo que nos debemos unos a otros”.

			Resumiendo, Scanlon nos introdujo en una idea o su noción de lo que es un valor.

			Nos ha dicho que, fuera de la filosofía, el término valor tiene diferentes acepciones.

			Alude a que, generalmente, se lo interpreta como “lo correcto, lo incorrecto”, como una forma de definir algo. Sin embargo, no todas las cosas tienen que ver con lo moral, como complemento del valor. En el ámbito de la filosofía profesional, se usa “lo bueno y lo correcto”. Se interpreta que, dichos valores existenciales, como la bondad, la fidelidad de los acuerdos, la honestidad, el amor o la excelencia de la vida, se expresan a través de tareas específicas que podemos hacer cada día… como promover el bien común y el servicio de ayuda hacia tu semejante, por ejemplo, el cuidado y la curación de los enfermos.
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