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A Paula y Elena, mi corazón


PRÓLOGO


Ya desde el título, Esta continua niebla de llevarte, Paloma Bienert nos ofrece un ejercicio de atención, de situación, que se mantiene durante su lectura y que queda, dura —ese durante que Antonio Orihuela dice que es la poesía—, aún después de cerrar sus páginas, como una vibración: el sonido del temblor de la tela de una araña que algunas tradiciones hindúes colocan como el origen del mundo.

Porque escribir es estar atento, atento en esas dos acepciones que nos recuerda Jorge Riechmann: ser atento, y su necesaria bondad, y estar atento al mundo en su belleza y en su dolor.

La lectura de Esta continua niebla de llevarte nos permite acompañar, ese verbo tan hermoso que tiene en su interior compartir el pan, a la poeta en su indagación libre, en su búsqueda de luz, en su diálogo con la realidad, porque Paloma Bienert concibe la poesía como método de conocimiento, en esa razón poética que la filósofa María Zambrano aportó el siglo pasado como remedio a la pérdida de contacto con la realidad y a la orfandad que conlleva.

Alejandra Pizarnik dijo que «escribir poesía es reparar la herida», en el sentido de remedio, desagravio y ese proceso es el que nos ofrece Paloma Bienert en la lectura de su libro, con
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