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Introducción

	 

	Objetivo de la Guía: Esta guía tiene como objetivo proporcionar a los empleados las mejores prácticas para proteger la información y los sistemas de la empresa contra amenazas cibernéticas.

	 

	Alcance: Dirigida a todos los empleados que utilizan ordenadores y dispositivos conectados a la red de la empresa.

	 

	
Uso de Contraseñas Seguras

	 

	Creación de Contraseñas Fuertes:

	
		
Ejemplo: Una contraseña segura podría ser M1cR0s0ft!2024. Esta contraseña combina letras mayúsculas y minúsculas, números y caracteres especiales.


		
Consejo: Evita usar información personal como nombres o fechas de nacimiento.




