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    Si la anamorfosis es una deformación reversible de una imagen producida mediante un procedimiento óptico o a través de un procedimiento matemático, podemos decir que este juego, Amorfosis, título del nuevo poemario Ángela Sayago Martínez, es una formación de poemas irreversibles en su devenir por este mundo y que la sitúan en el mismo en un estado de reflexión sobre lo vivido, muerto. Redime e incomoda de una manera consciente. Preguntas-respuestas asaltan la poética, fuerte, contundente de Ángela. (…) Ahora, disfruta, llora, emociónate, camina con Amorfosis por ese alambre de espino que en ocasiones llamamos VIDA escuchando a Johann Sebastian Bach.




    Hipólito García Fernández, Madrid, Septiembre de 2015.
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    A Adolfo Arauz , que me reveló la trascendencia




    de ser honesto con el Otro y el auténtico valor




    de la sinceridad con Uno mismo, y a mi hermana Virginia, que siempre sabe entender mi lenguaje.


  




  

    
Prólogo




    Si la anamorfosis es una deformación reversible de una imagen producida mediante un procedimiento óptico o a través de un procedimiento matemático, podemos decir que este juego, Amorfosis, título del primer poemario Ángela Sayago Martínez, es una formación de poemas irreversibles en su devenir por este mundo y que la sitúan en el mismo en un estado de reflexión sobre lo vivido, muerto. Redime e incomoda de una manera consciente. Preguntas-respuestas asaltan la poética, fuerte, contundente de Ángela.




    Tremendamente física su propuesta, mientras lo lees, cavidades, hombros, dedos, piel, víscera, carne… son desidia, tiempo baldío, sacrificio, caída, sueño, ausencia… De lo más cotidiano, «Migajas de pan en el suelo, y la basura en la puerta de casa», pasa al existencialismo, «No sabemos de la levedad de los días. El tiempo se acaba sin remedio, sin respuesta que nos habite, las células oxidadas de años».




    Todo lo vive como un todo, preguntándose constantemente por qué y viviendo, sufriendo, apostando siempre por ese AMOR que anhelamos toda nuestra vida y que en ocasiones nos inmoviliza, bloquea el humilde esfuerzo, «Alimenta mi Verdad con tu indulgencia, con tu caricia de espontánea agonía que hiere de emoción mi corazón penitente».




    Amorfosis es un poemario valiente, arriesgado, vivido-escrito con la intensidad de estos tiempos confusos en lo que muchos momentos son asaltados y no sabemos cómo hacerles frente, combatirlos, y caemos en ocasiones en pozos profundos de desconfianza: «Apretados nudos oprimen la mente, comprime el cuerpo en estertores de llanto. Mejor si fuera soga al cuello, disparo en la sien, ya que no puede dar de sí».




    Se siente observada, mientras examina minuciosamente los resultados de sus acciones. En ocasiones vive entre la víctima y el verdugo del propio entramado de sus decisiones, donde sueño, quimera descansan en el mismo parking.




    Pasa de la primera a la tercera persona para compartir una experiencia vital, descansar el peso de la batalla.




    No hay poetas buenos o malos y sí, honestos o deshonestos, y Ángela y su Amorfosis sin ningún resquicio de duda se ubica en el primer grupo.




    Ahora, disfruta, llora, emociónate, camina con Amorfosis por ese alambre de espino que en ocasiones llamamos VIDA escuchando a Johann Sebastian Bach.




    Hipólito García Fernández,




    Madrid, Septiembre de 2015.
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