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				Mano izquierda:


				El pulgar cubre el agujero de debajo 


				de la flauta.


				Índice, corazón y anular cubren los tres primeros agujeros que están más cercanos a la embocadura. El meñique queda libre.


			


		


		

			

				Mano derecha:


				Índice, medio, anular y meñique cubren los cuatro agujeros, el pulgar ayuda a sostener la flauta.
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				Sé consciente de estar bien sentado y estar con el cuerpo relajado, vamos a hacer música y divertirnos.


			


		


		

			

				Respira y no tengas ningún tipo de prisa,


				mejor ir asegurando aprendizajes.
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				Embocadura:


				Emboca la flauta procurando


				que los dientes no toquen la boquilla de la flauta.


				Sopla muy muy ligeramente


				y empieza a darte cuenta


				del sonido que emites.
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