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Presentación del manual


El Certificado de Profesionalidad es el instrumento de acreditación, en el ámbito de la Administración laboral, de las cualificaciones profesionales del Catálogo Nacional de Cualificaciones Profesionales adquiridas a través de procesos formativos o del proceso de reconocimiento de la experiencia laboral y de vías no formales de formación.


El elemento mínimo acreditable es la Unidad de Competencia. La suma de las acreditaciones de las unidades de competencia conforma la acreditación de la competencia general.


Una Unidad de Competencia se define como una agrupación de tareas productivas específica que realiza el profesional. Las diferentes unidades de competencia de un certificado de profesionalidad conforman la Competencia General, definiendo el conjunto de conocimientos y capacidades que permiten el ejercicio de una actividad profesional determinada.


Cada Unidad de Competencia lleva asociado un Módulo Formativo, donde se describe la formación necesaria para adquirir esa Unidad de Competencia, pudiendo dividirse en Unidades Formativas.


El presente manual desarrolla la Unidad Formativa UF0539: Montajes en instalaciones domóticas en edificios,


perteneciente al Módulo Formativo MF0816_1: Operaciones de montaje de instalaciones eléctricas de baja tensión y domóticas en edificios,


asociado a la unidad de competencia UC0816_1: Realizar operaciones de montaje de instalaciones eléctricas de baja tensión y domóticas en edificios,


del Certificado de Profesionalidad Operaciones auxiliares de montaje de instalaciones electrotécnicas y de telecomunicaciones en edificios.







Capítulo 1


Sistemas domóticos utilizados en edificios


Contenido
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3. Elementos del sistema domótico


4. Resumen



1. Introducción



Este primer capítulo del manual está dedicado a ayudar al lector a comprender y a asimilar un concepto ya cotidiano e inmerso en el vocabulario de hoy día: domótica.


La creciente y rápida implantación de la tecnología en la vida cotidiana hace que se utilice de forma inconsciente.


Por ello, a lo largo del manual, se intentará explicar cómo la seguridad, el confort, o incluso la economía, son aspectos son aspectos directamente relacionados con el término domótica.


Posteriormente se desarrollarán y detallarán todos los componentes que engloba un sistema domótico, desde los sensores por donde se reciben los datos a tratar, hasta los actuadores, que son los encargados de ejecutar las acciones que correspondan, pasando por todos los dispositivos intermedios de control y alimentación que necesitan estos sistemas.


Existen infinidad de ejemplos de sistemas que se verán a lo largo del tema, y que como se ha adelantado, hacen la vida más cómoda y segura, permitiendo ahorrar energía.



2. Sistemas domóticos utilizados en edificios en función de su finalidad



El término domótica implica el control de un sistema desde un punto específico. La definición que se encuentra en el diccionario de la Real Academia Española de la Lengua es la de un “Conjunto de sistemas que automatizan las diferentes instalaciones de una vivienda”.
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Recuerde


La domótica se define como el conjunto de sistemas informáticos y de telecomunicaciones encaminados a controlar y automatizar total o parcialmente una vivienda en todos sus aspectos como el confort, la seguridad, la comunicación o el ahorro.





Estos sistemas debidamente interconexionados, ya sea mediante cableado o mediante un sistema inalámbrico, y con unas unidades que los controlen es lo que se entiende como una instalación inteligente y en particular, aplicado a la edificación de viviendas, es lo que se llamaría un hogar o edificio inteligente.


No se debe confundir si estos niveles de automatización y control se aplican a cualquier otro edificio que no esté destinado a vivienda, como pueden ser oficinas, museos, hoteles, hospitales, etc., ya que entonces el término que se aplicaría sería el de inmótica.


[image: Imagen]


Domótica e inmótica parten de los mismos principios pero se aplican a entornos diferentes.


Los sistemas domóticos en general se encargan de recibir información de los sensores, procesar esa información según las consignas que se le hayan previamente indicado, y emitir las órdenes pertinentes a unos actuadores que ejecutarán la acción. También permiten que el usuario indique cualquier acción en el momento que este estime oportuno aún contradiciendo las consignas predeterminadas.
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Nota


Una de las ventajas de los sistemas domóticos es que se integran con la red de energía eléctrica y a partir de ahí se establecen las relaciones coordinadas con las distintas redes que hay en las viviendas.





La domótica cobra importancia en la actualidad para dar respuesta a las necesidades de la sociedad que se encuentra en continuo cambio creando unos hogares a medida del propietario y cubriendo las expectativas de este.


Al igual que la sociedad, la domótica ha ido evolucionando a pasos de gigante en los últimos tiempos, y de hecho, lo que hoy se encuentra en el mercado era impensable hace tan solo unos años. La tecnología ha avanzado y la investigación y el desarrollo en este campo ha dado sus frutos permitiendo que cada día los sistemas domóticos se puedan aplicar en prácticamente todos los aspectos de la vida cotidiana.


Esa evolución se ha visto reflejada igualmente en el precio de los componentes que ha ido bajando y haciéndose accesible a cualquier bolsillo. Esto unido a que los nuevos sistemas son mucho más fáciles de manejar e intuitivos lleva a que sean utilizados por un número de usuarios creciente que buscan calidad y sencillez.
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Nota


El incremento de instalaciones domóticas y su popularización creciente también ha hecho que el personal técnico de instalación se forme y especialice cada vez más y con mayor profundidad, consiguiendo ofrecer un resultado de gran calidad tanto en las instalaciones como en los servicios de mantenimiento y posventa.





Como se ha indicado anteriormente, la domótica juega un papel muy importante cuando se trata de controlar distintos aspectos del entorno como es la seguridad, el confort, las comunicaciones y la economía.
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Actividades


1. Ponga cuatro ejemplos de sistemas domóticos que se conozcan. En caso de no conocer ninguno, busque información al respecto.


2. Reflexione sobre si el control de aire acondicionado de un aeropuerto es un sistema domótico.





2.1. Seguridad


Ya desde la antigüedad el hombre le ha dado una gran importancia a su propia seguridad y a la de su familia. Desde épocas prehistóricas los pueblos construían defensas tipo murallas (ya fuese de madera o piedra) y las vigilaban para evitar invasiones e intrusiones. Hay algunos ejemplos que se conservan en la actualidad como la gran muralla china que es una de las obras antiguas más claramente defensiva construida varios siglos antes de Cristo.
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Gran muralla china


En definitiva, el ser humano tiende a proteger sus bienes materiales y a su familia y por lo tanto utiliza los medios físicos y tecnológicos a su disposición para tal fin.


La domótica puede dar solución a la necesidad de reforzar la seguridad, y en el mercado se encuentran sistemas enfocados tanto a la protección de las personas como a la de los bienes.


Respecto a la protección de las personas se trata de salvaguardar al individuo de agresiones exteriores por intrusismo y de accidentes domésticos intentando evitarlos, o al menos, reducir sus consecuencias en caso de que se produzcan.


En los hogares existen multitud de riesgos que en determinadas circunstancias pueden poner en peligro a las personas que los habitan como son los incendios, los escapes de gas, cortocircuitos, etc., y para cada uno de esos peligros se pueden encontrar uno o varios sistemas de seguridad que los controlen.


A continuación se exponen algunos de esos peligros y los equipos utilizados para evitarlos.


Fuego


El fuego es uno de los agentes que puede ocasionar mayores peligros, ya que dependiendo de su magnitud puede originar pequeños desperfectos o destruir edificios enteros. En el mercado se encuentran varios sistemas que pueden actuar en cadena (por fases), o de forma simultánea para minimizar o evitar los daños.


Algunos de los equipos más utilizados para la detección de incendios son los sensores de humo. Se sitúan normalmente en el techo y se encargan de detectar cualquier mínima presencia de humo, incluso antes de que el incendio se declare.


Tipos de detectores


Dentro de los detectores se encuentran varios tipos diferentes: los termovelocimétricos, los detectores ópticos de llama, los detectores ópticos de humo y los iónicos.


Detector termovelocimétrico


El funcionamiento de un detector termovelocimétrico se basa en analizar la temperatura de la estancia donde están colocados. Si esa temperatura sube repentinamente por encima de una consigna previamente establecida, el detector se activa y manda una señal a la centralita de control para informar de la incidencia. La temperatura a la que se activa suele ser de una diferencia de 8 ºC en un minuto.
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Detector termovelocimétrico de humos


Detectores ópticos de llama


Los detectores ópticos de llama incluyen dispositivos sensibles a la radiación infrarroja y ultravioleta que emiten las llamas y son muy precisos, aunque también un poco caros.
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Detector óptico de llama


Detectores ópticos de humo


Estos basan su funcionamiento en la reflexión de la luz en las partículas de humo. En condiciones normales el detector emite haces de luz pero se pierden en el ambiente limpio, sin embargo cuando hay humo esa luz se refleja en las partículas y es recibida por el mismo detector que informa a la centralita.
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Detector óptico de humos para colocación en techo


Detectores iónicos


Por último, los sensores iónicos funcionan mediante la ionización del ambiente a través de unas partículas incluidas en el detector. Estos son los más antiguos y actualmente tienden a usarse menos que los ópticos.
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Ejemplo de detector iónico de humos


Gases


Los detectores de gases protegen de fugas en las instalaciones de gas de la vivienda o de acumulaciones de CO2 indeseadas.


Los detectores de gas butano o propano avisan cuando la concentración de ese tipo de gas es más alta de lo que tienen consignado, bien con alarmas sonoras, o bien informando a una centralita.
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Detector de CO2 (izquierda) y detector de gases tipo butano, propano o gas natural (derecha)
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Recuerde


Los detectores de CO2 también protegen de concentraciones excesivas de este gas en las estancias de la vivienda.





Alumbrado automático


El alumbrado automático de zonas comunes o privadas como pasillos, escaleras, o estancias de paso es esencial para evitar caídas y tropiezos que pueden llegar a ser graves.


Estos dispositivos suelen ser detectores de presencia que perciben el movimiento y activan las luminarias de la zona que tengan designada. Con ello se consigue la iluminación instantánea de la estancia sin necesidad de pulsar ninguna llave.


[image: Imagen]


Detector de presencia


Estos serían los principales detectores que protegen directamente la salud y la integridad de las personas, aunque hay otros dispositivos que también ayudan a esa protección: estos son las alarmas de salud para personas mayores o la desconexión de enchufes para evitar que los niños pequeños puedan manipularlos.
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Nota


También hay otros sistemas que están diseñados para evitar daños como son las fugas de agua o incendio o la protección anti intrusismo.





Alarma de fugas


Este tipo de alarmas complementan a los detectores de gases y humos. Los sensores de humedad o fugas de agua están destinados a evitar inundaciones en la vivienda que pueden provocar daños en el mobiliario e incluso gastos excesivos en los consumos.


Los sensores se reparten por aquellos sitios que se considera probable algún tipo de fuga como son cuartos de baño, cocinas, cuartos de contadores, etc.
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Sensor de humedad


Alarma de intrusión


En el apartado de seguridad frente a la intrusión se pueden encontrar multitud de sistemas diferentes y muy especializados según sea el área o el objeto a proteger.


Tipos de detectores


Detectores de movimiento o volumétricos


Son los más básicos. Instalados en puntos estratégicos informan de desplazamiento de objetos no programados aunque no logran determinar la naturaleza de ese objeto, ya que puede ser un animal, o simplemente una corriente de aire que mueve una cortina. Por lo tanto este sistema, aunque más económico, no es totalmente preciso y puede dar falsas alarmas.
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Detector de movimiento volumétrico


Detectores de hiperfrecuencia


Otros detectores que se encuentran en el mercado son los de hiperfrecuencia. Estos están diseñados para informar de rotura de cristales y, al igual que los anteriores, no son totalmente precisos ya que no pueden comprobar la veracidad de la información recibida.
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Detector de hiperfrecuencia


Sensores magnéticos


Estos detectan la apertura de puertas o ventanas y permiten ser utilizados como alarma de intrusión, por lo que la centralita informaría a la policía. También se utilizan para desconectar el aire acondicionado evitando pérdidas.
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Sensor magnético para puertas y ventanas


Todos los sistemas estudiados son bastante básicos, ya que la mayor parte de ellos no comprueban la veracidad de la información, sin embargo, también se encuentran otros más eficaces, aunque más costosos. Entre ellos destaca el de videovigilancia.
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Nota


Se dispone de una gran variedad de cámaras de todo tipo: las termográficas, infrarrojas o las convencionales. Estas por sí mismas no representan un sistema de seguridad ya que deben estar controladas por una centralita domotizada en mayor o menor medida.





La videovigilancia permite la visualización en directo y ofrece la posibilidad de la grabación automática para una posterior reproducción.
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Cámaras de vigilancia


Otros dispositivos que se pueden utilizar en una instalación domotizada son aquellos que realizan la simulación automática de presencia en la vivienda mediante el encendido y apagado de luces, el movimiento de persianas motorizadas, o la activación de ciertos electrodomésticos como ventiladores.
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Sabía que…


La central de control, al detectar alguna de las alarmas descritas, puede realizar alguna acción en la propia vivienda como el cierre de todas las persianas o activación del sistema contraincendios, y a la vez hacer una llamada de emergencia que avise al usuario o a las autoridades del problema detectado.
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Aplicación práctica


Usted se encuentra instalando un sistema de videovigilancia y otro de intrusión, ambos controlados por el mismo dispositivo central. El cliente desea máxima seguridad en su puerta de entrada de modo que cualquier movimiento que se produzca en los alrededores sea captado y grabado.


¿Cómo diseñaría el sistema?


SOLUCIÓN


Al estar trabajando con dos sistemas, pero controlados por la misma centralita, ambas instalaciones se pueden relacionar.


La idea sería instalar un detector volumétrico en la entrada principal, a la vez que una cámara de seguridad que vigile dicha entrada. Ambos dispositivos se darían de alta en la central, pero asociados, es decir, de forma que cuando el detector volumétrico detectara movimiento mandase un impulso eléctrico a la central para que esta diera orden a la cámara de comenzar con la grabación de imágenes.
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Aplicación práctica


En el proceso de instalación de un sistema domótico para una escuela taller en donde se combinan talleres de forja, carpintería y cocina se necesita implementar la parte del control de incendios y de gases.


¿Qué tipo de detectores utilizaría en cada caso?


SOLUCIÓN


Al estar en unas dependencias en las que el fuego y/o explosiones (como consecuencia de este) pudieran ser generados de diversas formas habría que emplear un tipo de detector dependiendo de la habitación en donde fuese a ser instalado:


Carpintería: detector óptico de llama, ya que el posible origen del fuego podría venir principalmente de la combustión de la madera almacenada.


Taller de forja: sería interesante disponer de un termovelocimétrico, ya que es una dependencia que normalmente se encuentra a altas temperaturas y cualquier chispa puede generar un fuego fácilmente propagable.


Cocina: lo ideal sería la colocación de detectores de gas propano/butano, ya que los incendios y explosiones se originan principalmente por los escapes de estos tipos de gases.
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Actividades


3. Identifique un catálogo de detectores de incendio y escoja un modelo de detector iónico y otro óptico. Analice sus similitudes y diferencias en base al precio que presenta cada uno.


4. Señale qué tipo de detector colocaría en una carpintería. Elija ente un detector de gases o de CO2
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